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In Memoriam

Rafael Muifioz, porque asi lo
conociamos sus amigos, fue ante
todo un humanista y luego Catedra-
tico de Estudios Arabes e Islimicos
de Ia Universidad de La Laguna y
Doctor en Filologfa Semitica por la
Universidad Complutense. Un hu-
manista “silencioso”, a pesar de que
repartfa sus conocimientos con ex-
trema generosidad en el ambito
universitario. Le importaba mas di-
fundir ideas y saberes a través del | : ‘ -
contacto directo’ con colegas, ami- Rafael Mufioz Jiménez, (1932 - 1999) :'
gos y alumnos que apropiarse de -
ellos, de ahi su escasa, pero importante, b1b110graf1a que contrasta con el
fortalecimiento del Departamento que dirigié6 hasta su muerte y la obra que
desde aqui se genera.

Lo conoci hace treinta afios, y aunque nuestros caminos no volvieron a
encontrarse hasta veinticinco ‘afios mds tarde, nuestras inquietudes culturales
y de compromiso social, nos hacian vivir un tiempo y un espacio comin. Fue
su solvencia cientifica y su compromiso con la ciencia lo que nos hizo recabar
su colaboracién en un trabajo cientifico que tenfamos entre manos y que
nosotros los arquedlogos, no podiamos resolver con nuestros conocimientos.
Volvi a recuperar a un amigo pero, a la vez, fue el comienzo de un camino que
me llevé a perderlo para siempre. Nos estamos refiriendo al estudio de la
llamada Piedra Zanata.

Nunca, en ningiin momento, pensamos que un tema estrictamente cienti-
fico que iniciamos con muchisima ilusién, fuera a convertirse en “otra cosa”,
que a la postre vino a afectarle de forma muy drastica. No hay calificativos
precisos para encuadrar la situacién en que derivé su estudio. Ante nuestra
sorpresa, se convirtié en tema “politico” porque ellos, por sus intereses per-
sonales (nunca de la colectividad), quisieron hacer lecturas de intenciones
.sesgadas, sin reparar en el dafio que se hacia a la dignidad y solvencia
investigadora de las personas que nos ocupdbamos del tema. No era “cientifico”

Eres (Arqueologia) 2000 Vol. 9 (1): 5-6
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porque los que expresaron su discrepancia, universitarios o no, lo hicieron
desde la ignorancia que nosotros arquedlogos reconocemos padecer para in-
terpretar la inscripcion qué contenia la Piedra. No era cientifico porque el foro
de d1scus1on fue el bar y los pasillos, tan del gusto del pseudomvestlgador
¢ parlanch , o los periédicos, medio poco proclive a la discusién desapasio-
nada y sin titulares. En fin, no era cientifico, porque nunca persiguieron que
lo fuera a sabiendas de que era una batalla perdida.
- Pero lolque es cierto es que la Piedra Zanata nos sefiala un antes y un
después en los estudios sobre los:aborigenes. canarios y en la vida de Mufioz.
Hoy no lestd entre nosotros y seria‘erréneo e injusto, recordarlo solamente
por estas circunstancias tan alejadas de.su vida. Rafael Mufioz tuvo una muerte
prematura para los estudios que nos-prometfa. Nos hemos quedado sin la
persona idénea para liderar. la nonata Area de conocimiento sobre la lengua
bereber y epigrafia libico-bereber, que, en su opinién, era necesario crear en las
universidades canarias. Sus amplios conocimientos sobre las lenguas clésicas
y semitas, antiguas-o modernas,.a cuyo estudio dedic6 mds de cuarenta afios,
le permitian moverse cémodamente en el mundo de la epigrafia, leyendo e
interpretando aquello que para otros era indescifrable. Asf nos permitié reco-
nocer en las islas la presencia de escritura neoptnica junto a otras libicobereber
(inscripciones bilingiies), abriendo un panorama interpretativo hasta ahora
desconocido. La lejana semilla dé Juan Alvarez y tantos otros continuaba viva.
Su muerte nos ha llevado otra vez al vacio y no vemos a nadie capaz de
cubrirlo, con lo que el parén que nuevamente sufre el estudio de la epigrafia
canaria hard que una parte muy importante de nuestra protohistoria nos quede
desconocida. Somos pesimistas, el relevo de un cientifico de la talla y del
talante personal de Rafael Mufioz tardar4 en llegar.

Raraer GonzALEZ ANTON
Director del Museo Arqueolégico de Tenerife
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MAS ALLA DE CERNE
ENRIQUE GOZALBES CRAVIOTO
Universidad de Castilla-La Mancha

RESUMEN

* Estudio acerca de las navegaciones por la costa atldntica africana con
-anterioridada la presencia romana. La arqueologia:demuestra que las referencias

. ala Ultima Cerné de las fuentes literarias responden a la realidad. Sin embar-

go, los fenicios y eventualmente los griegos pasaron esa zona en ocasiones,

.- .- aungue .no parece que establecieran factorias estables. A partir del Periplo de

Hannén, que en su segunda parte parece recoger una exploracién de las islas’
" - Canarias, se plantea la problemitica de los influjos pinicos en las mismas.

Palabzgas clave: Navegacion, Africaatléntica, Fenicio-Punica, Islas Canarias.

Key words: Navigation, Atlantic Africa, Phoenician and Punic, Canary
‘Islands.

LAS NAVEGA CIONES FENICIAS

La historiografia de la primera mitad del siglo XX defendis, por lo
general sin mayores argumentaciones, que los fenicios accedieron alas.aguas
del litoral sahariano. De forma explicita o implicita-en esas consideraciones se .
‘inclufa el conocimiento de las islas del archipiélago canario. Esta visién fue
defendida en su dia por Schulten, si bien para ‘este autor una buena parte.de
las alusiones textuales a islas en el Atldntico se referfan a Madeira més que a

* Canarias.-Dada. la ausencia de documentacién para el periodo mas. primitivo,
Schulten considerd que-los mitos griegos-(como el de las Islas de los Afortunados

‘Eres (Arqueologia) 2000 Vol. 9 (1): 9-42



10 ENRIQUE GOZALBES CRAVIOTO

en el Océano) respondian a informaciones que los fenicios daban a los griegos
acerca del Atlantico.

Garcia y Bellido, por su parte, profundizé mucho mds en las cuestiones,
apuntando dos hipétesis muy sugestivas. La primera sefialaba la posibilidad de
que los fenicios hubieran aprendido de los tartesios las rutas que daban acceso
hasta aguas de las Canarias y del Sdhara. La segunda idea lanzada por Garcia
y Bellido se referia a los.méviles de estas navegaciones, que no habrian sido
otros que la bisqueda de los ricos bancos pesqueros del caladero canario-
sahariano. Estas dos ideas aparecieron de forma recurrente en las publicacio-
nes de Garcia y-Bellido, desde los afios cuarenta a los sesenta. Es cierto que
la argumentacién del autor partia de un error, al identificar el rio Lixus, hasta
el que llegaban los pescadores gaditanos, con el Draa.' .

Finalmente, y desde la investigacién en el Norte de Africa en los tiempos
clasicos, Jerdme Carcopino también ‘consideré la existencia-dé una frecuente pre-
sencia- de los fenicios en las aguas de Canarias y del Sahara, atraidos por la
obtencién de un producto de enorme valor: el oro del Sudén.? El gran trafico de
oro del Africa subsahariana, practicado por los drabes en la Edad Media, fuente
de atraccién de los portugueses desde el siglo XV, habrfa existido ya en la anti-
giiedad. La vuelta de los navios desde el Africa subsahariana hubiera potenciado
la utilizacién.de las islas Canarias como posible base de navegacion.

" La critica histérica posterior ha matizado o rectificado en buena parte
muchas. de éstas interpretaciones. Y lo ha hecho no tanto porque no sean
ciertas, que se desconoce, como porque las mismas estaban basadas en indicios
discutibles. Sobre todo se ha rechazado la metodologia. fundamentada en la
utilizacién de los mitos como un documento histérico. Los miitos griegos acer-
ca de las Islas de los Afortunados, o del Jardin de las Hespérides, no represen-
tan en su origen unas realidades que fueran concernientes al QOccidente. Los
mitos se explican y relacionan por sus lugares de origen, y sélo en unos mo-
mentos muy posteriores se relacionaron con el Occidente. -Asi lo sefialé Plinio
respecto al famoso Jardin de las Hespérides: vagantibus Graeciae fabulis.?

Y en segundo lugar, también en la actualidad se rechaza la tesis de la
existencia de un fuerte' comercio transhariano en la antigiiedad. De hecho, las
alusiones a la proveniencia de oro en el Africa atlintica son minimas o
inexistentes. De existir dicho comercio en los momentos de dominio romano en
los mercados, a partir del siglo II a. de C., lo conocerfamos, como otros
elementos suntuarios entonces mercantilizados. También se ha hablado de una
especie de «conspiracion de silencio» practicada por fenicios y cartagineses
para ocultar el oro del Sudén. Pero dicho silencio hubiera podido afectar a las
fuentes pero no a la existencia misma del oro.

Herodoto y Diodoro de Sicilia mencionan el oro procedente de Etiopia, *
pero, tanto en un caso como en el otro, parecenreferirseaEgiptoy alaLibiagriega
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como los lugares a los que aflufa. En consecuencia, en el momento actual el
supuesto trafico del oro del Africa subsahariana, con respecto a la antigiiedad
clasica, parece unmito, y unfenémenorealmente originadoen la AltaEdad Media. *
No parece que el oro del Sudédn constituyera el motivo de la atraccién de fenicios
y cartagineses por el Africa atl4ntica y, en consecuencia, los méviles econémicos
de sus navegaciones debemos buscarlos en otros elementos. _

La superacién de algunas hipdtesis e interpretaciones que se formularon
en la primera mitad del siglo obliga a volver al analisis de las fuentes docu-
mentales. Y con ello parece obligado sefialar la extraordinaria importancia que,
sin duda, alcanzé en la antigiiedad la explotacién de los recursos pesqueros del
Atlantico. Ello, necesariamente, debe de ponerse en relaciéon con la cuestién
del poblamiento y colonizacién de las islas Canarias en la antigliedad. Si hasta
el momento se habia apuntado, como argumento, la ausencia de elementos que
pudieran atraer a los pueblos colonizadores a tener una presencia importante
en las islas, un hallazgo mis reciente como el de la Piedra Zanata abre nuevas
perspectivas: la atraccién por la riqueza piscicola de las aguas canarias. ® Pero
el silencio de las fuentes no parece, a mi juicio, un argumento para negar que
los fenicios comenzaran a frecuentar las islas.

Los fenicios tuvieron una presencia en el extremo Occidente que no estuvo
ligada a una produccién literaria. Este hecho supone que la mayor parte de sus
actuaciones, y de las caracteristicas de las mismas, nos resultan totalmente desco-
nocidas, puesto que no se ocuparon de narrarlas en escritos. Este hecho marca el
estudio e investigaci6n acerca de la navegacién y el comercio de los fenicios en
el Atldntico. La mayor parte de las aproximaciones al particular se fundamentan
en meras suposiciones o en sospechas, obtenidas a partir de discutibles indicios.
Debemos conformarnos con las noticias, las més de ellas anecdéticas, que ofrecen
los escritores de época romana, muchos siglos posteriores al proceso comercial y
colonial de los fenicios en Occidente.”’ .

El hecho de que un tema tan lejano en el tiempo atrayera la atencién de
algunos escritores, para al menos citar su existencia, tiene una explicacién. De.
hecho las referencias se centran en los escritores de época tardia, en la época del
Principado de Augusto, cuando afirman que los fenicios fundaron colonias en la
zona del Atlantico desde la época de la guerra de Troya. La ausencia de una
cronologia conducia a la fijacién del acontecimiento en confusién entre la época
del conflicto troyano y los escritos épicos que se atribuyen a Homero. 8

La atencién de los eruditos por la cuestién, cuando ya dificilmente
disponian de testimonios al particular, derivaba de los postulados de la pro-
paganda romana; desde las campafnias de César, el Atladntico se convierte en
un hito de grandeza para la expansién romana, un hecho que se manifiesta
claramente en la propaganda augustea.’ Por esta razén, pese a que ya se
tenian escasas noticias sobre ellas, la mera idea de la existencia de navega-
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ciones y fundaciones fenicias en el Atlantico dotaba de prestigio secular a
las iniciativas de la pax Augusta.

Dadas sus caracteristicas, preocupacidn por el nacimiento y grandeza de
Roma, dicha idea no se manifiesta tanto en la historiografia como en la geo-
grafia. Al tratar del conocimiento del mundo los ge6grafos no pudieron menos
que, en ocasiones, citar la presencia de los navegantes fenicios y cartagineses
en aguas del Atlintico. El gedgrafo Strabon es un buen ejemplo al respecto.
Afirmaba el de Amdseia que los fenicios habian navegado més alld de las
Columnas y fundado colonias, tanto en Europa como en el Africa atlantica,
poco después de la guerra de Troya.'? En otro lugar insiste en que los fenicios
de Tiro habian colonizado el litoral tanto ibero como africano més alld de las
Columnas de Heraklés. ! ’

La fundacién fenicia de Lixus, en el estuario del Lukus, es el ejemplo
miés definitorio del interés por la navegacién en el Africa atlintica. La fecha
de dicha fundacién es controvertida a partir de la escasa sintonia entre el
testimonio literario y el de la arqueologia. Los habitantes de Lixus, en el siglo
I d. de C., presumian de que su templo dedicado a Hércules (el Melkart de los
fenicios) era mds antiguo que el de Gades.!? -

‘Es muy probable que dicha presuncién se incluya en un intento de la
propia ciudad, después de la conquista romana de Mauretaniae, por desemba-
razarse de la imagen de hermana menor, dependiente de la urbe gaditana, en
buena parte supeditada a ella. Una posicién reforzada por la conversién de la
Tingitana en nueva provincia romana, de un lado, y por la elevacién de la
propia Lixus al status colonial.!® Las élites urbanas de Lixus, en parte de
ascendencia semita, repitieron asi la presuncién de sus paralelas gaditanas
siglos atras, centrada en el ennoblecimiento de sus origenes y la mitificacion
de su pasado (ubicacién temporal del Jardin de las Hespérides). Ello no puede
tampoco eliminar la importancia que los fenémenos religiosos tuvieron en el
impulso y justificacién de los procesos de colonizacién en el Occidente. '*

Pero la colonizacién fenicia en el Africa atldntica parece claramente en
funcién de la realizada en las costas andaluzas, y muy en concreto de la fun-
dacién tiria de Gadir. La arqueologia tiende a demostrar esa dependencia en
los materiales, asi como una fundacién de Lixus posterior a la de Gadir. Los
vestigios mds antiguos de la ciudad de Lixus no remontan mas alld del siglo
VII a. de"C., quizds en relacién con un hébitat indigena anterior. '’

En todo caso, desde los comienzos del siglo VII a. de C., el potencial
urbano de Lixus, ya destacado en su dia por Tarradell, muestra la existencia
de un enclave bésico en relacién con dos elementos econémicos bésicos: la
explotacion de los recursos de su propia zona y la navegacién hacia el Atlan-
tico Sur. En buena parte, la arqueologia viene a confirmar las. noticias que la
geografia propagandista romana habfia reconocido.
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Prueba de esta temprana navegacién hacia el Sur es la presencia fenicia
en el islote de Mogador. Sin duda, constituye ésta la principal aportacién de
la arqueologia al conocimiento que nos ocupa en la éegunda mitad del siglo
XX. Las excavaciones en el mismo han dado unos resultados bastante clarifi-
cadores. No se trataba de una fundacién colonial sino, al menos aparentemente,
una factoria comercial estacional. De esta forma el habitat era muy precario.
Los vestigios sefialan la presencia de comerciantes fenicios, con mucha proba-
bilidad de origen-én Gadir. Los marinos accedfan al lugar durante el verano,
y permanecian en-el mismo entre uno o dos meses, realizando intercambios
comerciales con los indigenas. Pero ademds la cronologia de los restos no deja
lugar a las dudas, el inicio del acceso de los fenicios a Mogador es contem-
porédneo, si no mcluso anterior, a la propia fundacién atestiguada por la ar-
queologia en Lixus:! :

Asf pues, Mogador se convierte, desde principios del siglo VII a. de C.,
en la factoria extrema conocida del comercio fenicio en la-costa atlantica de
Africa. Mogador marca el extremo de lo que, siglos mas tarde, sera la
Mauretaniae, es decir, el extremo de los lugares en los que.tendran una pre-
sencia incontestable los miembros de civilizaciones mediterrdneas. Debemos
preguntarnos acerca del plus ultra, del mis alld de esas costas que sabemos,
por la arqueologia, que eran frecuentadas por los fenicios. La presencia de una
factoria en Mogador es un requisito fundamental para la navegacién hacia el
Sur aunque, por si'misma, no sirve para garantizarla.

‘Mais al Sur de Mogador las exploraciones arqueoldgicas han sido muy
escasas y, pof tanto, los vestigios son practicamente inexistentes. Ello lo podemos
detectar claramente en la consulta de los escasos trabajos arqueologicos que se
han realizado sobre zonas extremas de Marruecos, mas alla de los limites cono-
cidos para la presencia de pueblos mediterraneos. !” Aln y asi existen dos datos
que debemos destacar puesto que, al menos de momento, aparentemente marcan
la ruta de navegacién pinica hacia la fachada canario-sahariana: -

1. En el cabo Ghir, cerca de Agadir, se realizaron algunas prospecciones
frente a unas grutas que se suponia con vestigios prehistéricos. Junto con
numerosos restos de conchas consumidas aparecieron fragmentos de cerdmica
comin pero también otros a torno, de fabricacién pinica.!® Obviamente no se
trata de una factoria fenicio-cartaginesa, sino una muestra del acceso de los
comerciantes y de sus contactos con los indigenas. Tampoco estd clara la
cronologia de estas cerdmicas puesto.que tanto pueden representar indicios de
navegaciones fenicias como cartaginesas. _

2. En la zona cercana a la desembocadura del rio Draa en 1954 se publicé
un grabado existente enunaroca. Segtin Mauny, «l’on reconnait nettement, malgré
le tracé linéaire, la coque d’un navire antique, sa rame gouvernail, sa voilure, sa
mature, les drisses qui maintiennent la voile et méme le pavillon de poupe. La
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comparaison avec d’autres représentations de navires marchands antiques ne
peut laisser de doute a ce sujet».'® El navio representado tiene bastantes simili-
tudes con los conocidos de los fenicios, por ejemplo el respresentado en el sarc6-
fago de Siddn, pero no es segura su filiacidn, pudiendo ser de otros pueblos
marineros de la antigiiedad. :

Ante los escasos datos de la arqueologia debemos recurrir a las fuentes
literarias. Pero éstas, por su escasez y por sus caracteristicas, igualmente impi-
den tener un minimo conocimiento acerca de las navegaciones de los fenicios
hacia las costas de la regién canario-sahariana. Las que tenemos son de una
gran imprecisién y dificilmente las podemos considerar realmente representa-
tivas de la realidad. No obstante, estas fuentes son las Gnicas de las que dis-
ponemos y, por tanto, con ellas debemos aproximarnos al conocimiento. La
mayor parte de ellas forman parte de los elencos de fuentes recogidas o ana-
lizadas, con perspectivas y metodologias bien diferentes, por Mueng y por
Desanges para tratar la cuestién de la presencia de las culturas mediterrdneas
en el Africa subsahariana. 2 '

Algunos indicios sefialan el dominio, por parte de los fenicios, de unas
rutas de navegacion que debieron conducirles hacia la fachada canario-sahariana.
El escritor siciliano Diodoro, a mediados del siglo I a. de C., reflejaba la
noticia que habfa llegado vagamente a los griegos del Occidente; de acuerdo
con la misma, los fenicios de Gadir, en su exploracién de la costa africana,
después de una navegacién de muchos dias, habian tomado conocimiento de la
existencia de una isla que tenia magnificas condiciones para la vida.?!

Una isla, que segiin las noticias que recoge el mismo Diodoro, se hallaba
habitada, como podemos ver en algunos parrafos de la descripcidn: «hay jardines
adornados con flores, en los cuales pasan el verano sus habitantes, en tanto que
la tierra les da generosamente lo necesario para su placer y gozo»; «no sélo
obtienen placentero goce los que en ella habitan, sino que también contribuye a
lasaludy alafuerzafisica»; «una caza magnificade animales y de fieras salvajes
de diversas clases, que usan con abundancia en sus banquetes». Concluye la
descripcidn afirmando que «parece como si la isla, por su prosperzdaa' Jfuese la
morada de ciertos dioses y no de seres humanos».?

Las exageraciones hiperbdlicas, al estilo de las mansiones de los héroes
o Islas de los Afortunados, no disimulan la posibilidad de que nos hallamos
ante una referencia a la existencia de pobladores en las islas (mds probable-
mente ya en plena época cartaginesa). Pero otra versién, que luego veremos,
contradice a ésta y afirma que la isla estaba inicialmente deshabitada.

Indudablemente, este texto también es problemAtico por otro particular.
Los cartagineses intentaban, por lo general, que los griegos no recibieran unas
noticias fidedignas acerca de! Océano Atldntico. Por otra parte, Diodoro contintia
su narracién sefialando después que en su época en la que dominaron el mar, los
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etruscos intentaron colonizar la isla, pasando a mencionar més tarde la interven-
ciénde Cartago. Aunque resulta poco verosimil unintento de colonizacién etrusca,
su talasocracia se data en el siglo VI a. de C., lo que refuerza la antigiiedad del
descubrimiento de esta isla atlantica. El hecho parece confirmarse puesto que
Diodoro lo pone en relacién con Ta fundacién de Gadlr y con las navegaciones
fenicias en el Atlantico. o

Estos datos sefialanque en D10doro se mezclan unas noticias diferentes que
se engarzan con dificultad. La primera de ellas es la del descubrimiento muy
primitivo de una isla en la costa africana del Atlantico. Dicho descubrimiento se
pone enrelacién con las navegaciones iniciales, y mas en concreto con un proceso
de exploracién, realizado por los fenicios de Gadir. Dicha noticia se une a.otra
acaecida, sin duda muy posteriormente, las tensiones y enfrentamientos por laisla
debido a su prosperidad, y decisidn de los cartagineses de mantener la isla como
reserva respecto a posibles avatares en el futuro.

La primera parte de la narracién parece reflejar una realidad .muy pri-
mitiva, las exploraciones de los fenicios de Gadir en el siglo VII a. de C., por
lo que sabemos por la arqueologia, mis alld de Mogador. La segunda el pro-
ceso de enfrentamientos de cartagineses y griegos, en un ambiente que a gran-
des rasgos puede ubicarse en el siglo IV a. de C. o comienzos del IIT a. de C.
En la Historia de Cartago un temor de este tipo resulta inimaginable con an-
terioridad al afio 310 a. de C., cuando el tirano siciliano Agathocles atacé por
vez primera a los cartagineses en su propio territorio africano.?

Esta segunda parte es la que también refleja el libro griego de prodlglos
durante mucho tiempo atribuido a Aristételes. En €l se afirma, al contrario que
Diodoro de Sicilia, que la isla se hallaba desierta. Prosigue el relato en cuestién
afirmando que los cartagineses, debido a la prosperidad de la isla, la visitaron a
menudo ¢, incluso, algunos llegaron a establecerse en ella. 2 Pero los cartagineses
eliminaron a los colonos para silenciar la existencia de la isla, evitando que hasta
la misma acudiese una multitud de gente y les arrebatara su disfrute.

Parecelégico, como han apuntado la mayor parte de los que se han ocupado
de la cuestién, que la isla de la que se habla sea la misma en Diodoro y en el libro
de los prodigios. Pero la descripcidn geografica, debido a su evidente caracter
hiperbdlico (entre otros, la mencién de la existencia nada menos que de rios
navegables), por mucho que se apunte en un determinado sentido, tanto puede
hacer referencia a Madeira como a alguna de las islas de Canarias. %

"La versién de Diodoro y la del libro de los prodigios son diferentes,
comprendiendo aquel una primera parte de la que éste no habla, y discrepando
en la explicacidn de la segunda parte (el por qué y el cdmo de la actuacion de
los cartagineses).?® Visto asi el texto, la noticia sobre la isla en el Atlantico,
en relacién con Africa, y sobre la intervencién cartaginesa en ella, gana cre-
dibilidad ya que nos hallamos ante dos fuentes distintas (y no sélo los escritos
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de Timeo). La mayoria de los que han recogido estos textos han optado por
considerar que la isla debia de tratarse de Madeira; sin embargo, la mencién
del continente africano, en cuya costa se desarrollaba la exploracién fenicia,
avala la posibilidad de que pudiera tratarse de alguna de las islas Canarias.?’

. Las navegaciones fenicias, bdsicamente a partir de Gadir, supusieron un
conocimiento de la zona al menos septentrional del litoral sahariano. Es muy
dificil que la arqueologia documente esta presencia, sin duda ocasional, y
relacionada con lo que se ha llamado «pre-colonizacién». El episodio de la
circunnavegacién de Africa, realizada por unos marinos fenicios a encargo del
fara6n Necao II, demuestra sus enormes capacidades naiticas y de explora-
cién. Y también sefiala que los escasos datos que conocemos se deben al puro
azar. Dada la ausencia de fuentes documentales, el silencio no puede utilizarse
como elemento definitorio para valorar el proceso comercial de los fenicios en
el Atléntico. : '

El relato de .esta expedicién es recogido por el historiador griego
Herodoto. Su resumen recoge muy pocos datos acerca de uno de los principa-
les episodios de exploracién en la Historia. El andlisis de diversas circunstan-
cias del reinado de Necao II permite una precisién cronoldgica. La salida de
la expedicién fue inmediata al comienzo de construccién de un canal que
pretendia unir el Nilo con el mar Rojo. Las obras de este canal se iniciaron
hacia el afio 609 a. de C., por lo que éste (0 como mucho el siguiente) debié
de ser el afio en el que salieron por el mar Rojo los expedicionarios. Como se
efectud en tres afos, el final debid producirse en el 606 a. de C.

La circunnavegacién de Africa se realizé partiendo del mar Rojo. La
estrategia utilizada indica un magnifico conocimiento de las posibilidades rea-
les de una empresa de estas dimensiones; sin duda, era la Gnica forma de
conseguir con €xito el propdsito: se aprovechaba Gnicamente una parte del afio
para navegar, desembarcando a continuacién durante la mayor fraccién de
tiempo y viviendo en tierra, incluso cosechando en la misma. Es obvia la
existencia de peligros pero también lo es la de una estrategia no apuntada en
otros intentos de navegacién antigua. La mencién de que en determinados
lugares en la travesia la posicién del sol era inversa a la habitual, lo que acaece
en el hemisferio Sur, dota de credibilidad al relato.

Lacitade su:parte final, con unatotal naturalidad, es la siguiente: «pasados
dos afios, al tercero doblaron por las Columnas de Heraklés y llegaron a Egip-
to».% La capacidad para una empresa de este tipo demuestra, creemos que con
rotundidad, que resulta inimaginable que los navegantes fenicios frenaran su ac-
ceso al Sur de Mogador. La mayor eventualidad de las llegadas maés alld, a mi
juicio, no puede ponerse en relacién con las dificultades en la navegacién, mds
bien con la menor rentabilidad de sus operaciones comerciales. Y esta ultima,
sobre todo, en funcién de los indigenas con los que se practicaba el comercio.
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Herodoto también documenta una determinada practica comercial desa-
rrollada en el Africa atlntica. El historiador griego tenfa unos conocimientos
muy limitados acerca del extremo occidental de Africa. Asi aparte de conocer
el hito naidtico que representaban las Columnas de Heraklés, apenas conoce
otros dos elementos geograficos. El primero de ellos es el cabo Soloeis, que
parece corresponder con el de Espartel en Tdnger.? El segundo es el monte
Atlas, sobre el que dice que era tan elevado que se encontraba continuamente
cubierto por las nubes. 3 Pero los datos que menciona acerca de los indigenas
del territorio, a los que denomina Atlantes, son puramente paradoxograficos; la
indicacién de que no comian seres animados y no sofiaban jamas, entra direc-
tamente en descripciones de pueblos extrafios que pululaban por los extremos
del mundo. :

Pausanias tiene otro texto, bastante confuso, que refleja tradiciones grie-
gas acerca del Africa atldntica. Asi menciona a los etiopes occidentales, veci-
nos de los moros, y que se extendian hasta los nasamones. Entonces, errénea- .
mente afirma, que los nasamones habian sido llamados atlantes por Herodoto,
un dato a todas luces erréneo puesto que el «padre de la Historia» menciond
separadamente ambos. Pero afiade Pausanias que habia otro pueblo, el de los
lixitas, que claramente son los habitantes de Lixus; sobre ellos afirma que eran
los mds alejados de los pueblos libios (africanos), y que habitaban en las
cercanfas del Atlas, dedicados sobre todo a la produccién de vifiedos. 3!

Sin duda, el nombre de atlantes, habitantes de la region del monte Atlas,
no corresponde a poblaciones reales que pudieran ellas mismas identificarse
con ese nombre. La tradicion recogida en Pausanias, repleta de confusiones,
menciona (junto a los moros de época ya posterior) a dos poblaciones mas
concretas, al Norte los lixitas, al Sur los etiopes occidentales. Asi pues, el
nombre de lixitas parece aplicarse a los pueblos indigenas del Africa atl4ntica,
los posteriores moros. Pausanias indica que en la zona de los etiopes occiden-
tales, los futuros gétulos y etiopes, no habfa ningln rio, lo cual coincide con
el territorio sahariano.

Junto a los Atlantes, Herodoto habla de la existencia de unos indigenas-
innominados, en algfin lugar de la costa africana del Atldntico. La noticia, por su
curiosidad, ha llamado la atencién de muchos escritores. Resulta dificil no refe-
rirse a ella pese a que haya sido utilizada en sentidos muy diversos, y con unas
argumentaciones muy variopintas. La narracién de Herodoto es la siguiente:

«Qtra historia cuentan también los cartagineses. que en Libia, mds alld
de las Columnas de Heraklés, hay cierto lugar que estd habitado. Cuando
llegan a ese lugar desembarcan sus mercancias y las dejan al borde del mar,
y acto seguido se embarcan. Desde sus barcos hacen sefiales con humo. Las
gentes acuden a la orilla del mar y prestamente dejan oro al lado de las
mercancias y se alejan de las mismas. Los cartagineses desembarcan y exa-
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minan el oro, y si el espuesto les parece el precio justo de las mercancias, lo
cogen 'y se marchan. Si no les parece bastante, embarcan de nuevo y perma-
necen en sus naves. Entonces los indigenas vuelven a afiadir oro hasta que los
llegan a contentar. Nadie falta a la justicia, ya que los cartagineses no tocan
el oro hasta que alcance el precio de las mercancias, y los indigenas no tocan
éstas hasta que se haya cogido su oro». ’

El relato se ajusta mucho, en el plano tedrico e imaginativo, a las con-
diciones para la prictica de comercio entre pueblos desiguales, con temores
respectivos. Pero precisamente por ese caracter légico y previsible este texto
puede relacionarse con momentos muy dispares. La noticia la toma Herodoto
de un relato de los cartagineses. Se trata, por tanto, de una noticia posterior
(siglo V a. de C.) al momento que caracteriza el dominio fenicio sobre el
comercio atlantico. Pero es muy cierto que esta noticia se ajusta perfectamente
a lo que la historiografia ha denominado «pre-colonizacién», una actuacién de
acceso nadtico, de prictica de intercambios comerciales, pero sin el mis mi-
nimo interés inmediato por ocupar un lugar. »

Sin duda el denominado «comercio silencioso» se efectué en los prime-
ros momentos de las navegaciones fenicias. Su préictica tiene numerosos para-
lelos, en diversas parte del mundo, aunque especialmente centrados en el Afri-
ca subsahariana a partir de la Edad Media.* Sin embargo, aunque se ajuste a
esa situacién, la mencién de Herodoto corresponde expresamente a un momen-
to que es posterior, tanto de la «colonizacién» fenicia como de la més propia-
mente cartaginesa. Ello indica que, de forma independiente a que también se
practicara en los siglos IX-VIII a. de C., el testimonio se refiere a momentos
posteriores. Dada la expansién fenicia, que conocemos por la arqueologia,
podemos concluir que el «comercio silencioso» se practicaba més alld de la
factoria de Mogador, en las estribaciones septentrionales del Africa sahariana.
Es ese acceso que se supone pero sobre el que, de momento, no se han encon-
trado vestigios arqueolégicos.

Por el contrario, mayores problemas encontramos a la hora de precisar
mas cosas que puedan inferirse del texto. La mencién del oro llevd a muchos
escritores (Gautier, Carcopino, Bovill, etc.) a concluir que se trataba de un
documento de la «carrera del oro» en el Africa atlantica. Dados los lugares
que conocemos, en la Edad Media, como productores del oro la interpretacién

' parece arriesgada, a menos que se piense en la existencia de 1mp0rtante nave-
gacién indigena que, desde el Africa subsahariana, portara ese oro hasta la
zona de Tarfaya o del Draa. A no ser que admitamos la hipétesis de Rosenberger
acerca de que los indigenas de la zona del Draa producian este oro.*

Pero la mencidén del oro en el relato puede ser una facil solucidn, fun-
cional y comprensible para todos, acerca de los desconocidos productos de ese
comercio. El oro es emblemitico de la riqueza y, con la referencia al mismo,
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muy bien podian sefialar que los comerciantes obtenfan ganancias destacables.

Por otra parte, el sistema comercial, por sus propias caracteristicas, ni pudo

sostener un volumen de intercambios considerable, m4s alla de lo puramente

anecd6tico, ni tampoco parece imaginable que sirviera de base comercial du-

rante un periodo dilatado de tiempo en un mismo lugar. Se trata, por tanto, de

una dindmica comercial muy modesta, que representa un acceso muy eventual .
y temporalmente limitado.

NAVEGACION Y COMERCIO DE LOS GRIEGOS

Aparentemente, con anterioridad a los afios finales del siglo VI a. de C.
también los griegos realizaron algunas navegaciones, sin duda ocasionales, por
el Africa atldntica. A este respecto se inscriben al menos dos relatos conocidos.
El primero de ellos es el suceso experimentado por Eufemo de Caria. Su
explicacién de que la nave fue desviada por el viento en el Atlintico es tépica
e inverosimil. Pero afirmaba que en el Atlantico «hay muchas islas, unas
desiertas y otras que estdn habitadas por salvajes». Accedié a una de ellas,
que estaba poblada por unos indigenas que consideraba como sétiros: «los
indigenas estaban ennegrecidos y llevaban sobre las nalgas una cola algo
mds pequefia que la de los caballos».¢ La credibilidad de algunos autores,
desde el siglo XVI, condujo a pensar que Eufemo de Caria podia haber llegado
a las Antillas. Por el contrario, debemos concluir que o se trata de un relato.
inventado o aparentemente puede referirse a un acceso a las Canarias.?’

Otro personaje griego que realizé una navegacién hacia una zona meri-
dional del Africa atl4ntica fue Euthymenes de Massalia. La cronologia de su
exploracién no est4 del todo clara pero la misma, nuevamente si no fue pura
invencién, refuerza la tesis de. la existencia de exploraciones y navegaciones de-
los griegos en el Atldntico.* Sobre la mencién de Euthymenes existe una gran
cantidad de fuentes antiguas, especialmente de época romana. Pero todas ellas
son reiterativas acerca de un Gnico elemento: después de una larga navegacion
por la costa africana del Atldntico, el griego descubrié la desembocadura de un
enorme rio, que también se interpreté como la posible existencia de un Océano
de agua dulce, poblado con hipopétamos y cocodrilos. *

Al parecer Euthymenes, o al menos quienes consultaron su informe,
creyd que habia dado con un brazo occidental del Nilo, si no con el origen de
ese mismo rio. Herodoto la menciona como una segunda versién, cuando trata-
de las misteriosas fuentes del Nilo, aunque no menciona a Euthymenes: «la
segunda version es inenqs cientifica que la anterior pero podemos calificarla.
de mds maravillosa; de acuerdo con ella el Nilo actua prodigiosamente y fluye
del Océano, y el Océano fluye alrededor de toda la tierra».*® Herodoto era
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muy contrario a esta elucubracién que consideraba no probada: «yo, por lo
menos, no creo.que exista un rio Océano, y creo que Homero, o alguno de los
poetas precedentes, inventé el nombre y lo introdujo en la poesia».*

Las diversas citas antiguas sobre Euthymenes parecen todas proceder de
una fuente comin: el siciliano Eforo. Si Euthymenes realmente realizé el viaje
que menciona, llegando hasta un gran rio méas alla del Sihara, en ¢l recorrido
de ida o en el de vuelta debid percatarse de la existencia de las islas Canarias.
Sin embargo, o no recogid este detalle en su informe o el mismo no interesé
a Eforo. Lo cierto es que en época romana en-Massalia se habia perdido el
recuerdo acerca de su navegacién. Elio Aristides, en el siglo II, se preguntaba
en una actitud de evidente escepticismo: «si estas cosas fueran verdaderas,
(como no serian conocidas de los griegos? Pues habrian podido todos aque-
llos que llegaran hasta Massalia haberse enterado de esto y, al menos esta
séla duda, resolverla por los massaliotas. Pero ni dicen esto-los massaliotas
ni, si lo dicen, no son igualmente dignos de creer como agradables de oir».

La investigaciéon de la primera mitad del siglo XX insistié en que, a
partir de finales del siglo VI a. de C., los griegos vieron vetado su acceso al
Atléntico. Los cartagineses habrian establecido un monopolio comercial, cen-
trado en los metales preciosos-(plata de Iberia, oro del Africa atlantica, estafio
de las islas Britdnicas), y cerrado el Estrecho de Gibraltar para las navegacio-
nes griegas. Al decir de Carcopino los griegos, al no poder mandar al Occiden-
te ‘a sus hombres, enviaron a sus dioses con la mitificacidn del Atlantico.

En la actualidad estas tesis son fuertemente criticadas, a partir de diver-
sas perspectivas: :

a) Respecto -al componente ideolégico su formulac1on respondié a un
planteamiento antisemita. En Schulten, como mejor ejemplo, los cartagineses
aparecen como agresores y practicantes de una secular politica imperialista.

b) Los indicios recogidos acerca del cierre del Estrecho son muy discu-
tibles: responden a una mterpretacmn sesgada en busca de la demostracién de
su existencia.

¢) Las tensiones entre pinicos y griegos no constituyeron una realidad
constante, y el supuesto cierre del Estrecho, por su propia esencia, inicamente era
susceptible de realizarse en momentos muy concretos, en periodos muy cortos. #?

d) Los motivos de los enfrentamientos entre griegos y punicos, sin
duda muy complejos, parecen distar de la lucha por el supuesto control de
las fuentes de aprovisionamiento de los metales preciosos. Justino comenta
los enfrentamientos navales entre los griegos de Massalia y los cartagineses,
centrando el enfrentamiento en un conflicto entre barcos pesqueros.** En la
unica referencia acerca de las causas de los enfrentamientos no es el domi-
nio comercial el motivo principal, por el contrario parece que es la lucha
por los bancos pesqueros.
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e) Finalmente, se duda mucho de la incompatibilidad entre griegos y
plnicos; en el andlisis de la cerdmica griega aparecida en Espafia y en Marrue-
cos, Pierre Rouillard se ha mostrado partidario de concluir que semitas y grie-
gos participaban en un comercio mezclado.*

Asi pues, no puede negarse la eventual exploracién griega del litoral
africano al Sur de Mogador. Los relatos conservados pueden ser fidedignos.
Pero los comerciantes griegos eran una minoria en esta zona respecto a feni-
cios, primero, y a cartagineses, después. A mi juicio, los escasos griegos que
participaron fueron en su mayoria massaliotas, Este hecho es el que explica el
real desconocimiento de los griegos acerca del Occidente, en general y del
Africa atlintica en particular.

Pero més en concreto, el desconocimiento acercade que en el Africa atldn-
tica existia un archipiélago. Herodoto se mostré escéptico respecto.a todas:las
noticias sobre islas atldnticas. Por supuesto que no s6lo sobre las africanas; de
hecho, a su juicio, los griegos llamaban «Isla de los Bienaventurados» a una
determinada regién de Egipto. ¥ Pero ademds mostraba un paralelo escepticismo
ante otras realidades insulares. Algunos referian la existencia,; enel Océano, cerca
de Gades, de una isla que atribufan como morada de Gerién: «todo lo dicen de
palabra, sin confirmarlo realmente con prueba alguna».*s Sabia que el estafio y
el ambar procedfan de-la Europa atldntica, pero ponia en duda la noticia acerca de
la existencia de las islas Casitérides, de las que se decia que procedia el estafio. 47
Por tanto, en las polis griegas existian noticias sobre el Atldntico pero merecian
poca confianza al historiador griego del siglo V a. de C.

Arist6teles escribid, poco después del afio 326 a. de C., un tratado sobre
el Mundo. En este escrito mencionaba las tres grandes islas de cuya existencia
sabia en el Océano exterior: la de Albién (Gran Bretafia), la de Ierné (Irlanda)
y la de Taprobana (Ceildn). La ausencia de mencién a las Canarias, o si se
quiere a las Makdron Nésoi, indica dos hechos: por un lado que las conside-
raba mero adorno literario, por el otro, que desconocia la existencia de las
Canarias y demas archipiélagos atlanticos. Si griegos occidentales los conocie-
ron entra en lo posible, pero no pasaron al elenco cientifico heleno.

EL PERIPLO DE HANNON

La primera exploracién cartaginesa mas alld de Mogador, que conoce-
mos, es el relato del Periplo de Hannén. Pese a que es una cuestién apenas
tratada, el Periplo encierra una intensa problemdtica cronoldgica; la misma se
encuentra en la relacién entre documentacién arqueolégica y textos literarios.
Por lo general se considera que la expedicién de Hannén-se realizé en la
primera mitad del siglo V a. de C. Esta fecha es aceptada a partir de la.men-



22 ENRIQUE GOZALBES CRAVIOTO

cién de escritores de la antigiiedad; los mismos afirman que la expedicién se
produjo en el momento de maximo apogeo de Cartago.“® Dado que los nom-
‘bres de los personajes, en este caso Hannén y su hermano Himilcén (que
realizd una paralela exploracién en el Atlantico Norte) se repiten continuamen-
te en la Historia de Cartago, los intentos de relacionarlos con otros personajes
conocidos son meras suposiciones.

A partir de esta observacién se ha deducido que el -periplo tuvo que
realizarse en momentos de paz y prosperidad, asi como de grandeza mixima,
posteriores a la batalla de Alalia, pero anteriores a la derrota' de Himera (afio
480 a. de C.). Se trata de una posibilidad, pero no es segura. Por el contrario,
en absoluto puede descartarse que los episodios narrados en el texto se produ-
jeran muy posteriormente a esa época, al menos simplemente con anterioridad
al dltimo cuarto del siglo IV a. de C. Como en tantos otros elementos del
Periplo la fecha, entre el siglo V a. de C. y IV a. de C., se hace mas concreta
de acuerdo con una determinada interpretacion pero no figura en el documento.

" La rectificacién cronolégica no es inocente, puede afectar a la propia
credibilidad del texto. En principio, la misma razén hay para considerar que eJ
Periplo narra sucesos de comienzos del siglo V a. de C. como de mediados del
siglo IV a. de C. Hace afios, cuando se pensaba que los tartagineses tomaron
muy pronto el relevo de Tiro respecto al Occidente, ‘existian razones para
‘pensar que el Periplo era de comienzos del siglo V a. de C.

Sin embargo; las investigaciones arqueoldgicas posteriores han corrobo-
-rado la tesis de Tarradell acerca del «circulo del Estrecho». De acuerdo con
‘la arqueologia, fenicios y gaditanos mantuvieron una unidad de materiales
‘(cerdmicas, dnforas, objetos de adorno, etc), diferentes a los de Cartago. Tan
*sélo en fechas avanzadas, quizas en el siglo IV a. de C., Cartago comenzd a
tener mayor presencia en el comercio occidental. ¥ De acuerdo con este criterio,
serfa mas 16gico relacionar el Periplo de Hannén con este segundo momento.

El texto del que conocemos como «Periplo de Hannén» narra, en su
primera parte, una colonizacién cartaginesa, y en la segunda parte constituye
el relato mas famoso de navegaciones en la antigiiedad. Ha sido un constitu-
yente basico en la formacién de la imagen de Africa, surgida sobre todo a
partir del siglo XVI. En el momento actual existen tantos escritos sobre el
mismo que es totalmente inseparable de las interpretaciones que se han formu-
lado sobre €l. Una cosa es el periplo de Hannén, otra las traducciones y ver-
siones del texto, y otra las maltiples interpretaciones del mismo.

Muchos autores de la antigiiedad mencionan el Periplo de Hannén, sobre
el que ofrecen datos muy fragmentarios. Estas citas no estdn carentes de interés
por cuanto también han contribuido, y mucho, a dar el tono de las interpreta-
ciones més extendidas. Pero los datos son demasiado esquématicos como para
que fuera posible  alcanzar una conclusidén definitiva.
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El texto del relato de lo que conocemos como Periplo de Hannén se
conserva en un manuscrito tinico del siglo X, el Cédice Heidelbergensis, que
se conserva en la Biblioteca del Vaticano.>® El hecho de que sea el dnico
manuscrito conservado dificulta enormemente la lectura. Ahora bien, los datos
conocidos también permiten concluir que el texto conocido en la antigiiedad
como Periplo de Hannén no diferia mucho del recogido en el Cédice Vaticano.
As{ un texto comin, que hablaba de fundaciones de ciudades, y de una larga
exploracién en el Africa atl4ntica, era el conocido en la antigiiedad, tal y como
se deduce de las citas de Plinio y Elio Aristides.?

Editado, por vez primera, por Frobenio en 1533, fue objeto de otras
publicaciones posteriores, sobre todo en Inglaterra en 1698 y en 1797. En
Espaiia elaboré una traduccién y estudio el ilustrado Campomanes con el titulo
de: «Antigiiedad maritima de la Repiblica de Cartago, con el periplo de -su
general Hannén (Madrid, 1765). La edicién fundamental, que es la seguida
por los principales estudiosos, fue la realizada por Karl Miiller el siglo pasado,
y a él se debe la divisi6n en pérrafos. *2 Entre las traducciones al castellano
destacamos como principal, la dnica realizada con criterios filolégicos, la mas
‘moderna de Garzén. ¥ En todo caso, versiones del texto aparecen en obras muy
generales de Historia y Geografia de los descubrimientos.

Desde las primeras interpretaciones la exploracién de Hannén se consi-
deré realizada en el Africa subsahariana. La mencién de islas y de un volcén,
y de unos determinados indigenas, hasta la fauna, asi lo parecian indicar. Pero
fue el principal editor moderno del Periplo, Karl Miiller, quien iba a sentar las
bases para‘la localizacién de los topénimos. La clave de todo el relato se .
encontraba en la localizacién de los topénimos mencionados en la primera
parte del relato, la concerniente a una colonizacién en el Africa atlantica: alli
se mencionaban topénimos que eran conocidos por otras fuentes. Asi para
Miiller el cabo Soloeis seria el cabo Cantin, el rio Lixus serfa el Draa y Ia isla
de Cerné seria la de Herné, en el antiguo Sihara espafiol. ** Desde esta visién
la conclusién era clara: la exploracién cartaginesa se realizé en el Africa
subsahariana: .

Es indtil buscar otra interpretacién en la historiografia espafola mds.
difundida. Y la investigacién francesa, que ha profundizado mucho més en las
fuentes cldsicas sobre el Norte de Africa, ha seguido los mismos derroteros,
inspirando a aquella. Las localizaciones de Miiller, a grandes rasgos, se han
aceptado, conduciendo a Hannén hasta Sierra Leona, o mds aidn, hasta el golfo
de Guinea. En este sentido han apuntado la gran mayoria de los estudiosos y
de los editores del Periplo, tanto en el.siglo XIX* como en el siglo XX.%"

~ Sin embargo, el relato de Hannén presenta dificultades de interpreta-
cién. Subjetivamente conformé la imagen de Africa y, a mi juicio de forma
igualmente subjetiva, ha ocasionado fuertes reparos de algunos especialistas.
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Dichos reparos, por lo general, .se refieren mucho- més a las interpretaciones
que al propio texto del-Periplo. Veamos los datos que se han aduc1do para
atacar la autenticidad del Periplo:

a) El primero de ellos fue sefialado por Tauxier en 1882. Este 1nvest1-
gador detectd que el lenguaje griego del texto no podia responder al del siglo
V a. de C., puesto que se utilizaban palabras y expresiones de época muy
tardia. Asi Tauxier defendié que sobre la versién inicial del relato se produjo
una alteracién o falsificacién posterior, realizada por un autor griego hac1a el
siglo I a. de C.%7

b) La segunda objcc1on serfa de orden toponimico. La mencién de los
nombres 001n01de, en su prlmera parte, con otros que conocemos en ofras
fuentes antiguas, basicamente en Herodoto y en el Periplo de Scylax. Pero, de
acuerdo-con la interpretacién tradicional de la ubicacién toponimica, el texto
del Periplo se mostraria como una burda falsificacién. La misma recogeria los
topénimos citados por esas fuentes, en un engendro literario elaborado en
lengua helenistica avanzada, hacia el siglo II a. de C. Esta fue la tesis defen-
dida por Germain, en un erudito estudio.*® Esta conclusién influyé mucho en
el espafiol Miguel Tarradell; aceptando que habian existido miltiples explora-
ciones cartaginesas en el Africa atlantica, opinaba que el texto era una altera-
¢ién o invencién literaria. ¥

¢) La tercera objecién se sustenta en el escepticismo ante los hechos
narrados que, se suponen, producto de la imaginacién. El relato de islas, vol-
canes, de la.-lucha- contra los gorilas, han sido considerados un mero relato de
aventuras. En este sentido han apuntado recientemente algunos mvestlgadores
como Jean Desanges y Luis A. Garcia Moreno. %

d) La cuarta objecién es la puramente naitica. Desde la conclusién de
que la exploracion del periplo se efectud en el Africa subsahariana se apuntan
las dificultades: habria resultado poco menos que imposible el retorno en una
navegacién en direccién Norte, debido a los vientos y corrientes marinas en
sentido contrario. Esta ha sido la posicién defendida por Raymond Mauny. ¢

" Expuestas las objeciones podemos fdcilmente deducir la extrema de-
bilidad -de algunas de ellas. Tanto es asi que ilustres investigadores las han
considerado ‘poco convincentes, concluyendo que no hay razones de peso
para negar la autenticidad del Periplo de Hannén. ® La valoracidn .acerca de
las aventuras acaecidas es simplemente subjetiva, son historias de explora-
ciones con unos sucesos que han acaecido decenas de ocasiones sin que, en
la mayor parte de ellas, se recogieran literariamente. Por ejemplo, en el
siglo XVIII sefialaba Montesquieu sobre la narracién: «las cosas son como
su estilo. No cae en lo maravilloso; todo lo que dice del clima, del terreno,
de las costumbres, de los hdbitos de sus moradores, es conforme con lo que
hoy se ve en la costa de Africa; parece que es el diario de un navegante
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de nuestra época».% Como puede observarse, verosimilitud o imaginacién
son valoraciones puramente subjetivas.

Por otra parte, las dificultades de la navegacidn, que sin duda existen,
han sido exageradas en algunas ocasiones. Por un lado, Jean Pagés ha demos-
trado como las condiciones de la navegacién en los dos sentidos son relativa-
mente benignas en las costas marroquies, justamente hasta las islas Canarias. %
Y Raymond Lonis ha vuelto después a plantear lo que parece una realidad:
unas determinadas técnicas, bien conocidas por los marinos experimentados,
favorecian el regreso de las naves desde el Sur.® Un retorno desde la costa
subsahariana que era mucho més facil transitando entre las islas Canarias.

La idnica objecién realmente seria es la filologica. Hannén realizé su
expedicién en el siglo V a. de C., tal vez en_ el IV a. de C. El relato aparece
en una lengua griega evolucionada, que se puede datar en torno al siglo II-I a.
de C. Luego, parece claro que el texto conocido no pudo ser el relato original
que elaboré Hannén. Reelaboracién de un original, segin Tauxier, un ejercicio
literario casi de un escolar, segin Germain, quizds un invento de Jenofonte de
Lampsaco, segiin Musso. %

El propio andlisis del texto conservado del Periplo permite llegar a la
conclusién de que no se trata del texto original sino de una versién del mismo.
De hecho, sabemos que Hannén elaboré su informe una vez regresado a Cartago.
Una versién de su informe, con toda seguridad un resumen, fue grabado en una
plancha-y ubicado en uno de los templos principales de Cartago. Segin el
encabezamiento del Periplo éste fue el texto puesto en el templo de Cronos,
por tanto, el Eshmun punico.

Pero, jalguien podia pensar que un texto religioso en el templo carta-
ginés estarfa grabado en lengua griega? Es indudable que el texto grabado del
Periplo estaba escrito en lengua pinica y no en griega. Por tanto, de salida, no
es el texto del informe de Hannén, sin duda mucho més extenso, ni siquiera el
original de la version resumida, en lengua pinica. La versién que se ha con-
servado, en el cddice vaticano, es basicamente la que un traductor, presente en
el afio 146 a. de C. en la destruccién de Cartago, tuvo a bien realizar. Traduc-
cién apresurada, bastante libre en los detalles, a su manera en los nombres. Asi
pues, desde el relato de Hannén hasta el cédice del siglo X existe una trans-
misién, especialmente una traduccién, que es indudable que ha alterado el
texto. Ello quiere decir que la base inicial es lo menos discutible: la existencia
de una colonizacién inicial, a la que siguié una exploracién posterior. Por el
contrario, los detalles pueden estar alterados.

La mayor parte de los estudiosos del Periplo, desde el siglo XVI, han
considerado que Hannén realiz6 una exploracién del Africa subsahariana. Esta
interpretacién ha partido de una visién a priori de las condiciones de vida en el
Africa profunda, con las que parece coincidir perfectamente el relato. La existen-
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ciadeislas y volcanes parece que convierte en inevitable la citada conclusién. De
esta forma, la colonizacién se efectuaria a lo largo de las costas marroquies, y la
exploracién, salvada la zona desértica, mds alld del Sdhara. Esta interpretacién
ocasiona el escepticismo de muchos, y entra en flagrante contradiccién con los
datos arqueoldégicos conocidos. A mijuicio, lacolonizacién se produjo en el Norte
de Marruecos y la exploracién, en buena parte, se realiz6 en las islas Canarias.
Veamos los elementos que conducen a esta interpretacién del Periplo.

El texto del Periplo indica que, por iniciativa estatal, Hannén navegara
mas alld de las Columnas de Heraklés y fundara comunidades libio-fenicias. &
Se indica entonces que la expedicién atravesé las Columnas de Heraklés. (A
qué punto se refiere de la costa africana? Por el Periplo de Scylax, que la
menciona como un cabo, % no hay duda alguna: se refiere a la peninsula de
Ceuta, con el monte Hacho. Después de navegar dos dias hacia el Oeste fun-
daron una primera colonia, rodeada de una gran llanura, a la que se da el
nombre (ciertamente ritual) de Thymiateria.®® Aqui comienza el problema de
las interpretaciones: para Miiller se trataba de La Mamora, en el rio Sebd,
mientras Vivien de Saint-Martin consideraba que la colonia estaba en la zona
de Rabat, en el rio Bu Regreb.

Por mas que estas interpretaciones fueran absurdas se han difundido sin
critica alguna, hasta el punto de sacralizarse. En realidad este abuso del texto
es imprescindible para llevar a Hannén mas alld de Séhara. Los autores men-
cionados, y los que han seguido sin mds sus interpretaciones, consideran que
en los dos dias la expedicién compuesta por un elevado nimero de barcos
recorrié nada menos que entre 250 y 280 kms., algunos de ellos particularmen-
te dificiles como los del Estrecho y cabo Espartel. La interpretacién tradicio-
nal, que conforma la communis opinio, no se tiene en pie. Otro periplo antiguo,
el de Scylax, con datos de los cartagineses afirma que la navegacién de la costa
africana del Estrecho se hacia en dos dfas.”

La polis fundada por los cartagineses no es otra que la de Téanger, la
antigua Tingi, y el nombre de Thymiateria carece de importancia debido a su
contenido puramente ritual (;Tingiateria en el original?). Una ciudad que se
encuentra precisamente todeada de una gran llanura (el Fahs tangerino). El
cabo,Soloeis de Hannén no es el Cantin (hoy Ras al-Badduzah) sino, obvia-
mente, el cabo Espartel (como en Herodoto).'La misma afirmacién del periplo
acerca de que el cabo Soloeis estaba cubierto de arboles deberia haber servido
para prevenir el error, puesto que en la actualidad el Espartel estd ocupado por
los bosques y el Cantin es una roquedad sin apenas vegetacién. Pero la dife-
rencia no es de matiz: entre la interpretacién tradicional y la que apuntamos
hay una. navegacién de unos 600 kms.

Otro dato demuestra que las interpretaciones del Periplo estdn radxcal-
mente erradas. Para Miiller el rio Lixus del texto tenfa que identificarse con el
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Draa. Este hecho es estrictamente necesario para justificar el dislate de condu-
cir a Hannén hasta el Africa subsahariana. Muy pocos han sido los que han
rechazado esa sinrazén. De hecho, tanto Gsell como Carcopino mantuvieron la
ecuacién de Lixus=Draa y la han copiado los espafioles. Las comunidades
pinicas fundadas por Hanndn debian de haberse establecido en la zona esteparia
de Casablanca. Como las mismas no aparecen por parte alguna, parece que la
arqueologia permite rechazar el relato.

Enrealidad, lo que la arqueologiarechazano es el texto del Periplo sino las
interpretaciones del mismo. Nada avala la identificacién del Lixus con el Draa.
Por el contrario, el rio Lixus lo conocemos por miiltiples menciones enla antigiie-
dad, que permiten identificarlo sin lugar alguno a la duda. Se trata del actual
Lukus, y ademds sirvié paradar nombre ala ciudad fenicia, cartaginesa, mauritana
yromanadeLixus. Este hecho quiere decir que la arqueologia, que suele utilizarse
contra la autenticidad del Periplo, no entra en contradiccién con el texto conocido:
las comunidades fundadas por Hannén se hallaban en la zona entre Ténger y
Larache, justamente alli donde la arqueologia documenta la presencia de estable-
cimientos panicos.’! Pero, en el objetivo principal de nuestro trabajo, la diferencia
de navegacidn entre el Lukus y el Draa equivale a unos 1.000 kms. .

El Periplo- afirma que el punto extremo de la colonizacién, que se
tomS como base para la exploracién posterior, se hallaba tres dias de nave-
gacién mis adelante. Se trataba de una pequefa isla, tan diminuta que tenia
cinco estadios de circuito. Esa comunidad o factoria extrema recibié el nom-
bre de Cerné.” Por lo general las identificaciones han buscado Cerné ya en
plena zona sahariana, siendo muy mayoritaria su localizacién en Rio de Oro.

Nuevamente llamamos la atencién acerca de una identificacién material-
mente imposible. Se acepta un recorrido particularmente elevado para las
singladuras piinicas. El Periplo afirma que Cerné se hallaba en una gran facha-
da marina hasta la que se llegaba en tres dias de navegacién desde Lixus (a la
isla quizds en algun dia mas). Pero cubrir en 3-5 dias la distancia entre el
Lukus y Rio de Oro era materialmente imposible a los barcos antiguos.

En realidad la isla de Cerné no era otra que el islote de Mogador
(Essaouira). Se trata de la antigua factoria extrema de los fenicios, desde el
siglo VII a. de C.; ahora Hannén fijaba colonos libio-fenicios, por tanto un
establecimiento permanente que mantenia su carcter de extremo. Pero el pro-
pio islote no reunia las condiciones para una fundacién de este tipo. Por esta
razon, con toda probabilidad, en realidad la fundacién urbana se efectué en
tierra firme, frente al islote, en la poblacién actual de Essaouira. Lo anterior
se deduce claramente del Periplo de Scylax: »los comerciantes son piinicos.
Cuando llegan a Cerné anclan sus navios redondos y establecen tiendas en la
isla. Descargan sus mercancias y las llevan a tierra en pequeiias embarcacio-
nes. Alli hay etiopes con los que realizan los intercambios».”
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Como podemos observar, el islote de Cerné era una pura factoria, sin
instalaciones estables importantes (puesto que los comerciantes fijaban sus
tiendas), el nicleo de poblacién indigena (citados como etiopes en lugar de
moros) se hallaba en tierra firme. La diferencia entre la errénea interpretacién
que ha conformado la communis opinio, y la que apuntamos, -es nada menos
que de 1.500 kms. de navegacién. Justos los imprescindibles para llevar a
Hannén a Sierra Leona o al Golfo de Guinea.

Las ecuaciones Soloeis=Espartel, Lixus=Lukus, Cerné=Mogador devuel-
ven al Periplo de Hannén todo su sentido. La revisién del Periplo abre nuevas
perspectivas acerca de lo que ahora méds nos interesa, el més alld de Cerné.”
Porque, a mi juicio, se puede explicar entonces muy bien la relacién entre la
primera parte del Periplo y la segunda. La primera parte corresponde a una eviden-
te colonizacidn del litoral atlantico de Marruecos, fijando Cerné como un punto
extremo. Peroeste iltimo caso inicamente encuentra justificacién si iba destinado
a propiciar la navegacién hacia el Sur. La segunda parte del Periplo narra una
exploracién. Desde nuestra interpretacién la segunda parte es perfectamente 16gi-
ca, puesto que supone el estudio y evaluacién de las posibilidades para una futura
colonizacién de ese territorio que se encontraba mas alld de Cerné.

Sin duda, el texto est4 alterado, primero por la versién del propio Hannén,
sobre todo por la traduccidn posterior, finalmente por la transmisién. Pero los
grandes rasgos del mismo nos acercan a la realidad. El relato continia, después
de varios dias de navegacién, sefialando la llegada a unas islas, de cierto
tamarfio, con habitantes en algunas de ellas, con actividad volcénica en alguna,
y con-un gran volcan'en otra. La inexistencia de islas y volcanes en Mauritania
y Senegal, junto a la imagen forjada de Africa, desde el Renacimiento ha sido |
lo que ha llevado a Hannén hasta Sierra Leona o mas alld. Sin embargo, la
revisién de la primera parte del Periplo, sin duda la mis real y la que estd
mejor conservada, obliga a conducir Ja expedicién a los aledafios septentrio-
nales del Sahara. Ello supone que o rechazamos el Periplo de Hannén, por
falsedad literaria, o tenemos que concluir que buena parte de la exploracion
cartaginesa, con vistas a una colonizacidén ulterior, se produjo en las islas
Canarias. )

La relacion de las Canarias con la exploracién més famosa de la anti-
giiedad, que defendimos en varios trabajos publicados en 1993, habia sido
propuesta con anterioridad por una minoria de escritores. En 1954 un marino,
Judn José Jadregui, muy buen conocedor de las condiciones de navegacion en
la zona, sefialaba la necesidad de utilizar las Canarias para la travesia por las
aguas saharianas. Ya entonces, sin analizar en detalle la fuente, pero con gran
intuicién afirmaba:

«la explicacion del volcdn que dificilmente consiguid situar en el actual
Camertin en el golfo de Guinea, y que nosotros entendemos con toda seguridad
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se refiere al Teide, y en cuanto a ese amplio rio en el que fondearon no mucho
antes, podria muy bien aceptarse ser la bocana que entre Lanzarote y La Gracio-
sa hoy se conoce con el nombre de Puerto del Rio».™

No habia criterios filolégicos, ni siquiera histéricos, era la simple
intuicién del marino. En todo caso, debe indicarse que las referencias a rios,
islas, ensenadas, golfos, cabos, etc. deben de tomarse con prudencia. Los.
detalles del relato estdn alterados por la traduccién. Asi islas que tienen
otras islas dentro, por mucho que se busquen, corresponden a traducciones
de versiones de otra traduccién. Por eso la opinién de mayor sentido comdn,
islas de una gran ensenada maritima, un archipiélago por tanto, de Jalregui
acertd de lleno en la cuestidn.

También posteriormente el historiador belga Paul Schmitt, en un traba]o
dedicado al conocimiento de las Canarias en la antigiiedad, defendi6 1a misma
tesis de la exploracion de Hannén. El autor no partia de un estudio en detalle
del Periplo. A su juicio, el hecho de que Iuba 1I mandara explorar las Canarias,
dado que conocia el texto del Periplo de Hannén, debia de ser un indicio de
que encontrd reflejadas las islas en el mismo. Y a partir de aqui rebuscé en el
Periplo de Hannén, encontrando una coincidencia entre la descripcién que
aparecia de las islas y una navegacién por las Canarias.’® Las interpretaciones
concretas de Schmitt pueden ser discutibles, pero el conjunto de las mismas
parece bastante razonable.

El texto del Periplo sefiala que el grupo de islas que se exploraron
se hallaban frente a una bahia llamada «Cuerno del QOeste». Este top6nimo
iba a perpetuarse con el tiempo puesto que aparece en diversos escritores
y gedgrafos de la antigiiedad. Los expedicionarios desembarcaron en una
de esas islas: _

«no vimos nada durante el dia que no fuera la selva, pero durante la
noche vimos muchos fuegos encendidos y escuchamos un sonido de flautas,
cimbalos y también tambores, un estrépito 'y también un gran griterio. Un
temor, pues, se apoderé de nosotros y los adivinos ordenaron que
abandondsemos la isla».”’

Para Schmitt se trataba de la isla de Fuerteventura. Pero la alusién a los
instrumentos musicales y a las fogatas, que iba a tener fortuna literaria en la
antigiiedad, nos introduce en una de las cuestiones basicas que aporta la rela-
cién del Periplo con el archipiélago: 1a isla en cuestién estaba habitada. Y, al
menos aparentemente, habitada por gentes que eran desconocidas para los
cartagineses.

Después de Ja aproximacién a la isla y de la rdpida marcha continué
la navegacién:

«rapidamente levamos anclas y pasamos por delante de la encendida
tierra llena de perfumes, y desde ésta los crecidos torrentes igneos caian al
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mar. La tierra era inaccesible a causa del calor. Ripidamente, pues, temero-
sos, marchamos navegando de alli. Y navegando cerca de la costa durante
cuatro dias vimos la tierra por la noche llena de llamas. Y en medio de ellas
habia un fuego mds elevado que los demds, que parecia que habia alcanzado
los astros. Esta llama se iios mosrraba durante el dia como una gran montafia
llamada Carro de los Dioses».”

En opinién de Schmitt se trata de la clave de la exploracién cartaginesa
de las islas Canarias; el Théon Ochéma, Carro de los Dioses, elevado con sus
llamas al cielo, no es otro que el pico del Teide.”™ No es menos cierto que el
monte Théon Ochéma es mencionado por Plinio como existente en la costa
atlantica de Marruecos, al Sur de Cerné. 3 Pero esta es una razdn fundamental
mas para deducir que estas islas en ninglin caso podian hallarse mas alld del
Séhara sino al Norte del mismo.

El cartaginés Hannén no pudo desembarcar en la isla de Tenerife, de-
bido al peligro de la erupcién volcéanica, por lo que desvié el rumbo:

«desde alli, navegando tres dias a través de los igneos torrentes,
llegamos a una bahia llamada Cuerno del Noto. Y en el fondo habia una
isla que parecia como la primera, teniendo una laguna, y en ella habia otra
isla, llena de hombres salvajes, y la mayor parte estaba llena de mujeres,
con los cuerpos peludos, a las cuales los adivinos las llamaron Gorilas.
Persiguiéndoles no pudimos coger algunos hombres, porque todos huyeron
estando habituados a los barrancos y defendiéndose con medios comunes,
pero cogimos tres mujeres, las cuales mordiendo y arafiando a los que las
conducian no querian seguirles. Matando a éstas las degollamos y trans-
portamos sus pieles hasta Cartago».®

Siguiendo a Schmitt podemos identificar esta isla con Gran Canaria. La
traduccién que recogemos de «medios comunes» parece la mas correcta, a la
vista del texto conservado, en una parte en la que esta especialmente alterado.
La mencién de los gorilas ha llevado siempre a la fantasia. Desde el siglo XVI
muchos escritores han considerado que eran hombres. Otros, por el contrario,
defendieron que se trataba de grandes monos. Esta ultima es la tesis mds
generalizada, la communis opinio, y la que ha conducido a un mayor escepti-
cismo ante el relato.

Pero del texto se desprende claramente que se describen unos hombres
salvajes y los cartagineses no podian equivocarse al respecto. Debemos sefialar
que la palabra «gorila» no es aplicada originariamente por los indigenas afri-
canos ‘en ninguno de los lugares donde ha existido. Por el contrario, cuando en
el siglo XIX los europeos descubrieron esta especie animal, precisamente en
recuerdo del Periplo de Hannén, le pusieron ese nombre. Asi pues, el nombre
«gorila» no puede argumentarse en favor de que los enfrentados con los
cartagineses no eran seres humanos. '
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Sin embargo, algunos datos apuntan al hecho de que incluso la palabra
«gorila» no fuera la recogida textuaimente en el Periplo. Jenofonte Lampsaco,
un escritor fantasioso de la segunda mitad del siglo II a. de C., utilizé el texto
del Periplo de Hannén que, sin duda, también consultd en la misma Cartago en
el momento de su traduccidn al griego (146 a. de C.). Pero no utilizé precisa-
mente la palabra «gorila» sino otras similares que, mds tarde, pudieron ocasio-
nar la confusién de los copistas: «Gorgades» para las islas, y «Gorgones» para
estos hombres. 8 Todos los escritores de la antigiiedad, al citar las islas del
Periplo, no tuvieron absolutamente ninguna duda: los que se enfrentaron a los
cartagineses eran hombres y no monos. Todo ello ayuda a eliminar bastantes-
dudas al respecto.

LOS CARTAGINESES Y LAS CANARIAS

La revision que hemos hecho del texto del Periplo de Hanndn tiene
unas indudables implicaciones en la problematica del poblamiento y la co-
lonizacién de las Canarias en la antigiiedad. Desde el rechazo de su cardc-
ter de exploracién ultrasahariana sitda la discusién entre dos alternativas:

a) Se trata de un texto falsificado, una especie de «refrito» a partir
de otras fuentes antiguas de las que tomé algunos datos y topénimos. He-.
mos visto més arriba como las objeciones planteadas no sélo no son defi-
nitivas sino que son recusables. Unicamente tiene cabida la observacién del
cuidado que debe ponerse en el trabajo con un texto bastante alterado
respecto al original. :

b) Se trata del texto, alterado sobre todo por traduccién al griego, de
un proceso histérico real. El mismo supone una colonizacién con libio-
fenicios, en el litoral marroqui, sobre todo en su zona septentrional. Y una
segunda parte que parece congruente con la anterior, sin desentonar de ella:
se trata de una exploracién con vistas a una colonizacidn posterior. Dicha
exploracién, en buena parte, se habria realizado en las islas Canarias.

Enlos dltimos afios una interesante linea de investigacién viene apuntando
a la existencia de una presencia pinica en estas islas. Nuevos hallazgos como la
Piedra Zanata, o las dnforas de clara influencia punica, junto con alguna inscrip-
cién en lengua neopinica, va conduciendo a la necesaria revisién de viejos mate-
riales y de algunos restos constructivos. La nueva visién obliga también a revisar
antiguos parédigmas y a comenzar a aceptar lo que cada vez es mas evidente: el
influjo punico en el poblamiento de Canarias.

El argumento contrario, la falta de méviles para un interés econémico,
se ha contestado con un .elemento que nos parece de una indudable importan-
cia: la atraccién que suponia la explotacién pesquera.® Desde esta misma
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6ptica se ha planteado el problema de que no solamente se tratara de unos
influjos, de una presencia, sino incluso de la participacién en el poblamiento
de las islas (tema siempre muy debatido).

Pero al respecto existe un evidente problema centrado en la cronoloma
Dentro de esta dificil precisién se ha apuntado la posibilidad de «una primera
arribada de gentes a Canarias hacia el siglo VI a. C., asi como otras (en
numero indeterminado) en los siglos posteriores, relacionadas directamente
con la situacion polz’tica y econdmica que vive en cada momento el Mediterra-
neo occidental».®

Y finalmente, también se ha profundlzado en las dificultades de un

proceso de poblamiento como el de las Canarias, dados los paralelos en
otras muchas partes. Dificultades que, en opinién de los investigadores,
corroborarian la existencia de una decisidn politica piinica, con un proceso
de colonizacién de las Canarias en toda la regla.3® En otros casos también
se ha apuntado la posibilidad de que el poblamiento con indigenas africa-
nos fuera realizado por los cartagineses mediante la transportacmn de tri-
bus belicosas. %
_ Me parece ajustado sefialar como, desde lo que conocemos en el
Norte de Africa, la reconstruccién apuntada no es incongruente. La visién
tradicional ha planteado siempre el poblamiento pre-europeo de las Canarias
como una comumdad prehistérica, aislada por principio, medio y final, sin
contacto con'las civilizaciones de la antigiiedad clasica. La visién puramente
prehistérica de los aborigenes conduce a su no pertenencia al mundo anti-
guo, y a su andlisis como un mundo continuamente aislado, que Gnicamente
se explicaba por si mismo.

-Esta visién aprioristica parece incorrecta. Las poblaciones indigenas del
Norte de Africa, en plena confluencia con las civilizaciones cldsicas, mantuvie-
ron notables rasgos de arcaismo que, simplemente, también estin presentes en
Canarias. Esos rasgos de arcaismo en el utillaje, en la cultura material, son
muy claros en Africa en las poblaciones transhumantes. El gran problema res-
pecto a las mismas es la ausencia de estudios, puesto que los arqueslogos han
centrado su atencién exclusivamente en las poblaciones sedentarias.

No obstante, la pervivencia de elementos primitivos, ha sido silen-
ciada pero estad notablemente presente en el medio de los sedentarios urba-

“nizados. Numerosas piezas de silex aparecen en las excavaciones de ciuda-
des como Volubilis 0 como Lixus, también en Tamuda o Zilil, y no son
anteriores a la existencia de las ciudades.® En el Museo Arqueolégico de
Tetudn se conservan varias cajas con piezas de silex recogidas en las
excavaciones de Tarradell en Lixus. En esta misma ciudad, instrumentos
microliticos de silex aparecen en.tumbas pinicas de los siglos IT y I a. de
C.?® La pervivencia de formas primitivas entre los indigenas no es algo
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privativo del horizonte aborigen de Canarias, por el contrario constituye un
rasgo definitorio del Norte de Africa. :

Y en segundo lugar, la perduracién de lo pinico tiene una muy especial
transcendencia en el Norte de Africa. Los estudios realizados en los afios
cuarenta y cincuenta ya detectaron este fenémeno en toda su intensidad. Espe-
cialmente Tarradell leyé muy bien los datos conocidos; el mayor apogeo de los
influjos punicos en el mundo indigena se produjo precisamente después de la
desaparicién de Cartago. Este horizonte cultural, desde el siglo II a. de C.
hasta la primera mitad del I d. de C., fue definido con el nombre de «civiliza-
cidén punico-mauritana».®

Ello también obliga a una prudencia en la valoracién de las inf}uen-
cias pinicas puesto que, en teoria, las mismas también pueden ser posterio-
res a la propia desaparicién de Cartago. En el arcaismo de muchas pobla-
ciones africanas los componentes plnicos tuvieron una enorme pervivencia.
El fenémeno de la romanizacién luego actué barriendo esos elementos y
eliminando sus trazas. Pero no podemos olvidar que en una ciudad como
Volubilis en el afio 39 d. de C. la onomdstica, las instituciones politicas
(sufetas) y muchos componentes culturales y religiosos precisamente eran
de raigambre punica.

Asi pues, la nueva visidén apuntada para las Canarias, que todavia
estd en los inicios, plantea unos datos que estidn en el contexto del Norte
de Africa. Por un lado, existencia de influjos pinicos, si bien con el matiz_
de la notable perduracién que los mismos tuvieron. Por el otro, existencia
de indicios notables de primitivismo tecnolégico. El andlisis tiende a de-
mostrar que la respuesta de los indigenas en Canarias, ante el estimulo de
las civilizaciones clésicas, desde luego no fue tan diferente como se habia
apuntado hasta el momento. Es simplemente, la respuesta propia de los
habitantes de Canarias a la relaC1on e influencias africanas y de las civili-
zaciones cldsicas.

A mi juicio, sin demasiado voluntarismo, los distintos datos que se van
conociendo pueden ponerse en comiin, formulando unas hipStesis para su dis-
cusidén. La vieja tesis de un poblamiento de Canarias con indigenas africanos,
que habrian pasado a las islas en tiempos primitivos, correspondié a una de-
terminada etapa de la investigacién.* Sin embargo, las fechas de Carbono-14
que se van documentando, pese a la discusién sobre las mismas, cada vez mis"
van apuntando a la primera mitad del primer milenio antes de Cristo como
origen del poblamiento. ! -

En absoluto puede descartarse el que algunos grupos humanos, quizés
acuciados por un empeoramiento de las condiciones climéticas, cruzaran desde
Tarfaya. Las islas de los salvajes, las Satiridas del griego Eufemo, o los gorilas
de Hanndn, tendrian-asi su justa explicacién (aunque también podrian existir
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otras alternativas). Todo ello teniendo en cuenta que las fechaciones hasta
ahora obtenidas en Tarfaya, para.el denominado «neolitico de tradicién
capsiense», son muy anteriores a este momento. En la época del cambio de Era
la degradacion de las condiciones de vida era alli tan intensa que, a mi juicio,
no podria explicar.el paso de poblaciones: de hecho, de acuerdo.con las fuen-
tes latinas, ese territorio estaba ya deshabitado.??

Pero resulta cuando menos dudoso que dicho poblamiento prlmmvo
hubiera logrado prosperar. Las investigaciones citadas mds arriba apuntan,
a mi juicio en la linea acertada, a la necesidad de unos importantes aportes
posteriores mucho mds organizados y cohesionados. El Periplo de- Hannén
marca el inicio de este proceso: primero colonizacién en tierra conocida y
bien controlada, segundo, exploracién de nuevos terrenos mas alld de Cerné.
En todo. caso, las colonizaciones pilinicas se efectuaban con pobladores
libiofenicios. La fecha «oficial», l1a de la communis opinio, conduce a co-
mienzos del siglo V a. de C. Sin embargo, ya hemos visto como con-los
mismos criterios puede apuntarse todo ese siglo y buena parte del siguiente.

El proceso de colonizacidén, al que se refiere, con indigenas africanos,
si realmente se produjo, estd en relacién con las citas analizadas mds arriba:-
el descubrimiento por los fenicios de Gadir de una isla en el Atlantico. Pero-
la colonizacién de Hannén en Marruecos, y la eventual subsiguiente en Cana-
rias; a.priori parece mcompatlb]e con la existencia del denominado «circulo
del Estrecho».

Los materiales arqueologlcos muestran que la presencia de Cartago
en Iberia y en el Africa atldntica fue relativamente tardfa. Es dificil postu-
lar una actividad politica intensa, con una colonizacién, cuando los meca-
nismos comerciales son ajenos. Con ello queremos sefialar que la coloniza-
ciéon de Hannén no pudo producirse en momentos de apogeo del «circulo
del Estrecho», y miés adn una colonizacién posterior en tierras mas alld de
Cerné. O los materiales arqueologlcos estdn mal leidos o la politica colo-.
nizadora de Cartago en Occidente debe datarse umcamente en el siglo IV
a. de C. y no antes. :

El intento, 0 mucho mds que intento, cartaginés por colonizar la isla del
Atléntico puede encerrar, sin duda, la clave del problema que venimos apun-
tando. Las fuentes griegas narran el suceso a partir de como les llegd, con
datos confusos. Pero el andlisis de los textos refleja aparentemente que la
colonizacién se llevé a cabo, que fue particularmente conflictiva, que la isla
fue motivo de fuerte atraccién para otras comunidades, que los cartagineses
pararon el proceso, que llegaron a prohibir la navegacién hacia la isla. No
parece precisamente que los colonos, incluso se llega a hablar de que Jos
mataron, tuvieran mucho aprecio de los cartagineses, ademéas- se temia que
otros muchos elementos similares acudieran.



MAS ALLA DE CERNE . 35

Si esta narracion encierra, de forma criptica, el relato de la colonizacién de
las Canarias por los cartagineses, creemos dificil que ese traslado de africanos se
efectuara por ellos con anterioridad al siglo IV a. de C. Si utilizamos el relato.
parece que el intento, conflictivo, duré poco tiempo. La prohibicién de navegar
hacialaisla, a la que se alude, puede marcar el posterior aislamiento, en el que se
entraria pocos aiios mds tarde. El Periplo de Scylax, probablemente de la segunda
mitad del siglo IV a. de C., quizas algo posterior, recoge la narracién de los
cartagineses acerca del comercio que practicaban con los indigenas en Cerné.

Se trata de un texto muy interesante que, por cierto, menciona los mismos
topdénimos que el Periplo de Hannén pero en lugares diferentes a aquel. Segtin este
relato, desde las Columnas de Heraklés a la isla de Cerné se tardaban 12 dias de
navegacién. Los comerciantes pdnicos portaban ceramicas griegas y ungiientos,
y obtenian en Cerné marfil, vino y pieles de animales salvajes y domésticos. Pero.
lo que més nos interesa es la mencién de que los comerciantes piinicos por enton-
ces no navegaban mds alld de la isla de Cerné. **

No hay datos contradictorios en otras fuentes. El anélisis de los. textos
referidos al siglo III a. de C. tampoco permite suponer una especial actividad
naitica pdnica. Si la mantuvieron en secreto debemos reconocer que el mismo,
en gran parte, les sobrevivié. Los romanos no recibieron demasiadas noticias
al respecto, y el redescubrimiento de las Canarias se efectuaria por los gaditanos
en el siglo II a. de C.* Ni Eratosthenes, en su geografia, ni Polibio, con su
navegacién atldntica, hablan de estas islas. Tanto para uno como para el otro,
el dltimo lugar del mundo conocido, de esta parte, era la isla de Cerné.* Lo
que habia mds alld era ignoto. ' '

Fig. 1. Representacién de un barco antiguo en un grabado rupestre enel
Oued Draa (segin Mauny).
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RESUMEN

Se propone la relectura de algunas estaciones de grabados rupestres e
idolos de las Islas Canarias cuyos motivos e 1conograf1a se relac10nan con la
diosa Tanit y Baal Hammén.

Palabras ‘claves: ‘Arqueologia. Islas Canarlas Guanches. Tamt Baal
-Hammén. Iconografia. Religién. '
Key words: Archaeology. Canary Islands. Guanches Tanit. Baal Hammon

'NUESTROS CONOCIMIENTOS ACTUALES SOBRE EL PROBLEMA

“En otros trabajos (Gonzilez et al. 1995b; Balbin et al. 1995 Gonzélez
-1999) hemos defendido junto con otros profesionales (Atoche et al. 1996,
1997a y 1997b) la dependencia étnica y cultural primigenia de las Canarlas
prehlspamcas del mundo piinico adquirida a través de una poblac1c')n

Eres (Arqueologia) 2000 Vol. 9 (1): 43 -65
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paleobereber transculturada que, en un momento de la primera mitad del pri-
mer milenio a. C., puebla el archipiélago en busca de materias primas marinas
(escémbridos, ballenas, focas monje, murex...) y terrestres (madera, sangre de
drago, orchilla, pez...). Este contingente poblador debi6é estar formado por
elementos orientales, semitas africanos e indigenas de Africa Menor, a seme-
janza de los colonizadores que acoripafiaron a Hanné6n en su Periplo (Frutos
1991). Es muy posible que la ausencia de datos directos sobre las islas en los
textos antiguos se debiera mds a un deseo de mantener en secreto tan impor-
tante fuente de pesca que a su desconocimiento, tal como sucediera con Lixus
(Ponsich & Tarradell, 1965). No podemos olvidar que el relato de Plinio sobre
las islas fue recogido a través de Juba II, quien habfa recorrido parte del
archipiélago. Corresponde en primer lugar a los arqueélogos canarios demos-
trar tal -aseveracion.

El archipiélago fue poblado a lo largo del primer milenio antes de Cristo
en un largo proceso de imposible definicién en la actualidad. Podemos afirmar,
y la arqueologia nos lo va mostrando poco a poco, que-hiibo sobre todo dos
culturas mediterraneas que dejaron huella en las islas, la pinica y la romana,
bien directamente bien a través de poblaciones paleobereberes transportadas al
Archipiélago.’A estas dos influencias habria de sucedér un largo periodo de
aislamiento hasta la conquista castellana (s. XV d.C.), durante el cual-a cultura
se desarrolla en un medio cerrado como es la isla‘en un largo y dlferenmador
proceso de -adaptacién. :

‘Réalizar'uh estudio exhaustlvo sobre la presencia de Baal Hammon
y Tamt en las islas Canarias no es posible por ahora, por las siguientes
razones:

1°) Porque en las islas sélo conocemos algunas de sus manifestaciones y
tenemos grandes lagunas a la hora de explicar el sistema religioso canario, que
debié haber ido cambiando para servir a la sociedad para artlcularse en el
nuevo terrltorlo

2% Inex1sten01a (por ahora) de materiales piinicos originales, por lo ‘que
nuestras apreciaciones se realizan sobre representacmnes secundanés de la
dlosa Tanit realizadas en el Archlplelago o

Es conocido que el modelo de Cartago (Fantar, 1990) de sacrificios
infantiles (tofet) y, por consiguiente, €l culto a Tanit y Baal-Hammén, se
repite a lo largo del Mediterraneo occidental, tanto en el Norte de Africa
como en islas adyacentes. Este ritual funerario lo hemos encontrado igual-
mente desarrollado en el yacimiento <de El Portichuelo (Telde. -Gran
Canaria) -y claros vestigios en. otras islas (Fuerteventura 'y Tenerife),
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(Cuenca et al. 1996; Gonzidlez et al. 1999), donde atin es recogide por
las -fuentes histdricas. cercanas a la conqmsta 10 que nos habla de su
amplio arralgo y perduracién.

-39 La ausencia' mayoritaria de representaciones con datacién absoluta o
relativa®, impide establecer la posible evolucién de las representaciones como
reflejo del proceso. adaptativo del sistema religioso canario:-

A pesar de las dificultades antedichas, presentamos un largo repertorio de
grabados y estatuaria de la diosa Tanit y su paredro. que comprende a todo el
archipiélago. Dichas representaciones vienen a ratificar la conexién entre los’
mundos religioso. canario, fenopinico y paleobereber a través de una de sus
manifestaciones mas genuina.

LAS REPRESENTACIONES DE TANIT EN LASAISLAS CANARIAS

La presencia-conjunta o por separado de Baal Hammoén y Tanit, podemos
atestiguarla en diferentes islas aunque con distinta intensidad ya- que la diosa,
como. véremos, lo hace con mayor frecuencia. Para ambos dioses, las muestras
pueden ser representaciones primarias (mano abierta, soliforme, tridngulo. con
barra y circulo, etc.), o secundarias (palmera, idolo botella, peces, escaleras,
cruces, etc), lo que unido a otras actividades culturales nos reflejan;su existen-
cia. Veamos las distintas representaciones. :

TRIANGULO

El signo mis conocido de la diosa es el tridngulo en cuyo vértice superior
descansa una barra horizontal que puede tener sus extremos levantados. Sobre
el vértice y la barra un pequefio circulo o un disco. Esta representacion la
encontramos grabada en el Pozo de.la Cruz.(San Marcial-del Rubicén
(Lanzarote)® (L4m.I), acompafiada de inscripciones de tipo-neopiinico y en una
de las cuevas situadas en la parte trasera del yacimiento de Cuatro Puertas®
(Telde, Gran Canaria), importante hlpogeo convertido en cuevas habitacionales
con posterioridad. :

Ahora la reconocemos como escultura en una figura catalogada_ como
Antropomorfo esquemdtico (Jiménez & del Arco, 1984: 67, fig.4) en el que
se_aprecia, seglin Jiménez Sdnchez’ restos del tronco, brazos y cabeza con
especificacion de cabellera en la parte trasera... Sus dimensiones son 54 c¢m
de alto x 39 de ancho en la base, con un espesor medio de 12,5 cm (Lam.II).
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BOTELLA

En una piedra de grandes dimensiones en la localidad de Taganana (Santa
Cruz de Tenerife) encontramos grabada a Tanit ‘con forma de botella (30 cm
de largo x 28 de ancho en su base) (Lam.III), acompaiiada de otros motivos
cruciformes que flanquean a cuatro escaleras con escalones construidos me-
diante rebaje de la piedra y que dan acceso a la plataforma superior donde se
encuentran unos canalillos con cazoletas y donde destaca la presencia de una
cruz con peana triangular (7,5 cm de altura y 4 de base), dentro de un rectan-
gulo con uno de sus lados a doble agua (13 ¢cm de altura por 9,5 cm de base),
cuyo esquema general recuerda a la forma de las estelas.

La representacién de vasijas (motivo muy repetido en las estelas del tofet
de Cartago) (Dubal & Larrey, 1995), de distinta tipologia y tamafio estin
grabadas en soporte pétreo y han sido descubiertas por nosotros en varias
estaciones de Arico y Masca (Tenerife), (L4m.IV). Estos motivos acompafian
en todos los casos a canalillos y cazoletas lo que nos permite hablar de recintos
cultuales. Como arte mueble tenemos, ademds, una pequeifia vasija grabada en
una estela en el yacimiento de Los Ovejeros (El Tanque, Tenerife), que se ve
acompafiada de otros motivos grabados, destacando el de un pequefio toro
sobre el que se superponen caracteres alfabetiformes neoptnicos.® .-

MANO -

En elinventario de los materiales exhumados por I. Dug Godoy (1974, 1976,
1977, 1988 y 1990), en el yacimiento de Zonzamas (Lanzarote), P. Atoche y sus
colaboradores (1997) descubrieron (entre un total de sesenta placas liticas
trapezoidales; veinte de las cuales presentan algiin motivo inciso, en bajo relieve
o abrasionado), una placa(20x 19 x 3 cm), que presentaba en una de sus caras una
representacién dela mano derecha a partir de lamufieca, obtenida mediante abrasion,
(Lém.V).ParaLancel (1994:213) segiin la propuesta americana (Stager, 1987:213)
relativa a la periodizacién de las estelas del tofet de Cartago, en Tanit 111 las
estelas se van haciendo mds altas y esbeltas y se mezclan con material romano,
mano derecha levantada y con los dedos abiertos simbolizando oracién..

PEZ Y SOLIFORME

Niemeyer (1995) sefiala como fruto de sus excavaciones en Cartago un
templo dedicado a Tanit. Erigido sobre un piso de tierra roja, se reparte en dos
niveles, en el superior un canalillo que después de discurrir por el piso.des-



TANIT EN CANARIAS 47

ciende por la pared hasta el nivel mis bajo de la estancia para concluir en una
gran poceta circular de fondo semiesférico. En este nivel, se sitian, ademds,
dos representac10nes en mosaico de Tanit o Astarte en su modalidad de tridn-
gulo y por una “roseta”. ‘

Esta asociacién de simbolos: piso rojo’, representacién de Tanit, pocetas
y canalillos, la encontramos en las dos islas mayores del- Archipiélago. En
Tenerife, la estaciéon de grabados rupestres de Tarucho (Masca, Buenavista) es
interpretada como lugar cultural. Situada a 900 m s m ocupa un lugar desta-
cado del paisaje. La estacion se compone de varios paneles grabados en direc-
cién N-S, asociados a cazoletas y a una cueva sepulcral. Del conjunto nos
interesa destacar la presencia de dos circuliformes radiales (soliforme) graba-
dos sobre basalto. El primero, dispuesto, de forma horizontal y realizado en
técnica de picado y abrasién. Las dimensiones del didmetro oscilan entre 33 y
35 cm y contiene seis didmetros, y estd acompafiado por un conjunto de tres
recipientes excavados en la roca, cazoletas, conectadas entre si por un canal
ocupando un espacio de 220 cm. En direccién N-S, segundo soliforme fabri-
cado con igual técnica y sobre una piedra exenta (59 x 48 cm de didmetro con
seis radios) orientado al E y situado a 12,40 m del anterior. (Ldm.VI).

Formando parte del mismo conjunto y a 22 m del nicleo principal, en direc-
cién S se encuentra grabado un pez, (136 cm de largo x 47 cm de ancho), dispuesto
de forma horizontal, realizado con las técnicas antes descritas. (L4m.VII).

Este conjunto ha sido interpretado por Tejera (1988:14 y ss.) como un
centro cultual, almogaren, relacionado con la fecundacién, donde el motivo
circuliforme radial es una representacion del sol y el pez seria, siguiendo a
Desanges, la representacion libica del pene.

Como alternativa interpretativa opinamos que nos encontramos ante un
lugar cultual dedicado a Baal Hammon-Tanit, representados el primero, por el
soliforme y la segunda por el pez. Segin las fuentes canarias mds antiguas"
(Diogo Gomes de Sintra®) en Tenerife y Palma, sus habitantes... adoran al Sol
como a dios, noticias que confirman tardiamente este culto. Por otra parte, no
podemos olvidar que ambas divinidades estin asociadas, aunque en el Norte de
Africa no se encuentren siempre representadas en el mismo orden ni en todos
los lugares, debido, seguramente, a la influencia libico-numidica (Diccionario
1996:311). Debemos de tener en cuenta que los simbolos solares (Lancel,
1994) estin asociados a Baal Hammoén, tanto en las estelas pdnicas como en
las romanas consagradas al Saturno africano®.

El Roque de Bentayga (Gran Canaria), situado a 1.300 m s m constltuye
igualmente un elemento destacado del relieve. Se trata de un recinto que ha
sido calificado indistintamente como “santuario”, “almogaren” o “fortaleza” y
que comprende el santuario, un conjunto importante de cuevas conectadas entre
si y dos pequefias cuevas excavadas'®. La parte que ahora nos interesa, es un
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recinto rectangular repartido en‘dos niveles y acompafiado de cazoletas y ca-
nales que delimitan lateralmente], ambas plataformas. La plataforma inferior (6
x 3,5 m) tiene el suelo ligeramenite inclinado. En esta tiltima'y casi en su centro
se encuentra un circulo excavado que se prolonga por un amplio canal, y se
remata por dos pocetas circulares dispuestas simétricamente en el extremo de
‘este canal. El conjunto recuerda a un espejo redondo con mango, a un caduceo
esquematizado, en definitiva, a Tanit. (L4m.VIII).
'
y
]

SOLIFORN{ES

En los santuarios de Masca y Bentayga habfamos presentado el motivo
“soliforme” como representacién de Baal Hammoén porque entendiamos que Tanit
se encontraba también representada. Sin embargo el motivo soliforme aislado
presenta serias dificultades para su interpretacién. Es conocido que la “rosa”
repfesenta a Tanit y.como tal hemos interpretado (Gonzilez et al. 1998: 72) la que
se cncontraba en el pozo de la Rosa (Tubilla Seca. Fuerteventura) (Perera &
Cejudo, 1989 169) relaciondndola con la Tanit del pozo del Rubicén, aunque
también puede ser interpretado como Baal Hammon, tal como acabamos de sefialar.

" El sollforme aislado estd ampliamente representado en el Archipi€lago
tanto en pledra como grabado en fondos de vasos cerdmicos de Tenerife. En
el Museo A_:rqueologlco de Tenerife se encuentran depositadas dos muelas
superiores dé¢ molino circulares (n® 524 y 532) pertenecientes a la arqueologia
de Ia isla, qué tienen la particularidad de dibujar en su parte externa un soliforme.
Estos molinos no presentan huellas de uso, lo que los descarta como ftil. Junto
a éstos restos pétreos, encontramos soliformes de distinta tipologia y formas
dibujados en técnica puntillada en fondos de vasijas (M.A.T ). (Lam. IX- X)
» Acosta Sosa et al.(1988) dentro del material depositado en el Museo Canario
(Las Paimas Ide Gran Canaria), nos ofrecen en una lamina (p 209) la. muela
superior de un molino circular con un motivo, al parecer, soliforme. Tejera
Gaspar (1988) relaciona los soliformes grabados del Lomo de la Fajana (E!
Paso. La Pal}na). con el culto solar practicado con los Benehoaritas. -

' |
|
TANIT ALADA

Otra de las representacmnes que encontramos es la “alada” (Fantar 1993)
tanto .en escultura de bulto redondo como en grabado.

La escultura fue descubierta por Jiménez Sinchez (1947) durante sus
prospeccxones de campo en la Hoya de San Juan (Arucas Gran Canaria) a
la que describi6 como una fzgura ldolatrzca fememna de barro coczdo que
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muestra una curiosa decoracién incisa lineal y angular' (Lam. XI). Afios
mas tarde, Herrera Piqué (1990:105) completa la descripcién: amplia cabe-
llera que llega desde los hombros hasta los pies realizada mediante incisio-
nes en zigzag y rematados en la parte baja por un punteado. Desde los
hombros y a la manera de grandes mangas o alas que llegan hasta los dos
tercios de la figura, cubiertas de incisiones paralelas oblicuas rellenas de
paralelas en sentido transversal afirmando que estd pintada al almagre, esto
altimo es erréneo. Ninguno de los autores realiza adscripcién alguna a la
pieza clasificindola como “idolo”. En nuestra opinién, las grandes mangas
no son otra cosa que alas semidesplegadas representacién similar a la que
encontramos en la figura grabada sobre “navaja de afeitar” Ca 86 de Cartago
(Marin Ceballos, 1987:fig 9. p.68)

Dentro de este apartado, aunque de representacion no tan clara, encontra-
mos una serie de figuras realizadas en cerdmica y catalogadas como zoomorfas'?
y que, en general, responden a la descripcién que realizan las autoras y que
nosotros vamos a seguir: su cuerpo estd formado por una especie de capara-
z6n en posicion horizontal que se apoya en dos extremidades verticales a
modo de patas, entre las que media una perforacién. Su cabeza consiste en un
apéndice de tendencia cénica, en el que se representan mediante impresiones
irregulares los ojos y fosas nasales en posicién frontal, mientras que la boca
se sitia en su extremo inferior. (Lam.XII).

De tipologfa relacionable!® con las formas anteriores encontramos en el
yacimiento de La Pedrera (Punta del Hidalgo, La Laguna, Tenerife) unos gra-
bados rupestres catalogados como mujeres embarazadas. La estacion posee un
total de 22 figuras y es interpretada como centro de culto a la fecundidad
femenina. Entre los motivos queremos destacar, al igual que ocurre en Masca,
la presencia de un pisciforme (51,5 cm de longitud x 39 ¢cm de ancho) y tres
“soliformes” de distinto tamafio. Adscrito al mismo conjunto los autores creen
reconocer un surco serpenteante de 285 cm de longitud asociado a cinco
cazoletas una de las cuales se sitiia en el recorrido del surco. (Lam.XIII).

Siguiendo nuestra propuesta nos encontrariamos ante un lugar cultual
dedicado al paredro Tanit-Baal Hammon, donde la primera, aparte de su repre-
sentacién por el pez, estaria representada por esas figuras ovaladas con cabeza.

CRUZ CON PEANA

Por otra parte, algunas representaciones como las cruces han sido considera-
das como histéricas e identificadas, en todos los casos, como sefiales de
“cristianizacién” de lugares sagrados o de culto aborigenes (Hernidndez Pérez,
1981: 31-33). La citada afirmaci6n se realiza a la par que se duda sobre la perdu-
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racién de poblacién aborigen después de la conquista. No quedan rastros escritos
sobre la posibilidad de esta hip6tesis, pues las Historias Generales no recogen
noticias sobre estos eventos, ni sobre la existencia de templos, ni, por supuesto,
cémo los castellanos lograron identificar estos lugares sin la presencia aborigen,
ni explican el por qué los misioneros habrian de grabar la cruz si el genocidio
guanche se habia llevado a efecto y no habia posibilidades de qué surgiese una
nueva religién sincrética. Por todo ello, estimamos que la cruz fue un motivo
utilizado por los aborigenes en todas las islas independientemente de que, por su
universalidad, algunas de las que encontramos hoy puedan responder a una
simbologia cristiana posterior a la conquista. Asi pues, debemos de reconocer
como prehispdnicas las cruces con o sin peana. Entre las numerosas estaciones
existentes en el archipiélago con el motivo sefialado de cruces con peana destaca-
mos las de Aripe (Guia de Isora, Tenerife'*), Geneto (La Laguna, Tenerife) ésta
encompaiifa de unaescalera y un pez, Pefia Jumar (Jable) acompaiiada de cazoletas
y canalillos y Caldera Trasera (Soo), ambas de Lanzarote!’.

La pequeifia estacién de grabados de la Verdellada (La Laguna) ofrece
un motivo de cruces con peana triangular engarzadas a modo de arbol
genealdgico que estd acompafiado de signos alfabéticos libico-bereberes y
que recuerda en cierta manera a las denominadas de forma cerebroespinal
por Dubal y Larrrey (1995 lam. 53).

En La Pedrera (Punta del Hidalgo, La Laguna) (Perera, 1992), estos motivos
han sido catalogados como antropomorfos asexuados, realizados en técnica de
picado continuo. La fig.5, 14m.VII presenta una forma de cruz latina que tiene
una bifurcacién de la base de la cruz a modo de piernas o pies. Su longitud
maxima es de 19,5 cm y el de los brazos 13 cm. El ancho del trazo oscila entre
1y1,5cm. La fig. n° 6, lam. VII repite el modelo anterior salvando los pies
que no aparecen y la cabeza adquiere mayores dimensiones. La longitud es de
24 cm y el de los brazos 15 cm.

CREENCIAS EN EL MAS ALLA

Hasta ahora hemos ofrecido representaciones graficas de la Diosa Tanit y
su paredro, que por si solas nos permiten hablar de su culto en las islas. Pero
esto no es todo, es suficientemente conocido que dentro del mundo escatolé-
gico cartaginés, y que acompafian indefectiblemente a sus dioses, esta la creen-
cia en la existencia de vida después de la muerte (Huss,1993), por lo que es
necesario constatar si existe en nuestras islas algunas otras manifestaciones
relacionadas con estas creencias que permitan corroborar la adscripcién que
proponemos. Asi, la miaxima expresion en las islas de la creencia que sefiala-
mos, la encontramos en la prictica de la momificacién’®. Aparte de este impor-
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tante testimonio, nos interesa destacar, ademds, la presencia de la muerte ritual

(suicidio) como forma de ganar la inmortalidad (Gonzélez et. al 1998). Las

noticias son numerosas aunque sélo destacaremos dos, aquella que nos sefiala

el suicidio para acompafiar al Mencey en su viaje al mds alld'’ y los que

escogen la muerte en la lucha'® que primero hauian de morir que rendirse por

que tenian alli a su sefiora a la cual defendian y guardaban. (A. Sedefio en .
Morales, 1978)

La creencia en el mds alld nos conduce 1ndefect1b1emente a la existencia.
de una “morada” para albergar a aquellos que habian ofrecido su vida y aunque
arqueolégicamente esto no parece claro, el citado W. Huss cree que si éste
fuera el caso, entonces encontrarian seguramente la acogida en un lugar.
preferido aquellos que habian sido ofrecidos a Tnt y a B’l como milk (=ofren-
da). Un gran nimero de simbolos aluden a la inmortalidad de estas victimas
sacrificadas: bajel (;), escaleras, armas, hojas de hiedra, flores de loto, guir--
naldas de laurel, ramas de palma, palmeras, palmitos, cdpsulas de adormide-
ra, racimos de uva, delfines, ranas.. :

. En el repertorio de grabados rupestres de las islas estdn presentes algunos
de los motivos seflalados.

BARCOS

.La representacién de barcos grabados estd muy repartida por las islas
(Amezcua, 1995) y en casi todos los cases han sido relacionados con momen-
tos inmediatamente anteriores a la llegada de los europeos al archipiélago (s..
XIV). Ante la falta de un estudio exhaustivo de los mismos, la presencia de
hippos grabados en la estacién rupestre de El Calvario (Garafia. La Palma)'®
(L4m.XIV), amplia extraordinariamente el espécio cronolégico de estas repre--
sentaciones. Por otra parte, la toponimia insular nos ofrece numerosos nombres
de accidentes geograficos relacionados con los barcos que nada tienen que ver
con ellos ni con el mar. Es mds, en muchos casos ni se ve el mar. Es en este
panorama, al menos confuso, donde planteamos la posibilidad de que algunas
de las representaciones y topénimos respondan al dmbito escatolégico que nos
referimos y a la existencia de lugares de culto hoy desparecidos.

ESCALERA'

.Este motivo lo encontramos representado en una pequeiia estacién de
Geneto (La Laguna, Tenerife) acompafiada de cruces con peana y, tal vez,
representaciones humanas esquematicas.
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PALMERA Y PALMAS

- La estacién de Ifara se encuentra en la localidad de Granadilla de Abona,
al sur de Tenerife (Marante et al. 1996) y estd constituida por 38 paneles
formados principalmente por grabados geométricos y figurativos realizados en
técnica-incisa (70% del total), abrasién, picado y rayado-distribuidos sobre
soportes fuos ) mov1les Sobre soporte fijo destaca el panel n° 13 que pudiera
representar una palma (50 x 30 cm) realizada por deslascado de la superficie
pétrea. Sobre soporte mdvil, una piedra que conforma parte de un muro, en-
contramos fun motivo figurativo sumamente interesante: dos palmeras®
(Lar"n XV) ﬂanqueando una cruz con peana, ejecutadas en técnica incisa -y
da do entrada a todo el conjunto dos pequefios “podomorfos” sin sefializacién
de-los dedos. Estos tltimos,: al tener la parte posterior del pie correspondiente
al tal6n plano y carecer de dedos, podrian corresponder a un motivo similar al
dé las* columnas grabadas que dan entrada al templo de Melkart (Dictionnaire.
1992) 1o que de facto nos est4 sefialando la entrada a un lugar de cu]toz‘

ROMBO | -

e \‘Famar;( 1990) recoge una estela procedente de Cerdefiadonde las diosa Tanit
seencuentra representada por unrombo. Este motivo lo encontramos ampliamente
representad'o en Tenerife. Asi nos lo muestra la estacién de Aldea Blanca, San
Miguel, (Lam.XVI)(Valencia, 1995:58), ejecutados en técnica incisa sobre pane-
les. verticales y horizontales y acompaiiando a otros motivos geométricos,
ajedrezados y-lineas verticales, en la estacién de Los Cabuqueros (Valle de San
Lorenzo) igualmente acomipafiado de otros motivos geométricos:

EPILOGO!

] Alo largo de diversos trabajos hemos ido ofreciendo nuevas perspectlvas para
interpretar la protohistoria del Archipiélago Canarioala luz de los materiales. que nos
ofrecia’su arqueologia y esta aportacién sobre el paredro Baal Hammén-Tanit contri-
buye a consz)lldar este panorama. La conexién con el mundo fenopumco nos parece
mds que demostrada al observar a través de cerdmicas, mamfestacmnes culturales y
rellglosas y. ‘la escritura como el mundo canario guarda una estrecha relacién con la
poblacnon y cultura desarrollada en el vecino continente afrlcano enel prlmer mllemo
a“C o

! sv
o W
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(*) Este trabajo fue presentado en el II Congreso de Arqueologia Peninsular. 22-24 Septiembre.
Villa Real (Portugal). 1999

NOTAS

1 Este responde a una puesta al dfa de la comunicacién presentada en el II Congreso de
Arqueologia Peninsular, celebrado en Villa Real (Portugal) en 1999,

2 Es evidente que esta afirmacién se refiere a cronologfas asociadas a representaciones de la
diosa. La dnica datacién de cardcter absoluto pero con aplicacién relativa es la obtenida
por paleomagnetismo en la colada volcdnica donde se encontraba depositada la Piedra
Zanata (Gonzilez et al.,, 1995b) que es una pieza de arte mobiliar, un pisciforme, cubierto
de otras representaciones similares, provisto de un cartucho que encierra una inscripcién
y cubierto de engobe rojo. La oscilacién cronolégica manifestada por las dataciones
paleomagnéticas de la colada (entre el s.V-a.C. y el XI d.C., nos llevé en su momento a
barajar la fecha mds moderna como posible argumento de pervivencia, pero bien es verdad
que no existe criterio objetivo para rechazar o aceptar las fechas més antiguas. Por otro
lado, las dataciones absolutas obtenidas en el archipiélago para los contextos arqueol6gi-
cos arrojan como fechas més antiguas entre el s. VIII y V a. C. en Tenerife (Arco et al,,
1997) y s. I1I a.C. para La Palma (Martfn,1992: 106).

3 Tejera & Aznar, 1989). Sus dimensiones son las siguientes: altura 5,5 cm y anchura de base
4 cm.

4 Agradecemos el dato a J. Martin Culebras quien, ademds, nos aconipaﬁé al yacimiento. Se
trata de una figura de grandes dimensiones que hasta ahora habia pasado desapercxblda a
los estudiosos del yacimiento.

5 Jiménez Sdnchez, (1945; 1946, 1947) Se trata de una estatuilla o figura humana
‘esquematizada, labrada en piedra. La cara ofrece gran deterioro...Toda la piedra labra-
da estd corroida por la accién del tiempo...

6 En prensa.

7 Destacamos esta-particularidad porque en las dos islas capitalinas las cazoletas y canallllos
suelen estar realizadas sobre toba, hecho que no hay que atribuirlo solamente a’la faciliddd
de construccién al ser una un soporte mds débil que el basalto, sino al propio color natural,
rojo o amarillo de la piedra, que, en nuestra opinién, Ios pone en relacién con el “rojo
pinico”, cuya presencia ritual pudimos demostrar con la utilizacién del tintado en rojo de
algunos restos 6seos humanos en la Cueva sepulcral de Ucazme Tenerife) (Gonzélez et al.
1995b). Ademds de que la seleccién del soporte para otros muchos grabados se produce
también sobre rocas duras meteorizadas de tonalidad rojiza.

8 Gomes de Sintra, D. 1991 (1474/1494)

9 También, como dios del mar, se transforma en Poseidén. En época romana en la cercana
Tamuda (Mauritania Tingitana) estd atestiguado su culto (Fantar 1992). J. Betencourt
Alfonso (1992:110) recogiendo de la tradicién oral y sin contrastacién arqueolégica ni
bibliogrdfica alguna, nos habla de que en época aborigen, en primavera, en la Zona de
Rasca (Arona. Tenerife), era arrojado al mar un nifio como ofrenda a Poseid6n.

10 Estas dltimas las interpretamos como Hauanet.

11 Se trata de una figura idoldtrica femenina, de barro cocido, que muestra una curiosa
decoracidn incisa lineal y angular, como puede apreciarse en las figuras que representan
su cara interior y exterior. Mide de ancho 12 cm por 9 cm de ancho en la parte de mayor
amplitud, o sea, en la terminacion de los apéndices laterales. La longitud de estos
apéndices es de 9 cm en tanto que la unién de estos apéndices con el cuerpo central..
mide 3 cm de longitud. Su cara anterior aparece incompleta, por lo que su rostro ha
desaparecido, quedando la parte superior de la figura..
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¥ 12 (Jiménez, M*.' y Del Arco, 1984:67, fig.5; Jiménez Sinchez, 1945; 1946, p. 49:50, lam. XIX,

" fig. 1-1'y 2; 1947, p.92.,, 1960, pp. 23-4. Lém. XVIII, fig.:1 ). Pieza n® 15, dimensiones:

10,8 ¢cm de longitud x 6,7 de ancho y 3,7 de altura. Aldea.de San Nicolds (Gran Canaria).

+ Pieza n° 16, dimensiones: 12,9 cm de longitud x 8,6 ¢cm de ancho y 4,8 de altura. Aldea

de San Nicolds (Gran Canaria). Pieza n° 17, dlmensmnes longltud en torno a 2 cm. Los .
Caserones. Aldea de San Nicolds.

"13 (Perera, 1992) Fig. 1. Lam.11l. Grabado mediante picado sin abrasionar tiene las siguientes

) dimensiones: 59 cm de largo (41 cm de vientre torso, 3,5 de cuello y 14 cm de cabeza),

28,8 cm de ancho del torso. La anchura del surco varia entre los | y 2 ¢m y su profundidad

¢ alcanza un valor medio dé 1,5 cm. Fig:3. L4m.IV. De forma similar al anterior, e! picado

.. ~se ha-exterdido superficialmente....En la figura distingue cabeza, corazén y vagina. Sus

i .dimensiones son las siguientes: 58,4 cm de largo (48,4 corresponde al torso-vientre y 10
cm de cabeza), el ancho del vientre es de 31 cm y el de la cabeza 10,5 cm..
.14. Balbin y Tejera, 1983). o o s '

.15 Leén y Pcrcra 1996.

' 16 Creemos que también pudo 1nc1d1r en la consolndacnon del rito de la momificacién en
’ Canarias, la presencia de la corte l4gida de Cleopatra Selene esposa de Juba II en la
-+ cercana Voldbilis, influencia que también podemos detectar en algunas figurillas zoomoérficas
de Gran ‘Canaria como la que, -a nuestro juicio, representa un mono (Garcfa, 1995:345).
~17'Gomes. de Sintra 1991:75, nos dice que en Tenerife: con ocasién de la muerte del Mencey
(Rey) cogen a un hombre de su generacion para que por.voluntad propia lleve consigo

.« las visceras del rey... y se arroja al mar de donde ya no puede salir...

.. 18 Huss, 1993 346, Polieno en sus Excerpta recoge una arenga de Ambal a sus soldados en la
. ‘que para animarlos -en la batalla les dice que aquel que miére en la guerra (luchando)
valzentemente vivird después de no murho ttempo

19 Mederos y Escribano, 1997) -
© 20 Santana ‘et al. 1997 sostiene que la palmera datilifera fue mtroducnda en Canarias por los
< ¥ fetiicios|o los pinicos y no por los castellanos. ‘

21 Esta perspectiva hace imprescindible una reflexién y una revision: 1conograflca sobre lo que

_tradi¢cionalmente en el estudio de las manifestaciones rupestres canarias vienen denomi-

W nindose podomorfos. .

BIBLIOGRAFIA
“ACOSTA SOSA C.,M.CejudoyJ.J. eranda 1988. Materiales procedentes de Fuerteventura
depos1tados en el Museo Canario: Aproximacién a su estudio, relaciones y paralelis-
 mos. Tebeto. Anuario del Archlvo Hlstérlco Insular de Fuerteventura (Islas Canarlas)
1 Cablldo de Fuerteventura.’
AMEZCUA,J.M.1995.Los grabados naviformes de Tinojay. IVJornadasdeEstudtos sobre -
Lanzan‘;te y Fuerteventura, I1: 555-616. Cabildo Insular de Lanzarote.
ARCO AGUILAR M?, DEL C., M®. M. del Arco, E. Atiénzar; P. Atoche; M. Martin, C.
Rodrlguez y C. Rosario. 1997: Dataciones absolutas en la prehlstorla de Tenerife. En
o ‘» Homena_]e a Celso Martin de Guzmdn (1946-1994): 65-77. Umver31dad de Las Palmas
‘dé Gran Canaria:
"~ ATOCHE PENA, P., J. Martin. 1996. Canarias en la expansién fenicio panica por el Africa
. Atla_ntlca 1l Congreso de Arqueologia de la Penms_u_la Ibérica. Zamora: En prensa.

TSR N



TANIT EN CANARIAS 55

ATOCHE PENA, P., J. Martin, M*. A. Ramirez. 1997. Elementos fenicio ptnicos en la
religién de los Mahos. Estudio de una placa procedente de Zonzamas (Teguise).
Lanzarote). Eres, 7: Museo Arqueol6gico de Tenerife. Santa Cruz de Tenerife: 7-38.
-1999a. Canarias en la expansi6n fenicio-punica por el Africa Atlantica. II Congreso
de Arqueologia Peninsular, Zamora-1996, T.1II: 485-500.

-1999b. Amuletos de ascendencia fenicio-pinica entre los mahos de Lanzarote: ensayo |
de interpretacién de una realidad conocida. VIl Jornadas de Estudios sobre Lanzarote
'y Fuerteventura (Arrecife, 1997), T. 1I: 421-458. (Arrecife).

ATOCHE PENA, P., J. Martin, M® A. Ramirez, R. Gonzlez, M? C. del Arco A. Santanay
C. A. Mendieta: 1999c¢. Pozos con cdmara de factura antigua en Rubicén (Lanzarote).
VIII Jornadas de Estudios sobre Lanzarote y Fuerteventura (Arrecife, 1997), T. II
365-419. (Arrecife).

BALBIN BEHRMANN, R. de, A. Tejera. 1983. El yacimiento rupestre de Aripe. Gufa de
Isora. Tenerife. En Homenaje al Profesor Martin Almagro Basch. Madrid: 245-261.

BALBIN BEHRMANN, R. de, P. Bueno, R. Gonzélez, M.C. del Arco. 1995. Datos sobre
colonizacién punica de las islas Canarias. Museo Arqueoldgico de Tenerife. Eres, 6: 7-
28.

BENICHOU-SAFAR, H. 1982. Le:tombespumquesde Carthage. Topograplne structures,
inscriptions et rites funeraires. Ed. CNRS. Paris.

CUENCA SANABRIA, I, A. Betancor, G. Rivero. 1996. La préctica del 1nfant1c1d10 femenino
como método de control de natalidad entre los aborigenes canarios: las evidencias
arqueolégicas en Cendro, Telde, Gran Canaria El Museo Canario LI: 103-177.

DICTIONNAIRE. 1992. Dictionnaire ¢ la civilisation phénicienne et punique. Brepols.

DICCIONARIO. 1996. Diccionario de las mitologias y de las religiones de las sociedades
tradicionales y del mundo antiguo. Bajo la direccién de Yves Bonnefoy. Vol. 1. Desde
la prehistoria hasta la civilizacién egipcia: 296-311.

DUBAL, L., M. Larrey. 1995. L’énigme des steles de la Carthage Africaine. Paris.

ESCRIBANO COBO, G., A. Mederos, D. Chinea. 1997. Representaciones de barcos, sobre
soporte rupestre, de las islas Canarias (Espafia). Eres, 7. Museo Arqueolégico de
Tenerife: 39-53.

FANTAR, M. 1990. Carthage: Archetypes et specificite. En: Carthage et son territoire dans
I’ Antiquite. Actes du 1V* Colloque International sur I’Histoire et I’Archéologie de
‘I’Afrique du Nord. Strabourg. 1988. T.I: 53-65.

-~ 1992. Lareligion phénicienne et punique de Lixus: témoignages de 1’archéologie et
de I’épigraphie. En: Lixus. Colloque. Larache, 8-11, Novembre, 1989. Collection del
Ecole francaise de Rome, 166: 103-113, '

- 1993. Carthage. T. 11. Les Editions de la Mediterranée.

FRUTOS REYES, G. 1991 Cartago -y la politica colonial. Los casos norteafricano e
hispano. Gréficas Sol. Ecija. _

GARCiA MARTINEZ, M. A. 1995. En tomo a la aportacién de la reina lagida de
Mauritania. En: Actas del Il Congreso Internacional “EL Estrecho de Gibraltar”
Ceuta, 1990. T. I: 343-346.

GOMES DE SINTRA, D. 1991 (1474/1494). El descubrimiento de Guinea y de las islas
Occidentales. Introd., Edicién critica, trad. y notas de Lépez Cafiete Qulles Universi-
dad de Sevilla. Sevilla.



56 M" DEL C.IDEL'ARCO AGUILAR ET AL.

GONZALEZ ANTON, R., M*.C. del;Arco, C. Rodriguez, M®.D. Meneses; M".M.del Arco,
M?*.C. Rosario, M. Martin, M*.C. Garcia. 1995a .La.necrépolis de- Ucazme (Adeje,
Tenerife). Estudio Arqueolégico, Bioy Paleopatolégico. Eres, 6. Museo Arqueol(’)gico
de Tenerife: 29-42. |

GONZALEZ ANTON, R R. Balbin, P. Bueno, M®.C. del Arco 1995b. lapzedra Zanata.
Museo Arqueolégico de Tenerife. Cabildo de Tenerife.

'GONZALEZ ANTON, R, M*.C. del Arco, R. Balbin, P. Bueno. 1998: El poblamlento deun
archipiélago ati4ntico: Canarias en el proceso colonizador del primer milenio a. C.
" Eres, 8. Museo Arqueolégico de Tenerife: 43-100.

HERNANDEZ PEREZ, M. S. 1981. Grabados rupestres del Archipiélago Canario. Col La
Guagua, 34. Las Palmas de Gran Canaria.

HERRERA PIQUE, A. 1990. Tesoros del Museo Canario. Cabildo Insular de Gran Canaria.

HUSS, W. 1993. Los Cartagineses. Ed. Gredos. Madrid.

JIMENEZ GOMEZ, M*. DE LA C., M®.C.del Arco. 1984. Estudio de los 1dolos y pmtaderas
de la Aldea de San Nicolds, Gran Canaria. Tabona: 47-92.

JIMENEZ SANCHEZ, S. 1945. Nuevos idolos de los canarios prehlspamcos El Museo
Canario13.
= 1946. Excavaciones arqueolégicas en Gran Canarla del Plan Nacmnal de 1942, 1943
y 1944. En: Informes y Memorias n° 11. Madrid.

- 1946. [dolos de los Canarios prehispdnicos. En Informes y Memorias, 11.

LANCEL, S. 1994. Cartago. Ed. Critica. Barcelona.

LEON HERNANDEZ, J. DE, M®.A. Perera. 1996. Las mamfestacwnes rupestres de
Lanzarote. En: Manifestaciones rupestres de las Islas Canarias. D1recc10n Genel al de

_ Patrimornio Histérico. Gobierno de Canarias: 49-93
. MARANTE RODRIGUEZ, C, I.V. Febles, P. Varela, C. Mora. 1996. Los grabados
- rupestres de Montaiia Ifara (Granadilla de Abona, Tenerife). El Museo Canario. L1 Las
Palmas de Gran Canaria.

MARCY, G. 1988. Les Berbéres. Vie intellectuelle. Littérature. Croyances Religi6n. En:
Etudes et Documents Berbéres, 4:143-156. )

MARTIN RODRIGUEZ, E.: 1992. La Palmay los Auaritas. CCPC. Santa Cruz de Tenerife.

MEDEROS MARTIN, A., G. Escribano. 1997. Indicios de navegacién atlantica en aguas
canarias durante época aborigen. Revista de Arqueologia, 194: 6-13.

MORALES PADRON, F. 1978. Canarias: crénicas de su conquista. Transcripcion, estudio
y notas. Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas de G. Canaria. El Museo Canario.
Sevilla. _ '

MUNOZ JIMENEZ, R. 1994, La piedra Zanata y el mundo mdgico de los guanches. Museo
Arqueolégico de Tenerife.

NIEMEYER H. G, R. F. Docter, A. Rindelaub. 1995. Die grabung unter dem decumanus
Maximus von Karthago. Mitteilungen des Deutschen Archaeologischen Instituts
Roemische Abteilung, 102: 475-502.

PERERA BETANCOR, M.A., M. Cejudo. 1989. Carta arqueolégica del malpais de Mascona
y de los Jables de Corralejo, Paibello y Cotillo. Fuerteventura. Archipiélago Canario.
Il Jornadas de Estudios sobre Fuerteventuray Lanzarote, 11: 107-216. Cabildo Insular

. de Fuerteventura.

PERERA LOPEZ, J. 1992. Los grabados de “La Pedrera” Tenerife. Eres, 3. 33-73.



- R S

Uorey e e, e el

TANIT EN CANARIAS . : 57 .

PONSICH, M., M. Tarradell. 1965: Garum et industries antiques de salaison dans la
Méditerranée Occidentale: Bibliothéque des Hautes Etudes Hispaniques, XXXVI.

‘SANTANA SANTANA, A.,).M. Rodriguez.1997. Introducciény dispersi6én dé Phoenix
dactyliferaen el Archlplélago canario: elementos dediscusién. Second International

» . on Ornamental Palms: and other Monocots from the Tropzcs Puerto de’ la Cruz.

Febrero 3-6. En prensa.

‘STAGER, L. 1987. Carthage: a View of the Tophet En H. Nlemeyer ed Phoemzer im
Westen. Maguncia:155-163 -

TEJERA GASPAR, A. 1988. La relzgton de los guanches Ritos, Mltos y Leyendas Santa
Cruz de Tenerife!

TEJERA GASPAR, A, E. Aznar. 1989. El asentamiento franconormando de "San Marczal
del Rubicén” (Yaiza; Lanzarote). (Un modelo de arqueologta de contacto) Ayunta-
miento de Yaiza. Santa Cruz de Tenerife. :

VALENCIA AFONSO, V.'1995. En: Grabados rupestresde Canarzas Exposwlon 1tmerante e

Tomas Oropesa, escultor. Vicente Valencia; coordinador. Gobierno de Canarias.
VAZQUEZ HOYS, A. M". 1992. Lixus en el panorama-religioso fenicio occidente. -En:
Lixus. Colloque: Larache, 8-11, Novembre, 1989 Collection del Ecole frangaise de
Rome, 166: 103-113.
XELLA, P. 1992. La religion phénico-punique au Maroc. Les apports de L’ Eplgraph1e En:
Lixus. Gollogue. Larache, 8-11, Novembre 1989 Col]ectlon del’ Eco]e fran(;alse de
Rome 166: 137-143. : - . :



B

il
L .
58 M* DEL C. DEL ARCO AGUILAR ET AL.

Léam. I. Tanit. Pozo de la
Cruz. San Marcial del
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Lam. I1I. Tanit de Taganana.
Santa Cruz de Tenerife.

Lim. IV. Anfora de Arico.

‘Tenerife.
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representacion de mano.
Zonzamas.’ Lanzarote. = .|
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- cazoletas.. Roque' de . Tarucho.
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Lam. VII. Pisciforme. Roque de
Tarucho. Masca. Tenerife."
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Lam. VIII..RoE;u_e fde.-'B,z_mtayga. v o )

Tejeda. Gran Canaria.. - _ :
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Lam. IX. Muela de molino
con soliforme. Tenetife. -

Lém. X. Vasija decorada con
-motivo soliforme. Tenerife.




Hoya de-San Juan'
Gran Canaria, _ - ‘,
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Léfri. XII. Figura zoomorfa. Aldea de San
Nicolds de Tolentino. Gran Canaria.
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Aldea Blanca. San Miguel. Tenerife
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 RESUMEN

En el marco de sendos proyectos de investigacién sobre la colonizacién de
las Islas Canarias, de la secuencia aborigen guanche y.de las estrategias ali-
menticias vegetales se realiza la reconstruccién de los recursos potenciales
vegetales de Tenerife, las actividades de recoleccién vegetal y la practica agraria,
utlhzando las aportaciones de la antracologla y la paleocarpologla

e
Palabras clave: Arqueologia de Tenerife. Arqueoboténica. Alimentacic’m
vegetal. Agricultura prehistérica.
Keywords: Archaeology of Tenerife. Archaeobotany Vegetal dietary.
Prehistoric agriculture.
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En el marco del proyecto que sobre poblamiento y colonizacién del
Archipiélago (Arco et al. 1999; Balbin et al.: 1995*°; Gonzilez et al.: 1995,
1998)- llevamos en un equipo plural desde hace algunos afios varios inves-
tigadores pertenecientes al Museo Arqueoldgico y a las Universidades de
Alcald de Henares y La Laguna (1), Gonzdlez Antén nos propuso que pre-
" sentdramos en el curso Expansionismo fenicio-piinico e islas (2) y ahora en
la revista Eres, una sintesis de los trabajos arqueolégicos realizados en Icod
de los Vinos (Tenerife) (3); sobre todo de aquellos aspectos de interés para
la comprensién del problema de la colonizacién y poblamiento de Tenerife,
y por extrapolacién del Archipiélago, y, porque, también Icod, a su juicio,
desde la documentacién etnohistérica pudiera ser considerado como lugar
emblemdtico en relacién al poblamiento de la isla, al 1gual que por los
resultados arqueolégicos obtenidos.

La primera noticia literaria de la ocupacién mas antigua de Icod la pode-
mos llevar a la referencia-de Alonso de Espinosa cuando alude al origen que
de la poblacién guanche le dan Los naturales guanches viejos ...que tienen
noticia de inmemorable tiempo, que vinieron a esta isla sesenta personds, mas
no saben de dénde, y se juntaron y hicieron su habitacién junto a Icod, que
es un lugar desta isla, y el lugar de su morada llamaban en su lengua

“Alzanxiquian abcanahac xerac” que quiere decir: “Lugar del ayuntamiento
del hijo del grande” (Espinosa, 1967: 33). '

Esta noticia nos puede llevar a considerar que el primer poblamiento de
la isla o, al menos, una de las arribadas de pobladores, que dejé huella en la
memoria colectiva, se produjo por esta zona o, en la perspectiva de Alvarez
Delgado (1985), ficilmente cuestionable en sus argumentos y a la luz del
registro arqueolégico (4), que esta tradicion icodense se trataria de una mani-
fiesta alusién a la llegada tardia de un grupo poblacional ligado a la reorga-
nizacién territorial tras la division cantonal produ01da entre los herederos del
gran mencey de Adeje, el rey Axerac. '

Como es bien sabido, las fuentes etnohistéricas relatan la existencia de
diversas unidades territoriales entre los guanches que suponen la compartimen-
tacién de un territorio unificado bajo el control del mencey de Adeje, a la
muerte de éste, y cuyo nombre se perdié en la memoria, segin Espinosa (40-
41), conocido como Betzenuriia en Abreu, siendo sefior de la isla pocos afios
antes que se redujera a nuestra santa fe (292) o como Gran Tinerfe, en V1ana
(40-41), referencia que mantiene Viera (199).

La noticia de este territorio unificado con sede en Adeje ha llevado a
.mantener la hip6tesis de que la misma muestra, como relato de origen de la
colonizaci6n insular, la primera instalacién o niicleo fundacional en ese espa-
cio surefio (Alvarez. 1985:35), a lo que debe unirse unas mejores condiciones
de navegabilidad por el régimen de vientos y corrientes en la franja oriental de
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‘Jas islas. Todo ello vendria- a explicar por qué.Adeje, en Tenerife, o Telde, en
. Gran Canaria, comparten la referencia a las sedes unificadoras. BRI
.Es cierto que esa zona meridional de la isla posee condiciones 6ptimastde
circulacién y posible desembarco, con amplias lineas de costa'y espacios .més
abiertos a la moyvilidad en tierra, frente a,los territorios nortefios y, éniese
sentido, lo hemos discutido con Gonzilez Ant6n, donde las expectativas:fisicas.
favorables pueden asociarse al relato unificador extrapolado como fundacional,
frente a la tradicidn icodense, no necesaria, por otro lado, ante la antigiiedad
cronolégica que los enclaves estudiados en Icod nos muestran. | Y siempre
coincidimos en que la hip6tesis més plausible, probab]emente también como la
via més frecuentada, es la surefia,. aunque necesariamente no excluyente de
otros 4mbitos de pronta colonizacién y que, en definitiva, Icod sélo muestra
que. fue eso,-un espacio articulado de instalacién.estable muy tempranamente
y que el silencio cronolégico del Sur para esas fechas puede ser s6lo resultado
del vacio de la adecuada documentacién arqueolégica en‘él. & =" ¢ .
Las cronologias absolutas obtenidas para la secuencia cultural guariche
(Arco et al. 1997) (5) permiten asegurar que la isla estd poblada desde media--
dos del primer milenio a.C., e indudablemente las series .de Icod, -las..més
completas de entre los enclaves de habitacién, nos dan las cronologias.més-
‘antiguas. En efecto, aunque resulta més aislada en esas series.y en el contexto
de toda la arqueo]ogla .canaria, creo que no-puede despreciarse la‘cronologia
del 820+160 a.C en la llamada Boca 2 de 1a Cueva de Los Guanches, asociada“
-con claridad a un nivel de ocupacién, frente a lo que ha sefialado alegremente;
A. Mederos (6), pues esa fecha se consolida con las del interior. de 1a misma.
cueva que llevan al 450+80 a.C. y ésta en la serie dada por la Cueva de Las
Palomas que se inicia en el 25090 a.C., teniendo continuidad durante toda la-
etapa aborigen, a la par que Don Gaspar que .segiin la serie obtemda debi6 .
estar ocupada sincrénicamente. - S Cia eI
Estas cronologias, pues, nos vienen a indicar que en.Icod habla:_una'po-
blacién estable desde el S. VI a. C., mediados del-primer milenio comohemos
dicho anteriormente, cronologia que no desentona con el .4mbito temporal-de
nuestra hip6tesis de poblamiento fenopinico..Y- de .hecho, como ya hemos’
sefialado, da igual el punto de desembarco 'fpues, sin negar .que Icod ‘haya.
actuado como cabeza de playa, de haber sido el Sur.el registro arqueolégico
icodense nds muestra que el proceso de apropiacion, selec¢ion-y colonizacién
del territorio fue rdpido. En relacién a ello debemos recordar que en las bandas
del sur no hay cronologias tan antiguas, salvando-la fecha de la Cueva.de La
Arena (Barranco Hondo),.un-540+60 a.C. para el estrato IV, del.que hemos
dicho puede corresponder.al.fenémeno de formacién del tubo volcénico-(Arco
et al. 1999: 11-12),"aunque sus excavadores (Acosta y-Pellicer, 1975) ven
indicios de actividad‘antrépica (carbones y restos.de lacértidos quemados)-y
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definen un horizonte cultural precerdmico. Dificil atribucién (7) que entra en
lo que podemos llamar Canarias como laboratorio, y que reiteraremos luego,
pues pareceria, en este caso de La Arena, que una comunidad precerdmica
llega a adquirir no se explica cémo (8), aunque no se menciona discontinuidad
en la ocupacién, ni en cuanto tiempo, el grado de desarrollo tecnolégico para
la fabricacién de la cerdmica, en lugar de haber utilizado como modelo mis
plausible para ese tipo de indicios una ocupacién de escaso desarrollo tempo-
ral. En esta dltima perspectiva cabria considerar que ese registro somerisimo,
con sus dificultades de atribucidn cultural, esta en el tramo cronolégico que
observamos en los asentamientos icodenses. :

Hemos de asumir (9) que fue desde la creencia en que el desconocimiento
de c6mo se produjo la colonizacién del territorio podia subsanarse investigan-
do sobre el proceso de reconocimiento de unos ecosistemas en parte diferentes
a los de los puntos de origen de estos colonos, del proceso de captacién y
disefio de unas estrategias de subsistencia, variables en razén a los recursos, a
su bagaje cultural y a la posibilidad de innovar nuevas estructuras, que dise-
flamos un proyecto de arqueologia territorial con tales objetivos y que, por
varias razones, centramos en El menceyato de Ycode. Por un lado, en funcién
de su caricter de demarcacién prehispdnica que, desde luego, asumiamos como
tal sélo para un momento final de la secuencia indigena, pero sobre todo por
factores de definicidn geofisica del espacio, por su escasa incidencia en la
investigacién arqueoldgica y el conocimiento previo de algunos yacimientos en
los que la presencia de estratigrafias posibilitaba establecer las tan ansiadas
secuencias y relaciones culturales.

Ademds de prospecciones sistemdticas que han favorecido conocer la ar-
ticulacion de ese espacio, excavamos en tres enclaves de las Cuevas de Don
Gaspar, de los que por la perdurabilidad de los asentamientos y la amplitud de
la excavacién destacan Don Gaspar y Las Palomas. Situados en zona de
mediania, su seleccién como lugares de habitacién viene propiciada por las
aceptables condiciones de habitabilidad de las cuevas, amplitud, orientacién y
proximidad a los recursos de subsistencia, agua, potencial vegetal, pastos y
suelos aptos para el cultivo. Ademds, en la zona del acantilado costero, otro
yacimiento, El complejo arqueolégico de Los Guanches, ha permitido conocer
otro modelo de asentamiento, con establecimiento en cueva y superficie y un
sistema de apropiacién de recursos diferente dependiente de la oferta y condi-
cionantes del medio circundante.

De estos trabajos, con toda probabilidad los resultados mds innovadores
para la concepcién existente sobre la cultura guanche y para el tema que ahora
nos ocupa, el poblamiento de un archipiélago y estrategias de subsistencia
relativas a él, derivan por un lado, de las serie cronoldgicas obtenidas, ya
comentadas, y, por otro, de las evidencias del registro arqueoboténico. Estas
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nos permitieron reconocer por vez primera un sélido repertorio-de hallazgos’
carpolégicos en'‘el archipiélago,.en cuya determinaciériparticipé M* Hopf del .
‘Rémisch-Germanische Museum de Mainz, con la certera’identificaciénde:la’
prdctica agricola (Arco, 1985; Arco et al’ 1990). L " LI

. Pronto comprendimos la necesidad de poner en marcha una ]mea deinves-
tigacién sobre arqueboténica (Arco, 1993; y propiciamos la’ formaci6n de:al-
"gunos alumnos de doctorado, licenciados en Geografia e Historia, -hacia la
Boténica (10). Ademds, los trabajos de fitosociologia .y cartografia vegetal de’
ese equipo (11) han sido siempre el marco referericial imprescindible para-la .
comprensién de las comunidades vegetales, permitiéndonos cuantificar la ex--

tensién de las-distintas formaciones vegetales potenciales de la isla parafeva: -

luar las expectativas potenciales a la explotacién y el grado de incidencia de
la'actividad antrépica indigena en ellas. Asf, en la vertiente S las comunidades .
xéricas-ocupan el 52,07% de su superficie, los sabinares ‘el.19,06%"*yzlas-
formaciones boscosas mds densas s6lo el 28,56%, mientras que la‘situacién-se’
invierte significativamente en el N. Aqui, Jos bosques densos-estdn sobreiel
88,56%, el sabinar en torno al 8,11% y las.comunidades xéricas.s6lo enel’
3,30%;.circunstancia que, evidentemente, suponen.unas expectativas potencia- ’
les'muy diferentés en los' diversos 4mbitos territoriales (Fig.1).: 3 »:. e
Por otro Jado;~dadas las carencias y necesidades existentes ‘en-'nuestro i
campo,.optamos por comenzar en las investigaciones arqueobotémcas con las?
]meas de antracologla y carpologfa. . . . PN R

r

LAS APORTACIONES DE LA ANTRACOLOGIA
RS
" En’este 4mbito, la tesis doctoral (12) de M®.del C. Machado Yanes (1994)
supusieron contar con'la elaboracién del Primer Atlas Antracolégico de Cana=
rias. Los resultados analiticos de los carbones de Icod permiten reconstruir.el™

entorno vegetal de los asentamientos, siendo, por otro lado, coincidente; cons

la reconstruccién que hacen-los fitosoci6logos. Asi, podemos sefialar que-el:de
la Cuéva de Los Guanches, hoy un tabaibal ‘amargo de sustitucién, rico:
floristicamente, ‘mantuvo en sus cercanias mds préximas.una formacién-de -
sabinar (cuyo vestigio estuvo en el hoy desaparecido Sabinar de Riquer):qué-
tuvo que desarrollarse compartiendo los mismos espacios con 'la macroserie
infracanaria del cardén y que el pinar debia descender considerablemente’.so-
bre los suelos ‘sdlicos*en cotas inferiores a las actuales, favorecido por: las
coladas l4vicas que vienen a alcanzar la costa. De esta: manera,.se ofrece.un’
panorama mds-complejo-en el que, sin duda, el progreso del pinar sobre las.
formaciones sdlicas supone determinar-el desarrollo-de avances, a.modo- de
lenguas, de‘los pinares sobre las:comunidades de sabinas, probablemente con

s

e
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un ambiente de signo mds meridional y con ausencia en esa zonas concretas de
las formaciones de monte-verde, pues sus especies no aparecen representadas
en el registro antracolégico de este enclave.

Por otrolado, en las determinaciones de carbones de la Cuevade Las Palomas
(Machado, 1994, 1995; Machado et al.1997), se observaque, en general, se carbonea
conespecies del monte-verde. Sin embargo, durante el momento inicial de ocupa-
cién hay carbones de Erica arborea, Erica sp., que, con ciertas reservas en algu-
nos taxones, puede ser considerada también como Erica scoparia, mientras que
a continuacién y en las etapas finales de la ocupacién son otras las especies del
monte-verde aprovechadas y, en este caso, resultan taxones reveladores de una
formacién mdés higréfila, indicativa de mayor humedad, tales como Ocotea foetens,
Laurus azorica, Persea indica, Prunus lusitanica y Salix canariensis. A través de
ello es posible inferir que estamos ante un sintoma de cambio climéitico, observan-
dose la mayor proliferacién de especies més terméfilas en las etapas mds antiguas
frente a las subhiimedas-himedas explotadas al final de la ocupacién, por lo que
bien puede coincidir con una fase de esa naturaleza coincidente con la llamada
pequeiiaedad glacial que afecta al zmbito europeo en la baja edad media. También
es posible atribuir tales cambios en los habitos de carboneo a una estrategia dife-
rente trazada bien por el progresivo impacto en el entorno como por la realizacién
de unos desplazamlentos mdas amplios para la recogida de la lefia.

En todo caso, ese registro supone pensar en la existencia de un fayal-
brezal sobre cresterias y laderas escarpadas junto a una formacién de monte-
verde seco durante el momento inicial de ocupacién y en una formacién de
monte-verde mds himedo en los momentos finales. La vegetacién actual del
entorno més préximo corresponde hoy a comunidades de transicién, con pro-
liferacién de Rhamnus crenulata, Asparagus spp., Artemisia thuscula, Rumex
lunaria, ‘Hypericum canariense, Argyranthemum, Sideritis sp., Sonchus sp.,
Myrica faya, variedad de helechos y, a cierta distancia, la presencia de bosquetes
relicticos del monte-verde. :

Sin duda, -al igual que sucede en relacién con las otras estrategias de
subsistencia, las especies apropiadas para el carboneo varian en relacién a los
recursos potenciales del entorno y asi, no son las mismas las especies emplea-
das con esta finalidad en las cuevas de Don Gaspar que en Los Guanches. En
las primeras, la especie estrella es Erica arborea, al igual que sucede en los
yacimientos que hemos estudiado de Tegueste (13), probablemente ademais de
por insertarse en espacios similares, donde la misma estd bien representada,
por una pauta de actuacién selectiva en razén a sus mejores propiedades para
la combustién frente a otras especies. _

Ademds de estos valores de interés paleoecoldgico, los estudios de
antracologia han permitido evaluar la seleccién efectuada sobre los recursos
vegetales como materiales de combustién y de taxones que pueden
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corresponder al aprovechamiento dltimo de las partes lefiosas que provistas
de frutos fueron llevadas al enclave habitacional para el procesado
alimentario y que se arrojaron en algiin momento al hogar, tales como algu-
nas ramas-carbones de Visnea mocanera (mocan), Arbutus canariensis (ma-
drofio) o Ficus carica (higuera). La determinacién de ésta con fechas del S.
IIT a. C. consigue atestiguar su temprana presencia en la isla y abandonar de
una vez la idea de su introduccién tardia de manos de los mallorquines
(Alvarez,1944). Es éste ademds, como dijimos en nuestra monografia de La
Piedra Zanata (Gonzdlez et al.1995) un bello argumento de ida y vuelta
sobre el poblamiento de la isla y frecuentacién de los mares canarios: una
higuera en Icode, que no debid ser la tinica de Tenerife y un drago (14) en
Gades, segin testimonio de Estrabdn.

La otra via de trayectoria paralela emprendida es la especializacién en
Paleocarpologia. En este caso, tras las dificultades manifiestas por la M* Hopf
para realizar las determinaciones de semillas y frutos silvestres presentes en los
registros arqueoldgicos excavados en Icod, tuvimos la certeza de acometer
también con una estrategia similar esta parcela. En la actualidad se ha conso-
lidado como tal esta linea en la especializacién emprendida por uno de noso-
tros, Cecilia Gonzilez Hernindez, siendo uno de los objetivos de su Tesis (15)
la elaboracién del Atlas paleocarpolégico de Tenerife y el aprovechamiento de
los recursos vegetales (Gonzilez Herndndez, 1997), comprendiendo pues la
determinacién de los registros de frutos y semillas, asi como la evaluacién de
los recursos potenciales con finalidad alimenticia, estudio de la estrategia re-
colectora, la produccién de las distintas especies, la evaluacién en la rentabi-
lidad de su explotacién, los procesos de transformacién de los alimentos para
el consumo inmediato y para su conservacién a largo término.

SOBRE LA RECOLECCION VEGETAL

‘Los hallazgos carpolégicos de especies salvajes identificados como detri-
tus alimenticios se han producido hasta la fecha en los yacimientos que hemos
excavado en Icod de los Vinos, tanto en el Complejo de la Cueva de Don
Gaspar como en el de Los Guanches, siendo mucho més abundantes, en todo
caso, en los asentamientos de la zona de medianias de Icod de los Vinos. A
través del registro estratigrifico se localiza un buen nimero de semillas de
especies cultivadas, pero también frutos silvestres. Hasta ahora hemos tenido
serias dificultades para la identificacién de éstos, pues tratindose de semillas
y bayas de especies propias del Archipiélago no existian las imprescindibles
colecciones de referencia, y el material existente por no haber sido recolectado
con la metodologia adecuada no servia para ello; de ahi el interés del Atlas
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paleocarpolédgico. Pues bien, en el marco de los proyectos de referencia hemos
podido determinar la presencia de un variado registro de especies.

Por un lado, en el conjunto de Cuevas de Don Gaspar, identificamos
siempre en estado de carbonizacién, lo que ha favorecido su conservacién a
largo término, Visnea mocanera que, a tenor del nimero de hallazgos y de la
informacién derivada de las fuentes etnohistéricas (16), debe considerarse como
una especie usada en la practica alimentaria. Ademds, su localizacién forman-
do parte del registro junto a otros productos vegetales cultivados, también
carbonizados, permite inferir que debié someterse al mismo tratamiento culi-
nario que cereales y leguminosas. En todo caso, no debe olvidarse que otros
muchos productos debieron ser consumidos en estado natural y sus posibilida-
des de conservacién en el registro arqueoldgico son menores.

Visnea mocanera, el mocan, THEACEAE que presenta porte arbdreo en
torno a los 8§ m y alcanza los 15 m, en ocasiones (Bramwell, 1974: 170),
produce frutos en cédpsula ovalada de aspecto bacciforme por acrescencia car-
nosa del periantio, que las rodea, de tonalidad marrén a negruzca, cuando estan
maduros, desde comienzos de la primavera a finales de verano, con variaciones
en su sazén dependiendo de las condiciones microclimdticas. Estas favorecie-
ron la existencia de formaciones especificas, los mocanales, en distintas zonas
de la isla, tanto en la zona Norte como en el SE, que fueron explotados desde
una etapa muy temprana de la ocupacion, si extrapolamos los datos obtenidos
en los enclaves de medianias de Icod.

. Ademds, si nos atenemos a la informacién proporcionada por 1a documenta-
cidn escrita, los guanches consumieron sus frutos o yoyas, de los que obtenian una
miel llamada chacerquen. Parece pues que el aprovechamiento del mocan fue de
méaximo rendimiento y supuso contar con un recurso de amplio espectro, valor
nutricional por su alto contenido en azicares y larga duracién. Por un lado, el
consumo directo de los frutos, con caricter estacional desde primavera a la ple-
nitud del verano y, por otro, su conservacién a largo término mediante la fabrica-
cién de la mermelada. También Gémes Scudero recoge la obtencién de vino de
mocan que, fabricado en odres de pieles, se conocia bajo el nombre de cuche, 1o
que viene a atestiguar la variedad de usos y el prestigio que alcanza el mocén entre
la comunidad aborigen, pues los guanches reconocen no puede ser comparado con
los vinos que les proporcionan los conquistadores (Morales, 1978: 446).

Pero es que, ademas, la circunstancia de que en nuestros yacimientos de Icod
de los Vinos, Don Gaspar y Las Palomas, hayamos encontrado un buen repertorio
de “bayas” de mocédn en estado de carbonizacién, junto a semillas de cebada, trigo
y leguminosas, permite inferir también que fueron sometidas a la practica culinaria
de -tostado. Con ésta se propicia la conservacién de los productos, sobre todo
cuando las condiciones de almacenamiento no son Jas mds adecuadas, se asegura
su consumo a mis largo plazo y, a la vez, se logra la quebradura de la cascarilla
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y el desprendimiento de las glumas, asi como se favorece el transito intestinal y
asimilacién de las harinas. De esta manera el mocdn puede ser considerado tam-
bién como parte integrante en la elaboracién del gofio.

- Las expectativas de la recoleccién fueron, sin duda, importantes pues esa
variedad de aprovechamientos lo confirma, viniendo a apoyarlo también la
imagen que de los bosques limitrofes a La Laguna nos dejé Gémes Scudero
(1978: 444-446). Ademds, en ella puede observarse el proceso de recoleccion
mediante vareo, Ginica forma de alcanzar los frutos de las ramas superiores, y
la circunstancia de que en la vega lagunera los mocanes estaban en sazén en
pleno mes de mayo.

Por otro lado, a través del estudio del contenido intestinal de uno de los
cuerpos momificados de Roque Blanco (Mathiesen, 1960: 43-44) se comprue-
ba cémo en la dieta alimenticia vegetal interviene un espectro mucho més
amplio de especies que las conservadas como macrorrestos en los registros
arqueolégicos y, ademdés, parece evidenciarse un predominio de las especies.
vegetales salvajes sobre las domesticadas. Asf, la dGltima comida realizada por
ese adolescente de Roque Blanco fue una harina en cuya composicién intervi-
nieron, ademds de los cereales, distintos tipos de helechos (Pteridium aquilinum,
Pteris arguta -Pteris incompleta- y Pteris longifolia -Pteris vitata) junto con
pifiones (Pinus canariensis).

Pteridium aquilinum, Pteris vittata., Davallia canariensis, etc, los hele-
chos, HYPOLEPIDACEAE y DAVALLIACEAE, que configuran un importante
sotobosque del monte-verde, pero con extensién también en otros territorios,
sobre todo de la vertiente N y, en casos mas restringidos de la Sur el primero,
mientras que Davallia prolifera ampliamente también en ambos (Barquin y
Voggenreiter. 1988-V: 974-980, III: 421), se caracterizan por poseer rizomas
de amplio espectro nutritivo y terapéutico (Pérez de Paz y Medina. 1988: 29).

La determinacién realizada por Mathiesen sobre el contenido intestinal de
una de las momias de Roque Blanco de una harina cuya composicién corres-
ponde a cebada, pero sobre todo a diversos tipos de helecho viene a confirmar
su uso y la préctica alimenticia de mezclar varios ingredientes, formando el
denominado gofio de mistura. Se trata, por otro lado, de una costumbre ali-
menticia que se ha mantenido entre las comunidades campesinas de las islas
hasta épocas muy préximas (Lorenzo, 1983: 119), suponiendo la disponibili-
dad de un recurso muy generalizado en las zonas de medianias, monteverde,
pinar y entre comunidades rupicolas, lo que ha permitido sostener la dieta en’
momentos de carestfa. Interesa destacar su disponibilidad anual, de ta] manera
que puede consolidarse su soporte nutricional, circunstancia comprobada en la
documentacién etnogrifica existente (Lorenzo, 1983: 115-121. Diego Cuscoy,
1960: 101-108). Segiin este dltimo, la época de recoleccién se centraba en el
verano tanto en La Palma como en El Hierro, debido a que es el momento de-
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madurez éptimo del rizoma, mientras que en La Gomera se practicaba a lo
largo de todo el afio, pero preferiblemente en el estio y otofio. Disponibilidad
anual y acceso miltiple al recurso que confirma M. Lorenzo, si bien seiiala que
el momento méis adecuado es la primavera. Al margen de ese caricter de
recurso alternativo anual y disponibilidad continuada, parece que la intensifi-
cacién de su recoleccién con variaciones estacionales segiin las islas puede
estar en dependencia de circunstancias microclimiticas que se anticipan al
verano sélo en el caso de Tenerife. Las zonas de uso alimenticio tradicional
corresponden en esta isla a la vertiente Norte, desde Tacoronte a Icod, los altos
del Valle de La Orotava y La Guancha, el entorno del monte de Las Mercedes,
La Esperanza y las partes altas de Arafo y Giiimar, que son los espacios dénde
se conservan importantes recursos potenciales de monteverde. La recoleccion
implicaba una dedicacién colectiva familiar o de la comunidad de enorme
esfuerzo, en la que participaban ademads de los varones, las mujeres, ancianos
y nifios, con duracién de una jornada completa. Tras el desplazamiento a los
helechales, y una vez seleccionados los ejemplares més robustos, eran extrai-
dos mediante una labor de cavado profundo en su entorno al objeto de permitir
sacar el rizoma completo que puede alcanzar hasta 1 m de longitud; tarea de
considerable inversién energética, teniendo en cuenta que suele tratarse de
suelos consolidados y no aireados por faenas agricolas, razén por la cual se
suelen buscar sustratos en pendiente que faciliten el cavado. El ciclo de reco-
leccién se completaba con el amontonamiento en apilamientos de diferente
peso segin la fortaleza del transportista, llegando hasta 50 Kg para los hom-
bres (Lorenzo, 1983: 115-116). La transformacién de los rizomas en harina
consistia en un secado previo de varios dias, el picado y su trituracién en
molinos de piedra. Se usaba como gofio al que se podian incorporar otros
cereales o leguminosas, pero también era frecuente la preparacién culinaria de
tortas. Para la confeccién de éstas se aiiadia, ademds del agua y sal, distintos
ingredientes, como matalauva y otros cereales, constituyendo una masa que,
con forma de bollo plano, era tostada en recipientes ceramicos planos.

Este ciimulo de informacién de enorme valor para evaluar la significacion
social de las labores de recoleccion vegetal puede ser aplicado a la etapa
indigena, pues no puede olvidarse tampoco que las fuentes escritas sefialan su
consumo en La Palma, transformadas en harina (Marin de Cubas, 1986: 273),
ante la ausencia de agricultura y en lugar de pan (Abreu, 1977: 269) ¢ insisten
para El Hierro en un consumo similar, como pan, sustitutivas de los cereales
y legumbres, cocidas con leche, o bien majadas, mascadas o mezcladas con
manteca, formando los aguamanes que eran la primera dieta infantil (Torriani,
1959: 212; Abreu, 1977: 87-88; Marin de Cubas, 1986: 158).

Otra de la especies consumidas es Pinus canariensis, el pino canario,
PINACEAE que llega a alcanzar un porte de 60 m, pero es raro que supere los 40
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m, estando la media entre los 15-20 m. Sus inflorescencias femeninas maduran
bienalmente, produciendo pifias oblongo-fusiformesde 12a 18cmdelargoy 5 cm
‘de ancho; el pifién es oval, de 1 cm de largo aproximadamente y unos 6 mm de
grueso, con testa dura. Las pifias suelen llegar a su madurez en el otofio del afio
siguiente al de la floracién, permaneciendo verdes durante el invierno y completar
sumadurez en la primavera, para diseminarse en verano. Se completa asi un ciclo
entre 24 a 30 meses después de la floracién que, sin embargo, puede verse afectado
localmente por adelantos o retrasos, en las zonas célidas y més abrigadas o en las
alturas, respectivamente. Aunque las fructificaciones son anuales, se observa in-
termitencia en la abundancia de las cosechas que oscilan entre tres a cuatro afios
(Ceballos y Ortuifio, 1976: 163-166). ,

En todo caso,-teniendo en cuenta las grandes extensiones de pinar en la
isla y la diversidad microclimdtica puede pensarse en una disponibilidad anual.
La recoleccién debia efectuarse desde la primavera al verano, evitando poster-
garla en demasia al objeto de prever la posible dispersién natural de los pifiones.
Debemos suponer que el maximo rendimiento en su aprovechamiento suponia
aplicar sistemas de vareo, con el fin de alcanzar los conus superiores de los
ejemplares mas altos, sin descartar el acceso directo al arbol como estrategia
favorecedora de una mayor recoleccién, tal como se ha practicado hasta fechas
recientes, siempre que se acometa la recoleccién a su debido tiempo y no se
haya producido ya la caida de la pifa, rasgo propio del pino canario. Desde
luego, las especiales caracteristicas de los pifiones favorecen ademds, una vez
practicada la recoleccién, su conservacién a largo término, pudiendo en con-
secuencia usarse extensamente en la dieta alimenticia. ’

Lasreferencias documentales escritas sefialan exclusivamente el consumode
pifiones en Gran Canaria (Cedefo, 1978: 371; Marin de Cubas, 1986: 259), mien--
tras que silencian este aprovechamiento en Tenerife. Sin embargo, el estudio de
Mathiesen ya citado viene’a atestiguar su participacién en la dieta alimenticia en
una receta culinaria que, en este caso, incluia la mezcla de especies naturales -
pifiones y helechos- con cereales domesticados. Por otro lado, de una forma més
indirecta puede inferirse su utilizacién en la Cueva de Don Gaspar, pues se loca-
lizaron, junto alos restos de semillas de cereales y leguminosas, detritus de conus,
carbonizados, sin que se haya podido determinar hasta ahora macrorrestos de los
pifiones. En todo caso, parece de gran interés sefialar que las dimensiones de los
restos de pifiones observados en el paquete intestinal del joven de Roque Blanco
revelan que fueron consumidos enteros, sin trituracién previa, por lo que debe
pensarse en su incorporacién a la harina de cebada y helecho fabricada previamen-
te. No es tampoco aventurado sefialar que con bastante probabilidad la defunci6n
se produjo en verano, pues la ubicacién del yacimiento en las cotas elevadas del
pinar y enrutade pastoreo permite inferir unarecoleccién de los pifiones, entonces
en sazén, paralela a la actividad pastoril. ‘
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Ademds, al precedente ya conocido de Roque Blanco hay que afiadir los
resultados del estudio de Reinhard, ain inédito (Arco et al. 1999), sobre el
contenido intestinal de una momia del Chorrillo (Candelaria), al localizar igual-
mente un considerable registro de restos en el interior del intestino que revela
un espectro de alimentacién vegetal mas rico, tal vez, en este caso, en relacién
a una comida con propiedades especificas relacionadas con una prictica tera-
péutica o de ritual (quizds un preparado culinario favorecedor del «trdnsito»)
y que, en todo caso, dado el estado de los detritus revela un fallecimiento
relativamente rapido tras la ingestidn.

Todo ello son indicios reveladores de que posiblemente el registro de
especies vegetales naturales consumidas fue mucho mas alto. En primer lugar,
porque la practica méds frecuente sobre los productos vegetales no domestica-
dos es el habito de consumo directo o en preparaciones culinarias que no
favorecen su permanencia en el registro arqueolégico (Buxd, 1990: 7). Pero
también porque estamos ante poblaciones que practican la actividad ganadera,
cuyo conocimiento de los recursos del medio hubo de ser muy preciso debido
a la necesidad de favorecer la consolidacién y control de los rebafios, en las
que la experiencia acumulada sobre las propiedades.de los recursos vegetales
resulta fundamental, derivindose la captacién de un espectro variado de pro-
piedades sobre los productos vegetales. Y entre ellas, sin duda, estaban las que
contribufan al mayor equilibrio de la dieta alimenticia, mdxime en épocas de
hambruna y carestia (17). Y, junto a ello, es posible considerar también que las
noticias recogidas en las fuentes escritas para otras islas en relacion a la-ex-
plotacién de diversas especies sean aplicables a Tenerife.

En Don Gaspar hemos determinado también Ilex spp., Lathyrus y
Aspalthium bituminosum (=Psoralea bituminosa). La identificacién de ésta en
un nivel donde, en relacién a la estructura de combustién, aparecen excremen-
tos animales puede interpretarse como un resto derivado del tipo de ingesta del
ganado menor.

En el caso del Complejo Arqueolégico de la Cueva de Los Guanches es
de destacar la prictica ausencia de items de esta naturaleza, habiéndose obser-
vado exclusivamente Dracaena draco y Neochamaelea pulverulenta, ambas en
el entorno del area denominada Boca 2, en la que se ubica una sepultura
secundaria (Arco et al., 1992, 1995) por lo que bien podemos interpretar que

-su presencia en este entorno estd relacionada con el fendmeno funerario, pues
en ‘otros contextos sepulcrales también se registran ambas especies (Arco,
1976,1992-93) desechéndose en ese sentido su presencia como fesultado de un
eventual consumo alimentario.

Se alcanza asi una visién mds compleja de la estrategia de recoleccion
vegetal practicada que, sin duda, afecta a todos los pisos biocliméticos de la
isla, pero tiene una especial importancia en las formaciones de monte-verde y
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pinar. Por otro lado, aunque sin documentacién arqueolégica que lo atestigiie,
las fuentes etnohistdricas aluden a ese consumo de espectro més amplio:

Asi, la referencia a Canarina canariensis, el bicdcaro, CAMPANULA-
CEAE, trepadora, de tallo sarmentoso de hasta 3 m, pero con desarrollo ras-.
trero, que proporciona frutos en forma de bayas rojizas a negras en la madu-
racién, carnosos y muy jugosos, de 3 a 4 cm de longitud y de alto poder
nutritivo (Bramwell, 1974: 170; Kunkel, 1978, IV: 110). Con extensién en la
vertiente Norte, se distribuye también en algunos puntos de la Sur, especial-
mente la zona de Giiimar y en Adeje (Barquin y Voggenreiter.1988-1I: 270).
Las fuentes escritas recogen el consumo directo de los frutos del bicicaro, sin
que se observe preparacién especifica o transformacién alguna (18), careciéndose
de documentacién arqueoldgica al respecto. Su aprovechamiento debfa estar
reducido, en consecuencia, a la época de fructificacién y maduracién en los
meses de primavera y su recoleccién implicaba cierta inversién de energia,
pues al ser planta de escaso porte supone mantener una - flexién continuada,
s6lo paliada por el rendimiento alcanzado, toda vez que de cada ejemplar
pueden ser obtenidos, en circunstancias extraordinarias, aproximadamente cua-
renta piezas. En efecto, nuestra experiencia en el proceso de preparacién de
la Coleccién de Referencia revela el alto grado de fragilidad de la planta, la
variabilidad de su fructificacién, su rapido deterioro, favorecido por-la presién
ejercida por lacértidos y roedores, con lo cual las expectativas de recoleccién
se reducen considerablemente, y quizés a ello se deba la alta estima que segun
Cedefio tenia entre los canarios, tenianle por gran regalo.

Otra de la especies mencionadas es Arbutus canariensis, el madrofio,
ERICACEAE de distribucién semejante al anterior (Barquiny Voggenreiter. 1988-
I: 132) que alcanza hasta 15 m de altura, con corteza marrén rojiza que se despren-
de en escamas, produciendo frutos en bayas globulosas de 2 a 3 cm, cubiertas de
papilas y con color anaranjado-amarillo enla maduracién (Bramwell. 1974: 179).
Las referencias a su consumo entre los guanches son exclusivamente textuales
(19) y responden también a un aprovechamiento inmediato en la época de sazén
que se produce desde julio, especialmente en la estacion otofial y alcanzando hasta
el mes de febrero, segiin las zonas. Esta recoleccién debid practicarse mediante el
sistema del vareo, al igual que hemos visto en el mocan, si se pretendia el maximo
aprovechamiento de todos los frutos. '

Rubus ulmifolius y R. bollei, 1as zarzas, ROSACEAE, que colomzan am-
plios territorios, presentando un desarrollo importante sobre distintos espacios
la primera, sobre todo en los muy deforestados, mientras que la segunda es
propia de las formaciones de laurisilva y mucho mds escasa, situacién que se
acrecienta en la vertiente Sur, donde se restringe a los escasos focos de
monteverde (Barquin y Voggenreiter, 1988-VI: 1006-1008), son los taxones a
los que cabe atribuir la referencia de las fuentes escritas a las moras como fruto
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de consumo directo (Viana, 1968: 35; Nifiez de la Pefia, 1994: 30-31). Carac-
terizadas por su porte arbustivo y trepador, con un desarrollo maximo entre 2
y 3 m de altura, poseen frutos formados por numerosos carpelos monospermos
carnosos sobre un receptaculo en forma de cipula (Bramwell, 1974: 153) que
poseen contenido en azicares, ademas de icidos orgénicos y vitamina C (Pérez
de Paz y Medina, 1988: 55). Su recoleccién debia realizarse a mano, sin ex-
cesivo esfuerzo, y entre los meses de julio a diciembre, por lo que su dispo-
nibilidad es amplia. ]

Se considera también que los frutos de Myrica faya, la faya, fueron con-
sumidos en época indigena. Es una MYRICACEAE con extension sobre todo en
la vertiente N'y de escaso desarrollo en la Sur, salvo la zona del SE en la que
destacan los conjuntos de Giifmar y Arafo (Barquin y Voggenreiter, 1988-V:
831) y se caracteriza por su porte afbustivo o arbéreo de caricter dioico,
llegando a alcanzar 10 m. Los ejemplares femeninos fructifican con drupas
rojizas a negras, de superficie bastante carnosa, dspera y cerosa, que encierran
generalmente cuatro semillas (Bramwell, 1974: 119; Kunkel, 1974, I: 8). Por
el momento, sin refrendo arqueolégico, las noticias sobre su consumo se redu-
cen a una controvertida mencién hecha en el poema de Viana (1968: 72), en
la que se alude a las queresas negras, y la circunstancia de estar en el marco
descriptivo de las diversos frutos naturales consumidos, para los que si hay
mayor constancia, asi como la cercania formal a las creses negras, han permi-
tido mantener tal asociacién (Diego, 1968: 46). Ademds, el consumo tradicio-
nal de estas creses en varias islas parece dar consistencia a tal interpretacién. -
La recoleccion se produce en verano, momento en que los frutos-estin en sazoén
y en funcién del porte arbdreo de los ejemplares debia utilizarse un sistema de
vareo. El consumo, pues, es estacional, si se aprovechan los frutos frescos que
son de tacto dspero y sabor agridulce, o bien de mds larga duracién si se
practica el secado y triturado para su conversién en harina, segtin la prictica
tradicional reconocida en las islas (Lorenzo, 1983: 1'23-1:25).;

Dracunculus canariensis, la taragontia, ARACEAE con dispersi6n septen-
trional y presencia en algunos focos surefios (Barquin y Voggenreiter, 1988-
III: 441), posee porte herbdceo de hasta 1,5 m y estd provista de tubérculo, asi
como un fruto en racimo -con pequeiias bayas de color rojo-anarajandas
(Bramwell, 1974:252-253). S6lo en Gran Canaria se sefiala el consumo de una
rais mui gruesa maior que patata que se consumia tras su coccién en agua y
sal, semejante a la taragontia y que se ponen en relacién con los fiames,
Colocasia esculenta, (Cedefio, 1978: 371). Al margen de la controversia res-
pecto a este texto por la menci6n a los fiames, cuya introduccién desde Africa
en época preeuropea no es segura, lo cierto es que la documentacién etnografica
revela el aprovechamento del tubérculo de la taragontia con un procedimiento
semejante al descrito y la posibilidad de su disponibilidad anual, si bien parece
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es el verano, al igual que sucedia con la informacién mas generalizada de los
helechos, la época mas adecuada para la recoleccion. En esa estacién es el
momento idéneo para obtener sus simientes que en El Hierro fueron también
aprovechados, a pesar de su sabor picante (Diego, 1960: 108). Este era elimi-
nado de la batata, que también lo posee, mediante la coccién con cenizas,
seglin testimonio recogido por M. Lorenzo en Tenerife (1983: 121).

Respecto a Cistus symphytifolius, amagante o jara, CISTACEAE de porte
arbustivo de hasta 1 m, con hojas anchas lanceoladas, que posee fruto en
cdpsula marrén (Bramwell, 1974: 172), las fuentes escritas s6lo aluden a su
consumo en La Palma, para la que Abreu (1977: 269) sefiala que los recogian
a su tiempo y lo secaban y molian en unos molinillos de mano y lo guardaban
para comer con caldo de carne o con leche, proceso que afectaba también a
las raices del helecho, y que reitera Marin de Cubas (1986: 273). Teniendo en
cuenta el consumo atestiguado que de los helechos se hace en Tenerife, asi
como la enorme abundancia de jaras en las zonas de pinar e incluso colonizan-
do terrenos de fayal brezal o mas bajos, se puede pensar que también se
aproveché el amagante, si bien no existe aiin comprobacién arqueolégica.

Lo cierto es que, frente al helecho, de mayor disponibilidad y capacidad
nutritiva, el amagante ve constrefiido su aprovisionamiento al caricter estacional
de sus frutos que entran en sazén al comienzo del verano, produciéndose en pleno
estio la rotura capsular que supone la dispersion de las semillas, por lo que éstas
deben ser recogidas al menos un poco antes. No existe, sin embargo, referencias
a su consumo alimenticio tradicional en Tenerife, mientras que sus propiedades
terapéuticas de amplio espectro si han sido explotadas (Pérez de Paz y Medina,
1988:40). Nuestra experiencia durante la elaboraciénde la Coleccién de Referen-
cianos hallevado a reflexionar sobre el valor que la documentacién etnohistérica
puede tener en este caso, pues los problemas derivados de la rotura capsular, las
reducidas dimensiones de las semillas parecen ser un handicap importante a la
hora de rentabilizar ese producto para su utilizacién alimentaria, en relacién a la
inversién de esfuerzos para su recoleccion (movilizacién de un cierto contingente
poblacional) y la productividad a obtener. :

Los hongos o setas, son otro de los recursos vegetales que, abundantes en
los pinares tinerfefios, pero también en otros espacios, pudieron ser explotados
por los aborigenes. Al respecto, tanto Nufiez de la Pefia (1994: 30-31) como
A. de Viana (1968: 35, 72) los mencionan, incorporando éste. dltimo a los
productos que forman la dieta tostados hongos, y otros tiernos crudos.

Es evidente que, dada la naturaleza de los mismos, la dificultad de su
conservacién en el registro arqueoldgico es inmensa, y sélo en casos tan so-
bresalientes como los aportados por los contenidos intestinales de los hombres
de Tollund y Grauballe se hace posible 'su identificacién (Marinvall, 1988:
152-153). Ahora bien, la circunstancia de que también para Gran Canaria se
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aluda al consumo de turmas y jongos (Gomes Scudero: 431) hacen presumir
su aprovechamlento El nimero-de especies comestibles es importante, entre
las que quizds por la mencién de Gomes Scudero debe destacarse la nacida o
turma, un gasteromicete (Rhizopogon vulgaris) muy frecuente en el pinar, y
otras también abundantes y de alto valor culinario por su sabor y consistencia,
tales como Boletus edulis, Lactarius deliciosus y L. sanguifluus, Tricholoma
flavovirens, Ramaria flava, Cantharellus cibarius, entre. otras. Todas corres-
ponden a un recurso estacional con territorios bien definidos y de gran fragi-
lidad en razén a las condiciones microclimaticas, lo que las convierte en un
potencial alimenticio inestable. Por ello, puede considerarse que su importan-
cia en la dieta aborigen es bastante relativa. Ademds, por su biomasa variable,
en la que influye también su corta duracién en estado 6ptimo de consumo y su
rdpida colonizacién por variados invertebrados, y por su bajo poder calérico
resultan poco significativos. Su disponibilidad se centra en los meses de otofio,
a partir de las primeras Iluvias, y en el comienzo del invierno y, de una forma
generalizada, resultan altamente perjudiciales la ausencia de aquéllas o los
descensos bruscos de temperatura que imposibilitan, en ocasiones, su surgi-
miento o mterrumpen su crecimiento.

En‘todo caso, si nos atenémos a la informacién de Viana la prictica culinaria
cubreel asadoylamgcstlon cruda, procedimiento éste que puede efectuarse sobre .
algunas de las especies sin que cause trastornos en su asimilacién.

Teniendo en cuenta pues este repertorio de especies naturales comestibles,
puede mantenerse, sin duda, que la alimentacién vegetal derivada de la activi-
dad de recoleccién fue muchos méds abundante y rica en la vertiente Norte de
laisla que en la Sur. Tal diferencia reside fundamentalmente en los aportes
proporcionados por las formaciones de monteverde que, salvo su presencia en
algunos enclaves meridionales, sobre la regién del SE en una franja que se
distribuye desde el Valle de Giiimar, Arafo, Barranco Hondo, Igueste y Geneto,
s6lo alcanza su desarrollo en las vertientes septentrionales de la isla. Se res-
tringe a esta zona y a los microambientes surefios resefiados el consumo de los
frutos frescos del monteverde, como los de la Visnea mocanera, Canarina
canariensis, Arbutus canariensis, Myrica faya, Dracunculus canariensis, Tamus
edulis, Semele androgyna y Heberdenia excelsa, que constituyen la mayor
parte del registro de frutos frescos que la naturaleza produce espontineamente’
en la isla. Los aportes energéticos y nutritivos de los mismos, y sobre todo sus
contenidos vitaminicos dificilmente pueden ser sustituidos por otros recursos
en las dreas menos favorecidas. Por el contrario, en las mismas formaciones
vegetales, el conjunto de especies que son susceptibles de su transformacién en -
harinas, como la diversidad de helechos, o las mismas Myrica faya, Dracunculus
canariensis, Tamus edulis y Semele androgyna, bien tienen una-distribucién
més amplia, caso de los helechos, o bien como producto farindceo pueden ser
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suplidas .en las.restantes por una mayor intensidad en-la explotaci6én de los

primeros o de otras especies dlferentes, propias de las,demés formac1ones,

vegetales que, si nos atenemos a la documentacién etnogriéfica, p051b111tan
también tal transformac:én Mesembryanthemum spp, Eruca vesicaria, Aizoon

canariensis, de las:zonas costeras; Asphodelus aestivus 'y Portulaca oleracea,

del piso. mfracanano drido- semlérldo y los, helechos y Cistus symphytlfollus

del mesocanario-pinar, de los que, sin duda, son los helechos, los que encierran

un recurso -alternativo continuo dada su disponibilidad a lo largo- de todo el.

afio. En todo caso, no puede olv1darse que la carencia de éstos en amplios

espacios del Sur supone la explotacién de otras especies con mayor 1mplanta-.

cién en esas zonas, como Mesembryanthemum spp.. .. .. .

. Es de mtcrés evaluar la disponibilidad- alternatwa (F1g 2) del COT]JUI]tO de
estos recursos y observar la$ diversas pricticas de recolecc16n la mver516n de
esfuerzo y el rendimiento obtenido, asi como los aprovechamlentos culmanos

a

que se producen. De todos estos aspectos hay algunos que pueden ser c0n51—~

- derados en este momento, pero es cierto que otros-son inabordables. Sabemo ;

,en.efecto el cardcter estacional, los tiempos de recolecc1on de- las dlstmtas

especies pero, sin.embargo, no est4 realizado ain el estudlo f1toqu1m1co y de
rendimiento de cada.una de ellas. En ese sent1do son excepc16n las aportac1o-

nes etnograflcas refendas a la explotaci6n de los Mesembryanthemum y:-de los

helechos. Es pronto pues para hacer estimaciones en ese sentido y sélo parece,
conveniente reflexionar sobre el papel de la recoleccién.vegetal en el ordena-

miento de las précticas comunitarias y alimentarias. . . C

. En primer.lugar, por lo que.llevamos visto_en relacién a los procesos

vegetativos de las distintas especies puede sefialarse la ordenacién estac1ona1 '

de las précticas de recoleccién. Asf, en las zonas de costa y con mayor presen-
cia en las vertientes meridionales se practlcaba durante el otofio, antes. de, las
primeras lluvias la recolecc:én de 10s frutos de las Aizoaceae; trabajo colectlvo
del que sabemos por. documcntacnén etnogréflca que implicaba a los dos sexos
y ‘'suponia un esfuerzo_considerable de cierta duracién, toda vez que para ob-
tener una fanega de vidrio Gtil debia emplearse durante una semana.un grupo
de seis personas. Ahora bien, esa inversién de energia debi6 ser rentable £n las
zonas de escasa o.nula producc16n agricola cerealista, pues el- procedlmlento

7

de transformac16n -4 que son sometidos, las. semillas obtenidas implica su.

molturacién y conyersién en harina, oscura y de fuerte sabor salado, que per-
‘mite una dlSpOHlbl]ldad alimenticia anual, al margen de que su composicién en
sales minerales contnbuye a los aportes bdsicos nutritivos de esa naturaleza
1mprescmd1bles para la supervivencia. . . o :

. Las expectativas de las.zonas_infracanaria érlda y semlénda y termo--

mfracanana semidrida seca son bastante escasas, reducnéndose alas posnbllldades
~de explotaciénde algunas harmas porel aprovechamlento deAsplzodelus aestzvus
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yA. fistulosus y de Portulaca oleracea, entre otras. De éstas, amén de la ingestién
de las hojas tras su cocimiento, tienen aprovechamiento las semillas que se trans-
forman en harina y, en consecuencia, su disponibilidad puede ser anual.

La préctica de la recoleccién en el monteverde se desarrolla a lo largo de
todo el afio, si bien es cierto que su incidencia varfa estacionalmente. Asi,
durante el otofio, a la par que debe practicarse la recoleccién en las zonas
costeras ya mencionadas, estdn en sazdn algunos productos del monteverde,
como los frutos de Arbutus canariensis, cuya fructificacién se amplia hasta
febrero, de Rubus ulmifolius y R. bollei que se prolongan hasta diciembre y los
de Semele androgyna. Estas especies inician su produccién en el estio, esta-
cioén en la que se observa la mayor eclosién pues-fructifican también Canarina
canariensis, Myrica faya, Visnea mocanera, y Tamus edulis, si bien casi todas
ellas dan sus primeros frutos en primavera. Hay también algunos escasos pro-
ductos de invierno; como los frutos de Heberdenia excelsa o los de Arbutus
canariensis que, en ocasiones, se prolongan hasta febrero. Ademas, durante
todo el afio puede acudirse a 1a recoleccién de los rizomas de los helechos y
de Dracunculus canariensis. :

Ya hemos sefialado que muchos de ellos son de consumo directo, como
frutos frescos, Visnea mocanera, las creses de Myrica faya, Canarina
canariensis, Arbutus canariensis, Tamus edulis, Rubus, Semele androgyna y
Heberdenia excelsa. Y, a la par, algunos son sometidos a transformacién para
la obtencidn de determinados preparados alimenticios, como la miel y el vino
de Visnea mocanera, o la elaboracién de harinas de las creses y de los tubér-
culos de Tamus edulis. O es éste en exclusiva su aprovechamlento en el caso
de los helechos y de Dracunculus canariensis. ‘

Por consiguiente, la presién ejercida sobre la laurisilva y fayal-brezal para
la captacién alimenticia de sus productos tuvo que practicarse a lo largo de
todo el afio y puede decirse que debié ser continua a lo largo de la etapa
aborigen, toda vez que las expectativas de su explotacién resultan considera-
blemente amplias y es a ellas hacia las que concurren el registro de certezas
documentales mds firmes con que contamos en la actualidad. '

- El desarrollo de las actividades recolectoras sobre ella tuvo que ser prac-
ticada de manera diferente segun los recursos a obtener. Se debe distinguir as{
entre la apropiacién de frutos, mediante vareo-o recogida directa, cuyo volu-
men de esfuerzo no es excesivo y pudo ser desarrollado de manera continuada
en las épocas de sazén, mediante cortos desplazamientos desde las zonas de
asentamientos estables, frente a los trabajos més arduos de cavado y extraccién
de los tubérculos de distintas especies. Aqui la concentracién de esfuerzos es
mucho mayor y, de acuerdo a la documentacién etnogréfica de referencia,
conllevaba una dedicacién de jornadas completas y el traslado colectivo de
mano de obra de considerable resistencia, por lo que la fuerza de produccion
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scrén los adultos, sin distincién de sexo o cdad prcva]ecnendo en definitiva la
fuerza y resistencia fisica., ., gl R = s

Esta actividad supera los &mbitos del monteverde, afectando a los heléchales
de las formaciones de pinar, en las que ademas pueden recolectarse durante los
primeros meses de verano los frutos de Cistus symphytifolius e, incluso, désde
la primavera los pifiones. La circunstancia favorable a la conservacién a largo
término.de éstos y la.transformacién’ de los frutos. de .la jara y rizomas de
helechos en harina hacen del pinar un espacio transnado con fines recolectores
sobre todo en:verano pues.con-ellos se aumenta la disponibilidad anual: dc los
recursos. Ademds puede sefialarse que tanto la recoleccién de.Cistus como de
helechos supone una considerable inversi6n .energética y que ‘teniendo’-en
cuenta la relativa lejania existente entre los asentamientos y el. pmar'debe
considerarse que esta recoleccién suponia.el traslado en varias jorhadas com?
pletas cuando se trataba de la explotacién de los helechos; momento que pudo
aprovecharse para la‘apropiacién de los frutos de las jaras. De nuevo; no puédé

olvidarse la papilla ingerida por los individuos de Roque Blanco y-El. Ché’r'r'i‘-1
llo y su variada composicién, que viene a rcfrendar esa aproplamén dc recursos
miiltiples vegetales. . : S - oo :

" Al margen quedan en el pinar para el otofio y comienzos de-invierno 1
eventual recoleccién de setas, recurso, en generdl, de menores expectativas:
alimenticias: T

*La recoleccién vegetal es pues una act1v1dad queen relacu’m a la cxplo-
tacién de especies con un mayor potencial alimenticio implica a toda:la comu-
nidad. Se movilizan asi estacionalmente en.cortos o medios desplazamlcntos
.grupos de individuos con una aceptable resistencia fisica, tanto-para.la explo'?
‘tacién-de las Aizoaceae en las franjas.costeras como de las especies provistas
de rizomas iitiles, ‘helechos, Dracunculus canariensis y Tamus. edulis, en el
monte-verde y.-pinar. En los otros casos, el menor esfuerzo pudiera hacer,re*
servar tales-actividades.para los individuos de. menos fortaleza, entre‘jos-que’
probablemente ‘los nifios jugaron un importante papel, escalonéndose‘su“acti-‘
vidad a los momentos de fructificacién ya analizados. - B E R T

Por otro lado,.puede seﬁalarse que priva en todo el.territorio insular la
transformacién de.semillas y rizomas en:harinas frente-a la ingestién directa.
Esto,-amén de una més amplia disponibilidad, favorece la elaboracién de mezclas
de harinas que, si bien en algunos casos poseen bajos contcmdos en.nutfientes
contribuyen-a la sensacién de saciedad. Los.trabajos de transformacién prac-
ticados en los enclaves de habitacién suponen el secado previo delos ingre-
dientes, con.duracién. de varios dias. Los-tubérculos.y rizomas .debian-ser
triturados y sometidos- con posterioridad a la molturacién, .conservéndose.en’
estado harinoso. Este procedimiento es-de-aplicacién a.los frutos y Sethillas®
que,. en algunos .casos, antes de triturarse eran tostados, segln revelar]as®
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fuentes etnograficas para las Aizoaceae y las arqueolégicas para Visnea
mocanera, lo que contribuye a la rotura de la cascarilla y a su conservacién a
largo término sin necesidad de triturarse anteriormente. Ademiés, el tostado
proporciona un sabor agradable y algo dulzén debido a la transformacion del
almidén. La conversién de estos alimentos en harina o gofio se produce tras la
molturacién, permitiendo variedad de preparaciones culinarias.

N Estas, si nos atenemos a la documentacién escrita y extrapolamos el uso
del gofio de cereales, son muy sencillas, correspondiendo a la mezcla de la
harina con agua, leche o manteca-de ganado y miel (Espinosa. 1967: 38; Abreu.
1977:°297; Viana. 1968: 249-250) y bajo la forma de ralas de gofio, si la
preparacién se mantiene clara, o como gofio amasado, si espesa y endurecida.
También existe la variacién de su ingestién como papilla tras su cocimiento,
procedimiento aplicado al trigo (Abreu. 1977: 298). De acuerdo a la informa-
cién etnohistérica y étnogréfica, tanto en las islas como en el Norte de Africa,
no debe descartarse tampoco la confeccién de tortas u obleas.

Dentro de las estrategias de control de los recursos y definicion de las
pautas de aprovechamiento que sobre la actividad recolectora vegetal pudo
desarrollar la comunidad aborigen es posible presentar algunos elementos de
interés. En efecto, a partir de los andlisis antracolégicos llevados a cabo por
" Carmen Machado en los Complejos de Cueva de Don Gaspar y de Tegueste
se observa que el carboneo se practica masivamente sobre diversidad de espe-
cies del monteverde, correspondiente al entorno del asentamiento, y que en el
mismo no participan més que testimonialmente, de acuerdo al escaso nimero
de unidades presentes, los ejemplares potencialmente explotables en el campo
alimentario. Asi, son siempre muy inferiores los carbones atribuidos a Arbutus
canariensis, Myrica faya, Heberdenia excelsa, Visnea mocanera o Pinus
canariensis, que alcanza, sin embargo, una mayor representacién. Estas cir-
cunstancias permiten aseverar una discriminacién de tales especies para el
carboneo, al menos mas marcadamente para las del monteverde, maxime si lo
contrastamos$ con la representacién de otros taxones, como Erica arborea o
llex canariensis. '

Por dltimo, en relacién a estas estrategias alimenticias es conveniente hacer
algunas reflexiones. Primero, parece que es necesario dejar a un lado, por el
momento, laidea de que lascomunidades vegetales de las islas pudieron suplir con
creces otras carencias alimentarias, en esa imagen reiterada continuamente en
nuestros estudios arqueolégicos de que todo es bueno para comer y que la alter-
nativa natural cubriria plenamente la ausencia o carencia en algunas islas de la
agricultura. De entrada, si bien es cierto que para nuestros primeros colonos las
comunidades vegetales de los pisos infra- y termocanario les resultarian familia-
res, reconociendo un buen nimero de especies, también lo es que otras muchas les
eran desconocidas, como también lo es que, alin sabiendo de las expectativas
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_reales del territorio insular, por el conocimiento previo al hecho colonial, nunca
se pudo dejar el éxito de la*énipresa fundacional® )'prStCI'IOT colomzac16n del
territorio 'a-la puesta en marcha de una estrategia ‘de subsistencia basada enla
recolecci6n vegetal: Es mis que probable que ésta’ deb16 1ncrementarse en etapas
m4s avanzadas de €sa primigenia colonizacién. Sin embargo las observaciones
realizadas durante la elaboracxén dela Colccc;én de Referencna ya mencionada,
-sobre la feno]ogla de los dlstmtos taxones, su producc16n y la estima de bajo
rendimiento en razén al esfuerzo a invertir, partlcularmente en taxones quc tradi-
cionalmente han sido considerados como suplentes de la produccnén agncola,.
-caso de las jaras en'La Palma, nos llevan a relativizar. la enorme 1mportanc1a
‘concedidaala recolecc16n vegetalensu capac1dad allment1c1a Por-iltimo, resul-
tan de enorme interés los resultados del proyecto. Cronos enla evaluac16n de la
dieta vegetal (Aufderheide et al: 1995; Tieszen et al. 1995) de tal manera quc por
-todo'lo ya sefialado es imposible considerar que las altas tasas determmadas de.
valores dlctéthOS dc naturaleza vegetal en las comumdades del N de Tenerlfe
.derivendela ingesta de productos naturales, por mucho que hayamos dicho y sea
evidente la concentraciénde las formaciones de Monteverde en'ese espacio, tasas
alascuales 1ndudablemente han contribuido, sino ms bien admitir quela produc-
cién agrlco]a]ug() un importante papel en la subsistencia de estas comumdades
y que la misma estuvo de manera muy s6lida representada.en los paquetes
fundacionales de los colonos insulares.

LA EXPLOTACION DE LOS RECURSOS VEGETALES
DOMESTICADOS, LA AGRICULTURA

En relacién al aprovechamiento de las especies. vegetales domestjcadas Y,
. en-consecuencia, a la practica agricola, las fuentes escritas y las arqqeo]dgicas
permiten-alcanzar un considerable grado de conocimiento. - o
»» Los documentos escritos revelan cémo en Tenerife existe una c1crta varie-
dad de cultivos, si bien no- hay unanimidad 4l respecto. Asi; L. de Cadamosto
recoge: excluswamente la presencia de cebada, mientras que G. E. de:Zurara’
-afiade trigo y 1as legumbres, al igual que Barros.-Este repertorlo trigo, cebada
y variedad de legumbres, habas y arvejas, es citado en Abreu y Galindo (1977
. 297-298), y en Espinosa se'asegura el cultivo de la ‘cebada y las habas, reco-
‘giendo la inexistencia del trigo debido a la pérdida de la simiente (1967: 37),
circunstancia que también es sefialada por Torriani (1959: 181) mientras que
Viana sélo refiere el conocimiento de la cebada (1968: 34 et al) . i )
Hasta fechas relativamente Ppréximas sélo existia conf1rmac16n arqueolé-
gica para-estos cultivos por el ya citado estudio de Mathlesen .sobre el conte-
_nido mtestmal de la momia de Roque Blanco. A través de €l 1dent1flcc’> el
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consumo de cebada en estado tostado, pero sin capacidad de determinacién
especifica debido a las condiciones de conservacién de la muestra analizada,
observdndose que se podia tratar de cebada con aristas ligadas dos a dos
(1960: 43-44). Por otro lado, se conocia también la referencia al hallazgo de
algunos granos de cebada en una cueva sepulcral del Bceo. del Infierno, sin
mayor precision sobre su determinacién (Diego, 1968: 242). :

Es en nuestras excavaciones de la zona de Icod de los Vinos, inicialmente
en la Cueva de Don Gaspar, dénde se produce el hallazgo del mejor registro
paleocarpolégico que hoy conocemos para Tenerife y todo el archipiélago.
Tanto en este yacimiento como en la Cueva de Las Palomas, ambos en zona
de medianias, se localiza a lo largo de la secuencia estratigrifica un buen
repertorio de semillas correspondientes a especies cultivadas. Las primeras
determinaciones fueron efectuadas sobre los hallazgos de la primera campafia
por M* Hopf (Arco, 1982, 1985; Arco et al: 1990), y la continuidad de los
mismos ha sido emprendida en el marco de nuestros proyectos de economia y
paleocarpolégicos.

" Por otro lado, también en la.vertiente Norte de la isla, en la zona de La

Orotava,-en las cuevas de Los Barros (Atoche et al.,1989: 56) y en la de la
Urbanizacién Las Cuevas (Lorenzo, 1975-6) se localizan algunos restos de
cebada. Hay ademds-hallazgos de cereal, sin determinaciones mds precisas ain,
en el abrigo de Las Fuentes (Galvan, 1991:16).
.. Tenemos pues con estos restos paleocarpoldgicos; sobre todo los de Icod,
la confirmacién del cultivo de cereales y leguminosas y a través de ellos es
posible hacer estimaciones sobre la significacién de la préctica agricola y
sobre cada una de las especies determinadas. ’

La cebada aparece, sin duda, como el cultivo dominante. Conocida bajo
el nombre de tamo y de ahoren, cuando estaba tostada (Abreu, 1977: 297), es
identificada en .Dorn Gaspar como Hordeum vulgare L. polystichum con una
frecuencia que supone el 87°01% del total de los hallazgos paleocarpoldgicos.
Por otro lado, se observa una mayor abundancia en las. primeras fases de
ocupacién del asentamiento, presentado una progresiva disminucién. Sus di-
mensiones medias se sitdan a 6’6 x 3’7 x 2’8 mm, por lo que puede conside-
rarse como variedad de grano largo, siendo el patrén medio de referencia
utilizado por M* Hopf el de 5’9 x 3’3 x 2°6: mm (Arco et al. 1990).

Este tipo de cebada corresponde a la variedad vestida, persistiendo en
bastantes. de los ejemplares localizados las bases de sus glumas (palea infe-
rior), y se conoce vulgarmente como cebada blanca o rabuda (Viera, 1866:185)
y también moruna, que proporciona un grano largo, grueso y blanco. Su miejor
rendimiento se obtiene en los suelos arcillosos bien drenados, es escaso en los
arenosos, y su crecimiento resulta mas vigoroso en los de alto contenido en
nitrégeno, tolerando bien las condiciones salinas y alcalinas frente a la poca .
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produccién sobre suelos dcidos (Renfrew, 1973:81). Su capacidad de adapta-
cién a diversidad de condiciones edaficas y climaticas, sus escasas exigencias
y su elevada produccién explican su implantacién.

El otro cereal cultivado es el trigo, Triticum aestivum agstivo-compactum
Schiem. Denominado yrichen, segin Abreu (1977: 298), su explotacién parece
haber sido mucho menor, pues en Don Gaspar sélo estd representado por un
2°48% del total de hallazgos carpolégicos. Ademds s6lo se registra en los
niveles mds antiguos. Los granos carbonizados localizados presentan unas di-
mensiones medias de 4’5 x 3’2 x 2’8 mm, siendo el patr6n de referencia
utilizado por M® Hopf de 3’99 x 3’2 x 2'9 mm (Arco et al. 1990), correspon-
diendo, -en consecuencia, a espigas de grano largo.

Esta escasa presencia observada en Don Gaspar y Las Palomas 'y su
progresiva desaparicién puede ser la razén por la que las fuentes escritas, tal
como hemos visto, son tan irregulares respecto a su identificacién y, sin duda,
viene a confirmar la noticia de Espinosa en razén a su primitiva existencia y-
posterior pérdida de la simiente (1967: 37). Desde luego, en los dos yacimien-
.tos, conviven los detritus de ambos cereales desde el primer instante de la
-ocupacion que, al menos, puede llevarse al S. 111 a.C., por lo que la antigiiedad
del trigo en esta zona resulta paralela a la de la cebada. Por ello es seguro que
se introdujeron conjuntamente en el proceso de colonizacién de la isla y s6lo
las mayores exigencias del cultivo del trigo y su menor produccion conllevaron
a un abandono intencional de su cultivo, en el que bien pudieron incidir algu-
nas pérdidas importantes de cosechas por desconocimiento previo de los tipos
de suelos insulares, plagas o periodos de sequia. En todo caso, su escasa
presencia frente a la cebada lo convierte en un cereal secundario.

Este trigo, candeal o compacto, exige ciertas condiciones de humedad y
precipitaciones relativamente frecuentes durante su crecimiento, siendo perjudi-
ciales para éste las lluvias fuertes del otofio o invierno. No se cultiva bien sobre
suelos arenosos, de turbera o arcillas himedas, y su mejor sustrato son las arcillas,
debiendo reunir las condiciones necesarias para la formacién de nitratos, esencia-
les en la produccidn de las proteinas del grano de trigo (Renfrew, 1973: 65-66).

~ En las recientes determinaciones realizadas en la Cueva de Don Gaspar

identificamos un grano de Avena sp., por lo que, a pesar de la obviedad de su
precaria identificacién, no podemos soslayar su referencia y resefiar que con
toda probabilidad el registro de otras especies cultivadas deberd ampliarse,
toda vez que pensamos que en el «stock fundacional» de los primeros colonos
de la isla debe estar un eSpectro.variado que, al menos, deberi coincidir con
aquellos cultivos puestos en explotacién hacia la mitad del primer milenio a.C.
en el Mediterraneo Occidental y dmbito noroccidental africano.

Ademas, se constata en Icod el cultivo de leguminosas. Al margen de una
precaria determinacion para los guisantes o arvejas, Pisum sp. que, sin embar-
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go, abre la expectativa de una confirmaci6n para la mencién que a ellas hace
Abreu (1977: 298), la certeza de la explotacién de las leguminosas en la comuni-
dad aborigen estd en la identificacién de las habas, Vicia faba L.. Estas son
reconocidas de manera expresa en Espinosa (1967: 37) y en Abreu, quien las
denomina hacichey. . :

Como producto alimentario aparecen en Don Gaspar y Las Palomas en
estado de carbonizacién y una distribucién a lo largo de toda la secuencia, si
bien disminuye en las fases més recientes. Estos restos presentan unas dimen-
siones medias de 6°7 x 4’3 x 4’2 mm, siendo el patrén de referencia utilizado
por M* Hopf el de 6’2 x 4’8 x 4’5 mm, por lo que las considera ligeramente
mayores, aunque en situacién intermedia entre los tipos de habas largas y
estrechas y las cortas y redondeadas (Arco et al. 1990).

Constituyen, pues, el segundo cultivo en importancia si nos atenemos a su
representacién carpolégica como manifestacién de la relacidn de especies cul-
tivadas que integran la dieta alimenticia de esta comunidad de Icod. Y, al igual
que vimos con el trigo, estdn presentes desde el momento inicial de ocupacién
del yacimiento, disminuyendo progresivamente su produccién, circunstancia
que igualmente puede ser significativa en relacién al vacio documental que se
observa en algunos textos respecto a ellas. Puede esgrimirse también que esta
menor representacién tenga explicacién en que sobre las habas la prictica
culinaria introduce preparaciones de platos sin proceso de torrefaccién, con
hervidos o gachas. Sin embargo, la pérdida significativa de las mismas en el
registro arqueolégico y ese desconocimiento de algunas fuentes textuales insi-
nian, tal vez, el abandono progresivo e intencional del cultivo, a pesar de sus
ventajas. Quizds su competencia con los suelos aptos para la cebada, supuso
su cultivo marginal en determinadas parcelas o como procesos de alternancia
de cultivos al objeto de favorecer el enriquecimiento en nitrégeno de los suelos
agotados. Esta caracteristica, que se debe a la presencia en sus raices de la
bacteria Rhizobium leguminosarum biovar vicia (=R. radicicola), con capaci-
dad para tomar el nitrégeno del aire, fijarlo biolégicamente y cederlo a la
planta para su incorporacién a los esqueletos carbonados de la misma, y el
interés de sus valores nutritivos la convierte en una especie de considerable
importancia que exige arcillas sélidas, profundas, con un buen drenaje, que son
los dnicos suelos que propician una buena produccién (Renfrew, 1973: 108-
109), siendo una planta muy exi‘gente en agua (Buxd, 1991: 106-109).

Por otro lado, est4 aquella otra referencia a Pisum sp. que hemos mencionado
para Don Gaspar, y con apoyo en el texto de Abreu. Corresponde a un tnico
ejemplar documentado en el E. 111, con unas dimensiones de 7’2 x 4’1 x 4’8 mm,
y puede ser considerado, en consecuencia, como manifestacién de un posible
cultivo de otra leguminosa, sin duda atin como testimonio arqueolégico muy fré-
gil, pero que aceptado el cultivo de Vicia faba L. no resulta distorsionante en ese
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contexto. Es planta herbicea anual, con el mismo interés para la produccién agri-
cola yla alimentaci6n que el haba, con exigencias de climatemplado, temperatu--
ras de 12°a 19° l]uv1as moderadas y suelos’ arcxllosos bien drenados Coe
Tenerife conviven desde fecha temprana el cu]tlvo-de los cereales.y el de las
leguminosas, bien definidas como especies domésticas.'Se trata, en'consecuen-
cia,-de cultivos-introducidos en la isla, domesticados previamente a la.coloni-.
zacién de ésta’y;“en ningin caso, puede:considerarse que se produjo en.el
territorio insular el proceso de experimentacién conducente a la domesticacién.
El modelo -de-experimentaciéninsular que algunos ‘defienden’y qué puede
‘llamarse “Canarias como laboratorio”, sostiene que la domesticacién de esos
cultivos se llevé a cabo en las islas-a partir de taxones autéctonos.de ellas.y
obvia la realidad' de- determinaciones. especificas de plantas.conocidas como
cultivadas iniciaimente en otros territorios,’como ocurre con ciertas gramineas
(Tejera, 1992: 36-39) (20). En efecto, no existen en la isla’especimenes natu-
‘rales de los que.puedan haberse alcanzado las formas domésticas -y, ademds,
nuestra secuencia'preeuropea es tan corta-que exigiria retrotraer considerable-
mentelas fechas de arribada de una poblacién’pastoril no agricola: para’que
. pudiese tener-lugar ese- pproceso de experimentacién:y transformacién de tales
vegetales. Tampoco debe inducir a confusién qué la existencia de gramineas o
-leguminosas salvajes‘en la isla conlleven la produccién de semillas, conside-
radas sin ningdn criterio anatémico, similares a las del registro-arqueolégico
:analizado, cuyas determinaciones son muy precisas, por lo que no hay razén
para pensar que estos hallazgos carpolégicos correspondan a la aprop1a016n
'sistemAtica de especies vegeta]es naturales. ce e '
'Desde luego,-hay en Tenerife gramineas salvajes, destacando entre otras,
generalmente por su uso en la alimentacién animal o por su aplicacidn terapéutica,
Aegilops ovata, rompesacos, para la que no hay certeza del momento de su intro-
duccién, siendo, por otro lado, bastante escasa en la’isla; Anthoxanthunt puelli,
escasamente presente en las zonas de medianias y posiblemente introducida tar-
‘diamente; Aristida adscensionis ssp. caerulescens, rabo de burro o cerrillo; fre-
cuente en las zonas de malpafs, en las formaciones de cardonales y tabaibales y en
‘las medianias sobre todo de la vertiente Sur de la isla; Brachypodium arbuscula,
con desarrollo en zonas costeras del NE y NW,-y B. silvaticum,’ seitillo,- con
considerable extensién en las zonas costeras y medianias del sector Norte, pero
también de foria'dispersa en la.vertiente Sur;- Hordeum murinum, cebadilla,
propia de las zonas més bajas; Hyparrhenia hirta, cerrillo, frecuente en las zonas
bajas y en'las de medianias de toda la isla; Stipa capensis, saltilla,.con extensi6n
" sobre las 4reas bajas y medianias, sobre todo.del SE.y S/SW de la isla. Est4n
también las avenas cuyo aprovechamiento aparece ligado a:la explotacién gana-
‘dera mas que el consumo humano, como la Avena barbata, el balango, sobré las
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cotas medias, pero trepando en ocasiones hasta los 1000 m; Avena canariensis,
avena salvaje, planta anual con glumas grandes que se desarrolla en las zonas de
mediania y hasta los 900-1000 m, sobre todo en la vertiente Norte y el Valle de
Santiago del Teide; Avena fatua, avena loca, caracteristica de niveles maritimos
ymedios (Barquiny Voggenreiter, 1988; Bramwell, 1974; Pérez de Paz y Medina,
1988; Santos, 1984). Estas especies pudieron haber sido recolectadas, sobre todo
en las zonas menos favorables a la explotacién agricola, pero por sus caracteris-
ticas anatémicas no pueden ser confundidas con las especies domesticadas vy,
ademds, por su escaso desarrollo no resultan especialmente nutritivas ni rentables
parael consumo humano. En todo caso, aiin reconociendo que, salvo excepciones,
no hay buenos registros arqueolégicos en los que se haya aplicado la metodologia
adecuada, en las intervenciones més recientes y en los datos existentes hasta ahora
no hay indicio alguno de estas gramineas salvajes a las que, de acuerdo a las
précticas culinarias reconocidas en Roque Blanco, La Orotava, Buenavista e Icod,
amén de la documentacidn textual, podemos extrapolar, de haberse consumido, el
proceso de torrefaccidn, circunstancia que, como hemos comentado ya, favorece
la conservacién de los granos a largo término, lo que permite esgrimir con cierta
certeza que tales productos no fueron significativos en la alimentacién de las
comunidades norteiias. Y, en el caso de la zona Sur, si atendemos a la documen-
tacién ya estudiada sobre larecoleccién vegetal el recurso alternativo mas implan-
tado debid ser la explotacion de las Aizoaceae, antes que las gramineas salvajes.

Igual sucede en el campo de las leguminosas. Y aqui debemos hacer una
especial referencia, pues se viene afirmando como cuestién de aportacién a la
agricultura de los canarios que Vicia faba es especie salvaje y, por ello, las
habas mencionadas en los textos serdn producto de la recoleccién y no de la
actividad agricola (Jiménez Gonzilez. 1990: 57 y 1992: 24); atribucién sin
fundamento, toda vez que los estudios paleobotdnicos sobre Vicia faba la ates-
tiguan como doméstica, situdndose el problema en la dificultad de conocer su
antecesor silvestre, pues las investigaciones genéticas revelan que Vicia faba
y Vicia narbonensis, considerada en un momento como su antepasado salvaje,
poseen, sin embargo, un antecesor coman (Buxé, 1991: 106-109; Hopf, en
Barigozzi, 1986: 35-47; Zohary and Hopf, 1988: 102-103).

Desde luego, hay en la isla leguminosas salvajes para las que no existe
referencia al consumo humano y otras que crecen subespontdneas, aunque hayan
sido introducidas probablemente como cultivadas, aunque este rasgo sea in-
cierto asf como la temporalizacién del mismo. Es el caso de Lathyrus cicera
y Lathyrus sativus, los chicharos, guijos o almortas, cuyo consumo en el
Mediterrdneo, en el ambito peninsular y el Archipiélago estd atestiguado para
épocas de hambrunas y carestias, a pesar de que producen una digestidn dificil
y la primera es téxica, produciendo su consumo el latirismo (Bux6, 1991: 110-
111). En el registro de Don Gaspar hemos localizado Lathyrus spp. cf. desde
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momentos medios de la ocupacién hasta la fase mas reciente, lo que nos per-
mite afiadir la posibilidad de su cultivo y quizds su consumo, si bien con una
menor participacién en la dieta que la otra leguminosa cultivada ya comentada,
las habas. Por otro lado, esa menor frecuencia de Lathyrus en.el registro
paleocarpolégico de Don Gaspar debe hacernos reflexionar sobre la funcidn
de su cultivo, no tanto para la alimentacién humana como quizds para la
nitrofilizacién de los campos, tal como ha sucedido en la agricultura tradicio-
nal de la isla y como, de hecho, en la actualidad crece de manera subespontanea
en los espacios degradados y en proximidad a los campos de cultivo, muchos
abandonados, del entorno de las cuevas de Don Gaspar y de Las Palomas.
Por otro lado, la conjuncién de cultivos de cereales y leguminosas y la dina-
mica que se observa en Don Gaspar permite considerar la significaciéndel cultivo
de la cebada. Este permanece a lo largo de toda la secuencia mientras que las habas
'y trigo pierden progresivamente importancia hasta la definitiva desapariciéon de
éste. Son bien conocidos los problemas que existen para una interpretacién correc-
ta del registro arqueolégico cuando se produce la convivencia entre cereales y
leguminosas, pues se puede plantear las posibilidades de la dualidad de cultivos,
ola alternancia de los mismos. Asf, los hallazgos de leguminosas en menor repre-
sentacién junto a los cereales pueden ser evaluados como los restos de las plantas
germinadas el afio posterior a su cultivo, en un proceso de alternancia entre cerea-
les y leguminosas, lo que sin duda hubiese favorecido la fertilidad de los suelos.
Sin embargo, no se observa en la secuencia de Don Gaspar sustituciones en el
consumo alimentario, ni produccién cuantitativa semejante de haberse empleado
un sistema de afio y vez con divisién de hojas en el terrazgo, sino que manifies-
tamente siempre es la cebada el cultivo predominante, y las leguminosas, pero
también el trigo, coexisten con ella aunque en muy baja representacion, de tal
manera que mas bien parece ser significativo de una dualidad de tales cultivos,
donde leguminosas y trigo ocupaban unos espacios mds relegados debido a sus
exigencias de suelos, condiciones climaticas y elevada humedad en el caso de las
primeras. - B
Ademis, nuestros estudios paleocarpolégicos han venido a sefialarnos que en
Don Gaspar se cultiva Vitis vinifera desde comienzos de la Era. Esta es una.
aportacién fundamental pues se trata de un cultivo parael que toda la historiografia
sefala su introduccién tras la conquista. Aunque los restos identificados son es-
casos, no se trata de un hallazgo aislado pues determinamos varias unidades en
distintos niveles pertenecientes todos ellos a la secuencia de ocupacién indigena.
Indudablemente desde nuestra perspectiva estamos ante el mismo planteamiento
que el expresado mds arriba sobre el stock fundacional, el tipo de simientes y
productos agricolas con los que se planifica la colonizacién de la isla, y éste es un
cultivo plenamente introducido en el Occidente Mediterraneo y N de Africa para
las fechas del primer milenio a.C. que barajamos. '
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~ En ese mismo sentido no debemos olvidar que otro de los cultivos, en el
campo de la arboricultura, siempre relegado a su introduccién postconquista o en
manos de los navegantes mediterrdneos del S.XIII-XIV (mallorquines) fue la
higuera y que en la Cueva de Las Palomas los estudios antracolégicos han permi-
tido identificar carbdén de Ficus carica desde el S. III a. C, hallazgo del que hoy
podemos presentar su confirmacién por similares determinaciones en la Cueva de
Los Cabezazos (Tegueste). Nosotros hemos dicho siempre: 16gico, es otro de los
cultivos mediterrdneos bien implantados. Por lo tanto, debe estar en el paquete
fundacional y, en ese sentido, nuestra hipétesis es que con probabilidad el espectro
de cultivos se ampliard. Asi, en el campo de la arboricultura, no nos resultaria nada
extrafio la determinacién del olivo, el granado o de la palmera dactilifera.

En efecto, Ficus carica L., la higuera, que ocupa zonas bajas y de medianias
més frecuentemente, pero que se instala también en otros espacios, ha sido
relegada en la historiografia como especie conocida por la poblacién guanche.
Lo cierto es que las fuentes escritas mencionan para Tenerife el aprovecha-
miento de los higos (L. Cadamosto: 71; Viana, 1968: 258, 327; Niifiez de La
Pefia, 1994: 160), si bien no hay hallazgos carpoldgicos que lo confirmen,
probablemente por su ingesta en estado fresco, aunque las determinaciones
antracoldgicas no dejan ninguna duda. Sin embargo, la circunstancias de que
los Documentos de repartimientos postconquista (Serra, 1978) recojan ya en
1499 (Data 12) el fitotopénimo Valle de las Figueras en Anaga, o menciones
algo posteriores a los higuerales de Heneto (Data 519-34, 1505) o las figueras
de Taoro (Data 41-3, 1504) contribuyen a afirmar una introduccién anteriof,
aunque siempre la historiografia lo hizo retrocediendo exclusivamente a la
época del redescubrimiento (S.XIII-XIV). No olvidemos, por otro lado, que en
Gran Canaria si existe la confirmacion arqueolégica de tal uso, siendo abun-
dantes las referencias textuales (21) a su consumo que posibilitan considerar
una presencia bastante anterior, hasta el punto de que Juan Rején ordena que
para el progreso deseado de la conquista le sean talados los panes, y higuerales
(Morales, 1978: 201); y el hecho de que N. da Recco encontrase a mediados
del XIV cestas de palma llenas de higos secos corrobora tal implantacién
temprana (Berthelot, 1978: 24), al igual que la produccién de higos de Telde
citada por Diogo Gomes de Sintra para la misma época (Bonnet, 1940:98).

Puede, en consecuencia, considerarse el consumo de higos frescos y, por
ello, con caricter estacional, desde mediados a finales de verano, o bien anual-
mente si secos, con lo que la disponibilidad nutritiva aumenta. Y ésta es, desde
luego considerable, debido a su composicién en azticares y vitaminas (C) (Pérez
de Paz y Medina. 1988: 50. Alter. 1988).

En relacién también a la practica de la arboricultura no podemos dejar de
mencionar la explotacidn de la palmera canaria, de la cual hemos identificado un
détil en la Cueva de la Higuera Cota (Tegueste), asi como una unidad de carbén.
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Phoenix canariensis Chab., es una ARECACEAE que alcanza hasta 15 m,
con frutos elipsoides en bayas carnosas de hasta 2 cm de largo (Bramwell,
1974: 249) y que presenta una amplia distribucién insular (Barquin vy
Voggenreiter, 1988-V: 914). De ella, segiin las fuentes escritas, se obtenia
como producto derivado vino y, extrapolando las noticias de otras islas, puede
presumirse también la elaboracion de la miel y el consumo de sus frutos. Desde
luego, la obtencién de los primeros supone el conocimiento de un proceso de
transformacién que pudo, en efecto, llevarse a cabo, pues es sabido que téc-
nicas semejantes de extraccién de la pulpa, savia y de fermentacion de frutos
fueron aplicados a otras especies, como el drago y mocdn, con fines medici-
nales y alimenticios. Y ambos estdn documentados también en la practica tra-
dicional sobre la palmera (Pérez de Paz y Medina, 1988: 61).

Es muy posible, como acabamos de mencionar, que existiese también
(Santana y Rodriguez, 1999) la palmera dactilifera, Phoenix dactylifera L,
cuya presencia que, en todo.caso, no ha sido atestiguada aiun por hallazgos
arqueolégicos, resulta mucho més reducida (Barquin y Voggenreiter, 1988-V:
915), aunque produce frutos de mayor tamafio, mas carnosos, de mayor valor
energético y nutritivo, por su composicién en aziicares y vitaminas (B,) (Pérez
de Paz y Medina, 1988: 61; Alter, 1983), que los de P. canariensis, con la cual
hibridiza (Kunkel. 1974, I: 4-5).

A tenor de la documentacidn arqueoldgica por el momento sélo podemos
considerar la explotacién agricola con la dualidad de cultivos mencionados,
cereales y leguminosas en la vertiente septentrional de la isla. En ésta hay que
observar el importante desarrollo que la masa boscosa adquiere asociada siem-
pre a los suelos mds fértiles, fersialiticos, andosoles y pardos. Son éstos dlti-
mos Y los fersialiticos los que se desarrollan en las zonas de medianfas, dénde _ -
estdn los asentamientos de cardcter estable y apareciendo casi como una franja
continua en toda la vertiente Norte. Resultan, ademds, los mds adecuados a la
explotacién agricola por sus caracteristicas. Los pardos se extienden hasta una
media de 900 m de altitud, con considerable profundidad, composicién en
arcilla, riqueza orgénica y en potésico y aparecen sobre materiales recientes de
una forma discontinua en la zona N-NE del macizo de Anaga, Bajamar, Acentejo
para progresar mds intensamente desde el Valle de La Orotava a Icod y luego,
de nuevo, de manera discontinua hacia los Silos, Buenavista y el macizo de
Teno. Los suelos fersialiticos, con desarrollo entre los 400 a 900 m s.m., son
ricos en hierro y arcilla y se extienden ininterrumpidamente sobre las zonas de
Las Mercedes, La Laguna, Tegueste, Valle de Guerra hasta el Valle de La-
Orotava, apareciendo a partir de ahi de forma discontinua en La Orotava Los
Realejos, La Guancha, Icod, Los Silos y Buenavista.

Se trata, sin duda, de un territorio importante, pero en el que sabemos
existe una cubierta vegetal boscosa, de formaciones terméfilas y monte-
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verde que ocupan el 83°16% del espacio septentrional. Esta dltima, por su
mayor densidad vegetal y por ser suministradora de un considerable registro
de especies vegetales con propiedades alimenticias, terapéuticas, madereras
y sustento de la cabafa ganadera, debié ser preservada de la tala sistema-
tica, amén de que los recursos tecnolégicos existentes no parecen haber
podido propiciarla de una manera intensa. De esta manera, serd el dmbito
del piso termocanario semidrido-seco con una extensién del §8’11% de la
vertiente Norte, asi como las dreas mds clareadas o con matorrales mas
facilmente deforestables del monte-verde terméfilo los susceptlbles de ha-
berse empleado con finalidad agricola.

Si observamos las formaciones edéficas de la vertiente Sur las posibilida-
des son mucho més restringidas. Hay algunos espacios bastante continuos con
suelos fersialiticos en la parte NW y W de Santa Cruz de Tenerife, en el sector
meridional de El Rosario, asi como mas reducidos en Giiimar, mientras que los
suelos pardos se dispersan en algunas dreas aisladas desde el Sobradillo a
Giiimar, para desarrollarse algo més intensamente pero en cotas mas elevadas
de zonas de pinar desde el limite de ]a ladera de Giifmar hasta Guia de Isora.
Si a estas circunstancias se une la inexistencia de unas adecuadas precipitacio-
nes, por escasas y de gran violencia en ocasiones, parece vilido aceptar que la
implantacién de la agricultura en estas zonas no fue importante por extensién
y rendimientos y, en todo caso, el Gnico cultivo resistente y rentable fue la
cebada, debiendo instalarse a costa de los espacios de sabinar que ocupan el
19°06% del territorio meridional.

Para este estudio no podemos olvidar que, ademds de las fuentes ar-
queoldgicas, las Datas proporcionan informacién sobre la agricultura abori-
gen (Fig.3). En efecto, por un lado, hay referencias a determinadas zonas
que fueron cultivadas por los guanches y que entran en los lotes de tierra
que se adjudican. De ellas, lo més interesante se encuentra en la constata-
cién de zonas de explotacién agricola en la vertiente Sur de la isla, tanto en
el Reyno de Giiimar como en el de Anaga, en el que pueden identificarse
las tierras de cultivo de la Montaifia de Jagua, en zona de suelos fersialiticos.
Sin embargo, son sélo de probable atribucién agricola para la época abori-
gen los llamados campos de Amazy.:. del Rey de Anaga, que incluye tierras
de sequero y de regadio que se han de regar con el agua de Avhana; las
tierras de sequero‘en Tabygan, que fueron del Rey de Guyma; las de Xiban,
también en Giiimar, de sequero que eran campos de los guanches, para las
que ademds deconocemos su ubicacién exacta. Por lo que respecta a la
vertiente Norte, se hace mencién expresa a terrenos agricolas en el Reyno
de Ycoden, las tierras de Artaone o Artaore, que fueron del Rey de Ycoden,
y en las que se incluyen las tierras de Diego de Mesa; las situadas en EIl
Palmar (Teno), que solian sembrar los guanches; y las préximas al malpais
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de Ymcod de: atnbumén probable pues aparece c6mo los guanches las apro-’
vechaban frente ‘a.otras.préximas que no-aprovechaban.. '

.~ Resultan;-desde luego,.una escasa-referencia a lo que, sin duda fue la
explotacién agricola- S6lo Giiimar, algiin sector de-Anaga, Ycod y Teno, que-
dando marginados suelos potencialmente fértiles que de seguro fueron cultiva-
dos; pues la'presencia de esa actividad agricola en Teno y-en Icod implica tal

explotacién en los cantones vecinos o préximas, al menos'de la.vertiente Norte,

en la que ademds estdn los testimonios paleocarpolégicos-de.los hallazgos de
Roque:Blanco, Los Barros y Las Cuevas, todos en.Taoro, y los del Beo: -del
Agua-de Dios, en Tegueste. Salvo el primero, un‘lugar funerario, y-al igual que’
los de Icod se sitdan en zonas de medianias y aquéllos otros que recogen los
textos -sobre la. agrlcultura guanche en Anagay Giiimary: Artaone,también:lo
estdn, lo que viene a consolidar la idea.de una seleccién:de-los: terrenos de’
cultivo en razén a,sus mejores expectativas para laproducci6n. BRI

-sPues bien, esta seleccién, si-nos atenemos a la-documentacién proporcio-.
nada por-las fuentes escritas era- realizada por el Mencey, cuya.era lattierra,
daba y repartia:a cada cual segiin su calidad o servicios,'y en este término-
que-a.cada cualiseiialaba, hacia el tal su ‘habitacién..: En esta misma tierra-
de su término...sembraban-su cebada: (Espinosa, 1967::39)..Con-la*informa=
cién.existente resulta bastante dificil discernir.sobre los. criterios de reparto .
la-duracién de. éste, pues amén de que pueda interpretarse que se;valora la.
calidad de la tierra y-los servicios prestados por cada individuo, no sabemos’
el contenido'de -éstds y si se-mantiene la propiedad y control jerdrquico:del:
Mencey para .siempre. En todo caso, es muy posible que fuese asi porque, en
primer.lugar, se estd ante una'sociedad jerarquizada (Espinosa; 1967:'42;Abreu,
1977: 296), y también en razén a.que la distribucién se hace por los servicios
de cada cual,.con lo:que dificilmente- parece posibilitarse Ja continuidad €n ]a'

propiedad.o el traspaso de ésta’ De esta manera, ademds, se asegura la conso-

kd

lidaci6n de subsistencia para. todos los miembros de Ja comunidad, como pro-
cedimiento,de control territorial y.Ade las estrategias de subsistencia en .unos
espacios. que suponen.la- fragmentacién.de-la isla.en unidades politicas, los’
Menceyatos; y que deben posibilitar con una-adecuada gestién la supervivencia
de las gentes que habitan cada cantén. No puede olvidarse; en relacién a este
_ aspecto,lo-que dicen los textos ‘sobre que ‘todas. sus guerras y peleas eran por
hurtarse los. ganados...-y por emrarse en-los términos (Espinosa. 1967:-42):

* En’este mismo sentido, en:la:distribucién de los terrenos de cultivo; un’
elemento de enorme-interés es la: posxbllldad de-evaluar las dimensionés de
las parcelas Desde un punto :de -vista -tedrico’.es- posible ‘considerar unas
dimensiones estdndar. enatencién. a una-explotacién. agricola, sin excesivo:
desarrollo’ tecnolégicoly establéciendo los célculos.en‘base a‘las estimacio-
nes medias que:la alimentacién Vegetal debié suponer en:la‘dieta alimentaria
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de estas comunidades, con patrones de referencia en comunidades arcaicas.
Asf, partiendo de unas necesidades energéticas en torno a las 2000 calorias
diarias para poblaciones con agricultura de este tipo y un aporte de la dieta
vegetal con base en la produccién agricola entre el 40 a 60%, A: Macias
(1992) ha estimado que los valores medios por persona necesarios corres-
ponden a cultivos sobre una extensién entre 0’0659 y 2’0622 Ha., 0°0824
y 2°5755 Ha., y 0’0988 y 3’0888 Ha. x persona y afio en razén a su par-
ticipacién en la dieta en un 40%, 50% o 60%, respectivamente, incluyendo
estimaciones sobre rendimientos medios de la cebada, perdlda de fertilidad
y uso de barbecho.

De acuerdo a este modelo es posible sefalar que un punto Sptimo de
la produccién agricola, teniendo en cuenta el grado tecnolégico de desarro-
llo, puede estimarse en relacién a parcelas entre 0°2291 y 0’3432 Ha, con
rendimiento de 900 Kg/Ha, pero la incidencia de factores tales como el
agotamiento progresivo de los suelos, las necesidades de barbecho, los ren-
dimientos medios del cultivo de cebada en una agricultura de secano, la
mayoritaria en Tenerife, el incremento de la puesta en productividad de
tierras menos fértiles y mas marginales hace variar tales pardmetros. Asi, las
necesidades correspondientes por persona/afio deben estar oscilando entre
los pardmetros medios a altos, es decir entre superficies de 0’4545 a 3’0888
Ha, incorpordndose tales valores -segiin aumenta la superficie y tiempo de
los cultivos. La continuidad de esta propuesta supone plantear la capacidad
de carga de la isla en torno a unos cémputos minimos entre 11.854 y 17.758
habitantes -s6lo con el 2% de la superficie cultivada y una participacion de
la cebada en el consumo energético medio anual del 60% o del 40% respec-
tivamente- hasta los 22.196 y 33.250, cuando la superficie cultivada es del
8% y la misma relacién dietética (Fig.4).

Por la importancia que estas estimaciones poseen no sélo en el amblto de
la explotacién agricola sino también en la evaluacién consiguiente de la demo-
grafia aborigen, parece de enorme interés contrastar y precisar este modelo
teérico. Por un lado, la documentacién textual es parca en los contenidos
demograficos, incluso contradictoria, y también muy precaria en los aspectos
agricolas. Pero, vayamos por partes.

Zurara es el primero en cuantificar la poblamon aborigen sefialando a
mediados del S.XV la existencia de seis mil guerreros (1998: 51) y poco
tiempo después Cadamosto habla de catorce-quince mil almas (1998:70).
Espinosa por su parte reitera la cifra de Zurara pero la adscribe en exclu-
sividad al mencey de Taoro, del que todos reconocen su superioridad, sefa-
lando ademds que por efectos de la «modorra» durante la conquista la isla
casi se queda despoblada de sus mds de quince mil personas (1967: 41,
114), circunstancia que como sefiala A. Macias resulta contradictoria, pues
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los seis mil guerreros-de Taoro representan \una poblamén muy, superior a
las quince mil .personas, contando que con’ éstas 'se .refiriera, realmente a
habitantes.(1992)., En sus’estimaciones demogriéficas Ma01as plantea la po-
sibilidad de que esos seis mil hombres de Taoro-sean*la.capacidad reg‘lAde
convocatoria, del.Mencey, dada su,je_rarquia‘sobre_)‘di_r_o.s menceyatos, y:en-
tonces-la cifra aparentemente coincidiria,con la aportada por.Zurara.si no.se.
tuviese en tuenta,la existencia de bandos de paces, que.no debian éntrar en.
aquel.recuento..Y;es que, en ese sentldo, estdn otras.noticias que flguran en’
las Crénicas de;la;Conquista que hablan de enfrentamientos con seis m11 y
once mil guanches (Mor_ales, 1978: 446, 451), que bien pudleran correspon- .
der a los-existentes.,en los bandos de guerra. En todo. caso, ante la,duda
‘interpretativa, la; 01fra dada por Zurara debe ser considerada a: juicio,, de
Macias (1992) comouna-poblacién de unos 36.000- habitantes; .estimando un
coeficiente medio,de seis, habitantes por ‘guerrero, lo que.supone una: den51--
dad de 17°7..Se integra de esta manera el c6mputo poblacional.de, los hom-
bres.de. pelea: de¢Zurara con los' valores méximos segin la teorlaade la\
capamdad ‘de carga,-en torno a los 33.250, suponiendo con51derar que un 8%1
de la isla.estabas cultlvada para el momento de la conquista. - .., yqgiz
- En relacién con»este momento y.este aspecto, quizés sea p051ble mda-
gar en la informacién derivada de las Datas que hemos comentado anterlor--
mente, en las-que se alude a extensiones de terrenos cultlvadas . por, los
guanches y que son entregadas a los nuevos pobladores, por considerar. que;
los pedazos.de tierra sean significativos de las dimensiones de las: -unidades;
de sustento, agricolas indigenas. Asi, las referencias ciertas. a cultlvos.
guanches estdn en la vertiente Sur en los:tres cahices,. en' dos pedagos;.-
situados-en la Mtfa. de Jagua y en las 40 fanegadas de.secano-en la zopa-
de Giiimar que fueron cultivadas por su Mencey, a las que hay que anadlr,,,
al'menos,  cahiz y'medio de-otro lote con 1as-mismas, caracteristicas, ;Y en.
la vertiente N s6lo hay precisién.para los dos terrenos de secano del Bgy,:ggl
Ycoden. que .hacen tres cahices y, al menos, otro de otros tres cahices:.que,
se otorga en las mismas fechas a otro poblador, Alonso Béntaga'yr'e lo que-
supone, al menos, seis cahices de cultivo de secano. atribuidos al Mencey de
Ycoden. ’ . wetLa o desy
« v.De esta. manera se observa que la umdad minima.es- cahlz y medlo hay

lotes de tres cahices, y los terrenos agricolas del Mencey de Giiimar, ascendlan. ’

a 40 fanegas més cahiz y medio, y los del de Ycoden a 6 cahices. Si apllcamos
sobre ellos los valores de las dimensiones. teéricas de los terrenos recogidos-
anteriormente (Macias, 1992), con la estimacién de. los rendimientos medios a
bajos de los. mismos, es decir de media a superior extensién de las superflcles
cultivadas por.persona -y -afio, y-de acuerdo también-a-una representac16n del-
40%, 50% y 60% de dieta-vegetal agricola en las .necesidades energétlcas,‘se

e
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obtienen los resultados relativos a la capacidad de carga de cada parcela que
se recogen-en la fig. 3. :

A partir de estos datos (Fig.5) puede observarse en consecuencia, que la
parcela de cahiz y medio (1) posibilita con rendimientos medios la subsistencia
de una familia amplia o nuclear en los suelos mas empobrecidos, suponiendo
mejores expectativas para las condiciones en que la dieta de origen agricola
s6lo alcanzase un 40%. Y asi, debemos suponer que las adjudicaciones hechas
por el Mencey para los cultivos tenian que alcanzar tal minimo, rayano en los
casos mds extremos en una agricultura en el limite de subsistencia. Y tiene que
ser ésta-la razén por la. que en los repartimientos es poco usual.la concesién
como unica distribucién de aquella primera extensién, superando los dos y
medio y tres cahices. :

., Junto a ello, al margen de estas referencias expresas a las parcelas que
cultivaron los guanches, hay en las Datas otra informacién que hemos ras-
treado relativa a las parcelas que se adjudican a los aborigenes. En -este
caso, debe pensarse que su solicitud viene guiada por una estimacién sobre
las posibilidades de explotacién de los terrenos. engarzada en su tradicién
agricola y en las expectativas que oferta la nueva sociedad, debiendo des-
tacarse la mayor frecuencia a las concesiones de los canarios que ayudaron
a la conquista. Es éste un dato de interés pues la explotacién agricola de
aquella isla parece haber sido mds importante y, en consecuencia, sus esti-
maciones es seguro van a la alza respecto a lo que debié ser usual en
Tenerife. En todo caso, contando con las prebendas como ayuda de conquis-
ta, estdn presentes las adjudicacién a la baja, con minimos en el cahiz y
medio, pero bastante frecuentes a partir de los 2 cahices y en torno a los
tres. e incluso superiores, de mds de 6 cahices y hasta 10, en cesiones a
colectivos, o las consideradas como dadivas, en las 100 fanegas en Taxo a
D. Diego, Rey de Adeje, o las 400 a la guanche Elvira Hernandes, ahijada
del - Adelantado (Datas 824-3, 734-14, 856-35, 1326-24).

.Por otro lado, las referencias expresas -a las tierras de los Menceyes de
Giifmar y de Ycoden que hemos estimado en 37’12 y 46’08 Has, respecti-
vamente, son considerablemente mayores que las anteriores, probablemente
como signo de su rango, la jerarquizacién social ya mencionada y del con-
trol que sobre el territorio mantiene la autoridad politica, y a través de ellas
puede sustentarse un grupo o una familia ampliada en el entorno de la
jefatura. Destaca, ademads, en relacién a ellas la diferencia en extensién que,
evidentemente, puede estar en razén a vacios documentales de las fuentes.
Sin embargo, resulta revelador que si se .comparan los resultados obtenidos
entre -ambas columnas del cuadro anterior (Fig.5) se observa que tales ex-
tensiones poseen una capacidad de carga similar en relacién a la significa-
cién que la dieta vegetal agricola pudo tener en las distintas comunidades,
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situadas una en la vertiente Sur y otra en la Norte, no lo olvidemos. Y, asf,
los valores se acercan considerablemente si se estima una participacién del
40% (A)'y del 50% (B) o del 50% (B) y 60% (C) en las zonas Sur y Norte,
respectivamente. En este sentido, la diferenciacién de comportamiento die-
tético entre ambas poblaciones, nos parece de enorme interés recordar que
los estudios realizados en el marco del Proyecto Cronos, del Museo Arqueo-
légico de Tenerife (Aufderheide et al. 1995; Tieszen et al. 1995), permiten
atestiguar que, en efecto, la dieta vegetal fue bastante superior entre las
comunidades del Norte de la isla, de tal manera que, por lo que nos interesa
en este momento, supone observar un equilibrio sustancial entre los tamanos
de las superficies cultivadas por uno y otro Mencey. ' RO

Estamos pues ante unas propuestas de estimacién poblacional de la isla
y dimensiones de la actividad agricola correspondiente a los momentos fi-
nales de la secuencia econémica guanche. Ahora bien, la atribucién de estos
factores sobre-e¢l territorio resulta imposible de acometer por el momento.
No hay adn un conocimiento vertebrado de la secuenciacién de la coloniza-
cién de la isla y son gran mayoria los enclaves que no pueden ser adscritos
a su tiempo. Para el conocimiento real de la dinimica de la explotacién
agricola sélo contamos con los conjuntos de hallazgos ya estudiados, todos
en la vertiente septentrional (22), y los primeros pueden retrotaerse en el
tiempo al S.III a.C., lo que significa que gentes agricolas estan instaladas en
esa fecha en Icod. Aparte de esto, tenemos los resultados de Cronos, con
una elevada dieta animal en los sectores del Sur, pero que tampoco pueden
encajarse en su totalidad en una secuencia cronoldgica, y, ademas, estad la
contrastacién de las Datas con cultivos en algunas zonas de éste. Quizds
pudiéramos afirmar que la diversidad comarcal parece inclinarse a una pre-
ponderancia de la explotacién agricola nortefia, pero ello esconderia una
realidad mucho mas compleja.

Asi, si aceptamos la validez de las fuentes escritas sobre la existencia
de una autoridad unica con sede en Adeje, parece- l6gico pensar que un
contingente importante de poblacién se instalé en ella desde el comienzo y
en su aportacién- inicial como medios de subsistencia se encontraba ya la
agricultura. No puede desdefiarse tampoco las posibilidades potenciales de
algunos de los suelos surefios en los llanos y laderas de aquella zona, dénde,
sin duda, los cultivos de cebada debieron dar su rendimiento y, si resulta
cierta esa hipdtesis de poblamiento antiguo meridional, hasta que se explora
la isla y se controla el territorio los espacios de las formaciones boscosas de
monte-verde de la banda del Norte pudieron resultar un cierto obsticulo a
la decisién de su instalacién definitiva en él. En todo caso, no debe olvidar-
se que en fecha bastante temprana hay gentes viviendo en Icod, lo que lleva
a pensar en una escasa demora en el proceso de apropiacién de la isla
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(realmente pudieron ser muy pocos afios). Los recursos potenciales del Sur
debieron ser explotados con finalidad agricola desde el comienzo, si bien la
instalacién en las comarcas nortefias con sus mejores posibilidades termina-
ron por incrementar y hacerla més rentable, suponiendo la instalacién de los
cultivos en amplios sectores de la misma, cuya dindmica evidentemente
desconocemos pues en los dos milenios de ocupacién protohistérica insular
es atin poco lo que en ese aspecto podemos vertebrar.

Un elemento de reflexién en ese horizonte antiguo: dependera de la
hipétesis que defendamos para el poblamiento, pero el hecho agricola anti-
guo de Icod, y la estrategia imprescindible para que se consoliden los cul-
tivos agricolas (necesidad de semilla por Ha para la obtencién de un rendi-
miento adecuado en una dieta agricola baja, 40%) supone que de aceptar,
casi por divertimento, y asumiendo que luego no van a mantenerse aislados
por los problemas de supervivencia poblacional (Gonzélez et al. 1995), que
el grupo-de 60 pobladores de Icod fuese cierto, habrian tenido que despla-
zarse con 400 kg de semilla exclusivamente para siembra: (23). Estima muy
baja pues habria que tener previsto el desconocimiento de los terrenos mas
‘apropiados, la eventualidad de pérdida de cosecha y la prevision alimenticia
hasta la obtencién de la primera cosecha. No cabe duda que el modelo de
“arcas de Noé (Tejera, 1992: 18) es insostenible.

Desde luego, teniendo como préximos a la realidad los datos poblacionales
de los textos comentados, en las propuestas de capacidad de carga, no debemos
evitar evaluar esa posibilidad de puesta en cultivo dé un 8% de la superficie
' ‘msular y cémo se distribuirian los terrenos agricolas, bien entendido que se
trata de una aproximacién teérica en la tendencia poblacional maxima y
" relacionable con la fase final de la secuencia indigena.

* Pues bien, la perspectiva de efectuar la distribucién de ese 8% de te-
rrenos agricola de la isla, es decir unas 16’424 Ha, supone observar la
distribucién de suelos fértiles y con el desarrollo de las comunidades vege-
tales, en especial las masas forestales. Atendiendo a ello, resulta que en la
vertiente N hay buenos suelos para los cultivos cerealistas en las dreas de
sabinares y monte-verde, siendo éste mucho mas cerrado y presentando las
tareas de deforestacién mayores esfuerzos y riesgos, tanto por la pérdida de
potenciales alimenticios como por la posibilidad de expansién incontrolada
de los incendios, caso de usarse el fuego como procedimiento de apertura
del bosque. Por ello, es posible pensar que son los territorios potenciales de
dreas de sabinar los primeros en ser roturados. Y ello supone un espacio en
el Norte de 5.807 Ha. Se puede formular pues una primera propuesta con-
-sistente en que una superficie similar a esa fuera la cultivada en la vertiente
septentrional, es decir el 8°11% de su extensién total, aunque evidentemente
parte de ella debi6 afectar también a las cotas inferiores de comunidades
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xéricas y a las superiores de monte-verde terméfilo pues recordemos que los
textos coetdneos a la Conquista-aluden a comunidades relicticas de aquellas
formaciones vegetales, si bien son mds las referencias a fitotopénimos o
marcas-limites alusivas a ejemplares o conjuntos aislados. Queda entonces el
resto de .ese 8% en cultivo para la vertiente Sur, 10.617 Ha, es decir un
9’34% de la extensi6n total de las comarcas meridionales, que bien sobra-

damente pudo estar disperso en las amplias dreas de sabinares. Partiendo de
esta situacién y considerando los tamafios de parcelas de rendimientos me-
dios ya expresados implica que en el Norte, con una alimentacién vegetal
mas importante, al menos del S0% (B), pudo haber 10.230 habitantes mien-
tras que en el Sur, con carga dietética del 40%, asciende a 23.359. Sin
embargo, estos resultados no parecen vilidos porque chocan con la informa-
cién textual sobre los 6000 hombres de pelea del mencey de Taoro, bien
entendido como referente a su poder de convocatoria sobre el territorio de
los menceyatos de guerra. _

Es posible entonces que la situacién fuera diferente y he aqui una se-
gunda propuesta que es posible esté méis pr6xima a la realidad. Teniendo en
cuenta la mayor potencialidad de recursos de la vertiente Norte y las con-
clusiones de Cronos sobre la mds elevada incidencia de la dieta vegetal en’
la alimentacién de las gentes nortefias, se puede argumentar que en esta
zona se cultivé un 60% de ese 8% estimado para la isla, es decir unas 9.854
Ha, el 13°77% de la superficie del N, mientras que para el Sur queda en-
tonces 6.570 Ha, un 5°78% de su extensién en cultivo. De esta manera, en
el Norte se debié roturar en amplios sectores de las comunidades de
sabinares, en los espacios abiertos y deforestados del monte-verde terméfilo
y en puntos mis bajos de dominio xérico. Por ello, el poblamiento, con los
mismos. criterios anteriores, supone una cifra en torno a los 17.360 habitan-
tes para la primera de las zonas y 14.455 para la segunda, es decir unas
densidades de 24’26 hab./Km® y 12’72 hah./km? respectivamente (Fig.6),
situacién que encaja mucho mas con las posibilidades de reclutar en momen-
tos de extrema gravedad a aquélla gente de pelea ya aludida.

En todo caso, se puede progresar en la aplicacién de tales propuestas,
considerando una situacién de cultivo del 6% de la superficie insular (Fig.7),
con lo que se obtienen unas cifras poblacionales mds bajas en ambas vertientes
indicativas de una fase previa a la estima poblacional efectuada para la época
de la conquista.

Estamos pues ante el reto de dar continuidad a la distribucién
poblacional de la isla por areas comarcales planteando la evolucién de cada
una de ellas, lo que supone alcanzar un profundo conocimiento de las evi-
dencias arqueol6gicas y de su secuenciacién, perspectiva de estudio que ya
hemos emprendido en relacién con el territorio de San Juan de Ja Rambla,
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La Guancha e Icod, como dmbito de menceyato, y en el de Tegueste, en el
que se insertan varios trabajos de investigacién de alumnos de doctorado, y
que debera ser ampliado como contrastacién a otras zonas surefias y a la
totalidad .de la isla. ‘ :

Hay ademds otro buen niimero de aspectos de elevado interés en relacién
con la actividad agraria. Asi, la puesta en uso de las parcelas implica un
conjunto de faenas cuyo conocimiento viene proporcionado por la documenta-
cién textual. En primer lugar, la limpieza y adecuacién de los terrenos que,
amén de la eliminacién de malas hierbas y matorrales, en la vertiente N de
seguro supuso cierta deforestacion. Desde luego en los repertorios instrumentales
hay piezas macroliticas que bien pudieron cumplir la funcién de hachas. Ade-
mas, pudo emplearse el fuego en ese proceso, lo que hubiese favorecido la
fertilidad de los suelos, pero el riesgo de incendios incontrolados sobre las
forestas debi6 suponer una fuerte limitacidn, reservdndose de forma mas gene-
ralizada para la combustién de los rastrojos. Por todo ello, la actividad agri-
cola tuvo que estar mas cefiida a los ambitos del piso termocanario semiarido-
seco, con bosquetes terméfilos en los que los claros fueron, sin duda, rotura-
dos, empledndose también procesos de tala -;fuego y tala?- pues para esas
zonas de medianfas las Datas recogen bastantes referencias a una vegetacién
que parece caracterizar fisiondmicamente el paisaje de una forma aislada,
actuando de Marca-Limite de los territorios de repartimientos y que bien puede
ser reflejo dé esa presidn agricola sobre estos territorios a lo largo de la
secuencia protohistérica. :

- No hay especiales referencias para esos trabajos, despedregamiento y
acondicionamiento de los terrenos, ni tampoco para la individualizacién de los
canteros que debi6 realizarse mediante levantamientos de muretes o empaliza-
das, al objeto de evitar el acceso de los animales domésticos, el ganado
ovicaprino y de cerda, pues en especial éste, debido a su caracter omnivoro,
resulta extremadamente competitivo sobre los recursos alimenticios humanos.
Por otro lado, no puede descartarse el empleo de estos animales, tanto de los
ovicaprinos para el aprovechamiento dltimo de las mieses y, sobre todo el
cerdo, en los procesos de aireacién y abonado de terrenos, en los que interve-
nfa igualmente el abandono de los rastrojos.

Si atendéemos a la informacién de A. de Espinosa (1967: 39) es posible
considerar que el instrumental de las labores de siembra, sus cuernos de
cabra o unas como palas de tea, o los también garabatos de palo de Abreu
(1977: 297) y los ‘maderos con cuernos largos y puntiagudos de Viana
(1968: 34), fue utilizado también en el acondicionamiento inicial. Se cono-
cen algunas piezas con la caracteristicas de palos cavadores, acodados, pro-
cedentes de distintos yacimientos de la isla y conservados en el Museo
Arqueolégico de Tenerife (24). Su empleo en la siembra facilitaba la aper-
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tura de los hoyos, trabajo que tenia lugar en el otofio tras las primeras
lluvias, al objeto de favorecer el desbrozado y aireamiento del terreno,
debiéndose producirse la siembra a continuacidn. '

La documentacién escrita revela también informacién sobre la divisién
sexual del trabajo y asi A. de Espinosa sefiala que todos los trabajos pre--
vios, incluida la siembra, era labor de los varones mientras que fodo lo
demds, hasta encerrarlo en los graneles o cueva, era oficio de las mujeres
(1967: 39). Sin embargo, Abreu considera que a éstas competia también la
siembra, reservando para el hombre los trabajos de preparacién y arado
(1977: 297). Es posible, pues, aceptar que las labores de vigilancia, mante-
nimiento, recoleccién, trilla y preparacién para el ensilaje era funcién de las
mujeres, en las que probablemente participaban también los individuos mds
j6venes de la comunidad.

Ademads de los trabajos habituales de vigilancia y mantenimiento de las
parcelas durante el crecimiento de los cultivos, estd la actividad de regadio,
de la que las fuentes escritas nada dicen. Sin embargo, la presencia de Vicia
faba L. en los repertorios paleocarpolégicos de Icod, con las caracteristicas
ya mencionadas, asf parece atestiguarlo pues se trata, en efecto, de una
especie extremadamente exigente en agua, al igual que Pisum -sp., también
registrada en la misma zona. Ademads, a ello debe afiadirse la mencidon que
figura en las Datas respecto a una acequia vieja del tiempo de los guanches
ubicada en la proximidad de la Montafieta de Taoro (25), y tampoco debe
olvidarse que hay otra referencia en la misma documentacién (Data 680-22)
al acondicionamiento de un barranco de Acentejo frente a una fuente, evi-
denciando la idea de captacién y conservacién a ms largo término del agua
que muy bien pudo tener una aplicacién agricola. No debe olvidarse que,
como viene sefialando insistentemente A. Macias, el sistema de gavias debié
.ser indigena y que el conocimiento hidrdulico, ademds de la tecnologia
aceptada en Gran Canaria, la podemos reconocer a la luz de la nueva inter-
pretacién de los pozos del Rubicén (Atoche et al. 1999), junto al referente
de otros pozos de adscripcién antigua en Fuerteventura (Gonzilez et al.1998:
72 y 87 en nota 50), o en La Palma, segiin nos hace ver de nuevo Macias
al discutir con €l sobre este tema, atendiendo a una descripcién de Abreu
Galindo (1977:264) que hasta ahora nos ha pasado desapercibida y que en
su conjunto permiten reconocer en el mundo indigena la existencia de diver-
sos sistemas de captacién y redistribucién del agua.

El regadio permitiria obtener un mayor rendimiento-en la explotac10n agri-
cola. Sin embargo, en Icod vemos una pérdida progresiva del trigo y las legumi-
nosas, situacién que puede ser interpretada en razén a que no fueron cultivos de
altarentabilidad, bien por sumenor produccidn, sus exigencias de suelos, bien por.
incidencia irreversible y progresiva de avatares climaticos o plagas.
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En relacién también al uso del regadio no contamos con hallazgos arqueo-
16gicos de las acequias o conducciones, como tampoco sucede para otras muchas
de las construcciones ligadas con la explotacién agricola, los posibles
aterrazamientos, los limites de los canteros, las eras y los lugares de almace-
namiento del grano. Sucede que estos espacios agricolas son los més fértiles
y, en consecuencia, ocupados y transformados inmediatamente tras la Conquis-
ta-castellana, pero es que tampoco, en estos casos, las fuentes documentales
escritas han sido m4s explicitas. ’

Cuando se produce la germinacidon del grano, a lo largo del mes de
abril, A. de Viana recoge el desarrollo de actividades ladicas colectivas y
propiciatorias de una buena fecundidad para las cosechas.y ganados (1968:
91, 122), que de nuevo vuelven a producirse tras la recoleccién. Esta tiene
lugar en el beiiesmet y supone la celebracion de fiestas colectivas de inter-
cambio, de grandes celebraciones propiciadas por el Mencey como sistema
de redistribucién de bienes, en las que se facilitan ademds. las relaciones y
libre circulacién entre los distintos bandos territoriales (Espmosa 1967: 38-
40; Tejera. 1988: 71-72).

-En relacién al procedimiento de la recoleccién es Abreu Galmdo qmen
seflala como la segada era que la dejaban secar y cortaban ‘la espiga y
dejaban la paja en el rastrojo, y trillaban con los pies y con palos (1977:
297-298). Este texto es de enorme interés pues resulta en ocasiones muy
dificil alcanzar a través de la informacién arqueolégica un registro casi
completo de tales faenas. En primer lugar, es preciso sefialar que probable-
mente la siega debia producirse antes de que se desarrollara la sequedad.
completa de la espiga pues, cuando esto sucede, por fragilidad del raquis se
precipitan las espigas al suelo y asi se evita un considerable esfuerzo de
recogida a ras del suelo. En efecto, la circunstancia de que la variedad de
cultivos de cereales prehistéricos alcancen una altura de 1’10 m, frente a los
40-70 cm de los hibridos modernos, posibilita una recoleccién directa de la
espiga cuando ésta madura sin necesidad de una gran inversién energética.
Este sistema supone, ademds, la practica ausencia de plantas sinantrépicas
en la recoleccién ya que éstas no alcanzan.la altura del cereal (Buxd, 1990:
8-9). A pesar de que los registros carpoldgicos de Tenerife no proliferan, en
los estudiados de Icod de los Vinos la presencia de plantas sinantrépicas no
se detecta, lo que viene a refrendar un procedimiento de recoleccién como
el mencionado. Al respecto, puede resultar interesante indagar sobre si la
recogida se practicaba directamente con las manos, por rotura de la espiga
madura o si se empleaba algiin instrumento de corte, toda vez que el texto
de Abreu menciona el cortado, procedimiento que si se practica sobre la
base de la espiga no incide en el registro de especies sinantrépicas. En este
sentido, las posibilidades estdn abiertas. Si bien no conocemos mangos de
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hoces en Tenerife, puede ser extrapolado el hallazgo de un cuerno de céprido
de Fuerteventura que es interpretado como tal (26) y, en todo caso, hay un
instrumental litico de corte que bien, a modo de cuchillo o como dientes de
hoces, pudo cumplir tal funcién (27). Y, frente a ello, esta la interpretacién
de una rotura directa de la espiga, no corte estrictamente, hecha por el
mismo Abreu para Gran Canaria:..las mujeres las cogian llevando un zurrdén
colgado al cuello (1977: 160), por lo que puede aplicarse tal procedimiento
a Tenerife. ‘ ’

Luego, tras dejar durante unas dias que las espigas se sequen naturalmen-
te, se producia la trilla mediante los pies o con palos, teniendo, sin duda, que
acometerse en un espacio ordenado a tal efecto, en el que pudieran realizarse,
sin demasiadas pérdidas y costos, las faenas de aventado. Aqui es también
Abreu pero, de nuevo, para Gran Canaria el que recoge que éstas se practica-
ban con las manos (1977: 160), procedimiento que pudo tener vigencia tam-
bién en Tenerife o'con la ayuda de algin recipiente, lo que facilita la labor,; tal
como se observa en el Ahaggar (Gast, 1968).

A partir de este momento se inicia la labor de almacenamiento, que
debia conllevar- la evaluacién de la recoleccién y la distribucién de las
semillas en lotes reservados, al menos, a la alimentacién anual, a la nueva
simiente, a una reserva en previsién de malas cosechas o hambruna, sin
descartar la posibilidad de que la redistribucién de la cosecha o parte de ella
se efectuara por parte del Mencey, como propietario de la tierra. Desde
luego, frente a lo que-sucede en Gran Canaria, las. fuentes escritas nada
dicen directamente en este sentido para Tenerife, salvo que interpretemos
como tal los actos lidicos y colectivos que ya mencionamos anteriormente,
en-los que el Mencey otorgaba y distribuia bienes y, a la vez, se considera
era receptor de los excedentes de las cosechas y también de los ganados
(Tejera. 1988: 71-72).

En consecuencia, tanto por lo que concierne a la ordenacién
redistributiva del Mencey como a la de la unidad familiar, en todo caso tal
vez con mayor entidad en la primera, y por la propia continuidad de la
explotacion agricola en el tiempo, hubo de-contemplarse el adecuado.alma-
cenamiento del grano. Es éste un procedimiento de enorme interés ya que,
ademads de las precauciones a tomar al objeto de asegurar la conservacién de
los alimentos, hay que actuar con el objetivo de lograr que las semillas se
mantengan genéticamente estables y pueda obtenerse una nueva cosecha
(Buxd, 1990:11). La documentacién arqueolégica no ha revelado informa-
cidn en este sentido, pues los hallazgos conocidos hasta ahora corresponden
a semillas dispersas en los pisos de ocupacién o en concentraciones relativas
en torno a las estructuras de combustidn, y sélo contamos con el testimonio
indirecto de algunas semillas de Don Gaspar que estin perforadas por un
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Bruchus sp, coleéptero que sélo las afecta durante el ensilaje. No se cono-
cen cuevas-graneros, ni silos subterrineos o aéreos, ni tampoco hay testimo-
nio de semillas en contenedores domésticos que bien pudieron ser, en cera-
mica, madera o manufacturas de piel, un lugar para tal fin por posibilitar las
adecuadas condiciones de humedad, temperatura, aislamiento y evitacién del
“acceso de animales. En todo caso, la permanencia de los cultivos a lo largo
de toda la secuencia indigena implica unos conocimientos acumulados en las
pricticas de conservacién que suponen procesos de observacién y vigilancia
constante sobre los enclaves o contenedores dedicados 4 tal efecto (Gast et
Sigaut, 1979). : e o

"En relacién a esta cuestién hay algunas referencias-enilas Datas que nos
parecen de cierto interés y cuya interpretacion resulta.ciertamente compleja. Se
trata de las menciones a los Auchones, por emplear la grafia més generalizada
en los documentos, cuya significacién o expresién en término castellano no
aparece nunca, conservindose asi o bajo la forma de Anconés en la toponimia
actual. En casi todas las citas es posible observar la existencia de Auchones en
zonas de medianias, ligadas a una vegetacién terméfila, a-tierras de secano o
de regadio y, en algln caso, a fuentes, por lo que se incorpdran a las zonas de
los asentamientos estables de habitacién. Sin embargo, encuéntro que no pue-
den ser confundidas con las cuevas-viviendas, como pensaba J. Alvarez Del-
gado (1945), pues suelen distinguirse de las cuevas y sélo.en la Data 934-48
se dice de una cueva que era Auchdn, pero no especifica su uso como vivienda,
y'en la 1254-2 no estéd claro que fuese en el avchén dénde se moraba o si la
ocupacion se adscribe a las tierras que se adjudican. Desde luego, en relacién
a ellos 'si.que aparecen actividades econémicas agricolas, por. su propia rela-
cién o integracidn en las tierras de cultivo y, ademds, hay dos citas correspon-
dientes a Icod que establecen, respectivamente 4 cahices de sembradura que
son ucham (923-37) y mds vos doy el anchon de la cebada junto con la dha.
tierra (Data 286-13). Teniendo en cuenta que en esta dltima referencia se
establece la distincién entre el auchdn y la tierra, es posible que contrastando
ademds el conjunto de la documentacién, cuevas y auchones o cuevas que son
auchén, pueda alcanzarse su contenido como construccién artificial o cueva
acondicionada y dedicada al almacenamiento del grano, funcién que ya le
atribuyé Wolfel, al interpretarlo como agadir (1965). Si esto fuera asi podemos
contar con una explicacién vélida para la circunstancia de la inexistencia de
vestigios: arqueolégicos de los silos, cuya construccion debid hacerse, en el
caso de-las estructuras artificiales exentas, con materiales de piedra y/o made-
ra. Esta valoracién no obstaculiza que unos auchones sean de los reyes -
Tacoronte, Taoro y Daute-, mientras que otros permanecen anénimos o aluden
a.los guanches, y tampoco se aleja de un posible uso posterior como establo,
el avchén de las vacas (Data 16, 1501). Sin embargo, quizds pueda parecer
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una interpretacion. un tanto apurada o, al menos, relativa, pues no se nos es-
conde la posibilidad de que tal término encierre una realidad mucho més com-
pleja, cuya traslacién inmediata a la lengua castellana resultaba dificil, razén
tal vez de su inexistente traduccién en las Datas. Por 1ltimo, no hemos encon-
trado en éstas y en la documentacién contempordnea més que otra referencia,
la de la cueva de la cebada, en Garachico (Data 1182-11 et al.), que pueda ser
relacionada con un depdsito de grano pero, desde luego, no aparece asociada
al término auchén. .

Por lo que respecta al proceso de manipulacién y aprovechamiento dltimo
de las especies cultivadas hay algunos aspectos que pueden ser evaluados,
permitiendo completar nuestro conocimiento sobre la significacién de aquéllas
en las estrategias de subsistencia de la comunidad aborigen.

Ya sefialamos con anterioridad las ventajas que reiine la aplicacién de la
torrefaccién de las semillas al favorecer su conservacién a largo plazo. Sin
embargo, teniendo en cuenta la carencia de evidencias sobre espacios de alma-
cenaje, resulta muy dificil, realmente imposible, determinar si este sistema fue
practicado en Tenerife. Desde luego estd la evidencia de algunas semillas de
Vicia faba 1. que presentan perforacién de Bruchus sp. que debe haberse pro-
ducido antes de que las habas fuesen sometidas a su torrefaccién, y ello con-
ducirfa a sefialar que fueron almacenadas secas sin haber sido tostadas y, quizés,
a pensar que semejante sistema se aplicaba a los cereales. No nos parece
oportuno generalizar tal procedimiento pues no debemos olvidar que las pre-
paraciones culinarias que afectan a unos y otros suelen ser diferentes, no sien-
do en el caso de las leguminosas fundamental la torrefaccién. De esta manera
es posible afirmar que es €ste un procedimiento que fue aplicado sistemética-
mente, sin duda, en el instante de la preparacién de los alimentos, sobre todo
con los cereales, y en Don Gaspar y Las Palomas también con las habas, al
menos con las conservadas en el registro arqueoldgico.

En efecto, con la torrefaccién la cebada pierde més ficilmente su casca-
rilla y, a la vez, el almidén se transforma en dextrina proporcionando a los
alimentos un sabor dulzén. El sistema utilizado pudo suponer el uso de reci-
pientes cerdmicos planos, presentes en el repertorio conocido de estas manu-
facturas, de los que hemos localizado vestigios fragmentados en las cuevas de
Icod. Pero es que, ademds, la circunstancia de que todos los hallazgos
carpolégicos de éstas aparezcan de una manera dispersa en los sedimentos o
relativamente concentrados en torno a las estructuras de combustiéon permite
inferir también otro procedimiento. En efecto, la existencia en estos yacimien-
tos de lechos cenicientos planos en cuya superficie y entorno se distribuyen las
semillas permite explicar tal dispersién, no tanto por accidentes domésticos
durante la torrefaccién sobre tostador, sino més bien en razén a que el tostado
pudo realizarse directamente sobre hogares planos, mediante lechos de brasas
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para favorecer el calentamiento del suelo, en el que una vez limpio se vertian
las simientes. Ademds, en Don Gdspar localizamos una estructura semicircular
de piedras, asociada también a cenizas y semillas, que estaba parcialmente
cubierta por un fragmento de muela superior de molino circular, circunstancias
que parecen revelar que Ja aplicacién de piedras calientes pudo contribuir a
acelerar la torrefaccion. Tras ésta, por irradiacién del calor, se recogfan, pro- -
duciéndose en este momento algunas pérdidas por dispersién de aquéllas, si-
tuacién que de nuevo podia darse durante la molienda. ;

El cereal tostado, particularmente la cebada, que Abreu Galindo de-
nomina ahoren (1967: 297), era triturado en molinos de mano .al objeto de
obtener la harina o gofio (Espinosa, 1977: 37-38). El uso-de molinos circu-
lares de dos piezas, una inferior durmiente y otra superior; la mévil, que
puede ir en ocasiones provista de gollete, estd perfectamente atestiguado por
la arqueologia. Realizados sobre basalto vacuolar se encuentran distribuidos
por toda la geografia insular, mostrando su importancia en el menaje domés-
tico tanto para el aprovechamiento de los productos agricolas como de otros
recursos vegetales naturales. :

-Por lo que respecta a las recetas culinarias derlvadas del aprovechamlento
de los. cereales, transformados en gofio, responden a las.preparaciones ya
comentadas al tratar el aprovechamiento de los productos de la recoleccién
vegetal, por lo que no insistiremos en ello. No existe tal certeza en la mani-
pulacién alimentaria de las leguminosas, pues Ja documentacién escrita no
suele referir mds que su existencia, aunque si tenemos para Gran Canaria un
texto precioso de J. de Sosa (1941: 212) que puede ser extrapolado a Tenerife
en cuanto a los usos alimentarios: :

Las habas las plantaban en pocas partes y eran para comer verdes, las
secas las tostaban y hacian un género de salmuera de agua y sal solamente,
y alli las echaban bien calientes, y de esa manera las comian,-y otras veces
puramente tostadas y secas. :

- Sin embargo, la circunstancia de su menor presenc1a en los repertorios de
semillas conocidas y el ataque sufrido en algunas por un Bruchus sp., puede
suponer_que no fue generalizado para ellas los procesos dé torrefaccién, ni
antes del almacenamiento ni para todas las recetas. Su consumo debia ser pues
en hervidos constituyendo un-importante aporte en la dieta . vegetal, siendo
especialmente interesante la asociacién de cereales con leguminosas.

" En efecto, en el proceso de torrefactado y molturacién en los que los
granos se descascarillan, al margen de las pérdidas cuantitativas por accidentes
domésticos culinarios, al eliminarse el pericarpo y el embrién se produce una
pérdida cualitativa de la capacidad nutriente de los cereales que se cifra en
algo mds de un 25% de las protefnas y de un 50% de las vitaminas dél grupo
B,.la B riboflavina, B, o tiamina, B, o niacina, B, 0 4cido pantoteico y B, o
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pirodoxina (Rivera y Obdn, 1989). La incorporacién de legumbres a la dieta
de cereales es de enorme importancia pues ambos tienen proteinas con una
composicién de aminoédcidos esenciales complementarios desde el punto de
-vista nutricional, en la lisina y metionina, lo cual eleva el valor bioldgico de
las proteinas vegetales, pues aumenta la proporcién de proteina asimilada so-
bre la proteina consumida, de un 50% a un 70% (OMS, 1987). De esta manera,
puede ser compensada las pérdidas nutritivas del cereal por su manipulacién y
preparacién, y es incuestionable que el descubrimiento empirico de tales ven-
tajas bromatolégicas fue de enorme importancia.

Desde luego, ante los restos paleocarpolégicos que conocemos para la zona
de Icod, con manifiesta produccidn paralela de cereales y leguminosas, su incor-
poracién conjunta en la dieta carece de duda. Sin embargo, salvo que la circuns-
tancia de la disminucién progresiva en el registro arqueolégico de Vicia faba L se
deba a su particular aprovechamiento o a factores deposicionales, ha de pensarse
que las exigencias de su cultivo y su menor produccion contrastada con la explo-
tacién de la cebada fueron factores de mayor peso frente a la valoracién que pudo
hacerse de su poder nutritivo. Quizis debamos tener en cuenta que los factores de
aislamiento junto a la baja produccién y la inversién de energia en los cultivos
contaron seguramente mas que la puesta en marcha de expectativas innovadoras
que podian hacer peligrar la subsistencia del grupo. .

NOTAS NOMENCLATURALES

Autorfa de los taxones vegetales segin Hansen & Sunding (1993)

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

(1) Desde el Museo, Gonzilez Antén, M. del Arco, C. Rosario; R. de Balbin y P. Bueno, desde
Alcald y C. del Arco desde la Universidad de La Laguna, junto a un conjunto de Licen-
ciados y alumnos de doctorado de ésta que, colaboradores en su mayor parte de actividades
museisticas del Arqueoldgico, con distintos temas de investigacién cooperan con su es-
fuerzo en ese proyecto marco.

(2) Una parte de este texto fue utilizado en la conferencna impartida por uno de nosotros (M*"
C. del Arco) en el referido curso (Nov.00), organizado por R. Gonzilez Antén en el Museo -
Arqueoldgico, consolidando desde hace unos afios la oferta de unos cursos que han tenido
el acierto de plantear temas de interés insertos en las lineas de investigacién seguidas por
el propio Museo, y como foro de debate de nuevas hipétesis o aportaciones novedosas en
el estudio de las culturas aborigenes canarias.

(3) Los iniciamos con sendas intervenciones en la Cueva de Don Gaspar y Los Guanches en
el afio 77, con autorizacién y financiacién del Ministerio de Educacién y Ciencia, no
siendo posible retomar el proyecto , El Menceyato de Icod, como proyecto plurianual de
investigaciones arqueoldgicas hasta el afio 87, aprobado y financiado por la Viceconsejeria
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de Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias y, a partir de ese momento, con interven-
ciones de sondeos y excavaciones sistemdticas en Las Cuevas de Don Gaspar, Las
Palomas, el Complejo arqueoligico de Cueva de Los Guanches, 1a Grieta de Cafoiio, con
prospecciones sistemdticas en Icod de los Vinos y La Guancha, proyecto afectado, como
ha sido usual en nuestra Comunidad, por avatares ciclicos de suspensién de autorizaciones
y financiacién. Por otro lado, algunos estudios de fndole arqueobotdnica se han podido
realizar en el marco de otro proyecto, del que uno de nosotros (M* C. del Arco) ha sido
L.P. entre 1997-99, Territorio y subsistencia: recursos vegetales y su explotacion en la
prehistoria de Tenerife (P.1. 1997/044), en este caso aprobado y financiado por la Direc-

) cién General de Universidades del Gobierno de Canarias.

(4) Es evidente que la memoria histérica de los guanches interrogados por Espinosa pudiera ser
vaga en relacion al viejo origen de la poblacién insular pero esa pérdida no parece asumible
en la temporalidad de algo poco m4s de un siglo tal como defiende J. Alvarez (1985:67)
para quien harfa referencia al 1447, momento en que el actual rey de Icod en 1447 habia
llevado consigo los primeros pobladores de ese pueblo, cantén y reino: Icoden

(5) Ampliada ya desde esa publicacidn.

(6) Probablemente absorto en la idea de consolidar que las islas fueron pobladas sélo en época
tardfa, hacia el transito de la era, y muy subsumido en el relato de la leyenda de las
lenguas cortadas y sin realmente enfrentarse a la discusién de la viabilidad de las hip6-
tesis que algunos venimos planteando(Arco et al.1999; Atoche y Martin, 1999; Atoche et
al. 1997, 1999; Balbin et al.: 1995 ;Gonzilez et al.: 1995, 1998) sobre el conocimiento,

_poblamiento y colonizacién de las islas por gentes fenopinicas. En esa cerrazoén olvida,
ademds de las series cronolGgicas que ahora nos ocupan, las, también anteriores a la era,
de la isla de La Palma con la fecha del S. 11l a. C. a la que debe anteceder el primer
horizonte cultural definido para ella (Martin Rodriguez, E. 1993) que, en conjunto le
llevarfan a. inferir que sus lenguas cortadas son posibles pero que debiera plantear, al
menos entre otras muchas cosas, y discutir la certeza que se encontraron ya con un
archipiélago poblado, al menos en parte. No podemos obviar aqui tampoco que Mederos
junto a Escribano (1997; Escribano y Mederos, 1996) parecen desconocer, intencionalmente,
demasiadas cosas pues para su navegacion atldntica, sus riquezas pesqueras o las dnforas
plnico-gaditanas no citan ni por asomo nuestros trabajos anteriores (ib.), en los que hemos
barajado y esgrimido todos esos elementos para sostener nuestra hip6tesis de poblamiento
o, cuando se mete en el mundo de las dnforas romanas, tampoco los resultados de Atoche
'y suequipo (1995), con un buen registro estratigrifico, apuntalado por la serie cronolégica,
asociados a tipos anféricos, los tinicos con caracterizacién de arcillas frente al exclusiva-
mente procedimiento tipolégico que ellos utilizan

(7) No deja de sorprendernos que Pellicer que habia estado preocupado por ordenar los elemen-
tos culturales de la Prehistoria Canaria (1970, 1972) y con ayuda de la cronologia relativa
llevarlos a la segunda mitad del primer milenio a.C., alejando las hipédtesis de las viejas
oleadas neoliticas, se dejase influir por sus investigaciones en ese campo y trasladase, sin
mis discusion, el modelo del precerdmico.

(8) Es posible que la explicacién hubiera sido un factor exdgeno, una oleada, pues todo cambio
en el registro cultural para entonces era sostenido por nuevos aportes poblacionales, pero,
en todo caso, habria que haberlo explicado, asi como qué supuso ese eventual contacto
intercultural, esa oleada sobre el sustrato precedente.

(9) Fue ésta una tendencia que, en conjunto, defendimos varios arqueélovos en la década de los
80 (Arco, 1987; Arco y Navarro, 1987; Navarro y Martin: 1985-87) y que algunos siguen
manteniendo hoy. Hoy creemos que, sin dejar de tener razén en el profundo vacio de
conocimiento de los registros y la vertebracién cultural de cada isla, subyacia también la
incapacidad de disefiar hipdtesis plausibles que contemplasen el poblamiento mis alld de
lo que para entonces venfa diciéndose, el cémo, cuando, y de dénde, ampardndose en laxos
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paralelos culturales y en la tradicién historiografica (Navarro, 1983, 1992), -pero sin una

" estrategia global del problemapde la colonizaci6én de un t,archlplélago y manteniéndolo,

ademds,” al margen. de su insercién real en Ia. gcoestralegna del territorio: m4s amplio
circundante y de las comunidades .asentadas en €él.. .7 o '

(10) El apoyo ‘de la UDI de Boténica de la ULL ha sndo fundamental asi como la 1ntegrac16n

de uno de nosotros,-M.J. del”Arco, en ‘esas tareas de formacién'y seguimiento.

(11) Por un lado lasi sintesis publlcadas para Tenerife (Rivas- Martinez et al. 1993) y trabajos

mucho més recientes sobre cartografia de la isla, dirigidos por M.J. del Arco.

(12) Codirigida por:M*'C.del Arco y por J.L. Vernet del Laboratorio de Paleobotanique de I

Université de Montpellier, cor)té con la colaboracién de M. J. del Arco (UDI Boténica,

ULL) en la determinacién y elaboracién ‘de la ‘Coleccién ‘de Referencia del Atlds
Antracol6gico,! céntrdndose ademés en el estudio-de los carbones arqucoléglcos de los-
enclaves icodenses y de Las Fuentes (Buenavista, excavada’ por B. Galvén), y s¢ pudo

‘realizar gracias al apoyo de la- Direccién General de Cultura, ¢n aquel entonces apostando'
también en proyectos bésicos’ de invéstigacién arqueoldgica y de la de Umvcrsxdades del

Gobierno de Canarias asi como .del Cabildo Insular de Tenerife.. .

(13) En el proyecto Territorio y subsmenma recursos vegetales y su explotacion en la prehis-

toria de Tenerife *(Arco et a] 1999) estudiamos, entre.otros clementos vegetales, los

" "carbones procedentes de dos cuevas de habitacién de Teguesté, 1a de Los Cabezazos y la

(14)

de La HigueraiCota, excavadas en el marco de un proyécto dé investigacién dirigido por
C. Rosario, R: Gonzalez y M%'M. del Arco, del Museo Arqueolégico de Tenerife.

Con ocasién de las Jornadas de ‘Arqueologia Canaria, orghnizadzié por el M° Argqueolégico
de Tcncnfe en'diciembre de 1996, A. Tejera Gaspar sehalé que habfa drago en’ Socotora,

- por lo qué el de Gadir no tenfa que venir de Canarias. Como si ¢ualquier localizacién de

cse tipo sirviera; una, comosi diera igual-cualquier drago y, 'otra, sin plantearse que
también a Gadir alguien debi6 llevar el del fndico y asi-debiera pensar en subsanar el

-abismo colonial de ese taxon”en los enclaves fenicios del Mediterrdneo; sabiendo del

proceso de colonizacién agricola y desarrollo de la ‘arboricultura practicada.por los feni-
cios. Més tarde “descubre” dragos en Marruecos por las noticias de A. Saritos, lo cual no
cambia la situaci6n, pues nuestro argumento de ida y vuelta no es mis que un referente

- que encaja en ¢l conjunto de ev:denc:as de nucstra hipétesis feno-pidnica para la islas. Los

cjemplares de drago- existentes.en Canarias pertenecen a la especie Dracaena draco, ha-
biéndose definido recientemente para Gran Canaria Dracacna tamaranae. Adem4s de los
referidos de Socotora, en el continente africano se conocen: cjemplifres en Somalia y
Etiopfa, pertenecientes a las cspecies Dracaena cinabari y Dracaena ombet, ademss de en
Marruecos, Dracaena draco:sbp. abjal. Es evidente que no conocemos qué tipo era el de
Gadir pero también lo es que’las conexiones de estos taxones no pueden llevarse més que’

- a sus ancestros lejanos, indicando su determinacién taxonémica y- distribucién -actual quc

se extendieron por territorio afncano y cnrcummedxterréneo y, lo es también, que- para la
época de Estrabon el de Gadir ‘era un ejemplar faro, sin queexistan otros -indicios en el-

“mar interior, por lo que su procedencia atlintica carece de duda'y, entonces, o se vertebra

‘una hipétesis plausible del poblamiento canario, como creo que es la nucstra oel da igual,

primero Socotora, luego.Marruecos, resulta un sinsentido.

(15) En codirecci6n por M% C. del Arco y M.J."del ‘Arco * - .
(16) Las referencias son amphas en'Tenerife y aluden al consumbo entre los guanches y.por los

conquistadores durante la conqulsla (Espinosa, 1967: 38; ‘Abreu, 1977::298; Viana,-1968:
35, 72, 172, 320;:G6mes Scudero, 1978: 446; Niiiez dc la Pena, 1994: 30:31, 126: Marin
de Cubas, 1986: 280) En el rcsto del archipiélago se citan en El Hierro (Abreu; 1977: 88),
en ‘Gran- Canaria’ (Abreu, 1977 7159: Cedefio, 1978: 371 Gémes Scudcro, 1978: 431,
Marin de Cubas, 1986: 259, 260, 266 ). " ™+ =~ - b .
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(17) También puede ser significativo al respecto y extrapolable a las comunidades indigenas,
desde una perspectiva de estudio de las potencialidades de los recursos, conocer el com-
portamiento que han llevado las comunidades campésinas de la isla, aguzado en esas
mismas circunstancias, ejerciendo un aprovechamiento tradicional de un espectro variado

" de recursos vegetales. De hecho este recurso a la documentacién etnografica lo hemos
utilizado en nuestros trabajos de disefio del Atlas paleocarpolégico como procedimiento
de seleccién de parte de las especies que debian figurar en la Coleccién de Referencia
(Gonzdlez Herndndez, 1997).

(18) En Tenerife (Viana, 1968: 35, 72; Nifiez de la Pefia, 1994: 30-31) en El Hierro (Abreu,
1977: 88) y en Gran Canaria (Abreu, 1977: 159; Cedefio: 1978: 371).

(19) No sélo se alude a su consumo por los indigenas sino también por las tropas de Alonso de
Lugo en La Laguna (Viana, 1968: 35, 72; Gomes Scudero, 1978: 446; Niiiez de la Peiia,
1994: 30-31, 120); también hay referencias para Gran Canaria (Cedeno 1978: 371 Gomes
Scudero, 1978: 431).

(20) Esto s6lo revela un profundo desconocimiento de lo que son' los procesos de domestlcamén
de especies y un desprecio de las aportaciones arqueobotdnicas.

(21) Realmente las citas para Gan Canaria son abundantisimas, reflejando distintos tipos de
higos, su almacenamiento y consumo: Bocaccio/N de Recco: 24-25; Le Canarien, 1980:
63, 40, 127, 165; Zurara: 53; Gomes de Sintra, 1992: 73; Bernéldez, 1978: 516; Ferndndez
[1506-1507]: 84; Matritense, 1978: 238, 252; Ovetense, 1978: 129, 142, 161; Lacunense,
1978: 201, 211, 224; Abreu, 1977: 161-162, 187; Cedefio, 1978: 371; Gomes Scudero,
1978: 390, 431, 434, 435, 438, 440-1; Lépez de Ulloa, 1978: 280, 293, 314, 317; Sosa,
1941: 201; Marin de Cubas, 1986: 82, 102, 114, 161, 169, 178-9, 212, 259, 279.

(22) Al margen de aquella referencia ya citada a un hallazgo carpolégico de cebada en el Beo.
del Infierno (Adeje).

(23) Estima realizada_atendiendo a los pardmetros utilizados por Macnas (1992) y supomendo

" que las parcelas por persona serfan de 0,0659 Ha.

(24) Con macrohuellas de elaboracién y de uso, ain por determinar en un programa de arqueo-
logla experimental ya disefiado.

(25) No se entiende como, de nuevo despreciando los tan “codiciados” hechos arqueolégicos,
en este caso los hallazgos paleocarpoldgicos y las determinaciones taxondmicas, A. Tejera
pone en duda (1992: 39) esta referencia de las datas, cuando luego utiliza éstas. Asf ante

* su argumento de que las rogativas como estrategia alternativa a la ausencia de agua nos

- parece- carente de sentido y vale sélo una reflexién: ademds de los argumentos que’ des-

granamos en este articulo: jen cudntos lugares de nuestra geografia, con pantanos, rega-
dio.:.. no se sacan los santos, rebafios... cuando la sequia asola?

(26) No deja de ser contradictorio que sea frecuente reconocer la posibilidad de que esta pieza
sea un mango de hoz y paralelamente se cuestione el conocimiento de la agricultura entre
los majos en atenci6n a la documentacién etnohistérica. De nuevo ésta incide en la recons--
truccién de la cultura indigena y es asumida sin mayor critica. Es cierto que en Fuerteventura

. no 'ha aparecido un registro paleocarpolégico, pero también lo es que los asentamientos
estudiados son escasos y en gran medida con una metodologia inadecuada para la identifica-
cién de los mismos y, en ese sentido, vale recordar el ejemplo préximo en el tiempo de
La Palma donde,.en cuanto el procedimiento es el adecuado se localizan los detritus
carpolégicos. Ademds, para Fuerteventura, aunque podamos considerar un modelo de
subsistencia de mayor rendimiento por adaptabilidad al territorio, recuérdese que la cul-
tura ab initio debié tener un componente agricola y, como sefiala frecuentemente A.
Macias: lo de adaptabilidad al territorio y sélo ganaderia debe matizarse mucho y recuerda
que en los tiempos inmediatos de la conquista Fuerteventura fue granero de las islas.

(27) Faltan, sin duda, los correspondientes estudios icneol6gicos, en marcha, que permitan
contar con la certeza de tales aplicaciones.
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6n potencxal de las comumdades vegetales de Tenerife

v

Comunidades a5 Norte Sur | Sup. total _
Tabaibal dulce (A) 23.647: (A)23.647: o ..
' 20'82% CNS1%)
Cardonal * - R (A) 1716 (A) 24.355 (A)26.071 .. e |
(B) 2.361: : (B) 35.490: (B)37:851: "
3'30% 3125% 1843% .
Sabinar (A) 6.453 (A)32.810 1(A)39.263 -
' W (B) 5.807: (B) 21.654: (B) 27.461:
8'11% 19'06% T1337% .
Monte verde terméfils ™ | | (A) 13.009: (A) 5.455: (A)18.464:
e C18'18% - 480% O 899%
Monte verde subhl_il,med& (A) 40.687: . -(A) 40.687:
himedo . - y,.j 56'87% 1981% -
Pinar (A) 9.671: (A)27.317: (A) 36,988
o1y 1351% 24'05% | 18'01% -
Retamar - e (A) 17.654 (A)17.654: - .
| sir 859%
Area cumbreiia, sin' vegetacion | (A) 490 (A) 490:
vascular lefiosa - +1 : - - 023% -

Rivas-Martinez et al. 1993).

Fig.1. Extensién potencial en Ha de las comunidades vegetales de Tenerife, con estimacién objetiva
(A) y, en su caso, subjeuva (B), con répresentacién porcentual en cada vertiente y para la totalidad
de la isla. RealizadA &6n criterio- ‘planimétrico sobre cartograffa 1: 400. 000 (Fuente documental en
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_TENERIFE. ALIMENTACION VEGETAL. ACTIVIDADES DE RECOLECCION |

Comunidades Vegetales : ' "Aprovechamiento )'f)‘:g:)o | bllidad Fuente-
Macrosene hnléﬁla-costera
I -Astydarnia latifolia (L. fil.): acelga de mar. (C-S) 7| -Hojas - T ] "-Em
-Me;embrymuhemwn crystaliinim L., M. nodtﬂomm’ | -Semillas; hasina: Goﬁo devidrio a ? xf*(Nu anual -Etn
L.: barrilla, cosco. (R S) .
-Eruca vesicaria (L YCav. ssp. sativa (Mill.) Thell. in .-Hojas y seinillas; harina -NA
Hegi: calacera, oruga (R-S) ’ .
-Aizoon canariensé L.: patilla, (R-S) ’ “Semillas; harina -S aN; dnual -NA
Macroserie infracanaria Arida-semi4rida de la ¢ sidEs
tabaiba y el cardén
-Asphodelus nemvus Brot.: gamonn (L‘S C-P) -Hojas y semillas; harina -NA
|| -a. fistulosus L.: gamomta (R-S) -Hojas y semillas; harina -NA
-Portulaca oleracéa L. verdolaga. (R-8) -Hojas y semillas; harina -NA
Macroserie lernw-infracanaria semidrida seca de la ) o
sabina . . . .
-Phoenix canariensis Chab.: palimera. (K-E O-R) -Savia y frutos; miel, vino -S,0; arival -Em,T-Is; T
Macroserie termocanaria subhumeda himeda. . [gors. -
"Monteverde
-Visited mocanera L. fil:: mdc{ln. P-L) -Frutos: yoya; iniel: chacerquen -A, ’1_';_T
. o i K R -Vina: cuch'c; tostados T, A
_-Canarina canariensis (L.) Vatke: bicdcaro. (P-L} -Frutas T,
s Veill: madrono @P-L) ) -Frutos -T
—Rubu\ ulmrfalum Schott y R. bollei Focke (P-L): zarzas | -Frutos -T
-Pteridium thmlmum (L.) Kuhn, (P-LY; Preris vittata . R -
L., @®-Ly, Davallia canariensis (L }1E. Sm., (A-P): -Rizomas --T,AEm -
helechos -Harina -A, Etn
-Myrica faya Ai faya. (P-L) )
-Dmcunruhu canariensis Kunth: tdragomla (P- L) -Semillas: creses; harina T, Em; Em
-Tamus edulis Lowe: norza. (K-E; P-L) . -Tubésculo; semillas; harina -T—Ié,Em
-Sémele androgyna (L.) Kunth: gibalbera. (P-L) -Frutos; tubérculo?: harina? -Etn
-Heberdénia excelsa (Ait.) Banks'ex DC.: adembo: (P-L) | -Frutos -Etn"
) ’ .-Frutos -Etm
Macroserie mesocanaria del pino canario : R
-Pinuj canariensis Chr, Sm. ex DC.: pino. (C-Py “Pifiones -A; T-Is
-Cistus .rymphylifa-lius Lam. ssp. symphytifolius: -Frutos; harina -J, Ju; .anual -T-Is
amagante, jara. (C'-P) RS
-Preridophyta s - helechos -Rizomas; harina -Anual -T,A.Etn
Micophyta s.1.: sétas -0aF , T

seraherea (‘Pl‘(’llll.\'

Fig. 2. Especies've‘gemles naturales integrantes de la dieta alimenticia de los guanches. Reféféncias
laplanta y prepnfacién; disponibilidad mensual.(E, F, M, A, Ma, J, Ju, Ag, S, O, N, D); Fuentes docunientales: Arqueologfa,
Textos, Emogrﬁﬁcn otras Islas del Archipiélago, N de Africa. Las diferentes especies han sido agrupudas en funcién del’
frea pozenml d€ la macroserié en que presentan mayor desarrollo. Tras cada una de ellas’ se
indican.la comunidad. fitosociolégica.en que se adscriben, segin Rivas-Martinez et al.1993
Polypodlelea (C P): Cyiiso-Pinetea canariensis. (C-S): Chrithmo-Stuticetea. (K-E): Kleini
incluye la unidad G-R: Oleo-Rhamnetalia rrenul(ua (L-S): Lygeo- Slpeu’a (P L): Pruno- La

zona aprovechada de

initfoducen ‘unas siglas que
as son: (A-P): Anomodonta-
uphorbietea canariensis, que
ea azoricae. (R-S) Ruderali

b
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TENERIFE- AGRICULTURA ABORIGEN REFEI

RENCIAS DOCUMENTALES POSTCONQUISTA

Avehon del Rey de Tacoronta

Una cueva que era avchén
-Pablo Martin, canario

Zona Extension/Caréicter Atribucién Referencia
Miita de Jagua/ Anaga ‘T;éis%\ilﬂpes-en dos peddgos - ) -que se solian senbrar & tiempo'de- | Data 169-11, 1511; D.1293
: guan(‘hes —Juan Anmquez -17, 1511
Amazy/ Anaga 14 fa?a%wm de tas. de regadfo y 2 cahices | -los dhos campos emn’ en el rienpo : Dalz.x 672-14, 1507; F.R:C_A
de‘seé]uex:o de los guanhes, del Rey de Anaga A13 y22
UiineA - I -Juan Navarro, guanche N
Guyma 40 fanegnda de 1. de sequero -donde sembraba el Rey Data 838-16, 1501 .
-R. de Burguyllos, conquistador - . -
Goymar -tierras que solia sembrar el Rey de | Dawa 726-5, 1507. ~-.
boymad; -Fco. de Ledn, canario - . R
] Tabygan/ Guyma -que fueron del Rey de. Guyma ) Data 7(‘)1..4 3'. ISOé .
i | ‘R. el Coxo y F. de Le6n, canarios : B -
Xiban/ Guymar 60 fa.negis de tas. de sequero e unos xaguarcales ..eran Data 108§-43. 1514,
campos de los guanches
o -Miguel de Guymar, guanche .
Malpafs de Ymcod 2 fanej_zas; y12 -que los guanches apiave(.;habau . Data 864-43, 1506_ ..
. ) i -A. Gongalves, portugués : :
Artaone/ \j’coden ) ‘[)oc p{dacor det. de sequero, baxa y alia. que solia sembrar el Rey de Yooden Data 926-40; 1503
2ca!uces -Pablo Martin, canario _* - L
Tiemras de Diego de % caln:ces_ de sequero “donde sembraba ¢l Rey dzA.Ya.J de | Datz 7084.19. Pis,'lSZQB 3
Mesa/ Yeode oo —Alon.so'BenLagay}e', canario - e . . ’ : ' .
El Palmar/ Teno A -tierras en que solian sembrar los Data 713-54, 1508~ .
) ; guanches;, -Juan de Guzinén y Juan c
de la Torre, conquistadores : .
Valle de Gueste/ Naga Avchén Asoc. a cuevad/ t. de regadfo/ Veg. Data 716-57, 1499 -
. Wk de figueras; -R. el Coxo, canario B : L
Ticayca/ Goyma Asoc. a cuevas, ‘majada/ Veg. Data 1253-1, 1509‘,“ o
termdfila: savina, drago
. -Diego de Tor, canario
Guyma Avchdn...donde ogario moraba Asoc. a cafiaverales; -Diego dé Tor, | Data 1254-2, 15:08_,; ’
; - : canario .-
Goyma Avchdn Q. estd en el mismo barrancol Asoc. | Data 751-32,.1507.
wdrdy a asientos colinenas/ -Pedro Mayor,
‘ ‘ et Juan Gongales -
Lomada de Cortiz/ " ; en tiempo de los guanches En una hoya con unas cailadas Data 1584-44, 1516
Agiifmar donde solia estarun auchén/ Veg.
- lennéﬁla; nocanes, y un pino. - .
Yzora/ Adex ‘Avchones R Asoc. al malpais Data 1286-10, 1512
Tegerefi ./ Adexe Auchoniyy . Tas. de sequero Data 509-24, 1504 .
Arguano | AbchdRHe Guillama Asoc. a fuente Data 1098-55. 1514
Geno_ .Abchon de Geno Data 1860-24, 1501 _
Tacoronta Data 934-48, 1497

Tinzer/ Acentejo

Avchon

Una cueva y avchon, -J. Sinchez
Neprén

Data 1382-16, 1522
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Taforya/ Taoro Avchdn g. era del rey de Taoro Asoc. a cuevas, corrales ¥ Data 613-14, 1501 et al.
Tahoro Auchdn del Rey Grande Asac. a fuente § . Data 903-17, 1501
Taoro Hahuchon : Asoc. a camino viejo - ~—4~{Data 664-6,1506
Taoro ) Avchon de las vacas - ) s Data 16, 1501

Taoro - Avchén de Queniso Data 1108-9, 1508

| Asoc. a cueva para ganado y otrag
cuevas/ fuente/ Veg. terméfila: e

Rambla de los
Cabailos / Icod-Daute

Avchon de los guanches Data 913-27, 1502

: | drago, palmera.
Fonte de La Guancha/ | Auchones de los guanches ~ Tas. de sequero/ Area de malpafs 1818-27, 1516
Icode . i .
Beo. delcod - 4 c{_zhices de sembradura que son ucham .| Veg. terméfila: palina ‘E‘M 353-37, _1510'
-Roy Blas, clérigo portugués | .
Riode Ycod Anchon de la cebada Data 286-13, 1502

...junto con la dha. ta., 2 cahices.dem |-~ -
«| sequero/ Veg.termo6fila: paimd filty

-Diego de Le6n., conguistador. - 10}

Oucham

Taquo/ Teno, Daute | Tas. de sequero/ Veg. tennﬁﬁla:'f »f;| Data 288-15, 1499
.. palmas, almicigos R O R
Daute | Vcham del Rey | Asoc. a cuevas/ Tas. de sequero/- | Bata 97-12, 1509 yData’
Vep. de alinicigos 82-43, 1511 -
Daute Avchon questd dentro de las tierras Data 717-58, 1507

Tierras de sequero

o e -

-Juan de Guzmén, conguistado

,Hara, Taco/ Daute ' Auchéudalbxgudnclw.r

Datas V: 59, 1514

Temo 7 . .| Abchon Datas V: 31,1512

I

Daltas 118211, 1508; 1187-
16, 1511;1190-19,1513

Pto” de'Garachico Cueva de la Cebada

Asoc. 2 manaderos de agua,-Juan =
/Daute

.| Cabega .

La Montafieta/ Taoro | Acequia vieja del tiempo de los guanches Data 1592-52, 1517

Fig.3. Referencius documentales postconquista que pueden ser interpretadas en relacién a la explotacnén agncola de época prelnsténca
Aluden a tierras sembradas por los guanches, campos pr opmdad del mencey o aprovechados porlos guanches, los auchones y acequia,

NS Ae

exponentes respccnvameme dé almacenarmiento o explotacién econémica y de regadfo

i
Tenerife. Capacidad de wrgjor explotacnon agricola (A. Macias, 1992)

Superﬁme en cultivo A "B e C
2% ' 17.758 /87 ]14.220/7°0 11.854/5°8
4% ! 26.710/113°1|21.388/10’5 |17.830/8’8
6% ! 31.277/15’4 |25.045712°3 |20:879/10’3
8% ’ 33.250/16°3 |26.624/13’1 | 22.196/10°9

anual

Fig. 4. Estimaciones sobre el tamafio y densidad de la poblacién de laisla,
seglin la superficie cultivadas de la misma y que la producciér agncola
constituya el 40% (A), 50% B)y 60% (C) del consumo energétxco medio

B Jn-)
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Producto A x T Agricultura. Dimensiones de las parcelas

(Fte.: Macias, 1992)- .
Superficie en cultivo 1) 11’52 Ha 2) 23’04 Ha 3)37'12 Ha 4) 46°08 Ha
A) 0’4545 25p/a 50p/a 81 p/a 102 p/a
"B)0°5676 . 20pfa . 40 p/a 65 pla 81 p/a
C)0’6808 . 17 p/a_ 33 p/a 54 p/a 67 p/a
"~ A) 0’8908 13p/a 25 p/a 41 p/a 51p/a
B) 1’1126 - 10p/a 20p/a 33p/a 41 p/a
C)1'3344 = 8pla 17pla__ 27 p/a 34 p/a
A) 2’0622 Sp/a 11p/a 18 p/a 22 p/a
B) 2’5755 4pl/a 9pla 14 p/a 17 p/a
C) 3°0800 ) 3p/a 7 pla 12 p/a 15 p/a
Fig. 5. Superficie en cultivo, segin produccidn agricola en la dieta: A) 40%, B) 50 % y C) 60%
Valores de reconversién empleados: 1 cahiz = 12 fanegas; 1 fanega = 0’64 Ha
Las dimensiones de las parcelas corresponden a la informacida de las Datas: 1) cahiz y medio; 2) 3
cahices; 3) 40 fanegas mas cahiz y medio, del mencey de Giiimar; 4) 6 cahices del mencey de Icod

Superficie cultivos agricolas de Tenerife: extensién 8%
Estimacién de poblacién y densidad

Parcelacién agricola Propuesta 1° Propuésta 2*

segiuin dieta vegetal V. Norte: 5807 Ha | V. Sur: 10617 Ha | V. Norte: 9854 Ha | V. Sur: 6570 Ha
A) 04545 . 12.776: 17'8 23.359: 205 21.680: 30'3 14.455: 127
B) 05676 10.230: 143 18.705: 16'4 17.360: 242 11.575: 101
C) 0'6808 8.529: 11'9 15.594: 137 14.474: 203 9.650: 8'4

Fig.6. Propuestas de distribucién de superficies cultivadas en las dos vertientes de la isla, atendiendo a
una estimacién de puesta en cultivo del 8% de la superficie insular, y en razén de las dimensiones de las
parcelas con rendimientos medios segun el valor de la alimentacién vegetal en la dieta (A= 40%, B= 50%
y C= 60%), con estimacién correspondiente al tamafio de la poblacién y su densidad en cada vertiente.

Superficie cultivos agricolas de Tenerife: extension 6%
Estimacion de poblacién y densidad

Parcelaci6n agricola Propuesta 1* Propuesta 2*

seg(in dieta vegetal V. Norte: 5807 Ha | V. Sur: 6511 Ha | V. Norte: 7390 Ha | V. Sur: 4928 Ha
A) 0'4545 . 12.776: 178 14.325:12'6 16.259: 227 10.842: 9'5
B) 0'5676 - 10.230: 14'3 11.471: 10 13.019: 181 8.682: 76
C) 0'6808 8.529: 119 9.563: 8'4 10.854: 15'] 7.238: 6'3

Fig.7. Propuestas de distribucién de superficies cultivadas en las dos vertientes de la isla, atendiendo a
una estimaci6n de puesta en cultivo del 6% de la superficie insular, y en razén de las dimensiones de las
parcelas conrendimientos medios segin el valor de la alimentacién vegetal en la dieta (A= 40%, B= 50%
y C= 60%), con estimacién correspondiente al tamafio de la poblacién y su densidad en cada vertiente.
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, — ' _
TENERIFE: VEGETACION Y FITOTOPONIMIA - —

Referencias Documentales Postconquista P ciabistd

Denominacién / Localidad Cardécter

Beo. de la Jorchilly Tacoronte, . E_Top./C_Veg. | 1379636, 1503

Palma/Tacoronte . M_Lim._ - . | Datasos-20,1505 - °

Savina/ T-gcorome, . . oo ‘ M_Lim. Data 363:21, 1501, 1591 -
‘ Drago/ Tacoronte : _ M_Lfm Data 14, T500 et al;

Montafieta de Jos Mocinéz/ Tacoronte o F_Tap./C_Veg.

Sabsalejos/ Taboronte ) : L C_veg.

Drago/ El Gauzalejo : M_Lfm.

El Saozal - F_Top./C_Veg. 60-5, 13500 erdl.

Tabaibal grande/ Acentejo, cucsta del Arabava C_Veg. Data 1178-7, 1514 et al.

brago grande/ Asentejo ¢ . . ‘ M_Lim. Data 5712 28, 1496 et al.

iDos dragos cortados/ Tahome, Asentejo M_Lim. 5

|| Bco. de los dragos/ Rambla del Aforcado, Acen;ejo F_Top./C_Veg. Data 41

Mocan/ Acentejo - : - : M_Lim. Data 476\- ;
-'Pino verde/ Asentejo . M_Lim. Data '1;7,6§;4,, 1517
Lomo de los yifllos_seéos/ Ase%nejo' ) L C_Veg. | Data 1768-4, 1517 -1 |
‘ .‘Pinar_qs/ Acentgjo O . C_Veg. . | paa 128 -,6'._1497
‘Ping/ Beo: de Acentejo : ) M_Lim, Data 962-76, 1502
Cardones/ Arahutava M_Lim. . Data 45835, |
|| cva. deta Orchitlas Taoro - ’ F_Top. . Data 106221, 1505 et al.
‘ Sabina/ Taoro ; o . ‘ M_Lim. | Data299726, 1502
Drago/ Taoro . M_Li{m. © - | Data 299:26, 1502 &t al.

Almacigo/ Taoro ) o | M_Lim. Data 965:79, 1506 -

‘:»",Qrov\(ales/ Arotava o C_vég>?Y = | Daia 12655137 1513 ob oonal 1)l

Figueras/ Taoro _ o C_Veg. | Dataal*3;71504

Granadyllar/ Aﬁraotava o C_Veg. Data 64:36,21505 et al.

] ) : ' . F_Top.

Palo Blanco/ La Orotava ) . o . ’ O_Cab.

vBe‘rVgascﬁo/ La Orotava s ) " | oCab. ]
Rambra del ladrel/ Orotava - . | P_Top. Datas V: 381516
‘Laurel grmlde/'lga_n, Taoro ) \ ' M_Lim, Data -755-25'; TSb() N
Lauredos/ AmTtava_ o ) . M;L{m. Dala§ V: 1 l", 1569 -
hrezos/ T:A(‘)ro" X B ’ ', ‘ C-Veg. bala 1792—28 1515 - |
Helechales/ Tacro T C-Vep: | Data1792-28, 1515
Pino L Orowva. , B 0.Cab. ERC. XIIL 47,1514

El p‘i‘no de Ygan/La (f)rola\.'a . ’ f—TOP‘ : -| Data 73;—73, 1506 é!tal, B
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Bco. del Pino /La Orotava -~ "F_Top. Data 135-12, 1503 et al.
Palo de Acebifio/ Los Realejos O_Cab, F.R.C.V: 139, 1511 et al.
Bergascol Los Realéjos . 0_Cab. FR.C. Xll: 47, 1514

| Tablazones de Pino/ Los Realejos e '0_Cab. FRC.V: 139, 1511 etal.

| Sabinal de Yeode v g o C.Veg /FTop. | pata 449.26, 1502 et. al.
Sabina/leod .. M_Lim. FRCXXVIL689,1522 et al.
Dr:igo grande/ Ycoglé-l?ab{el M_Lim. Data 943-57, 1503
Caleta del Drago / Yeode., . - F_Top. Data 289-16, 1501
Drago/ Beo. hondo de Ycode M_Lim. Data 683-25, 1507 et al.

Palma/ Rainbla de l;;—C_‘z;r'flllos/ Ycoden M_Lim. Data 1122-24, 1503
La palma/Rfo 'Grqndcj 'd'ev Y;ode M_Lim. Data 156-31, iSOl ei a.l
[ Las palmas / Rio de chd‘ . C_Veg. Data 62626, 1500
Bco. de Los Cauzes o del-Agua/ Taoro-Ycode C_Veg. /F.Top. [ pay v 90,1505 -
Lo.s Sauces del agua de Castro/ Lomada de Ycode C_Veg./F_Top. Data V: 57, 1515 ‘
Los Saozes/Rio Grande de Ycode C_Veg./FTop. | pyta 15631, 1501 et al.
Bergﬁxanos e Salzc;,7 Y?pde C_Veg. V Dala 347-5, 1502
Valle de los Borgusa;.io;/t.TY‘ code-Taoro C_Veg. /E.Top. | pyia 1003-33
Bergasco/lcode . O_Cab. FRC. XIIL: 47, 1514
Los Cavzes/ Ycode-'lla(‘)i'd . C_Veg. /F_Top. Data 100333 B i .;, B
Mocanal de Yeode | C.Veg /ETop. | pgra 403-59, 1503 etal. . - .. |
Palo de Aeebifio/ Icode . O_Cab. FRC.V: 139, 1511 etal.
Los bregos/ Cabegada de Ycode C_Veg. Data 184-26, 1505 et al.
Matas de brezos/'chl de Ycode C_Veg. Data 930-44, 1500 ’
Felechales ¢ brez'al‘esll.‘h'/!'ﬁ‘a‘de Atamasmo/ Ycoden C_Veg. Data 1278-2. 1516 et al.
Las fayangas/ Bca. de ~Y_cpde ) C_Veg.v Data 930-44, 1500 )
{El lomo de lqs‘pin;_:‘s_/‘ B;\:o\. (de La Guancha-Yeode ! C_Veg. /F_Top. Data 1259-7 Gth \_ Aine .rU
Dos pinos grandesIABco_l de La Guancha- Ycode M_Lim Data 1247—50, 1511 )
_Tablazones de pino/ Icode O_CébA ‘FRC.V: 139, 1511 ét al.
Los Pinares/ Ycode C_Veg. FR.C. XXII: 405
Pino/ Ycode | M_Lim Data 1289-13,1503 et al. .
Helechar/Beo. de La Gh_eing:ha— Ycode C_Veg. Data 1247-30, 1511
Cardén grande/ La Caieta; M_Lim. Data 1590-50, 1521
Bco. de los alimacigos/ Garachico F.Top./C_Vez. | paav.g 1502  °
Pinos/ Garachico i OCab./C_Veg. | FRCXXVI:49, 1525
‘Beo. de Balos/ Daute’ >~ ! C_Veg. Data 1440-24, 1518
Alméceguos/ Daute’ -+ C_Veg. Data 97-12, 1509 eral.
Almastigo grande/ Dabte M_Lim. Data 1461-6, 1514
Bl Palmar/ Daute 1 || C-Veg /F_Top. [ pya 1043-2, 1513 et al.
Bco. de los Tiles/ Dabte C_Veg. [F_Top.

Data 1308-6, 1511 et al.
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Pasaje del Vargusano/ El Palmar, Daute {!' F__pr. ! Data 1043-2, 1513 et al.
Bargusanos/ Dnbtev v . . M_Lim. Data 1308-6, 1511 et al.
Hayales/ Dibute - : C_Veg. Data 1418-56, 1515 et al,
Pino gordo/ Erjos, Daute . : . M_Lfm. Data 1088-45, 1514
| Beo. de los Pinos/ Bl Palmar, Daute C_Veg./E.Top. | puia 1043-2, 1513 etal
El pinar/ Daute _ - C_Veg. Data 850-28, 1501
Pinos/ Dabte . O_Cab./C_Veg. FR.C.XXVI: 49, 1525
Beo. de los Bregos/ El Carrizal, Teno . FTop./CVee | pyia775.16, 1511 eral.
Palina / Teno : M_Lfmn, Data 858-37, 1501
Cardonesl_FoHaleza de Ayyo, Edexe . C_Veg. Data 1264-12, 1509
Tabaibas/ Fortaleza de Ayyo, Edexe ' ’ C_Veg. Data 1264-12, 1509
|| Almécigos/ Fortaleza de Ayyo, Edexe ) ) C_Veg. Data 1264-12, 1509
“ Pinos / Adexe . ) . M_Li{in. Data 1354-22, 1509
La Savina del Tagoro/ El Rio de’Abona : F_Top. Data 358-16, 1512
Dos sabinas/ Agiche, Abona . . . ' M_lfm. Data 1318-16, 1521
Sauces/ Tierra de Y movard, valle Tamaduge, Abona-Guymar | C_Veg. Data 514-29, 1505
Beo. del Sauzal de Tamaday/ Agache, [mobade y Abona C.Veg./E_Top. | pya 560-36, 1505
Pinal/ Tierra de Y movard, valle Tamaduge, Aboﬁa-qumar C_ch. Data 514-29, 1505
Pinos/ Anagﬁydadcste, Mtfia. de ﬁenahora, Bco. de Abona C_Veg. Data 789-30, 1511
Pino gordo/ ’Ifapepenle,rAbona . . | M_Ltm. Data 1226-9: 1522
|| Beo. de tos trés pinos Abona F.Top. Data 1324-22, 1518
:Pinos/ Agache N ‘ ) o . O_Cab. F:R.C.XXVJ: 49, 1525 et al,
Cardones/ Goymad . Y C_Veg. Data 1254-2, 1508
Dos savinas/ Bco. de Tenoyca, Guyiriad” ' ) o M_Lim.’ Data 1225-8, 1511
Savinn‘de Abocrete/ Guyma ) : ) D-ch.' Dala 1272-20, 1517
Savina grande/ Ticayca, Goyma . M_Lim. ' Data 1253-1, 1509
‘Las Sabinas/ Cnynad ’ : : < .| C-Veg./F_Top. | paia 1100-1 1,1517 et al.
Drago/ Ticayta, Goyma i M_Lfm. Data 1253-1, 1509
Tres mocanes/ Agiifinar . M_Lfmn. ¢ ) Data 1584-44, 1516
Mocanal/ Goyma B : - CVég” Data 194-36, 1500 et al.
‘Pino seco/ Giiyma T ' : MLfm Data 1272-20, 1517
Los pinos/.Guymar ' L o . C_Veg. . Data 1196-25,1509 et al. +
|| Nueve palmas altas/ Egueste, Candetaria - .~ M_Lim./C_Veg. | pyy 145.22, 1512
Bco. de’los Pinos/ Guadiamoxeto, Cand(_ela’iria o . F-To_p‘ /C_Veg. Data 784-25, 1512
Almicigo grande/ Taco .. v _V .| M_Lim. ¢ Data 155-30, 1512
Pino/ Abimarja . LT " | M_Lin: - Data 1613-18, 1513
Cardén graride/ Heneto-Candelaria B " M, Data 721-62, 1514
|| Patma cortadar Maragua, Heneto, LaLaguna . . M_Lim. - Data 464-41, 1508
Dos dragos/ Henelo, La Laguna v . M_Lim. " | Data519-34, 1505




EL MENCEYATO DE ICOD

Data 438-16, 1505 et al.

129

Higuerales/ Heneto C_Veg.

Moca/ Heneto, La Laguna M_Lim. Data 462-39, 1505 et al.
Bco. del Mocin/ Geneto, Mtiia. Abimarje F_Top. Dala 1042-1, 1513 et al.
Cueva del mocéin/ Heneto F_Top. Data 942-56, 1504 -
Aceviiio eortado/ Heneto M_L{m. Datas: Cuad. 12, f.21, 1552
El pino grande/ Heneto M_Lfm. Datas: Cuad. 12, £.21, 1513
Pinar/ Heneto, La Laguna C_Veg. Data 59-206, 1505

Brezos/ El Rodeo, La Laguna M_Lim. Data 442-20, 1505 et al.
Mocanes/ Vega de La Laguna C-Veg. Morales:G6inez Scudero, 446 )
Madrofio/ Vega de La Laguna C-Veg. Morales: Géinez Scudero, 446.
Cardonales/ Tegeste C_Veg Data 1170-70, 1511
Alméstigo/ Tegeste M_Lim. Data 945-59, 1503

Valle de las palmas/ Tegueste F_Top./C_Veg. Datas V: 46, 1497

Drago/ Tegeste - . M_Lim. 1 Data 1207-36, 1515
Brezos/ Teguesle C_Veg. Data 785-26, 1507 et al. -
Dragos/ Foxﬁaleu de Tegina C_Veg. | Data 1325-23, 1501
Drago/ Tegina M_Lim. -- Data 336-63, 1508
Laureles/ Cabezada de Tegina ' C_Veg. } VDala 1425-9, 1514

Laurel/ Anaga 0_Cab./C_Veg. | g X190, 1515 -
Tilf Anaga 0.Cab./C_Veg. | pRC. X111 90, 1515
Azevifiol Anaga - 0.Cab./C_Veg | pgc. xIil 90, 1515
Haya/ Anaga 0.Cab./C.Veg. | pRrc. Xt 90, 1515
Valle de las Figueras/ Anaga C_.Veg./F_Top. Data 12, 1499 et al.
Helechar grande/ Valle de las Higueras, Anﬂéa C_Veg. Data 191-33, 1503
Almisligo/ Beo. Abycore, Anaga . M_Lim. 'Data 12, 1499 et al.
Xebrones de Azeuifio/ Valle de S. Andrés ’ Q_Cab. FR.C.XXVI1: 411, 1531

El rfo de los Cabces/ Hanaga ' F_Top./C.Veg. | pyia 593-57. 1500
Palmas/ E! Roque grande, Anaga M_L{m. Data 482-59, 1501

Valle del Draguillo/ Anaga F.Top. Data 1310-8, 1517
Palmas/ Valle de Gouxa, Taganana . C_Veg. Data 478-55, 1501

Palmas/ Taborno, Anagas v, C_Veg. Data 1450-34, 1516

Fig. 8. Referencias: C_Veg: Comunidad Vegetal; F_Top.: Fitotoponimia: O_Cab.:Ordenanzas Cabildo; M_Lim.:

Marca, Limite
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EL YACIMIENTO SEPULCRAL DE CUEVA LA CANAL
(RISCO DEL TABLERO, BARRANCO DE ERQUES
- GUiA DE ISORA)

RAFAEL GONZALEZ ANTON*, SERGIO GARCIA MARIN*** LLAURA GONZALEZ GINOVES***,
Pepro RiIVERO GONZALEZ***, MERCEDES MARTIN OvaAL**
y M" DoLores MENESES FERNANDEZ***

* Museo Arqueolégico de Tenerife. OAMC-Cabildo de Tenerife
** Instituto Canario de Bioantropologia. OAMC-Cabildo de Tenerife
*** Colaboradores del Museo Arqueoldgico de Tenerife. OAMC-Cabildo de Tenerife

- RESUMEN

. La Cueva La Canal es un yacimiento funerario, descubierto por un cabrero
en 1996, que se encuentra ubicado en el sur de la isla, en las proximidades del
Parque Nacional de El Teide, y cuyos restos humanos, pertenecientes al menos
a tres individuos, habian sido removidos. Tamblen se hallaron huesos dc ani-
males restos de piel y maderas

Palabras-clave: Islas Canarlas Tenerife, arqueologla bloantropologla,
cueva sepulcral. -

Key words: Canary Islands Tenerife, Archaeology, Bi‘oanthropology,
Burlal cave. e : L a

ANTECEDENTES

_ La cueva fue descubierta por un cabrero en abril de 1996. La

Subdireccién del Parque Nacional del Teide, notificé el descubrimiento y el
26 del mismo mes D. Rafael Gonzéilez Ant6n, Inspector Insular de Patrimo-
nio y Director del Museo Arqueol6gico de Tenerife, - procedi6 a visitar el-

Eres (Arqueologia) 2000 Vol. 9 (1): 131 -139
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s
enclave, confirmando que efcctfvamente se trataba de una-cueva de. enterra-
miento aborigen. En el interior se podian observar los.:restos de al menos
dos individuos.-. - R
wy rUna vez concedldo el permiso de excavacién por:da Vlccconsejerla de
Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, o_btuv1mo,s,c;1_,de la direccién del -
Parque Nacional del Teide para acceder a la denominada finca de Fayfe, pro-
piedad de ICONA vy lugar donde se encuentra la cueva.
Eldia 15 de noviembre de 1996 se comenzaron los trabajos de excavacion.

' DESCRIPCION DEL YACIMIENTO

CEl -yacimiento se encuentra en el municipio de Gu1a de Isora en la
margen derecha del tramo superior del barranco de Erques (14m. I), frente a la
Galerfa La Canal y a una altitud de 1.675 m s.n.m. y a-30.m del cauce del
barranco, orientado al S-SW, con coordcnadas UTM: 0333275 - 3120075 del
mapa. escala-1:25.000 del ejército (mapa 1). : SRITE

¢ ~El acteso al cauce del barranco se realiza a-través de una plsta forestal
que:parte de la carretera de Las Cafadas- Vilaflor, atravesando .la reserva de
caza de ICONA hasta la galeria de agua La Canal, en la citada finca de Fayfe.
 Luego por una estrecha vereda, con constante peligro de desprendlmlentos se

accede al yacimiento. o

Este se encuentra en una grieta abierta bajo una formacién de basalto
columnar, muy estrecha (4,20 m de altura méxima y.3,70 :m de longitud; su
anchura es de 0,45 m en todo el recorrido horizontal y vertical) (1am. II). Las
paredes son-rectas y casi verticales hasta que a 2,30 m de altura se desv1an
levemente hacia la izquierda. : ‘

Un muro parcialmente derruido y caldo hacia e] interior; cerraba en
parte la boca de la cueva. Dentro de ésta, la presencia de coprolitos de cabra
indica que la destruccién del cerramiento de la grieta pudo deberse en parte a
la;presencia de los animales. Por otro lado, la remocién de restos 6seos y la
existencia de pldsticos y otros materiales actuales revelan que-el - ya01m1ento
habia. sido visitado-con anterioridad. : :
- iz, El piso de la cueva presenta relleno, mds abundante Junto ala boca
donde se encuentran unas piedras caidas del muro que tapaba parcialmente
la cueva. La capa Superficial del relleno estd revuelta, los restos 6seos exis-
tentes; en superficie aparecen.concentrados en su mayor parte en el fondo de-
la cueva (figs. 1 y 2). :

La cueva fue acondicionada con un allanamlento del terreno (enlozado
o empcdrado) y encima se colocé una-capa de tierra. La-capa superficial estd
parcialmente cubierta de pequefias ldminas de basalto caidas del techo.y las
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paredes han sido: removndas posiblemente por cabras (un crdneo se encuentra
desplazado a 1,75:m-de la boca). ‘ : , ey
La iluminacién de la.cueva es indirecta (estd en penumbra) WA
La- vegetacién-actual “de’ la ‘zona estd constitiida por pinos’ (Pmus-
_cananenszs) y escobones (Clzamaecynsus prolzferus) . B

vy

METODOLOGIA: -

Junto a la entrada se encuentra un escobén de gran tamafio que tapa la
boca parcialmente y dificulta cualquier maniobra. Al pie del mismo, la tierra
comienza a inclinarse hasta llegar al fondo del barranco. La inexistencia de una
pequefia plataforma donde ubicar el teodolito nos hizo renunciar a 'su instala-
cién. Dada la imposibilidad de establecer cuadriculas y tomar alturas decidi-
mos dividir-el espacio en dos: Sector A, desde el fondo hasta la mitad de la
cueva y Sector B; desde aqui hasta la boca; fotografiando y dibujando. paso a
paso toda la intervencién desde un pequefio-saliente situado aproximadamente
a dos metros de altdra: La actuacién consistio en una serie de barridos .de poco
espesor recogiendo los materiales.que en cada nivel quedaban al descubierto.

Estos 'materiales estaban constituidos por restos éseos humanos y.anima-
les, restos de piel 'y maderas (1am. III). : Coe ey

e

'ESTUDIO BIOANTROPOLOGICO

En la Cueva La Canal (Guia de Isora) han aparemdo restos- humanos
pertenecientes al menos a tres individuos, dos de los cuales describimos a
continuacién:

- Individuo n® 1

Corresponde a una mujer de 25 30 afios de edad, 1,55-1; 56 m de estatura
y robustez media. Sus huesos presentan una conservacién selectiva, présentan:
do-restos de momificacién en el miembro superior izquierdo ~dondé se conser:
va la articulacién entre clavicula, escdpula y hiimero- y en las costillas, por.el
contrario los miembros inferiores (con excepcién de las rétulas) presentan
fisuras longitudinales, pérdida de escamas Gseas y grietas. : AR

El esqueleto estd incompleto pues le faltan huesos de manos'y ples (con
excepcidn del navicular y de las falanges del primer dedo-del pie izquierdo),
algunas vértebras y sacro. No prcscnta nmguna patologla en e] esquc]cto
postcraneal.

El crdneo y la mandibula estdn bien conscrvados El prlmero prescnta las
siguientes variaciones epigenéticas: foramen supraorbitario derecho e izquierdo,
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orificio cigomiticofacial derecho:c izquicrdo, foramina parietal enel lado derecho
y foramen mastoideo extrasutural derecho. En cuanto a patologias dentales existe
caries oclusal en el tercer molar superior derecho, una lesién cariosa incipiente en
‘el canino superior derecho; caries interproximal en launién corona-raiz del segun-
do molar 1nfer10r izquierdo 'y por dltimo caries en la zona distal de la corona del
segundo molar inferior dcrccho el grado de atricién dental varia entre 1 y 3
(exceptoenel primer molar superlor izquierdo donde es 3-4); los clculos dentales
(sarro) varidn de valores lcvc as moderado (Pattcrson J'r 1984)
- Ind1v1duo n° 2:. R :
- Corresponde a un csqucleto 1nfant11 dc 3 4 afios
hallaron el frontal, 1s parietales;, la mandl’bula inferior y.el uerpo del esternén.
"El resto de’ los _materiales ¢seos se' cncuentran en-estado’ fragmentario. y
muy deteriorados, con prcscnma de plezas dcntarlas quc ertenecen a nin-
guno dc los md1v1duos descrltos : '

)

ESTUDIO 'RouEOZobLOGico 5

la: y"de ]a extremi-
ito y rad10) de un
_‘,'los 17 meses, y
) la pclv1s de un

En la cueva La Canal aparecneron restos de la- mand1 b
dad anterior’ derccha (cscapula y fragmentos de humero
ejemplar de’ Capra hzrcus, cuya edad oscﬂaba entre. 16s
restos de las extrcmldades anterlores y posterlores asi.
murldo (Rattus cf: rattus) :

CONCLUSIONES

Los restos oseosﬂ allados en la Cueva La Canal pertcncccn al menos a tres
individuos; entre los Ese. encuentran una mujer de 25-30° afios dc edad y un
subadulto. de 3-4- afios ‘de edad g ’ : Pt

El grado dc conscrvamén de los huesos es. malo; dcbldo p031blementc a

" factores cllmatlcos y.al.pisoteo de los mismos por Capra hzrcus aunque la ~
extremidad- supcrlor izquierda del csqucleto fememno conserva aun Testos de
tcjldo momificado. ~ T :

~ BIBLIOGRAFIA
ParTerson Jr., D.X., 1984. A diachronic study of dental palaebpathology and attritional
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Lamina 11 Barranéo de Erques. Risco del Tablero.
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CONSIDERACIONES EN TORNO AL PROCESO DE
'PRODUCCION LITICA EN EL BEBEDERO
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,

RESUMEN

En el presente trabajo presentamos algunos caracteres preliminares de lo
que fue el proceso de produccidn litica en el yacimiento de El Bebedero, en
la isla de Lanzarote, entre los siglos I a.C. y XIV d.C. Abordamos para ello
el andlisis de la cadena operativa de talla y el empleo de artefactos pulimen-
tados entre la poblacién prenormanda de la isla, un proyecto del cual el pre-
sente trabajo es un avance. '

Palabras clave: Arqueologfa. Islas Canarias. Lanzarote. Produccién litica.
~ Anlisis litico.

. Key words: Archaeo]ogy Canary Islands. Lanzarote. thhlc productlon
Stone tool analysis. : :

I. INTRODUCCION

_ Desde que en el verano de 1985 iniciamos los trabajos arqueoldgicos en
El Bebedero hasta el presente, muchas han sido las vicisitudes que nos han
acompafiado en nuestro camino. Sin embargo, ello no ha sido 1mped1mento
para que hayamos ido cumphendo nuestra propuesta inicial de dar a-conocer
periédicamente los resultados de las investigaciones desarrolladas. Ha sido
este un proceso lento que ha venido impuesto por la’ obligada minuciosidad que

Eres (Arqueologia) 2000 Vol. 9 (1): 141 -178
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requieren la cantidad y variedad de los restos recuperados, asi como la com-
plejidad de las cuestiones que nos hemos propuesto responder.

" Este trabajo es uno més .de los resultados de esa.propuesta inicial, 'y
en ésta ocasion le hemos dedicado nuestra atencién al andlisis de los arte-
factos liticos recuperados durante la campafia de excavaciones de 1987. Si
bien en su conjunto los elementos liticos de E! Bebedero ‘estan siendo- el
objeto central de estudio de una Tesis Doctoral que se viene desarrollando
en el Departamento de Ciencias Histéricas de la Universidad de Las Palmas
de Gran Canaria, la cual esperamos que alcance en breve su punto final,
hemos considerado conveniente adelantar algunos resultados dada su tras-
cendencia para la investigacién, por cuanto tras mas de cien afios de inves-
tigacion.arqueoldgica en Canarias éstos constituyen los primeros datos que
"se ponen a disposicién de los investigadores sobre las industrias liticas de
Lanzarote. '

II LA.CAMPANA DE EXCAVACIONES DE 1987:
CARACTERISTICAS GENERALES

-El 'Bebedero ha reportado un elevado nimero de datos, tanto de ca-
ricter arqueolégico como paleontolégico y medioambiental (MARTIN, M.,
et alii.,, 1998). Situado en la regién central de la isla de Lanzarote, en el
limite entre los denominados «suelos marrones» y las llanuras cubiertas por
el jable; al'Nordeste de la poblacién de Tiagua, forma parte de la explota-
cién agricola denominada E!/ Patio', a unos 600 m. en linea recta de la
carretera local GC-740, la cual une las poblaciones de Tiagua y Muiiique.
Ocupa una hondonada natural rodeada por pequefias elevaciones que actian
de pantalla frente a los vientos alisios,; circunstancia-gue’ convierte el sitio-
en un espacio muy apto para el establecimiento humano como lo demuestran
el gran nimero de restos arqueoldgicos alli depositados y la potente secuen-
cia estratigrafica que los envuelve. Por tanto, se trata de un asentamiento al
aire libre categorizado, dentro del modelo general de ocupacién del territo-
rio propuesto para la isla (ATOCHE, P., 1993), en el grupo def1n1do por el
desarrollo de un patrén ocupacional en «caldera u hoya».

El valor arqueolégico de El Bebedero se puso de manifiesto de ma-
nera fortuita, como consecuencia de movimientos de tiérra destinados a poner
en cultivo algunos terrenos préximos. Se trataba de construir nuevos
enarenados en' la vertiente Noroeste de la cercana Montafia del Berrugo.
Para llevar a caboesto dltimo, las palas mecanicas extrajeron de la zona
central de la hondonada parte de su relleno sedxmentologlco, sacando a la
luz numerosos elementos arqueoldgicos.
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A partir de 1985 se inicia, bajo la direccién de P. Atoche, un Proyecto
de Investigacién plurianual? (ATOCHE, P. et RODRIGUEZ, M.D., 1988), que
ha implicado la realizacién de tres campaiias arqueoldgicas (septiembre de
1985; julio y agosto de 1987; agosto y septiembre de 1990). Contamos para
ello con las preceptivas autorizaciones ademds de la ayuda econémica de la
Viceconsejerfa de Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, amén de la
inestimable colaboracién del Ayuntamiento de Teguise y los propietarios de la
finca El Patio. Esos trabajos dieron como resultado la recuperacién de un
elevado nimero de datos, en algunos casos significativamente novedosos para
el conocimiento de la historia mds antigua de la isla (ATOCHE, P., et alii.,
1989; ATOCHE, P., 1992), los cuales estdn permitiendo determinar con pre-
cisién las caracteristicas del modelo cultural de los primeros colonizadores de
la isla y su evolucién temporal, definir el patrén de ocupacién y explotacién-
del territorio (ATOCHE, P., 1993), o comenzar a vislumbrar la relacién que se
establecid entre las islas y las civilizaciones mediterrdneas de la Antigiiedad-
tardia (ATOCHE, P., et alii., 1995; ATOCHE, P., MARTIN, I. et RAMIREZ,
M.A., 1997; ATOCHE, P., et PERALTA, J.A., en prensa; ATOCHE, P.,
MARTfN, J. et RAMIREZ, M.A., en prensa; ATOCHE, P, et alii., 1999).

Por lo que a los trabajos de excavacién y a sus resultados en el plano
de la tecnologia litica se refiere, durante la primera campaifia fueron escasos los
artefactos liticos recuperados, los cuales correspondfan mayoritariamente a
objetos de pequefias dimensiones fabricados por pulimento, raspadores y/o
alisadores tanto en basalto como encaliza, recuperados en los estratos IV y IIL
Por entonces ya se hizo evidente el empleo, por parte de los primeros ocupan-
tes del sitio, de una relativa variedad de rocas (piroclastos, basaltos, cali-
zas,...), empleadas para la elaboracién de artefactos de muy diversa funciona-
lidad, observdndose la inexistencia de una selecc10n muy rigurosa de las ma-
terias primas empleadas en cada caso.

En 1987 los trabajos arqueoldgicos de la segunda campaiia se concentraron
en la apertura de un amplio corte en las cuadriculas B1 y B3, elegidas por ocupar
una posicién intermedia entre la zona previamente excavada durante la primera
campafiay laloma que limita por suextremo Norte la hondonada, lo que permitiria
tanto comprobar la secuencia estratigrdfica obtenida durante la campaiia anterior,
como determinar la extension y estructura de los estratos en sentido Norte-Sur y
Este-Oeste (vid. fig. 1). El resultado fue una secuencia de seis estratos que man-
tenfan una total continuidad estructural y albergaban un contexto material extre-
madamente similar al que ya conociamos de la primera campafia (ATOCHE, P. et
alii., 1989). El anélisis de los componentes estructurales y culturales de esa se-
cuencia ha permitido fijar algunos de los patrones que han marcado el funciona-
miento de este yacimiento. Asi, los tres estratos superiores (superficial, Iy IT) son
los que, porcentualmente, han proporcionado un ndmero més reducido de hallaz-
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gos, hasta’el punto de no alcanzar en conjunto el 1%. Funcionalmente, esos tres
estratos constituyen los restos de un antiguo enarenado donde se efectuaron labo-
res agricolas hasta hace muy pocos anos. Construido en la década de los afios
cuarenta, con él se cubrieron los depdsitos sedimentarios m4s antiguos de EI
Bebedero, 1o que dio lugar a su cierre y, en consecuencia, a la proteccién del
yacimiento arqueol6gico. Por tanto, su procedencia extraiia al lugar, asi como el
hecho de que sus tres estratos componentes se depositaron al mismo tiempo como
resultado de la sorriba, permiten caracterizarlo bajo la denominacién «nivel de
relleno». En consecuencia, los escasos hallazgos localizados en él forman parte
de un depésito secundario, cuya procedencia hay que ubicar en el desconocido
lugar en el que se llevé a cabo la sorriba y se extrajo la tierra vegetal para el
enarenado. En el plano del desarrollo cultural, este nivel corresponde al momento
mds tardio de ocupacién del sitio, al que hemos denominado «fase 3 de El Bebe-
dero».

Los estratos III, IV y V se originaron in situ, de ahf que los hallamos
denominado nivel local. En €l,. sobre la base de los datos crono-estratigréaficos
disponibles, hemos diferenciado (ATOCHE, P., et alii., 1989; ATOCHE, P.,
1992) dos fases culturales, de las cuales la «fase I de El Bebedero» se desa-
trolla a lo largo de los estratos V y IV y corresponde a los momentos iniciales
de la ocupacién del lugar, con un Iimite cronoldgico inferior anterior al inicio
de la era cristiana y un Ifmite superior en el siglo IV d.C. Esta fase incorpora
casi-el 90% de los hallazgos totales (aproximadamente un 15% en el estrato V
y un 75% en el estrato IV), y la caracterizan los recipientes cerdmicos mode-
lados a mano, sin decorar, con amplios didmetros, bases planas y formas bajas
de tendencia cilindrica o troncocénica invertida, junto a restos.de 4dnforas,
objetos metdlicos y alguno vitreo de origen romano. La «fase 2 de El Bebede-
ro».ocupa el estrato III, el cual sélo acoge aproximadamente algo mds de un
3% de los restos totales, inicidndose en el siglo IV d.C. y finalizando en el
_ sigio XIV. Es, por tanto, continnacién de la fase anterior y la que recibi6 la
llegada de los conquistadores europeos bajomedievales. En el contexto mate-
rial de la fase 2 los recipientes cerdmicos se han modelado a mano, y junto a
las morfologias presentes desde la fase 1, aparecen nuevos elementos tales
como Jlos recipientes cerdmicos con formas de tendencia esférica, ovoide,
elipsoidal y compuesta, decorados con motivos incisos, impresos, en relieve,...

Si ya durante la primera campafia se puso de manifiesto la gran im-
portancia cuantitativa de los hallazgos faunisticos, durante la campafia de
1987 ese aspecto volvié a evidenciarse hasta el punto de que de Jos-algo
mis de sesenta mil restos recuperados, mas del 94% corresponden a elemen-
tos 6seos pertenecientes a fauna doméstica terrestre, elementos malacolégicos

y peces. El resto, casi un 6%, responden a elementos cerdmicos, liticos,
adornos personales, etc..
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III. EL PROCESO DE PRODUCCION LIiTICA A LA LUZ DE LOS
DATOS DE 1987

I1I.1. LA MATERIA PRIMA: UN REDUCIDO ABANICO DE ROCAS VOLCANICAS

El primer paso en la caracterizacidn del proceso de produccién litica en
nuestro yacimiento es analizar la materia prima utilizada, asi como las formas
de seleccién, adquisicién y aprovisionamiento de la misma. Comenzaremos
para ello estableciendo la forma inicial de las masas de origen de la materia
prima de talla. La conservacién de las superficies meteorizadas o transforma-
das en los productos de talla permite, junto a otros factores, reconocer la forma
original de la materia prima, es decir, el estado cero de la roca escogida, bien
para su modificacién directa en un artefacto apto para el uso® (o fagonnage, no
constatado en el yacimiento), o bien para la confeccién de nicleos de los que
obtener una serie de productos (o débitage, si reconocido). La forma inicial de
la roca tallada por los mahos en el yacimiento ha podido ser constatada en esta
campafia en el 38,9 % de los casos del nivel local y en el 28,5% de los del
nivel de relleno. :

En el nivel local hemos podido determinar que un 35,2% de las piezas
fueron obtenidas de bloques basélticos, total o parcialmente meteorizados y
con huellas de haber sido colonizados por liquenes. Este tipo de masas de
origen aparece representado en el nivel de relleno en el 21,4% de los casos.
Aunque atn no se posean datos suficientes sobre 4reas de captacién de recur-
sos liticos entre los mahos de Lanzarote, es posible adelantar que dichos blo-
ques pudieron ser recogidos del entorno (donde son muy abundantes), o extrai-
dos de su emplazamiento primitivo en coladas, pitones, domos o grandes blo-
ques erraticos, igualmente comunes y uniformemente repartidos por la totali-
dad de Ia geografia insular.

Por el contrario, el 4% de los artefactos tallados del nivel local y €l 7% de
los del nivel inmediatamente superior fueron obtenidos de cantos. La escasa pro-
porcién en que aparecen, asi como el caricter fragmentario que muestran, no
permiten hacer valoraciones generales sobre su forma, sus dimensiones o su po-
sible procedencia. Con todo, alli donde ha sido posible hemos observado que su
morfologia, de caras aplanadas y ausencia absoluta de dngulos, responde a la
tipica de los cantos o guijarros de playa. En Lanzarote, con una red hidrica muy
poco compleja, los barrancos (uno de los posibles puntos de aprovisionamiento)
son escasos y generalmente de poca entidad (salvo en la vertiente oriental del
macizo de Famara), pero no asf las playas, entre las que no faltan aquellas com-
puestas por cantos basélticos. Los guijarros, cantos o calla(d)os abundan en nu-
merosos segmentos de la costa septentrional del Municipio de Teguise (al Norte,
Nordeste y Noroeste de S60). Es el caso del tramo comprendido entre La Respin-
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gona y la Caleta de la Villa (Playa de San Juan, etc.), o entre Punta Guerra 'y la
Playa de la Madera, que compone una linea casi ininterrumpida de costa baja con
fondo de piedra donde abundan los bajos, las caletas y las playas (Playa Mejias,
Playa Tenezar, Piedra del Calladito, Los Lajares, etc.), algunas de las cuales
fueron afectadas en mayor o menor medida por las erupciones de 1730 a 1736.
Todas éstas, en especial las situadas inmediatamente al Este de las playas arenosas
de Famara, sonbuenas candidatas areconocerse como zonas de captacién (aunque
sea potencial y ocasional) de este tipo de soportes. En cambio, los barrancos més
cercanos, siempre de poca entidad, se sitdan al Nordeste del caserio de Tiagua y,
por tanto, del yacimiento, cercayadela Villade Teguise (Barranco de las Piletas,
Barranco de la Horca, Barranco de Manguia), o al Sureste de esta iltima pobla-
cién (Barranco del Sego). Asi pues, en la zona en la que se localiza el yacimiento
estudiado, dichos cantos, procedan de lecho de barranco o del litoral, son un
recurso escaso o inexistente. Este hecho explica su timida aparicion en el contexto
arqueoldgico en estudio, al tiempo que también nos indica su transporte hasta el
lugar, bien en forma de masas de origen (materia en bruto), de niicleos definitiva-
mente conformados, o de artefactos potencialmente utilizables. _

Pero veamos qué tipos de rocas tallaron los mahos en el lugar. Hemos
diferenciado primeramente la variedad de roca en juego. Hablamos asi de
basaltos, caliza, jaspe, etc., conforme a los cdnones al uso en Geologia. Para
introducir un segundo nivel de distincién, haremos referencia a la textura, la
isotropia o anisotropia de la matriz de la roca, asi como a la presencia o
ausencia de fenocristales e inclusiones en su seno. Hablamos entonces de ba-
saltos de textura microcristalina (u holocristalina), porfirica o afanitica. Prefe-
rimos utilizar el factor textura para diferenciar variedades dentro de un mismo
tipo de roca (frente a otros como el color o las diferencias en la composicién
quimica), porque lo entendemos como un elemento de clasificacién coherente,
asi como porque al hablar de textura reconocemos un caricter con incidencia
directa sobre los modos de talla y los rasgos morfotécnicos del conjunto.

Constatamos asi el uso mayoritario del basalto, presente en tres texturas
diferentes: la microcristalina, la porfirica y la afanitica. Se trata de una circuns-
tancia 16gica en el contexto geoldgico de la isla y comin a lo constatado en
buena parte del archipiélago®. El basalto de textura microcristalina esti presen-
te en el nivel local en un volumen del 85% del total de los casos analizados,
una cifra similar, por lo claramente mayoritaria, a la aportada por el nivel de
relleno, donde esta materia alcanza el 93% entre los artefactos tallados. Este
hecho indica muy a las claras su eleccién preferente dentro del reducido aba-
nico de materias primas al alcance de la comunidad aborigen de la isla. Dicha
situacién puede explicarse si tenemos en cuenta, por un lado, las condiciones
de este tipo de roca para'el desarrollo de labores de talla (las cuales, sin ser
6ptimas -que en este tipo de roca las puede presentar el basalto afanitico-, si
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son suficientes) y, por otro lado, su extrema abundancia en el contexto geolégico
insular, justamente al contrario de lo que ocurre con la variedad afanitica,

representada en esta campaiia por un 2% de los artefactos tallados del estrato.
III (nivel local), exclusivamente. :

" Los basaltos de textura porfiroide o porfirica (generalmente basaltos
olivinicos), también abundantes en el medio lanzarotefio, s6lo representan el
11% del total de piezas del nivel local. Sin embargo, estin ausentes del nivel
de relleno. Este hecho refuerza la idea de una eleccién preferente del basalto
microcristalino para el desarrollo de las labores de talla en el yacimiento. Cabe
destacar, finalmente, la presencia de rocas de composicién intermedia, en un-
porcentaje del 2% en el nivel local y del 7 % en el nivel de relleno’.

Si analizamos este mismo pardmetro por estratos, vemos que el estrato
III es el Unico que mantiene una representacién porcentual de todas las varie-
dades liticas anteriormente citadas, en unas proporciones que dejan a las claras
~ el uso preferente de los basaltos de textura microcristalina en la realizacién.de
labores de talla, seguidos a distancia por los basaltos porfiricos. La represen-
tacién de la variedad afanitica, o de las rocas de composicién intermedia se ve
reducida al minimo. En el resto de los estratos, y para cada una de las cate-
gorias en estudio, los volimenes aportados siguen la ténica general expuesta
hasta el momento, si bien no suelen presentar-la totalidad de las materias
descritas: asi en el nivel de relleno la presencia de basaltos se ve limitada a
aquellos con textura microcristalina. En el estrato IV sélo tienen representa-
cidén los basaltos microcristalinos y porfiricos. '

El cromatismo de la roca es, mayor1tar1amente el propio del basalto,
es decir, el gris o gris-negro y sus distintas variaciones tonales. El 94,5% de
las piezas talladas del nivel local y el 78,6% de las del nivel de relleno
presentan una tonalidad gris moderadamente oscura (med. dark grey, o N4
de la Rock Color Chart)s, que es la mds comin en el basalto de textura
porfirica o microcristalina. Este color puede combinarse con otras varieda-
des cromdticas bien diferentes cuando las piezas conservan restos de la
superficie meteorizada del bloque o canto de origen’. En ese caso, N4 puede
combinarse con rojo tenue (weak red 6 2.5 YR 5/4 de Munsell), o aparecer
junto a gris rojizo oscuro (dark reddish grey 6 5-YR 4/2 de Munsell), en
porcentaje variable segin los estratos. El color gris oscuro (dark grey 6 N3
de la R.C.Ch.), caracteristico, aunque no exclusivo, del basalto afanitico,
s6lo aparece en el 4% de los casos del estrato III. Otras coloraciones, vin-
culadas principalmente a rocas de composicién intermedia, son el gris rojizo
(reddish grey ) o el gris rojizo oscuro (dark reddish grey -2.5 YR 5/1 y 10
R 5/1- de Munsell, respectivamente).

A diferencia de los pardmetros anteriormente anallzados son ahora los
estratos I y II los que mayor variacién cromdtica presentan, siguiendo en sus
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porcentajes las cifras destacadas/ para el conjunto del nivel, asi como para las
distintas rocas representadas. En cambio, los estratos III y IV se muestran
mucho mds homogéneos en ese sentido. Esta circunstancia no puede achacarse,
como hemos visto, al uso de una mayor variedad de rocas y texturas en el nivel
de relleno frente al local (todo lo contrario), pero si podria indicar la existencia
de fuentes de materia prima diferentes, un extremo a comprobar, en todo caso.

Si analizamos la relacién entre los tipos de roca usados para tallar y la

.forma original que ésta presentaba, a partir de aquellas piezas donde sea reco-
-nocible, observamos que en el nivel local, y sélo en el estrato III, el basalto
microcristalino procede de bloques en el 80% de los casos en que ha sido
posible establecer esta relacién, y de cantos en el 9,5%. Por el contrario, del
basalto afanitico y del porfiroide se ha podido establecer su procedencia de
bloques exclusivamente. '

. También en el nivel de relleno queda patente una ténica similar, por
cuanto el basalto microcristalino procede de bloques en un 50% de los casos |
reconocibles, y de cantos en otro 25%. Para el basalto de textura porfirica
s6lo ha podido estimarse su .procedencia de bloques. Asi pues, parece que
el basalto microcristalino se obtuvo esencialmente de grandes fragmentos
angulosos, salvo un reducido porcentaje procedente de cantos de playa, mien-
tras que para el resto de las variedades basilticas el bloque se presenta
como la forma original en exclusiva.

Directamente relacionados con lo anterior estan los indices de presencia
de restos de superficie meteorizada en los productos de talla. Es corriente
hablar en estos casos de lascas de decalotado, de descortezado, corticales, etc.
Sin embargo, este tipo de denominaciones hacen referencia a conceptos tecno-
16gicos y geoldgicos precisos, vinculados generalmente a materias primas con-
cretas, por lo.que no pueden utilizarse a la ligera. En determinadas rocas, como
el silex, la existencia de una zona externa, de composicién muchas veces di-
ferente al interior y generalmente no apta para labores de talla (cértex, restos
de la matriz que recubria o acogia la roca a tallar, etc.), impone la labor de
«descortezado» y bisqueda de la materia «fresca», potencialmente modifica-
ble. Sin embargo, a la vista del material de El Bebedero, puede afirmarse que
esta circunstancia no parece haber obligado a los mahos a eliminar las zonas
superficialmente meteorizadas, probablemente porque no afectaban en exceso
a las cualidades de la materia de cara a la talla, ni a la tenacidad de los filos
con vistas al uso. Por esta razén, no utilizaremos los términos anteriormente
citados. Por el contrario, haremos referencia dnicamente al grado de presencia
(residual, parcial o total) de restos de esa superficie meteorizada inicial en los
productos de talla analizados. '

Este tipo de piezas estd totalmente ausente del estrato IV. En el III,
los productos de talla con presencia total de meteorizacién en su cara dorsal
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suponen el.8% de todos los recogldos en su seno.(y el 25% del volumen de
piezas con restos de"meteorizacién del estrato).. ‘Los. axtefactos con presenCJa
,parcial o,residual-muestran una proporc16n anéloga del 12%: en .ambos: ca:
sos.vEn, comparac1on :los! productos con estas'. caracterfsticas - delrmveh de
relleno.son similarés: un 7,7% con’ presencia- total y un:15,4% con- plesenc1a
parcial,- si ;bien nOkestan representados 1os objetos con_presenciairesidual:
Este tipo.de . piezasvaparece representado,ens las rocas.mds numerdsas y

féciles de:obtener-.en el medio-circundante, .como ;son: los -basaltos -y;ven
especial, los de'textura microcristalina Podemos;afirmar asi;que, tras com--

probar someramente sus cualidades, fueron. se]ecc10nados adqumdos y, tras-

ladados hasta, el iyacimiento, en forma.de bloques o_cantos en bruto;.no.

preformados aan. como:niicleos o, en todo,caso, ‘minimamente; mod1f1cados
Del mismo modo no hemos podldo constatar la existencia de una- estrategla

de aprov1s1onam1ento a largo plazo (almacenamiento),. ni de- las rmaterias

-.m4s comunes en‘elientorno, ni de aquellas otras-menos representadas (tal:es

el'caso del basalto’afanitico). Estas dltimas pudieron llegar-al yacimiento en. ’

forma de pequefios: volimeneés poco alterados o en curso de explotacién: El

diagrama I muestra la dmémlca descrita .para ambos mve]es camoombeee e
. . R s amzdi
.. ROCA UTILIZADA EN LABORES DE TALLA g g
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" . La'materia pnma escogida parala confecc1c’>n de- artefactos pullmentados
muestra claras diferencias con.la'descrita hast_a el momento; tanto por los tipos
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de roca empleados, como por la menor var1edad que se observa en ellas para
la confeccién o el uso de ese t1po de piezas®. En efecto, podemos constatar
ahora el empleo de dos tipos de roca: el basalto vacuolar y el basalto
microcristalino. Los basaltos de textura vacuolar muestra una cierta variacién
cromética, ya que pueden presentarse bajo la coloracidén gris moderadamente
oscura (N4 6 med. dark grey de 1a-R.C.Ch.), o rojo grisicea (10R 4/2 6 grayish
red, de la misma tabla). Por el contrario, los basaltos de textura microcristalina
se muestran crométicamente mas homogéneos, ya que presentan en todos los
casos una coloracién gris moderadamente oscura (o N4, ya citada). Otro rasgo
destacable de los artefactos pulimentados es que, a diferencia de los tallados,
estdn presentes en todos y cada uno de los estratos que componen el nivel
local, 1o cual no deja de ser significativo. Por el contrario, no han sido cons-
'tatados en el nivel de relleno. : :

III.2.‘ Los ARTEFACTOS LITICOS TALLADOS
“a) Generalidades

Comenzaremos este punto analizando la distribucién vertical de los
artefactos liticos tallados en los estratos formados por el uso antrépico de la
hoya o bebedero en estudio. Podemos destacar asi el peso abrumador de los
hallazgos del estrato III, con el 73% del total, frente al 5,88% que arroja el
estrato IV, o el 20,6% de los estratos I-II (con un 19,1 y 1,47% respectivamen-
te). De este modo, el nivel local (estratos IV y V) acoge un porcentaje global
del 79,4% del total de los artefactos recuperados durante la campaiia de 1987.
Pero para valorar adecuadamente estos porcentajes debemos tener presente la
dindmica estraugraﬁca del yacimiento en estudio.

El estrato V, que, como dijimos, ha aportado fechas radiocarbdnicas que
permiten fijar sus limites temporales dentro de la segunda mitad del siglo I
a.C., no presenta en su desarrollo artefacto litico. tallado alguno, si bien si
aporta algiin objeto pulimentado que caracterizaremos posteriormente.

El estrato IV, que refleja la ocupacién humana del lugar entre los siglos
Iy IV de la era, muestra un escaso volumen de piezas liticas, tanto talladas
como pulimentadas. Este hecho contrasta con la intensidad de la actividad
antrépica desarrollada en el sitio a lo largo de ese mismo perfodo, un fenéme-
no constatado por la abundancia y la riqueza del resto del material arqueold-
gico recuperado hasta la fecha. Esta circunstancia, unida a la posicién vertical
ocupada por los artefactos liticos en el seno del estrato, nos lleva a plantearnos
.una doble realidad: que estamos bédsicamente ante objetos encuadrables en la
transicién del estrato IV al III y, en algdn caso, ante piezas originariamente
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depositadas en la base del estrato III que han sufrido un desplazamiento ver-
tical hacia los niveles inferiores por efectos tafondmicos®. .

El estrato ITI, cronolégicaménte mds dilatado-que los anterlores (ss Iv-
XIV d.C.), parece reflejar, a la luz de los datos aportados hasta.la fccha‘,(por
Ja dindmica general del yacimiento, un descenso significativo en la intensidad
de la ocupacién o el uso antrépicos del lugar. No obstante, alberga en su.seno
casi las tres cuartas partes del volumen total de artefactos liticos. tallados re-
cogidos durante la campafia de 1987.

Los estratos siguientes (II y I) pertenecen al nivel de relleno. En cllos
se ha registrado la presencia de material arqueolégico, 1o que indica su proce-
dencia de algtin yacimiento aborigen, imposible hoy de precisar. El estrato II,
arqueolégicamente” estéril en origen, ha proporcionado, sin cmbargo un
escasisimo volumen de material litico que procede con total seguridad del
estrato inmediatamente superior, alterado en su posicién inicial por el desarro-
llo de la fuerte actividad agricola y el pisoteo en el lugar. Por el contrarlo las'
piezas liticas del estrato I (que componen el 19,1% del total rccog1d0 durante
la campafia), aunque extrafias en cuanto a su origen a la dindmica de uso.u’
‘ocupacién preeuropea de El Bebedero, muestran una gran 51m111tud con los
niveles arqueologlcos generados en ese yacimiento.

PORCENTAJE DE PIEZAS SOBRE EL fOTAL DE LA CAMPAA
’ ' EL BEBEDERO. C. 1987. E.: | - IV

ESTRATOS

I
n-Lp
[ w

Diagrama {1
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b)- Esquémas-o modos de débitage

- Pero si queremos reconocer todas las caracteristicas de la produccién
litica y su papel en el sistema productivo de los mahos, debemos ahondar a
continuacién en la caracterizacién de la modalidad o modalidades operativas
de talla puestas en juego por los mismos en el yacimiento que estudiamos. Para
ello apelamos al andlisis de los niicleos y- de los esquemas diacriticos que
muestran los productos de talla. Sélo de este modo, y a falta de la realizacion
de remontados, podremos reconocer el proceso de reduccién de la materia
prima. Del mismo modo, serd posible saber si es posible utilizar conceptos
como predeterminacién o recurrencia, al tiempo que nos aproximamos al co-
nocimiento de las técnicas'y métodos desarrollados. Con ello avanzamos en la
caracterizacién de una de las fases mds interesantes y complejas de la cadena.
operativa litica. ' :

Si tenemos en cuenta ]os datos aportados por las fuentes etnohlstorlcas
la técnica de talla preferentemente utilizada en el archipiélago canario fue la
percusién directa con percutor duro de roca. En este sentido, la obra de Fr.
Alonso de Espinosa resulta especialmente reveladora, por cuanto describe con
claridad la puesta en practica de dicho procedimiento entre los guanches de
Tenerife'®. Por desgracia no contamos con una informacién de similar calidad
referida, en este caso, a la isla de Lanzarote. Con todo, la presencia de al
menos dos piezas con huellas claras de haber servido como percutores, unida
a la forma y amplitud de los talones de los productos de talla, las caracteris-
ticas de los bulbos, la apertura de los 4ngulos de lascado y la frecuencia de los
accidentes Siret, permiten deducir tamblen aqui el recurso a la percusién direc-
ta «a la piedra».

Comenzaremos por estudiar los esquemas diacriticos que presentan los
productos de talla. Analizados por vez primera por M. Dauvois, en 1976, los
esquemas diacriticos surgen de la observacion de los negativos de talla presen-
tes en la cara dorsal de las piezas. Estos nos proporcionan informacién directa
acerca de la secuencia de explotacién de los nicleos, con lo que es posible
realizar una reconstruccién mental de la misma (Pelegrin, J., 1991). Los esque-
mas diacriticos permiten establecer, en opinién de.E. Boéda (1982: 24), el
ndmero, orden y orientacion de esos negativos, facilitando asi la comprensién
tecnoldgica de las piezas y su clasificacién.

* Tras realizar el anélisis de todos los productos de talla aportados por El
Bebedero, hemos podido determinar que la practica totalidad de las variedades
(o modos de débitrage) manejadas por nosotros!! estdn representadas en el
yacimiento y sirven, por tanto, para comprender mejor la modalidad operativa
desarrollada por los mahos en el lugar. De todas las orientaciones posibles,
buen namero de ellas tienen cabida en la campaiia de 1987.
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El nivel local tiene representadas casi todas las modalidades operativas
de la campaiia, que resumimos a continuacién. Las modalidades unidireccionales,
sean del tipo que sean, estidn presentes en el 31,5% de los productos, mientras
que las bidireccionales (que presentan diferentes orientaciones y sentidos) lo
estdn en el 33,3%. Las modalidades centripetas de débitage aparecen represen-
tadas con el 7,4%; las irreconocibles con el 16,6% vy, por ultimo, las
multidireccionales (s6lo constatadas en los niicleos) con el 5,5%.

Por lo tanto, el porcentaje de productos con esquemas uni o
bidireccionales es muy similar -en torno al 30% en cada caso-, si bien la
variedad interna es mayor en el caso de los productos bidireccionales. Sélo los
micleos muestran claramente una talla multidireccional. El porcentaje se com-
pleta con un 5% de piezas con la cara dorsal totalmente meteorizada, de las
que, como es evidente, no podemos inferir dindmica previa de talla alguna.

Si analizamos el nivel en detalle, en el estrato 1V sélo estdn represen-
tados los productos bidireccionales o irreconocibles, mientras que el III vuelve
a ser el que mayor variedad de orientaciones acoge. Lo dicho para el andlisis
del nivel es aplicable a este estrato con minimas variaciones porcentuales. En
el nivel de relleno las piezas unidireccionales sélo suponen el 21,4%, mientras
que las bidireccionales, en sus multiples posibilidades, alcanzan el 50% del
total reconocido. o

El estudio de los nicleos (todos ellos de basalto microcristalino, salvo
un ejemplar de roca de composicién intermedia), demuestra que la explotacién
de los bloques de materia prima se realiz6 de una forma, .en general, poco
ordenada, sobre todo en el caso del nivel local. No entraremos a describir aqui
en detalle cémo se desarrollaron las dltimas secuencias de explotacién de cada
uno de esos volimenes de roca, pues reservamos esta posibilidad para otro tipo
de trabajo, pero baste decir que del examen de las mismas se desprende que
estamos ante 1o que M.-L. Inizan, M. Reduron, H. Roche y J. Tixier denominan
un «método de débitage poco elaborado», donde la talla es cambiante y se
utilizan indistintamente como planos de percusién superficies naturales y ne-
gativos de extracciones preexistentes, y cuya morfologia final tiende a las
formas globulosas (Inizan, M.-L. et alii, 1995: 61).

Viene a ser, salvando las distancias, lo que la misma M.-L. Inizan (1980:
29) describe para algunos de los momentos finales que caracterizan la econo-
mia de débitage de los grupos Capsienses tipicos y superiores del Magreb
(VIII®-IV® milenios a.C.), cuando habla de fases aleatorias de retalla de los
nicleos de laminillas preformados para la obtencién de lascas mediante percu-
tor duro, lo que provoca el abandono final del mismo con formas globulosas.
Otra denominacién es la que ofrecen M. Lenoir et alii (1991: 247), cuando
describen como débitage poco estructurado aquel reconocido en el yacimiento
de Saint-Germain-la-Riviére (Gironde): con cambio de plano de percusidn tras
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cada extraccién realizada y sin p’reparacién de las plataformas de unos niicleos
informes. También C. Amiot propone en 1993 un nuevo término, siguiendo las
indicaciones de Forestier: Systéme par Surface de Débitage Alterné (S S.D.A. )
cuya descripcidn resulta esclarecedora.

Asi pues, de cada plano se obtienen uno o més productos que siguen la
orientacién de los anteriores, o bien los cortan o se oponen, dando lugar a la
diversidad apreciada en los esquemas diacriticos de los productos de talla. Por
tanto, la existencia de productos con talla unidireccional no nos permite afir-
mar de ningtn modo la utilizacién de nicleos con un Gnico plano de percusién
preferente. Lo que puede deducirse de los niicleos es que se aprovecha en cada
momento aquel plano o aquella superficie que posibilita un nimero minimo de
extracciones (entre una y cuatro), para proceder al cambio de plano de percu-
sién cuando esta opcidén ya no es rentable, o bien otra presenta mejores pers-
pectivas. Lo que parece evidenciarse en todo caso es que no hay. un-esquema
- prefijado en la secuencia de talla: no existe predeterminacién y, por tanto, no
podemos hablar de recurrencia en los nicleos de El Bebedero, de acuerdo con
los presupuestos defendidos por diferentes autores (Boéda, E., Geneste, J.-M.
.et Meignen, L., 1990; Delganes, A., 1990; Boé&da, E., 1993 y 1994). EI blogue
se abandona cuando ya no permite obtener piezas con fac111dad o bien éstas
no van a alcanzar ya el tamafio deseado.

c) Caracteres‘ morfotécnicos,de los productos de talla
c.l. Tipometria

Tras realizar la medicién de las tres dimensiones de los artefactos recu-
perados (longitud, anchura y espesor), podemos convenir lo siguiente: la lon-
gitud media en ambos niveles .es bastante similar, si bien en el nivel superior
(o de relleno) es ligeramente mas elevada (4,07 cm. frente a los 3,68 cm. del
nivel local). A nivel estratigrdfico, IV y III preséntan valores en gran medida
coincidentes (3,85 y 3,51 cm. respectivamente). La anchura muestra valores
adin més homogéneos, puesto que el nivel local arroja una media de 3,21 cm.
. (3,08 cm. el estrato IV y 3,35 el estrato III), y el nivel de relleno una media
de 3,17 cm. El espesor es igualmente coincidente, al rondar siempre el centi-
metro como promedio: el nivel local presenta una media de 0,96 ¢m. (0,95 cm.
el estrato IV.y 0,98 cm. el estrato III) y el de relleno otra de 1,05 cm. Asf pues,
aunque ambos niveles tengan procedencias distintas, los artefactos liticos talla-
dos de factura aborigen que contienen guardan una gran similitud métrica con
los producidos en El Bebedero. :

Pero es posible adentrarse algo mas en el anilisis de la upometrla de los
productos; para ello, G. Laplace (1974 a: 101 y ss.) propone el manejo de dos
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indices: el de alargamiento y el de espesor, ambos obtenidos de la combinacién
de las dimensiones estudiadas!'?. Como sabemos, la relacién de cada uno de
esos indices con la serie 'de un nimero constante, fi (P), permite al autor
proponer un conjunto de clases de alargamiento y de espesor segin criterios
objetivos y constantes, lo que facilita el anélisis dimensional de las piezas. -
Aplicando, por tanto, estos principios teéricos, ha sido posible constatar en EI
Bebedero las signientes clases de alargamiento: lascas largas anchas, lascas.
cortas estrechas, lascas cortas anchas, lascas cortas muy anchas, soportes cor-
tos'® ¢ irreconocibles. :

En €l nivel local, el 61% de las piezas se reparte en dos clases princi-
-pales, cuyo denominador comin es el de tratarse de lascas cortas, si bien-de
anchura variable (las cortas estrechas -LCE- alcanzan el 35% del total frente
al 27,5% de las cortas anchas -LCA-). Aparte quedan, por su escasa represen-
tacién, otro tipo de lascas cortas, muy anchas en este caso (LCMA), que su-
ponen-el 3,5%. Una segunda concentracién, porcentualmente menos significa-
tiva, es la de las piezas largas y anchas (LLA), que alcanzan el 18,5%. Por fin,
los soportes cortos (nicleos) sélo suponen el 5,5% del total. Estamos, por
tanto, ante un conjunto de productos mayoritariamente cortos y de anchura
variable, si bien se observa una cierta inclinacién porcentual hacia los objetos
cortos y estrechos. :

En el nivel de relleno esta tendencia es atin mas acusada, dado que los
soportes cortos y estrechos suponen el 64,3% del total aportado por la campa-
fla de 1987, mientras que los cortos, anchos o muy anchos, llegan a ser juntos
el 14,2%. En el extremo opuesto, las piezas largas'y anchas alcanzan el 14,3%
del total. Los soportes cortos son el 7% restante. :

Del mismo modo, conjugando indices y médulos de espesor, ha sido
posible establecer la presencia de las siguientes clases de espesor en el-yaci-
miento: lascas espesas, lascas espesas rebajadas, lascas delgadas planas, sopor-
tes planos-espesos-y soportes altos (vid. nota anterior). En el nivel local es
‘abrumadora la mayoria porcentual que alcanza la clase de los productos del-
gados-planos (LD/UP), con un 78% del total. El 22% restante queda repartido
entre las demds categorfas, en las que cabria destacar, a mucha distancia de la
principal, la de los productos espesos-rebajados (LE/UECR), con un 7,4%. Los
productos de mayor espesor sélo suponen el I, 8% El diagrama III muestra
graficamente lo dicho.

Elnivelderelleno se comportacaside lamisma manera, si bien resulta més
homogéneo. Presenta un 71,5% de productos delgados-planos (LD/UP) y, a dife-
rencia del nivel inferior, aporta un 21,4% de piezas espesas (ILE/UE), mucho
menos numerosas en los estratos I1I-IV, y no tienen representacién los productos
espesos rebajados. El 7% restante corresponde a nicleos plano-espesos. La din4-
mica a nivel estratigrafico no difiere esencialmiente de lo dicho.
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c.2. Categor'zas o clases de productos de ralla
l

- Las catcgorlas de productos de talla presentes en.El ‘Bebedero, ala luz de

los datos de 1987 mcluycn lascas simples (L), desprovistas de todo retoque o
mod1f1cac1on posterlores asuextraccién, que suponen el contingente mayoritario
(el 58% d(_:l__mvcl local y el 78,5% del nivel de relleno). En cambio, las lascas
retocadas (Lr) s6lo aparecen representadas en el nivel local y, concretamente, en
el estrato III, donde alcanzan el 5,5% del total de artefactos del nivel. Las lascas
laminares (o lascas alargadas -L lam-, que no llegan a ser auténticas ldminas) estin
presentes en un porcentaje del 16,6% en el nivel local y del 14,3% en el nivel de
relleno. Las lammas propiamente dichas (Lam), s6lo aparecen en el estrato III,
donde suponen un 2% del total del estrato (1,8% del total del nivel local). En
cuantoalos fraomentos de niicleo, éstos aparecen en ambos niveles, en los estratos
IyIlI(donde suponcn el7,7% y el 5,5% del total respectivamente). Los productos
fracturados (F, de los que s6lo ha llegado a nosotros uno de sus extremos) son el
2% del estratc’) 111 (1,8% del total del nivel), mientras que los fragmentos irreco-
nocibles (I) solo seencuadran en el nivel local (y con preferencia en el estrato III),
donde. alcanzan €1 9,2% del total.- :

- Si analizamos las cifras en el 4mbito estratigréfico, _aprcciamos que el
estrato Il es el Ginico que tiene representadas todas las categorfas aludidas. Entre
las lascas;’ son las simples las que suponen un 58% del total del estrato, seguidas '
de las lascas lammares con el 18% y las retocadas con el 6%. Por tanto, se presen-

4
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tan en proporcién mayoritaria’(82% del total delestrato), mientras que los porcén- -
tajes de las categorias restantes son mucho menos importantes,

El estrato IV sélo aporta los dos extremos de la tabla: un 75% de lascas
y-un 25% de fragmentos irreconocibles. . :

Por fin, el nivel I-II s6lo presenta hasta la fecha lascas simples (78, 5%)
lascas laminares (14,3%) y un fragmento de niicleo. Curiosamente no-se cono-
ce el retoque entre las piezas aportadas por esta campafia.

Asi pues, las lascas (casi exclusivamente no retocadas), junto a las lascas
laminares, son con diferencia mayoritarias en ambos niveles (vid. fig 2.). Es-
tamos, por tanto, ante una industria de lascas de pequefio tamafio, a las que no
se les modificar'ill’os bordes naturales salvo en un porcentaje minimo de casos.

PRODUCTOS DE TALLA PRESENTES
EL BEBEDERO. C. 1987. NIVELES LOCAL Y DE RELLENO

' 80% “_]
~ Leyenda 70% —_
B . 60% —
Lr 50% —
L lam N
Lam' 40% i
- Fde N " 30% -

F ey BN
I 20%
10% —

] ; 1
0% T T —
NIVEL DE RELLENO ) NIVEL LOCAL

Diacrama IV.

Estos productos de talla muestran en sucara dorsal un nimero medio de
negativos que oscila entre los 3,81 del nivel local y los 3,44 del nivel de relleno.

c.3. Perfiles y secciones de los productos

. "~ La forma del perfil * en los productos de talla es mayoritariamente.
sinuosa con tendencia recta en el-nivel local (64,7% de los casos), mientras que
en el nivel de relleno esta categoria alcanza una frecuencia relativa del 46%.
Por el contrario, el perfil céncavo es mayoritario en el nivel de relleno (54%
del-total), mientras que en el nivel local queda muy por debajo de esta cifra
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(27,3%). En este Gltimo nivel encontramos también un 6% de perfiles estric-
tamente sinuosos y un 2% de irreconocibles (por fractura, etc.). Desde otro
punto de vista, son los estratos III y IV los que acaparan la representacién en
el mayor niimero de categorias, en unas proporciones similares a las descritas.

En cuanto a la seccién media de los productos de talla observamos que
los del nivel local muestran una seccién mayoritariamente irregular (57,4% de
los casos), una proporcién que se asemeja bastante a la arrojada por el nivel
~ de relleno (50%). Otras secciones constatadas son la trapezoidal (presente en
el 7,4% de los casos del nivel local e inexisténte en el nivel de relleno), la
semiesférica, la cuadrangular (que llega a estar representada en el 14,5% de
los productos del nivel de relleno frente al 5,5% del nivel local) y, finalmente,
la triangular, con porcentajes notables del 26% en el nivel inferior y del 28,5%
en el inmediato superior.

También en el dmbito estratigrdfico se observa el predomlmo de las
secciones irregulares (que ronda siempre el 50% de los casos) y triangulares
(en torno al 30% en todos los casos), asi como el repunte porcentual del tipo
cuadrangular en el estrato I-II con el 14,3%. Las secciones trapezoidales y
semiesféricas no tienen una presencia significativa.

c.4. Los extremos proximales

Aquellos productos encuadrables en la categoria de lascas simples (L),
lascas retocadas (Lr),.lascas laminares (L. lam) y ldminas (I.am), pueden mos-
trar distintos tipos de talén. De todos los presentes en el yacimiento en estudio
(vid.diagrama V), son los lisos los que alcanzan mayores frecuencias en ambos
niveles (en torno al 70% en cada caso). Este hecho se explica por la inexisten-
cia de una-preparacion de los planos de percusién y la propia dindmica de talla
desarrollada en el lugar. Como en anteriores ocasiones, el nivel local presenta
una mayor variedad tipoldgica. El resto de las categorias muestran una repre-
sentacién porcentual escasa y uniforme (1,8%). Entre ellos sobresalen tnica-
mente los corticales's, con el 7,5%, y los productos sin tal6n (ndcleos y frag-
mentos irreconocibles, que son el 15 %). :

Es el estrato III el que muestra un mayor nimero de categorias repre-
sentadas: diedros, meteorizados, facetados convexos, lineales, rugosos'® y frac-
turas proximales se reparten regularmente el porcentaje restante (un 18%). El
estrato IV, por el contrario, es muy homogéneo, pues en él predominan abru-
madoramente los talones lisos.

El nivel de relleno, sin embargo, presenta una menor dlspersmn por-
centual, dado que los datos se concentran.en dos categorias principales: la
ya citada de los lisos (con el 71,4% del total) y la de los diedros (que llegan
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a ser el 14,3%). Con un 7,1% quedan las de «ellmmados» y la de los
productos sin talén.

TIPOS DE TALON EN LOS PRODUCTOS DE TALLA

EL BEBEDERO. C. 1987 NIVELES LOCAL Y DE RELLENO
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Diacrama VI

Como se sabe, la superficie horizontal del talén, perpendicular en mayor
o menor medida con respecto a la vertical de las caras del producto, da lugar
con ellas a dos angulos: el dorsal, o de expulsién, (el que crea con la cara
dorsal) y el de-lascado (el que crea con la cara ventral). Si procedemos a la
medicion de ambos, podemos concluir lo siguiente: el dngulo de lascado medio
de todos los productos de la campafia de 1987 es de 94,5°, mientras que el
dorsal estd en-85,4°. Por tanto, en ambos casos la media se acerca al-dngulo
recto. Pero es preciso concretar mucho més.

Una vez que hemos obtenido los datos de las mediciones de cada una
de las piezas, consideramos que resultaba apropiado agrupar todos los dngulos -
presentes en una serie de intervalos, de modo que se facilitase en lo posible su
estudio, asi como la presentacién de resultados. Asi, establecimos seis catego-
rias de intervalos, capaces de recoger el arco de posibilidades que describian
las piezas en estudio, a saber: 40-60°; 60-80°; 80-100°; 100-120° 120- 140° y
Sin talén. De este modo, hemos podido concluir lo siguiente: :

En lo tocante a los dngulos de lascado, el nivel local muestra una no-
table concentracién en los intervalos que van de los 80° a 100° (27,7%) y de
los 100° a 120° (37%). En cuanto al resto de los intervalos, parece tener. mis
importancia porcentual aquel que supera los 120° (13%), frente a aquellos -
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inferiores a 60° (9,2%). Por tanto ‘predominan los 4ngulos que rondan o supe-
ran los 90°. El nivel de relleno muestra que el volumen principal se concentra
“entre los 60° y 120° (78,5% del total) y en especial entre los 100° y los 120°
(30,7%), por lo que la ténica es similar a la del nivel inmediatamente inferior,
con la particularidad de que la tendencia del porcentaje restante no se inclina
hacia el intervalo de superacion de los 120°, sino hacia aquellos que agrupan
los dngulos eintre 40° y 80°.

Por lo demds, el analisis por estratos vuelve a mostrar la mayor vanedad
del estrato III con una representacién porcentual en todos los mtervalos segln
la ténica descrita para la. totalidad del nivel.

. Frente' a la dindmica reflejada por los angulos de lascado, los anoulos
dorsales del nivel local se concentran principalmente entre los 60° y los 120°
(79, 5% de las piezas) y, en especial, en el intervalo de los 60° a 80°, donde
alcanzan el 33,3% del total. En el nivel de relleno las mediciones se concentran
-preferentemente entre los 80° y-los 120° (78,5% de las piezas) y, en especial,
en el intervalo de los 80° a los 100° (57,1% del total). El anélisis por estratos
vuelve a reflejar una acusada concentracién de los datos en .los intervalos
centrales de la tabla. El d1arama VII nos da una visién de conjunto.

ANGLILlOS DEL TALON EN LOS PRODUCTOS DE TALLA
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c.5. Los extremos distales-
En el polo opuesto a los talones tenemos los extremos distales de los-
productos de talla,,entre los que hemos establemdo ocho categorlas bordes
transversales ‘en lengiieta, bordes transversales en lengueta asociados a fractu-

!
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ras parciales, bordes transversales en escalén, puntas (a0)'7, charnelas, lengiie-
tas, fracturas totales y fragmentos irreconocibles!®.

Siguiendo el principio laplaciano (Laplace, G., 1974 a: 100-101), enten-
demos que el extremo distal constituye un borde transversal al eje de la pieza
y, por tanto, perpendicular en mayor o menor grado a los bordes laterales de
la misma, cuando alcanza o supera con aquél los 45°. De lo contrario, la
terminacion distal del artefacto no serd considerada como un borde més y serd
incluida en la categoria que le corresponda. Ese borde puede presentar o no
retoque y, en este Gltimo caso, el dngulo y la forma que muestre nos permitird
su encuadre en diferentes categorias enumeradas.

Una de esas categorias es la de los bordes transversales en lengiieta
(BTL en el diagrama adjunto). El término «lengiieta» ha sido utilizado de
distintas maneras en la bibliografia al uso: como término de delineacién que’
describe el corte de la extremidad distdl de un Gtil, como nombre de un
accidente de talla concreto, o para denominar un pedinculo (un extremo
proximal, por tanto), que sobrepasa la mitad del ancho de la base. Sin
embargo, los escritores anglosajones, en especial los norteamericanos, dis-
tinguen cuatro tipos de terminaciones distales, denominadas feather, hinge,
step y overshoot. De ellas, la hinge termination se asemeja a la terminacién
reflejada de los autores de la 6rbita gala, y nosotros la traducimos como
«terminacién en charnela»; la step termination implica un acabado abrupto
del borde (en escaldn, formando un dngulo cercano a los 90° con las caras
de la picza), sin que ello se’deba a una fractura del extremo distal, de ahi
que hablemos en este trabajo de bordes transversales en escalén (BTE); la
terminacién overshoot implica la existencia de un producto sobrepasado, de
sobras conocido en la literatura al uso; por fin, la feather (0 feathered)
termination (feather puede traducirse por lengiieta 0 cufia) fue ya definida
por Donald Crabtree en los siguientes términos: «... a flake which termination
is an edge with a minimal niargin» (Crabtree, D., 1972: 64). Es decir, un
dngulo, no abrupto, que supone el remate o conclusién de la separacién
progresiva del producto desde la masa de origen, al paso de la onda esférica
producida por la aplicacién de la tensién antrépica. Esta es la significacién
que adoptamos para el término lengiieta en nuestro andlisis. Esta termina-
cién en lengiieta es la méas comin, y las méds de las veces la deseable, y
puede darse cuando el extremo distal constituye un borde transversal, o bien
cuando éste supone una terminacién «normal» (por confluencia paulatina de
los bordes laterales sin que ello suponga la aparicién de una punta).

Si nos centramos nuevamente en el andlisis de los datos, observamos
que en el nivel local los extremos distales de tipo «borde transversal» (bien
sean en lengiieta -fracturados o no-, o bien en escalén), son mayoritarios, pues
suponen por si solos el 58,6% del total, por lo que es evidente que la mayoria
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de las piezas presenta por extrenfiidad distal un borde transversal no retocado
y con 4ngulo variable. En este tipo de bordes, los mds corrientes, con el 41%,
son los acabados en.lengiieta, mientras que los de terminacién abrupta (o en
escalén) rondan el 15,7%. Las puntas (a0), siguientes en importancia en la
relacién, suponen otro 15,7% del nivel, al igual que los productos con fractura
completa. Los .objetos con terminacién simple. en charnela s6lo suponen un
1,9% del volumen local. :

- -Esta situacidn presenta notables dlferencms con la que -exhibe el nivel
de vrclleno. ‘En efecto, en éste los bordes transversales sélo suponen el 30,7%
del total (si bien los acabados en lengiieta, con el 23%, siguen siendo mayo-
ritarios frente a los abruptos). Por contra, las puntas alcanzan ahora el 46,1%
del total, erigiéndose como la categoria dominante en el conjunto. En un se-
gundo plano quedan las terminaciones en lengiieta simple, con el 7,7%, o los
productos fracturados', con el 15,4%.

MORFOLOGIA DE LOS EXTREMOS DISTALES

‘EL BEBEDERO. C. 1987. NIVELES DE RELLENO Y LOCAL
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El anilisis por estratos vuelve a mostrar la homogeneidad del estrato -
1V, con un 75% de. bordes transversales en lengiieta, asi como la variedad
del estrato III, que acoge representacién porcentual en todas las categorias,
salvo en la de las lengiietas simples. Los porcentajes de este estrato son
similares a los descritos para el nivel, puesto que sus plezas suponen el
92,5% del mismo.
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c.6. Las formas y los modos de los bordes

Pasaremos a caracterizar a continuacién las formas y modos de los bordes.
La forma de los bordes (laterales o distales) de las piezas, ha sido descrita
teniendo en cuenta tanto la tendencia general, como los cambios o variaciones
de las distintas partes que los conforman. Asi pues, distinguimos bordes rectos
(rect), céncavos (cc), convexos (¢x), sinuosos (sin) o puntas (a0)¥. En otros
casos, y siguiendo las sugerencias de Laplace, es preciso destacar la tendencia
de cualquiera de las categorias anteriores hacia otra, circunstancia que suele
plasmarse griaficamente poniendo entre paréntesis la forma a la que tiende la
dominante en el borde -p.e.: rect (sin)-. Por ultimo, y dado que es posible
encontrar més de una forma en los distintos sectores que componen un borde, -
dejamos constancia de esta realidad sumando las abreviaturas de las categorias
afectadas (p.e.: cx+sin).

Comencemos por las formas. En el nivel local, tanto los bordes late--
rales como los distales son mayoritariamente sinuosos (40,7% de los casos
en los laterales izquierdos, idéntica proporcién en los derechos y el 38,8%
de los distales). Del mismo modo, la siguiente forma con mayor importancia
porcentual es en todos los casos la recta y, en especial, en los bordes late-
rales derechos (31,5%, frente al 22,2% de los bordes laterales izquierdos y
el 20,3% de los distales). El resto de las categorias (bordes céncavos y
convexos) se reparten el porcentaje sobrante, siempre por debajo del 10%
en cada caso. Cabe destacar, empero, dos circunstancias: la primera y, por
otro lado légica a la luz de lo visto anteriormente, es el porcentaje de puntas
que presenta el extremo distal (16,6%); la segunda, ésta si mas curiosa, es
que todas las piezas retocadas del nivel (y de la campafia) se concentran en
el estrato 111 y, a su vez, sobre los bordes laterales izquierdos exclusivamen-
te, alcanzando sélo el 6% del total de ese estrato. Como veremos, dicho
retoque puede abarcar todo el borde de la pieza, o bien concentrarse en un
sector, combinidndose con zonas de borde no retocado, cuyas formas cons-
tatadas son rectas o cdncavas. '

El nivel de relleno, por contra, prcécnta una acusada inclinacién porcen-
tual hacia las formas rectas en los bordes laterales (46,1% en ambos casos),
mientras que la categoria dominante en los bordes distales es la de las puntas,
también con un 46,1%. Las formas sinuosas quedan ahora en un segundo pla-
no, ya que alcanzan una frecuencia del 38,6% en los laterales, mientras que los
distales vuelven a mostrar una agrupacién importante en los bordes rectos, con.
el 31%. Hay que destacar la ausencia de bordes concavos, asi como la escasa
aparicién del resto de las formas.

A nivel estratigrafico, s6lo los estratos I y, sobre todo, III tienen entldad
suficiente para permitir por si solos algin tipo de anélisis por separado, pero
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lo dicho sobre los niveles es aplicable también en este caso, con llgeras varia-
ciones porcentuales. ’

Otro pardmetro a describir y valorar es el modo, o dngulo de los bordes
de los productos de talla?'. Los trabajos del entorno laplaciano distinguen por
lo general diferentes modos en los bordes en virtud del retoque, verdadero
definidor-del utensilio, frente al concepto, mucho més genérico, de artefacto.
Si embargd este enfoque dejaria al margen de la clasificacién a la practica
totalidad-"de nuestras piezas, desprovistas de retoque. Afortunadamente, la
propuesta que en su dia hizo Assumpcié Vila de clasificar los . modos de los
bordes no retocados a partir de la medicién de los dngulos que presenta la
confluencia de sus caras, nos permite proseguir con normalidad el estudio®.
Como en el caso anterior, podemos encontrar la aparicién de mas de un modo
en un mismo borde, situacién que quedard plasmada mediante la suma de sus
abreviaturas. : :

-El nivel local muestra la mayor concentracién porcentual en los modos
simple (S) y abrupto (A), donde se agrupan el 68,6 % de los bordes laterales
izquierdos, el 74% de los derechos y el 59,3% de los distales. A la vista de los
datos, los bordes laterales izquierdos del nivel tienen tendencia a encuadrarse
prmcxpalmente en el modo simple (39%, seguidos de un 29,6% de abruptos),
mientras que los derechos se inclinan mds hacia el abrupto (44,4%, seguidos
de un 29,6% de simples). Ambos modos (S y A) son los mds adecuados para
asegurar a un filo basiltico potencialmente utilizable la necesaria tenacidad,
dado que aquellos con dngulos entre 0° y 30° son menos apreciados por ser
mds frdgiles y quebradizos y, de hecho, suelen presentar una mayor frecuencia
de fracturas. : '

El porcentaje restante se concentra casi en su totalidad en el modo
plano (P), con un 11,1% en los bordes laterales izquierdos y 9,2% en los
derechos, salvo el caso 16gico de los distales, que presentan también un 15%
de puntas (a0). '

El nivel de relleno vuelve a mostrar en los bordes laterales la misma
concentracién porcentual en los modos simple y abrupto, donde alcanzan el
76,7% en los izquierdos y el 84,4% en los derechos, si bien tanto.en uno como
en otro se observa una cierta inclinacién preferencial hacia los abruptos (46%
del total en cada caso). Los extremos distales presentan una tendencia similar,
con la salvedad de que el modo de las puntas (a0) es mayoritario en este caso
con un 46% del total, mientras que los modos simple y abrupto se reparten otro
38,5% con una clara tendencia favorable a los abruptos con el 23,1%. El modo
plano acoge la totalidad del resto del porcentaje, salvo en los bordes laterales
izquierdos, donde se observa la presencia, casi anecdética, de asociacién de
los modos simple y abrupto, dispuestos en orden diferente sobre el filo?*. En
este punto cabe resaltar que suelen ser los bordes izquierdos los que con més
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frecuencia muestran este tipo de fenémeno asociativo en ambos niveles,'y que
es el modo abrupto el que se combina, la mayor parte de las veces con el modo
simple y, en menor medida con el plano.

Al igual que ocurria en ‘¢l caso de las’ formas lo dicho para ambos
niveles -es aplicable también a los estratos I y III, con ligeras variaciones
porcentuales : : Gl sk

c.7. El retoque s

Como ya hemos dicho, sélo aparece en piezas del nivel local (y, con-
cretamente, del estrato IIT) y afecta siempre a los bordes laterales izquierdos.
El modo es abrupto en todos los casos, salvo en una pieza, donde nos encon-
tramos lo que parece retoque de buril, con la creacién -de un 4ngulo diedro
desde el talén. La amplitud es marginal en el 70% de los casos y profunda en
el 30% restante. La direccién es siempre directa, salvo en la pieza aludida en
la nota anterior, donde 16gicamente es normal. Siémpre presenta una delinea-
cién continua, se orienta lateralmente .y se localiza en los tramos proximal .o
medio del borde izquierdo de las piezas que lo portan. : iy

El retoque sobre basalto microcristalino es siempre contmuo, ‘margi-
nal o profundo. Ademds de lo dicho, es posible anotar que se retocan siem;
pre piezas con unas dimensiones superiores a la media, especialmente an-:
chas. Este tipo de modificacidén puede afectar a todo el borde lateral izquier-
do, o bien s6lo a un sector del mismo, combindndose entonces-con zonas
que presentan formas y modos diferentes. Morfolégicamente las piezas re;.
tocadas no parecen tener entre si nada en comin, y desde el punto de vista
tecnolégico presentan esquemas de débitage bien distintos.

La pieza retocada de basalto afanitico es también una lasca dc dimen-
siones superiores a la media, cuyo borde lateral izquierdo fue modificado de
manera muy similar a como se hizo en las lascas de basalto de textura
microcristalina: es abrupto, marginal, directo, continuo y afecta sélo al sec-
tor proximal del borde que modifica. En este caso la pieza muestra un
esquema de talla bidireccional. : )

Por tanto, y como conclusidn inicial, puede decirse que se modifican los
bordes (o sectores de los bordes) laterales de algunas lascas del, nivel local de
basalto de textura microcristalina o porfirica, de las que parecen importar més
sus dimensiones, superiores a lo normal,-y la configuracién de su extremo
distal como un borde transversal en-lengiieta, que su forma general -variable-

, la'materia de la que se.obtuvieron o la secuencia de gestos que llevé a su
extraccmn Asf, cuando se produjo dicha transformac10n de la morfologla ini-
cial de la lasca, se hizo de manera similar en todos los casos. :
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c.8. Anomalias y accidentes

En otro orden de cosas, ha sido posible establecer la presencia de apenas
un 1,5% de productos desviados; en ellos, el desarrollo del cuerpo de la pieza
no es estrictamente perpendicular a la horizontal del tal6n, sino que deriva (o
se desvia), alejandose de lo que deberia ser su eje normal. En estos casos, el
eje de la pieza forma con esta horizontal un 4ngulo que se separa de forma
patente de los 90° ** teéricos a los que toda pieza deberia acercarse. Estos
productos sélo aparecen en el nivel local y, en concreto, en el estrato III,
donde suponen el 2% del total. Una variante son los productos desviados y
torcidos, denominacién con la que se pretende caracterizar a aquellas piezas

~que no s6lo no siguen la perpendicularidad deseable a priori, sino que demues-
tran haber sufrido cierto grado de giro sobre su propio eje. Este tipo de arte-
factos supone el 1,8% del nivel local (donde se agrupan exclusivamente en el
estrato III) y el 7,1% del nivel de relleno. Ademas, en el nivel local, e Igual-
mente en el estrato III, ha sido posible constatar la existencia de alguna lipped
flake (pieza con un labio en la cara ventral, junto al talén y sobre el bulbo, si
bien en este caso son muy someros). Con todo, su presencia es anecddtica.
Ya en el campo de los accidentes cldsicos, encontramos ejemplos de-
accidente Siret. El accidente Siret, llamado durante mucho tiempo “buril de
- Siret”, supone la fractura del producto en dos mitades, siguiendo el eje de
~débitage, en el momento de su extraccién. Es frecuente cuando se ha tallado
" con percutor duro y cuando se trata de rocas de texturas similares a la del
- basalto (vid. INIZAN, M.-L. et alii, 1995: 161), pero puede evitarse cuando se
cuenta con la experiencia y el saber adecuados. Sélo aparecen en el nivel local
“(5,5% del total) y, de nuevo, en el estrato III exclusivamente.

III.3. Los ARTEFACTOS L{TICOS PULIMENTADOS

Ya hemos visto qué tipos de rocas se emplearon para la fabricacién de los

" artefactos pulimentados hallados en nuestro yacimiento. Ahora bien, no conta-
mos hasta la fecha con ninguna prueba que nos permita afirmar que éstos se
fabricaron realmente en E! Bebedero. En efecto, salvando los cantos, o
calla(d)os, de playa utilizados sin que mediase un proceso de transformacion,
el resto de los objetos pulimentados fueron realizados sobre basalto vacuolar,
materia de la que no se recuperaron fragmentos o bloques en bruto que pudie-
ran hacer pensar en una elaboraci6n in situ. De este modo, hemos de convenir

- que este tipo de piezas llegé hasta el yacimiento previa formalizacién en otro
lugar, del que no tenemos dato alguno, con vistas a su uso. Esta dindmica serfa
similar a la observada en otras islas (vid., p.e., Diego Cuscoy, L., 1953: 19-26).
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Los artefactos pulimentados hallados en El Bebedero pueden agruparse en tres
categorias:

a. Molinos circulares (vid. fig. 3). Se realizaron siempre sobre basal-
to microcristalino de variada coloracién, segiin hemos tenido oportunidad de
ver. Aparecen diferentes muelas, no coincidentes entre si, fragmentadas, sin-
que muestren elementos distintivos con los que reconocer si se trata de la
pieza superior o inferior del objeto (golletes, hoyuelos para imprimir movi--
miento, decoracién...). El orificio central, que hace las veces de tolva y por
el que hubo de pasar el espigén, pudn o tarugo de fijacién de ambas muelas,
puede ser cilindrico o bitroncocénico, si bien el estado fragmentario de las
piezas y su tosco acabado no permiten precisar tal extremo. Estas piezas
pueden presentar secciones semicirculares (casi elipticas) o rectangulares,
asf como didmetros que median entre 9,1.y 27 cm. En alguna de estas piezas
es posible constatar que los alveolos de la cara que debié trabar contacto
con la otra muela aparecen parcialmente rellenos por pasta de almagre. Este
es el tnico tipo de elemento de molturacién que encontramos a lo largo de
toda la estratigrafia del yacimiento.

b. Artefactos con propiedades abrasivas (vid. fig 4). Se trata de pie-
zas realizadas sobre fragmentos de basalto microcristalino escasamente forma-
lizadas, de tal manera que se les ha conferido una forma irregular. Mediante
el pulimento se buscé la obtencién de una serie de caras planas (opuestas o
secantes), sobre las que encontramos zonas muy pulidas por el uso, de tal
manera que los alveolos aparecen fuertemente afectados por lo que debié ser
una labor erosiva (abrasiva). También aqui podemos encontrar restos de alma-
gre rellenando los alveolos de las zonas sometidas a pulimento y abrasion.

c. Cantos de playa con huellas macroscépicas de uso. Son siempre de
basalto microcristalino, y si bien es muy dificil reconoc.er' en su superficie
rastros de haber sufrido algin tipo de modificacién antrépica mediante puli-
mento, es posible observar en sus caras bandas de lustre o pulido intenso,
apreciables a ojo desnudo. Su morfologia es variada, aunque tienden a las
formas elipticas o cilindricas, y sus dimensiones median entre los cinco y los
siete centimetros de longitud. Al menos en uno caso enconframos conos,
hertzianos de percusién en uno de los extremos de la pieza, lo que tamblen
permite suponer para ésta su uso en labores de percusidn. '

IV.CONSIDERACIONES GENERALES

De lo dicho hasta ahora se desprende que el producto principal de la
cadena operativa de talla desarrollada en El Bebedero es la lasca simple. Esta
circunstancia se refuerza si tenemos en cuenta que las piezas laminares son
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sélo lascas que convenimos en diferenciar debido a la relacién de sus carac-
teres métricos, pero en ningtin caso se deduce la existencia de una estrategia
de talla laminar en el yacimiento, ya que, de hecho, ni siquiera se dan las
condiciones técnicas indispensables. De este modo, la talla se orienta a la
obtencién de unos productos no regularizados, las lascas, cuyos caracteres
morfotécnicos no pueden ser previstos en el marco de la aleatoriedad de la
explotacion de los nicleos (segin hemos podido ver) y, por tanto, son varia-
bles, si bien el grueso de lo obtenido se mantiene en esa categoria de las lascas
simples én la que dista de haber uniformidad. Este tipo de pieza se impone
estadisticamente en todos los casos, independientemente del tipo de roca em-
pleado. De ellas, s6lo una minima parte aparecen modificadas posteriormente
mediante retoque, y sin que ello suponga en ningiin caso una reforma en pro-
fundidad de las caracteristicas formales de la pieza.

Estamos, pues, ante una cadena operativa de débitage no organizado,
pluridireccional, para produccién de lascas, en la que se asocian diferentes
fases unidireccionales, bidireccionales o mu1t1d1recc1onales, no ordenadas y
faltas de toda predeterminacién. Este esquema lo vemos repetido en todas las
rocas empleadas en el yacimiento, por lo que no cabe hablar de diferenciacién
en las cadenas operativas. Por otro lado, todas estas pautas de comportamiento
pueden ser igualmente reconocidas entre los materiales de. génesis al6ctona
procedentes del nivel .de relleno, lo que implica que el esquema de EI Bebe-
dero no es en modo alguno un hecho aislado. De ese modo, no sélo se con-
firman nuestras observaciones sobre el material generado en los estratos IV y
1T, sino que el modelo adquiere ahora una validez que supera el marco del
propio yacimiento.

~ En cuanto a los artefactos liticos pulimentados, conviene destacar, en
primer lugar, su escasa presencia. Muy minoritarios en el contexto arqueo-
16gico del lugar, este tipo de piezas se distribuyen, sin embargo, a lo largo
de todos los estratos del nivel local con -minimas modificaciones morfo-
técnicas, lo que implica un factor de diferenciacién con el resto de los
materiales aportados por El Bebedero hasta la fecha, en los que el paso de
la fase I a la I (vid. fig. 1) supone cambios cuantitativos y cualitativos de
notable interés. Otro rasgo a destacar es la escasa variedad tipolégica que
muestra este conjunto, circunscrita a la presencia de un unico tipo de ele-
mento de molturacién (el molino circular, presente en el Magreb desde los
inicios de la Protohistoria), artefactos toscamente formalizados con evidente
caracter abrasivo y pulidores sobre cantos de basalto microcristalino. En
todos ellos es posible observar la presencia de macrohuellas de uso y, en el
caso de los molinos, residuos- con alto contenido en almagre, lo que descarta
su uso en la trituracién. de alimentos, al menos en las etapas finales de
utilizacién de las piezas.
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" Figura 3. Fragniento de molino circular de basalto. poroso. ‘ o S
- El Bebedero, campaiia de 1987. S C

Figiira 4. Pieza de cardcler dbrasivo. -

- C:? o jﬂbed’er‘o, ‘campafia de 1987..
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NOTAS

'. Sus coordenadas geogrificas son 29° 03' 22" de latitud Norte y 13° 37' 31" de longitud Oeste

del meridiano de Greenwich, a una altitud aproximada de 200 m. sobre el nivel del mar.

- . Inicialmente financiado por el Gobierno de Canarias, la paralizacidén en la Comunidad

Auténoma de Canarias de la Orden de Excavaciones Sistemiticas ha impedido poder
culminarlo en las condiciones deseables. No obstante, en la actualidad hemos podido
reactivarlo e, incluso, ampliar su dmbito de andlisis, gracias a que contamos con la ayuda
del Ministerio de Educacién y Cultura, mediante la concesién de un Prbyecto de Investi-
gacién por la Direccién General de Ensefianza Superior e Investigacién Cientifica
(D.G.E.S.I.C.). Proyecto PB98-0738: Modelos de poblamiento humano en islas.: inciden-
cia romana en la colonizacién del Archipiélago Canario.

lo que algunos autores, como A. Vila et alii (vid. bibliografia) denominan «masas de
origen», concepto y terminologia que hacemos nuestros en el presente trabajo.

7

. La calcita (conocida también en la isla como “calcedonia”), de probable origen hidrotermal,

no ha podido ser constatada en el yacimiento estudiado. Por otro lado, conviene tener
presente que, aun cuando este tipo de roca podria haberse usado, al menos teéricamente,
‘para el desarrollo de labores de talla, en los contextos arqueoldgicos preeuropeos de
Lanzarote aparece transformada principalmente mediante pulimento, de cara a la realiza-
cién de un tipo concreto de artefactos para los que hemos propuesto una significacion
religiosa y un uso apotropaico (Atoche, P., Martin, J. et Ramirez, M*.A., 1999). Asi, la
existencia de una roca. potencialmente transformable mediante la talla, de cualidades en
muchos casos superiores a las del basalto dominante, no tiene por qué suponer su uso y
transformacidén en utensilios. Quizds en este caso se dota a esa materia de un snomflcado
mdgico o religioso especifico.

. Vid. Araila, V. et Carracedo, 1.C., 1978: 164.

5. Para analizar el color de la roca usaremos generalmente la Rock Col()r Chart (R.C.Ch. en

adelante) de la Sociedad Geolégica de América (Estados Unidos), dado que presenta una
mayor variedad tonal en la gama N (grises y negros). Con todo, en algin caso ha sido
preciso describir gamas no recogidas en esta carta, o bien deficientemente representadas
de cara a nuestras necesidades. En este dltimo supuesto apelaremos a la Munsell Soil
Color Charts (Munsell desde ahora). Los colores de ambas cartas son compatibles, por lo
que la unicidad de la caracterizacién cromitica queda garantizada.

. La meteorizacién, miecdnica o quimica; supone la alteracién fisica de la superficie de los

‘basaltos. Es observable asf el cambio de la textura exterior de las masas seleccionadas por
el hombre de cara a su transformacién en artefactos. -Dicha alteracién de la textura, y en
‘menor medida su variacién cromatica, es ficilmente distinguible si contamos con super-
ficies «frescas», originadas durante las labores de talla. Pero lo que mds suele alterar
crométicamente el exterior de los bloques y las coladas volcdnicas recientes es el ataque
de distintas especies de liquenes que normalmente las colonizan. Es el caso de Stereocaulon
vesubianum, Ochrolechia parella o Lecanora sulpluirella, los cuales dejan, una vez muer-
tos, coloraciones grisdceas, pardas, rojizas o amarillentas en las rocas sobre las que se
asentaron. Todas estas especies estin ampliamente representadas en Lanzarote.

8- Decimos que los productos pulimentados han podido ser fabricados o utilizados, porque

encontramos en este conjunto piezas formalizadas y usadas por la comunidad aborigen
junto’a simples cantos de playa, pulimentados de forma natural, que presentan rasgos
macroscépicos de uso. Dado que en nuestro anélisis partimos de la definicién de artefacto
aportada en 1956 (1989:11-12) por V. Gordon Childe, por su amplitud y coherencia,
afrontamos a un tiempo el estudio de ambos tipos de objetos.
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%. Sobre los efectos del pisoteo y la actividad antrépica continuada en la distribucién vertical del
registro arqueolégico vid., p-e., Courtin, J. et Villa, P, 1982. Estos autores observan
desplazamientos verticales de 0,40 m en el yacimiento de Meer (Bélgica), y de hasta 1 m
en Gombe Point (Zaire).

10 Egpinosa, A. de (1594 [1980]): Historia de Nuestra Sefiora de Candelarza Goya ed. Santa
Cruz de Tenerife, pag. 54.

' Hemos realizado un esfuerzo por sistematizar el andlisis de los esquemas operativos obser-
vables en la cara dorsal de los productos de talla. Fruto de este trabajo es un modelo
general, del que no daremos cuenta aqui, salvo de forma muy resumida, por no ser el
objeto especifico de nuestro andlisis y por exceder su exposicién los limites de este tra-
bajo. -

12, El indice de alargamiento es el cociente de la longitud de la pieza por su anchura, mientras
que el indice de espesor (o de carénage) es el cociente de la mas pequefia de las dimen-
siones planas (la longitud o la anchura) por el espesor.

13 Las categorfas de soportes cortos, soportes plano-espesos, soportes altos, etc., no son contem-
pladas en la obra de Laplace, sino en los trabajos de E. Carbonell, R. Mora y M. Guilbaud
(el Sistema Légico Analitico, expuesto en diferentes trabajos a lo largo de los dltimos
quince afios), complementarios con la propuesta laplaciana, con lo que es posible carac-
terizar los nicleos y cantos trabajados.

', La forma del perfil es aquella que presenta la pieza al realizar un hipotético corte longitudinal
desde el talén al extremo distal, tomando como referencia la cara ventral. La seccién del
producto hace referencia a la, forma que este presenta al realizar un corte transversal
ficticio que discurre entre ambos bordes laterales, aproximadamente en su punto medio.

15, Mantenemos en este caso la categoria de los talones «corticales», sin transformarla en
‘«meteorizados», por pura coherencia con las propuestas laplacianas que aplicamos aqui.
Por otro lado, consideramos que el término «cortical» permite reconocer mejor que el de
«meteorizado» el cardcter natural, virgen y no modificado del plano de percuslon onvmal
del que el talén es un residuo.

16, Llamamos «talén rugoso» a aquel que, procediendo de un plano de percusién artificial (no
natural o cortical), y sin haber sido preparado previamente por el artesano, muestra una
topografia abrupta, rugosa, que le confiere un cardcter distintivo frente a los lisos (de los
que son realmente una variacién), diedros, facetados, lineales o corticales.

7. a0 es la abreviatura de «dngulo cero», en referencia a] hecho de que una - punta forma con el
eje de la pieza un 4ngulo de cero grados.

¥ La categoria «Irreconocibles» no hace referencia a extremo distal alguno, sino que acoge a
los fragmentos irreconocibles, que sc¢ suponen resultado del proceso de talla, pero en los
que no se reconocen las caracteristicas bdsicas de un producto de ta]la y, por tanto, no
pueden ser orientados.

', Cuando hablamos de productos fracturados queremos indicar la rotura marginal del filo de)
extremo distal, y no la fragmentacién profunda de la pieza, lo que se constata en muy
POCOs €asos. - .

. S6lo para los bordes distales, ya descritos.

21, Siguiendo las indicaciones de A. Vila i Mitj4, entendemos como bordes no retocados con
modo plano aquellos encuadrablés en el intervalo de los 0° a los 30°, con modo simple los
que estdn entre los 30° y los 60°°con modo abrupto los que van de 60° a 90° y, por fin,
a0 las puntas.

2. Esta autora, pionera de los estudlos funclonales en Espafia, comprobd, merced a-sus trabajos
de andlisis de microhuellas de uso, que el retoque no fue el factor imprescindible a la hora
de motivar la eleccién de un producto de talla para su utlllzacmn por el hombre del
pasado.
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Z. A la hora de presentar las asociaciones de formas o.de modos, tendremos en'cuenta no sélo

-las categorias. que- entran en combinacién en cada caso, sino también el orden en que se

disponen sobre el borde, es dec1r la posicién gue ocupan en los distintos sectores del

mismo (proximal, medio y distal), para que una descripcién general del borde no oculte

5 as dlferenClas loca]es presentes en su seno. Esta circunstancia es igualmente extensible al

’rctoque ' -

2. -Hemos tenido en cuenta que el proceso de extraccién de un producto de talla no. tiene por

. .qué dar objetos ejemplares, en los que la perpendicularidad del eje de la pieza con ¢l plano

del talén sea exacta, por lo que entendemos como productos desviados aquellos en los que

el desarrollo del cuerpo-de la pieza se inclina de forma exagerada con respecto a la

vertlcahdad y perpendicularidad deseables. Con todo, la morfologia de estas piezas parece

estar marcada en .buena medida por la propia dindmica de débitage desarrollada en el
lugar. . . - :







cosd e




PALEOPATOLOGIA ANTROPOLOGIA FORENSE Y
RESTOS MOMIFICADOS

CONRADO RODRTGUEZ MART[N

. Instituto Canario de Bioantropologia. 0.A.M.C.-Cabildo de Tenerife.

RESUMEN

Las momias constituyen hoy uno de los campos més rélevantes en el
estudio de las poblaciones del pasado porque al contener tejidos blandos y
Organos internos permiten un estudio mas amplio que los huesos secos y, por
consiguiente, la informacién que proporcionan es mucho m4s ‘exhaustiva. La
aplicacién a los especimenes momificados de las modérnas técnicas de estudio’
procedentes de la medicina (patologia, medicina forense, bioquimica,
immunologfa, toxicologia, etc.), con las variaciones l6gicas por la espec1f1c1—
dad del tejldo objeto de estudio, hacen de esta nueva rdma cientifica un campo
fascinante que no hace més que expandirse. En el presente trabajo se hace un
Tepaso a estas técnicas.

~ * Palabras clave: Momias, TejldOS Momlflcados Paleopatologla Antropo-
logia Forense. ’
- Key words: Mummies, Mummlfled Tissues, Paleopathology, Forensic
Anthropology

INTRODUCCION

La palabra «momia», desde hace 'ya mucho tiempo, viene a apllcarse
cualquier cuerpo que conserva, dé algiin modo, una apariencia mas o menos
'similar de la que tuvo en vida, independientemente del tipo de proceso que
“haya posibilitado esa conservacién. Este concepto trae ‘a veces dificultades

Eres (Arqueologia) 2000 Vol. 9 (1): 181-200
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a la hora de la definicién de} lo ‘qlie”es-una momia en si. En efecto, la
momificacién consiste en la desecacién del cadiver por deshidratacion, lo
que hace que'el proceso de putrefaccién no tenga lugar. Pero, sabemos:que
el término momia se aplica también a cuerpos conservados por mecanismos
totalmente diferentes,. y en algunos casos contrarios, a la desecacién: bog
bodies, corificacion, congelacién, saponificacion, etc.

PROCESOS CONSERVADORES DEL.CADAVER

CONSERVACION NATURAL DE LOS CUERPOS

e
e

Existen diversos procesos naturales capaces de conservar los cuerpos.
Factores externos tales como humedad y temperatura juegan un papel deter-
minante en la conservacién de los tejidos blandos. Hay autores que sefialan
que las condiciones ambientales ideales para la conservacién de los restos
orgénicos deben-ser muy secas o muy himedas, con enterramientos relativa-
‘fiiente rapidos tras la muerte- del individuo (Micozzi, 1991).

'“'"'-Momificacidn natura_l
La momificacién natural consiste en la desecacmn del cadaver por un
proceso de deshidratacién lo que retrasa o impide la putrefaccién del mismo,
‘parcial o t6talmente. Este fenémeno se produce, en general, en aquellos lugares
" que presentan unas condiciones ambientales caracterizadas por una baja hume-
" dad relativa, una témperatura alta y aire circulante con oxigeno abundante. La
"»"répidz_i desecacién del caddver hace imposible el desarrollo de los gérmenes
por falta de agua y esa “ausencia” de gérmienes es lo que hace que el fenémeno
“de. la’puterfaccic’)n no pueda desarrollarse. Los especimenes que mds genuina-
‘mente représentan este-tipo de conservacién son los procedentes del Egipto
predmastlco (3.000 A.C) y los del desierto de Atacama, en Chile, y es que la
arena caliente de los desiertos tiene un claro efecto desecante. Otros ejemplos
son: algunos ejemplares de las Islas Canarias, suroeste de Estados Unidos,
dreas costeras de Perii, norte de Méjico, Italia, - desierto de Australla, etc
(Rodrlguez Martin & Gonzilez Antén, 1994).

A pesar de lo dicho, el grado de momificacién de un cadéver varia en
funcién de varios’ pardmetros como son el intervalo erntre la muerte y el
enterramiento, la presencia de bacteriemia en el. momento de.la defurcién
del individuo, las fluctuaciones climéticas de la zona o del propio lugar de
enterramiento, etc. Todo ello hace que el rzihgo’ de variacién en el grado de
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.conservacién de los tejidos blandos sea muy grande, incluso entre distintos
cuerpos dentro de un mismo énterramiento. La momificacién puede ser total
.0 parcial y siempre comienza por las partes mas expuestas del cuerpo (cara,
manos y pies). El proceso dura entre un mes y un afio dependlendo de las
;.-cond1c1ones del enterramiento y del sujeto.

Lascondiciones individuales ideales son las siguientes (Castilla Gonzalo 1998)

Edad: niiios.

Sexo: mujeres.

Constitucién: delgadez.

Causa de la muerte: hemorraglas, deshldratamon

Esto. no qu1ere decir que cuerpos que no reunan estas caracterlstlcas no
puedan mom1f1carse

-Las caracterlstlcas generales de los cuerpos momlflcados son:

e Coloracién parda de la piel que varia de claro a oscuro, casi negro y que
se vuelve dura con una consistencia similar a la del cuero curtido.

e El globo ocular plerde su turgencia lo que hace que desaparezca su- forma
redondeada, apare01endo retraido.

e El pelo puede estar conservado en ocasiones, al 1gual que las ufias.

‘e Todo el volumen corporal disminuye, especialmente los érganos internos 'que'
se endurecen y se vuelven pardo-oscuros 0 negros, siendo en no pocas oca-
siones dificiles de reconocer sobre todo si han perdido sus inserciones.

Una variante de la momificacién es la preservacién.de.los-cuerpos por
sales minerales (p. €j., nitrato potdsico) que se debe a la afinidad de estas por
la humedad y a los efectos deshidratantes y desecatorios sobre los.- tejidos
blandos (Micozzi, 1991). Se ha observado en algunos especimenes. procedentes
de Nuevo Mexico y Este de los Estados Unidos (El-Najjar et al., 1985).-,

La data de la muerte es siempre dificil y.se basa en un dato bastante
aleatorio como. es el peso: momias pesadas suelen indicar que son mas recien-
tes y momias llgeras normalmente son mds antiguas (Castilla Gonza]o 1998)

Bog bodies, peat _bodiés o cuerpos de los pantanos

Este proceso-de conservacién natural, también llamado conservacién por
fijacién, se observa en los pantanos de turba (turberas) del norte de Europa (Di-
namarca, Holanda, Alemania, Irlanda, y Gran Bretaiia, entre otros) y de algunos

.lugares de América del Norte y Canad4. La mayor parte de los especimenes encon-
trados fueron victimas de sacrificios y.presentan signos de violencia. ' -
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‘Este.fenémeno se pensé que estababasado en las condiciones anaerdbicas
dcidas y la presencia de tanino en el-fondo de dichos pantanos lo que hace que
la putrefaccién no tenga lugar. Sin embargo, recientes investigaciones han
demostrado que las propiedades antibi6ticas del musgo esfagno juegan un papel
preponderante en el desarrollo del proceso:

- El estado de los cuerpos hallados en estos pantanos varfa desde los
simples esqueletos sin trazas de tejidos blandos hasta una casi perfecta con-
servacién de todos los érganos, piel, faneras y textiles asociados, como son
los casos de los hombres de Tollund, de Osterby; de Lindow, de Borre Fen,
la mujer de Huldremose, la de Roum Fen, etc. Sin embargo, y como norma
general, hay que seiialar que la piel se conserva mejor que los 6rganos
internos. Casos de extrema desmineralizacién y descalcificacién de’ los hue-
sos han sido observados en algunas ocasiones.

- Contrariamente a lo que pudiera pensarse, no se han observado en los
cuerpos encontrados. hasta hoy depésitos importantes de adipocera (Mant
1987; Micozzi, 1991). :

1

Saponificacion.
1

~En la séponificacién (que significa formacién de jabdn) se origina una
capa grasa, denommada adipocera o adipocira (cuyo dcido graso principal
es el pa1m1t1co) formada por hidrolisis postmortem. e hidrogenacién de las
grasas corporales, que al desecarse se vuelve dura, granulosa y de color gris
claro.-Las cavidades pleurales se desecan al igual que ocurre con los érga-
nos intratoracicos (Mant, 1987). Junto a la capa grasa aparecerdn bandas de
musculo deshidratado mis o menos conservado. Sin embargo, los érganos
internos apenas sufren la transformacién grasa y terminan, en la mayoria de
las ocasmnes destruyéndose por putrefaccién. Al ser un proceso derivado
de las grasas corporales, la sapomflcamon s6lamente puede estar presente
donde estas‘se encuentren. '

" El fenomeno tiene lugar-desde-el exterior ha01a el interior rodeando el
tronco y las| extremidades, sin- embargo se han observado diferencias en la
distribucién en hombres y mujeres: en los primeros se localiza con mayor
frecuencia en mejillas, nalgas 'y abdomen mientras que en las segundas es
mas amplia ‘el 4rea de -distribucién (Mant, 1987). La formacién de la capa
grasa no tendrd lugar antes de transcurridos 3-4 meses desde el momento de
la muerte y no se-completa hasta pasado un afio o mas y puede ser parc1a1
o .total (Castilla Gonzalo, 1998). o : we

La presencia de adipocera es un factor 1mportante para retrasar el proceso
de descomposicién. La ropa tiene un efecto notable en el mantenimiento de la
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adipocera (Mant, 1987), comprobindose que en los cad4veres vestidos.y.ente-
rrados sin ataud, la adipocera dura 2 o mis afios, especialmente en muslos y
.nalgas. Ello.se debe-a que.proporciona cierta proteccmn contra-insectos a la
vez que absorbe .y retiene humedad. La piel y el tejido subcuténeo no parecen
jugar un papel relevante en su' produccién. .. e e T4 iae
La adlpocera reciente es untuosa o vi§cosa, moldeab]e se corta con cuchi-
llo y. contiene restos de musculos, tendones y l]gamentos,,mlentras .que-la
antigua es dura, seca y quebradiza: ., . .: RIR USRS
.+ Este-fenémeno se-produce en cadaveres sepultados €en-grupos: (entcrra-_
mientos colectivos o miiltiples); terrenos arcillosos himedos:(aunque:no-ne-
‘cesariamente.es siempre asi.ya que se ha comprobado que este fenémeno
tiene lugar en:lugares con relativa sequedad),-como. es el caso del Cemen-
terio de los Inocentes de Paris o las fosas comiines de. Katyn,.en Po!onia,
durante la II-Guerra Mundial; o-en agua estancada o de-poca corriente. Sin
embargo,- lo, cierto es que siempre hace, falta :algo .de .agua. para: que ‘el
fenémeno tenga lugar, aunque no en tanta cantidad,como.se,pensaba ante-
riormente. Lo qué si parece esencial para su formac1én es;la presencia de
bacterias (Clostridium welchii) y enzimas (lecitinasa), y aunque el,C. welchii
deja de multiplicarse a 21°C, la lecitinasa funciona a muy baja temperatura
(Mant, 1987). Un ambiente de anaerobiosis la favorece pero no.de forma
decisiva. La obesidad, el alcoholismo y las 1ntox1cac1ones son, factores.mdl-
viduales favorecedores-del proceso. .. -~ .7 = e Y PRt
Aunque se pensaba que se requerian condiciones tota]meme contrarias para
lamomificaci6n y la saponificacién, las exhumaciones médico- -legales que tuvieron
lugar tras la Segunda Guerra Mundial demostraron que ambos fenémenos pueden
producirse en el mismo lugar de enterramiento, e incluso en el mismo cadéver.

‘

_;Corifiqkzciérz R . - o : e
'. . T. : - LRS-
Se trata este de un extrafio proceso que conserva ]os cadaveres introdu-
cidos en cajas de.zinc soldadas y que.fue .descubierto por-el italiané ‘dalla
-Volta. El aspecto-externo de'la piel presenta.un parecido muy- grande al del
cuero curtido, duro (aunque més flexible-que:la de las: momias), y.de color
gris. amarillento,- siendo resistente .al corte. Las-articulaciones pueden tener
cierto.grado de. movimiento.y los misculos y- érganos internos se reducen de
tamafio, deprimiéndose.la -zona abdominal. El proceso tarda,entre:3,y 12
meses.aproximadamente y en €l-intervienen fenémenos como la coagulacién,
la deshidratacién, la:polimerizacién y acidificacién .deilas grasas, especial-
mente en la piel,,no.obstante siempre al- comienzo .tiene lugar algin grado
" de. putrefaccién (Castilla Gonza]o 31998). . .



]
. !
186 R CONRADO RODRIGUEZ MARTIN
Conservacion en sarcofagos de hierro.- -

Se ha podido comprobar que el enterramiento.del cadaver en sarc6fagos
de hierro, practica utilizada en ciertos sectores sociales de los Estados Unidos
en el siglo pasado, provoca la conservacidn de algunas partes del organismo
asi como de la ropa que usaba el difunto (Owsley & Mann, 1992). En la
actualidad se estdn estudiando los mecanismos exactos que producen este
fendmeno, aunque se puede adelantar que las formas externas de los cuerpos
asi como la estructura tisular simulan la momificacién, en-un fenémeno que
parece bastante semejante a la corificacidn.

Congelacion. .

" La conservacién.de los cuerpos por medio de la congelacién se produce
por el bloqueo- de los fenémenos de degradacién y putrefaccién debido a la .
existencia de una temperatura muy baja. Obviamente, el problema estriba en
€l hecho de. que una.vez que-el cuerpo se-somete:a un medio ambiente mas
cilido la degradacién comienza de manera inmediatzi, Este fen6meno se da
. en lugares-de temperatura muy baja durante todo el afio como Siberia, Los
- Andes, 1os Alpes, o €l. Artico, y se trata de caddveres sepultados. en hielo o
_nieve que son.descubiertos de forma casual La dureza del cuerpo se extien-
dc a todos ]os tC_]ldOS

CONSERVACI(SN ANTROPOGENICA

Sea cual sea la region del pléneta que estudiemos,.la conservacién ar-
tificial -0 antropogénica de los caddveres estd basada en la préctica de la
momificacién. Lo que se persigue es la deshidratacién del caddver para
evitar:su putrefaccién y que este se conserve de la manera mds parecida
-posible a como fue en vida. Se trata'de un fenémeno casi universal aunque,
por supueésto, con numerosas- variantes en lo.que al método en si se refiere.
En algunos lugares se extraian la totalidad de 6rganos internos, incluyendo
- misculo y tejido subcutdneo (e.incluso huesos) 'y sustituyéndolos con barro
y madera (momias Chinchorro de Chile); en otros -sitios se extraian sélamente
-algunos érganos (bazo, rifiones, cerebro, etc.) dejando el resto in situ, como
muchos casos -del antiguo Egipto; en ciertas regiones. no se extrafan los
érganos en absoluto 'y se sometian los cuerpos a la accién del sol y el humo
(este”hecho se ha comprobado en algunas momias-de las Islas Canarias)
. (Aufderheide. et al.,-1992; Rodriguez Martin. & -Gonzdlez Antdn, 1994); v,
- por..iltimo, sencillamente al aprovechamiento de las condiciones climdticas
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y ambientales reinantes sin ningln otro tratamiento, en lo que se denomina
momificacién natural intencionada (indios Basket-Makers del suroeste de los
Estados Unidos) (EI-Najjar et al., 1985).

PROBLEMAS TECNICOS DE LOS ESTUDIOS SOBRE MOMIAS
PROBLEMAS EN EL ESTUDIO BIOLOGICO

Desde el punto de vista de los estudios histopatolégico y biolégico, y
en menor proporcién, de los estudios macroscépico y radiogréfico, el ana-
lisis de los tejidos momificados se dificulta sobremanera por la degradacién-
de las proteinas, la pérdida de las células epiteliales y de los nicleos, la
.accién enzimdtica de los lisosomas, y la lenta destruccién de los tejidos
blandos por la accién de las bacterias y los hongos (Aufderheide, 1981).
Pero no todos los tejidos sufren el mismo grado de deterioro. Las células
epiteliales, debido a su contenido enzimético, se deterioran mucho més ra-
pidamente que las de soporte como el coligeno, el tejido eldstico, el carti-
lago, o el misculo esquelético. Asf, no es de extrafiar que las fibras cardia-.
cas, las células tubulares renales y las células secretoras adrenales presenten
una répida destruccién postmortem mientras que las grandes masas muscu-
lares sufren un deterioro mucho més lento mostrindose a menudo intactas
cuando la deshidratacién tisular frena la putrefaccién.

Por otra parte, y una vez que ya estdn listos para su estudio, Jos tejidos
peor conservados son susceptibles de desintegrarse durante el proceso de
rehidratacién o sufren cambios en dicho proceso lo que hace muy dificil no
solo el diagnéstico patoldgico sino, en algunas ocasiones, su simple identi-
ficacién anatémica e histolégica (Aufderheide, 1981; Zimmerman & Kelley,
1982).

En general, podemos afirmar que los tejidos mds activos en v1da desde
un punto. de vista metabdlico serédn los que se degeneren y destruyan méis
répidamente y de una manera casi total después de la muerte. '

De todo lo anterior se deduce que los cambios morfolégicos producidos
por los procesos tafonémicos son mucho mayores en los tejidos blandos que
en el hueso. La pérdida de color y de textura tisular dificulta la evaluacién
e incluso el reconocimiento de un 6rgano. Por otro lado, 1a localizacién de
‘ese Organo puede estar alterada por la pérdida de inserciones. '

Otras complicaciones a tener muy en cuenta en los estudios b101001cos
de las momias y los tejidos momificados son las derivadas de la‘llamada.
pseudopatologia. La pseudopatologia puede relacionarse con las précticas
funerarias (sustitucién de partes del cuerpo con partes de otros cuerpos,
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moldes de resina, cabello de|otras momias, etc.; presencia de masas
subdérmicas por relleno con arlena y otros materiales o por anudado de
te_]ldOS cierre de orificios. naturales; y efectos del calor originando posturas
anormales del caddver, como “la del pugilista”) y con los efectos sobre los
tejidos corporales producidos por el enterramiento (cambios driginados por
la la flora bacteriana endégena, por la presencia de restos alimenticios o por
‘las enzimas; y cambios provocados por los efectos del medio ambiente del
enterramiento). :

A todas estas dificultades habria que- anadlr las derlvadas de la super-
posicién de imédgenes en .los estudios radiolégicos; la contaminacién por
DNA .humano, animal, etc. a la hora de encarar estudios de genética
molecular; la' diagénesis producida en muchos de los estudios de reconstruc-'
cién de la paleodieta; etc. : :

-Sin embargo, la aplicacién de las modernas técnicas de laboratorio. que
de continuo van surgiendo en la biomedicina junto con el conocimiento de
la- patologfa de los tejidos vivos, combinada con la experiencia en los pro-
cesos tafonémicos, ha hecho posible ir resolviendo estos inconvenientes.

|
PROBLEMAS EN EL ESTUDIO CULTURAL

;

- Desde e] punto de wvista cultural, muchas veces e§ practicamente impo-

sible mterpretar la momificacién como prictica relacionada con un determi-
_nado pueb10.¢La ausencia de artefactos culturales asociados, la escasez de
datos etnogréficos, .la carencia de fuentes escritas, y, la imposibilidad.de
determinar la cronologia, dificultan sobremanera el determinar en bastantes
ocasiones la naturaleza antropogénica de las momias, su adscripcién a un
grupo cultura'l determinado, la relacmn con otras précticas culturales, et¢.
Por otra parte, el expolio y la destrucc1on intencionada de los especimenes
por diferentes motivos (afin coleccionista, fanatismo politico o religioso,
ignorancia, superst1c10n etc.) constituyen una gran limitacién para los inves-
tlgadores (Rodrlguez Martin, 1992). - - e

I

PROTOCOLO DE LA AUTOPSIA DE CUERPOS MOMIFICADOS

Aunque actualmente se pretende la estandardlzacwn de las aut0p51as en
momias, no existe en realidad un modelo fijo. El' valor expositivo del
especimen es una.de las claves a la hora de encarar un estudio de este tipo.
Sin.embargo, los pasos: a seguir son mas o-menos similares sean cuales sean |
su mtegrldadiy valor, a saber:. . oo

!

|

{
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'1. EXAMEN- EXTERNO DE LA MOMIA:

Se observardn todos los detalles de las envolturas o vestimenta, si las
hubiese, tanto cuando cubren al caddver como cuando ya estdn separadas
(estas” deberdn estar convenientemente signadas para permitir su posterior
reconstruccién). Igualmente, si los érganos genitales externos se conservan
permiten un diagndstico de sexo con total seguridad, al igual que ocurre con
la distribucién del vello corporal. Incluso en aquellos casos en que-estos han
desaparecido, la falta de integridad de muchos de estos especimenes en la
zona pubica permite la visualizacién del hueso pubis lo que orienta hacna el
sexo y la edad -del especimen.

Es muy importante el estudio pormenorizado de la piel para-percatarnbs
de la posible. presencia de tatuajes, erosiones, heridas, ulceras, inflamaciones,
tumores, alopecias, etc. Se usaran lentes de aumento (4X y 10X), e incluso
microscopio de diseccién para que no se escape ningln detalle. Todo se
fotografiard minuciosamente y se hard un reglstro f1d6d1°n0 de los deta]les
encontrados.

2. RADIOGRAFiA SIMPLE:

El estudio radiolégico tiene una gran importancia porque, al margen de
no daflar para nada la integridad del especimen cuando se trabaja en los
mirgenes diagndsticos, indicard la integridad de la estructura esquelética y
posibles patologias &seas asi como la presencia de placas ateromatosas en
arterias, orientara sobre el sexo y la edad del individuo, demostrara la pre-
sencia de artefactos materiales asi como de fases y cambios en las préicticas
de momificacién, y serd indicdtivo de la existencia 0 no de 6rganos y vis-
ceras ‘in situ; siendo en- general .la guia para el paleopatélogo (Moodle,
1931; Gray, 1967; Rodriguez Martin, 1995). :

Su gran incoveniente es la superposicién de imdgenes, espemalmente
antes de la desenvoltura de las momias, 'y 1a pseudopatologfa. :

La radiologia de restos momificados puede ser llevada a cabo en un hos—
pital o centro de imagen o en el campo, por medio de unidades portatiles de
rayos X que pueden funcionar con generadores de gasolina 6 un sistema de
baterias y que presentan una colimacién del haz tan precisa que la radiacién
dispersa es practicamente inexistente. En un centro clinico es-evidente que hay
que evitar interferencias con los ‘exdmenes clinicos a pacientes, y por ello los
estudios se llevardn a cabo en-dias.u horas de minima actividad, aprovechando
ese momento para realizar todas las técnicas que sean necesarias pero temendo
en cuenta la relacién beneficio cientifico/gasto-econémico.
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i
Las radiografias serén anteroposteriores y por regiones: crineo y columna
cervical, tronco y miembros supef,'iores, y finalmente miembros inferiores. Las
proyecciones laterales se hardn solo cuando existe una indicacién clara. Los
parametros variaran dependiendo del especimen .pero el standard es:

kv MA T Mas ~ [ Distancia
Cibezaenelo © 6585 (10 150 |110-150
Tronco-EESS : 65-75 10 100 120-180
Pelvis RS T 100 130150
Muslo T [60-70 10 60 120-180
Piemnapie | 60-70 T 50 : 120-180

Si se detéctan alteraciones que pudieran indicar patologia, es conveniente
llevar a cabo una magnificacién con técnicas de baJo kllOVOltaJC para detectar
esas anomalfas sutiles. ' ,

Una variante es'la mamografia que es una técnica-de alta definicién
usada cuando'se requieren detalles.més precisos y que-en clinica ginecolégica
se usa de modo-rutinario para el examen de las gldndulas mamarias. Se trata -
de radiaciones' de bajo kilovoltaje (25-35) y cuyo 4nodo es de molibdeno en.
lugar del de tungsteno utilizado en los aparatbs de rayos X normales.

- Hay que sefialar que otras técnicas que en su momento estuvieron en boga
como la xeroradiografia (que produce imdgenes en positivo en lugar de en -
‘negativo como son las radiografias) o-la tomografia (obtencién de rayos X de
uhl séction o'cortéentunplano-de interés dando una imagen més definida que -
las radiografias 'y sin sombras indeseables) han dejado de ser utilizadas por la
introduccién de nuevas y-mds precisas técnicas de imagen. :

J

’ '
3. TECNICAS |DE IMAGEN COMPLEMENTARIAS:
o  Tomografia axial computerizada (TAC, Scanner, TC):

No es estrictamente necesaria su utilizacién, y por supuesto imposible cuan-
do setrabajaenel campo. Noobstante, es una herramienta muy ttil ya que muestra
relaciones anatdmicas precisas, evita la molesta superposicion de imagenes y es
muy sensible alos cambios en ladensidad de los tejidos (Rodriguez Martin, 1995).
Consiste en la reconstruccion de un objeto a partir de multiples proyecciones
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radiograficas transmitidas a través del cuerpo hacia los detectores de cristal de
escintilacién acoplados a tubos fotomultiplicadores que reemplazan a la-pelicula
convencional de rayos X. Aunque no es la panacea porque en muchos casos la
distorsion de los 6rganos hace su identificacién muy dificil, orientard al
paleopat6logo a la hora de localizarlos y, ademas, permite almacenar la informa-
cién de forma digital con lo'que puede volverse a utilizar cuando sea necesario.

Al igual que ocurria con la radiograffa simple, existe una gran variabi-
lidad en las técnicas usadas por los diferentes autores, pero la mis empleada

es la siguiente:

Grosor de corte Intervalo Kv ) mA . Tiempo

5-20 mms ST0mms 120 BEC 3 segs

Para el examen del cridneo pueden ser tiles los cortes sagitales en lugar
de los transversales que son los usados tradicionalmente.

En casos de excepcional valor o de gran interés histérico-forense, se
procede a la reconstruccion tridimensional (R-3D) del especimen para ase-
mejarlo lo-mds posible a como era en vida o para poder percatarnos de
detalles morfolégicos que en una visién bidimensional seria imposible. Igual-
mente, es muy til para llevar a cabo estudios osteométricos. Aqui, los
miultiples cortes del TAC se recogen en un ordenador que les proporciona
un contorno uniforme para poder producir una imagen que se puede exhibir
en cualquier eje de rotacién lo que permite la observacion de detalles que
pueden pasar inadvertidos con otras técnicas. La técnica recomendada por
Marx y D’Auria (1988) (que es la mds usada, con pequefias variantes, a
nivel internacional) consiste: en-miltiples -secciones-axiales- de 2''mm de
grosor con.intervalo de 2 mm para la cabeza y el cuello y de 4 mm de
espesor y otros 4 de intervalo para tdrax, abdomen .y pelvis. Los pardimetros
son 120 Kv y 250 mA/seg. '

e Imagen por resonancia magnética ( IMR):

Se trata de una técnica basada en-el fenémeno de la resonancia-magné-
tica mediante el cual los protones aborben energia excitdndose para volver-
més tarde.a un estado de relajacién tras emitir el exceso de.energia como
radiacién electromagnética que es la que se recoge y analiza para la obten--
cién de .una imagen (Zaragoza, 1992). - : :

Esta técnica no es muy utilizada en estudios sobre. momias ya que requiere
la adecuada rehidratacién del especimen y su casi completa destruccién -pos-
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terior ‘al favorecer el fenémeno ide la putrefaccién. Es ttil en muestras que
presenten indicios de patologfa'y se ha utilizado con éxito en el diagnéstico de
alcaptonuria (Walgren et al., 1986). Piepenbrink et al. (1986) sugieren que las
muestras sean sometidas a una solucién acuosa de acetona al 20% durante 18
dias -y para impedir la putrefacci6n se afiade timol.

4. - TOMA. DE: MUESTRAS. PARA ANALISIS DE. LABORATORIO:

_ Se reallzara a.través de una pequena incisién en el muslo cerca de la
articulacién de la rodilla, que permita tomar pequefias porciones de piel,
musculo o .tenddn, cartilago articular, e incluso-hueso. Estas muestras se
envuelven en papel plata y se introducen en bolsas plédsticas herméticamente
cerradas para su posterior-envfo, en condiciones asépticas, a los laboratorios
donde se determinard la cronologia (C14) (Rddrfguez Martin, 1996). Igual-
_mente, estas muestras se usardn para la Teconstruccién quimica de la dieta,
los estudios genéticos e immunolégicos, etc.:Deben, :asimismo, tomarse
_muestras de pelo si-se conservase, para el estudio -de drogas' (coca, tabaco,
cannabis, etc.).

5. DISECCION O ENDOSCOPIA:

Sila mo?mi’a no posee-un valor intrinseco importante (expositivo, poli-
tico, social, etc) se puede. proceder a la disecciéon de la misma. Por el
contrario, si se trata de un especimen de gran importancia la macrodiseccién
hay que evitarla, y se procederd al empleo de endoscopia rigida. Veamos:

* . Diseccion:

Puede ser antenor que es. la de eleccmn -0~ posterlor que es una opcién
secundarla porque puede perturbar la columna vertebral originando el colapso
de la momia (Al]lSOD & Gerszten, 1982). La dlsecc1on anterior se hace- por '
. medio de incisiones en forma de Y. La diseccidn posterior se realiza por medio

de dos incisiones triangulares, una a cada lado, del tamafio suficiente para
extraer los distintos 6rganos. Normalmente, estas incisiones se realizan con
"sierras, no“con bisturf, debido a la gran dureza que los tejidos momificados
presentan al corte. Los 6rganos extraidos. se_ introducirdn en bolsas plasticas
convenientemente rotuladas. Deben realizarse fotografias de-todo el proceso y
hacer un registro pormenorizado de la posicién-y.de la conservacién de los
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distintos 6rganos por medio dé¢ apuntes y diagramas. En algunas ocasiones, la
simple inspecciéon visual orienta hacia algunas patologias (atelectasias-
pulmonares, calcificaciones - lmfat)cas antrac051s pulmonar severa, abscesos
mtracaVJtarxos tumores, etc):? :

o Endoscopia rigida:

Se usa este tipo de técnica debido a que los endoscopios clinicos conven-
cionales son flexibles y dependen del movimiento de los tejidos corporales
cosa que obviamente no ocurrescon los érganos momificados que son secos y
rigidos. Por ello, estos nuevos endoscopios, que son de tipo iridustrial, présen-
tan un tubo rigido de 0.5-1.5<cms de didmetro con un borde cortante-que
permite introducirlos en el caddaver por medio de una pequeiia incisién que no
perturba el valor expositivo,-0-a través de soluciones de continuidad en la
superficie corporal (Tapp & Wildsmith, 1986). Por supuesto, nunca se introdu-
ciran en cavidades naturales (boca, ano o vagina).ya que estas se encuentran’
obliteradas y hacen que el pas¢-del instrumento sea imposible sin causar una-
‘destruccién importante al especimen. Esta técnica se ha mostrado _especialmen-
te ttil en la extraccién de tejidos de las cavidades- toracica y craneal La
radiologia previa es practxcamente imprescindible. T

6. RECONSTRUCCION DE LA MOMIA:

Una vez que se ha finalizado con los estudios anteriormente citados'y con
la toma de muestras, se procede a la reconstruccién del aspecto externo de 1a
momia. Para ello, y como ya se ha dicho, es imprescindible que las envolturag
estén convenientemente signadas con el fin de que no induzcan a error poste-
rior en la colocacién (Rodrlguez Martin, 1996). -

" En definitiva, estos estudios difieren de las modernas autopsias por un’
hecho fundamental: la naturaléza interdisciplinar de los mismos, lo que pet-
mite aumentar de modo notablé‘la cantidad y calidad de informacién’ gene-
rada junto con la integracién'de-los datos obtenidos que 'a su vez, propor-
cionan nueva mformac1on “lew .

e

k"

ESTUDIOS DE LABORATORIO

Una vez completada la autops1a se. procede a la-evaluacién de las image-
nes radiogréficas convencionales, computarizadas; tridimensionales, o de reso-.
nancia magnética; a la preparacién-de los tejidos para su posterior observacién
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por microscopia convencional o electrénica; y a los -anilisis bioquimicos,
genéticos, e inmunolégicos. Todo ello, junto al examen externo proporcionan
una“«historia clinica» detallada del especimen.

PROCESAMIENTO DE LOS TEJIDOS ’ ' e o Ca

"Antes de la necesaria rehidratacién de los- mismos- para su observacién,
es necesario el uso del microscopio -de diseccién a 20, 30, 406 50 X para
inspeccionar: 'la superficie y el 'interior de los 6rganos. Ello permitird una
primera visién de su integridad y orientar4 en algunos casos sobre la presen-
cia de patologia (Reyman & Dowd, 1980). ,

Existen diversos métodos de rehidratacién tisular, pero la mayoria de
ellos son variantes del propuesto por Ruffer (1921) y que consistia en intro-
ducir las muestras en fluidos con alcohol y carbonato de sodio, tratdndolas
luégo-con alcohol graduado y cloroformo, fijdndolas finalmente con parafina.

- Quizas el método mas usado en la actualidad sea el propuesto por
Sandison (1955) que implica la‘rehidratacién de la pieza seguida de deshi-
dratacién convencional antes de fijar los tejidos por partida doble con
celoidina y: parafma El proceso se acelera por médio deiuna maquma pro-
cesadora automética. El método consta de tres pasos: '

1°. Inmersion de la muestra en una solucién de 30 partes de alcohol al
90%, 50 partes de formalina al' 1%, 20 partes de carbonato sédico al 5%,
y gllccrma A

2°; Deshidratacién contmuada de los tejidos para su postenor fljacmn
de 1a misma manera que la empleada para los tejidos vivos. Posteriormente,
las muestras se someten a un tratamiento a base de baifios de alcohol al 80%,
ldéﬁé"al”‘%’% Y Pof Gltimo Al 100G . wrenanai ah ekt e

:3°.La muestra se incluye en una mezcla de parafina, estearina y cera.

Para que la rehidratacién de 1os tejidos sea lo mds uniforme posible. no

“conviene qué su grosor sea demasiado grande (1 cm) ni su tamafio tampoco
(2 ¢m?): Los contenedores de la solucién.rehidratante deben ser, al menos
20 veces mayores que el tamafio de la pieza (Reyman & Dowd, 1980). No
existe un tiempo fijo para que tenga lugar la rehidratacién y este puede
fluctuar entre 1 y 72 horas, siendo la duracién media de unas 24 horas. Para
controlar €l proceso es necesario el uso del microscopio de diseccién que
nos permite observar si el tejido ha adquirido su volumen, que suele ser el
doble que en estado momificado, y apariencia normales. .

"~ Para los cortes histoldgicos se utilizan microtomos rutinarios en la préc--
~tica clinica y-el tamafio del corte:es de 4-6 micras. Los-cortes pueden
-colocarse en portaobjetos de 2.5 por 7.5 cms éen agua con gelatina, y este
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agua debe cambiarse cada 3-4 horas. Luego se funde la parafina para fijar
el tejido y se tifie la muestra. '

Encuantoalatincién serefiere, la mayoriade los autores coinciden al afirmar
que debido a la fragilidad o no persistencia de detallés del micleo, la tincién con
hematoxilina-eosina no suele ser itil en los estudios histolégicos de tejidos
momificados. Los componentes de tejido conectivo suelen conservarse bien y
parasu tincién se pueden emplear: PAS, Masson, 4cido fosfotlngstico-hematoxilina
de Mallory, azul alciano, y tincién para tejido elastico de Verhoeff-van Gieson.
Las fibras elésticas se tifien con la dltima técnica propuesta, distinguiéndose muy
bien el coldgeno y el misculo. También las observaciones sobre dermis y piel dan
buenos resultados con esta técnica (Reyman & Dowd, 1980; Aufderheide, 1981).

OBSERVACION MICROSCOPICA

Es evidente que la conservacién de la estructura microscdpica en tejidos
momificados es extremadamente varibale y depende en gran manera del grado de
autolisis y descomposicién postmortem que, a su vez, se relacionan con el tiempo.
trasncurrido entre la muerte y el fenémeno de conservacién. En general, pocas son
las momias que se encuentran en tan perfecto estado de conservacién que hagan
de la observacién microscépica una pequeiia variante de los estudios clinicos
rutinarios en cualquier laboratorio de patologia (Zimmerman & Kelley, 1982).

Sobre la microscopia dptica es poco lo que hay que afiadir, nada més que
es el paso previo imprescindible a cualquier otro estudio microscépico mds
complicado, ya que permite identificar los tejidos y detectar posibles patolo-
gias, para ulteriores observaciones mas soflstlcadas por medio de la m1croscop1a
electrénica, si estas fueran necesarias.

Las técnicas de microscopia electrénica utilizadas en los estudios sobre
momias se dividen en tres tipos: microscopio electrénico de transmisién, mi-
croscopio electrénico analitico y microscopio electrénico de barrido.

e  El microscopio electrénico de transmisién permite una visualizacién mds
fina de las estructuras tisulares;

e El microscopio electrénico analitico usa una corriente de electrones
para analizar los elementos contenidos en el drea objeto de examen por
medio de la recoleccién y anélisis de los Rayox X producidos por la
interaccién de los electrones y de la muestra, permitiendo captar la

~ presencia de microcristales y particulas metdlicas en. el especimen.

e El microscopio electrénico de barrido se emplea para examinar las super—'
ficies de objetos sélidos y para detectar microlesiones éseas y parasitos.
asociados a las momias (Curry et al., 1986). '
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ANALITICA DE LOS RESTOS MOMIFICADOS
RECONSTRUCCION DE DIETAS ANTIGUAS

La reconstruccién quimica de la dieta se basa en la asuncién de que los
alimentos “mayores” (carne, vegetales, etc.) contienen elementos quimicos
que pueden ser medidos y que son {nicos para ese grupo, pudiendo usarse
como marcadores. Es evidente que solo en ocasiones excepcionales podran
sér detectados alimentos especificos y €n esta clase de estudios de lo que se
trata-es de conocer-la proporcién dieta vegetal/dieta cdrnica y sus fuentes
marina/terrestre. Por esa razén, un marcador debe cumplir los. 51gu1entes
requ151tos :

1. Ser exclusivo para una categoria de alimento.

Conservarse en el cuerpo y no ser oscurecido por fenémenos postmortem.
_ Absorberse por el orgamsmo y almacenarse en el mismo.

Ser mensurable

P'.“’!\’

-Las aplicacion’es_ bioantropoldgicas de los elementos traza, especialmente el
andlisis de !l'os"c()h'teni'dos estroncio/calcio, bario, etc. son las siguientes
(Aufderhelde&Alllson 1990; Sandford & Katzenberg, 1992; Aufderhelde 1999):

Se

i AE‘studlo de 1a dleta ‘estos elementos pueden ayudar a estimar el mend

(e limentos utilizables), la dieta (alimentos consumidos) y la nutricion (valor

" metabélico de los alimentos sobre la salud del individuo). Igualmente,
permiten conocer la edad de destete de los individuos subadultos.

e  Predicciones del efecto sobre la salud: estdn basados en los sindromes
_ deficitarios causados por disminucién de los niveles de los elementos
,:htraza y del estudio de los perjuicios causados por su elevacién.

e  Establecer correlac1ones conductuales: estratlflcacmn soc1al matr1momos,

.. “movimientos migratorios, etc.
o ),>'Obtener indicios del medio ambiente en el cual vivieron los 1nd1v1duos
. analizados.

. KPredemr la estac1on de la muerte del 1nd1v1duo

Este tipo de estudios se ve complementado, y a su vez complementa el
analisis de los is6topos estables (carbono, nitrogeno), permitiendo una aproxi-
macidn casi exacta a la dieta y todas las consecuencias de ella der1vadas en las
poblaciones del -pasado. g -

5¢ Las-muestras utilizadas para este t1po de estudlo son de hueso con un peso
de entre 10'y 20 grarmos y suelen extraerse- del fémur, tibia o himero. Los
anélisis son realizados por medio de‘espectrometria de absorcién atémica que
también puede utilizarse para el anélisis del contenido del plomo, que se-ha
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comprobado que produjo severas-intoxicaciones en algunas poblaciones del
pasado (Aufderheide et al., 1981). :

GENETICA

El gran problema de la extracc10n del DNA de los tc_|1dos humanos estrlba
en su contaminacién- por parte de agentes externos al éspecimen y por las
dificultades en la ampliacién y posterior lectura del segmento extraido. Con la
introduccién de la PCR (reaccién en cadena de la polimerasa) se ha evitado el
tener que tomar gran cantidad de DNA a partir de grandes muestras. de tejido;
bastando actualmente con unos pocos gramos de cartilago, misculo o. hueso
que proporcionan la suficiente cantidad de acidos nucleicos para su posterior
proccsamlento (Herrmann & Hummel, 1994).

"Los estudios'de DNA permiten ‘obtener informacién gcnetlca individual,
informacién sobre la distancia bioldgica e informacion sobre el grado de rela-
cién evolutiva 1nterpoblac1ona1 (Salo et al., 1992).

Por otra parte, la determinacién .de segmentos de ' DNA de bacterlas en el’
interior de los cuerpos momificados ha permitido el diagnéstico preciso de
enfermedades tales como tuberculosis o treponematosis que hasta hace: mdy'
poco tiempo se basaba s6lamente en la observacion macroscépica en el hueso
seco con el rlesgo que ello conlleva para el juicio dlagnostlco

Ty
IMMUNOHISTOQUIMICA o

La 1mmunohlstoqu1m1ca combina una serie de métodos destinados a la reac-
ciéndeun anticuerpo conuna proteina tisular para la 1dent1f1cac10n de csa proteina
(Fulcheri & Rabino-Massa, 1986). De este modo, numerosos atitores hanlntenta-
do, con mayor o menor éxito, detectar moléculas de hemoglobina de los globulos
rojos, albimina humana, queratina, actina, mioglobina, tiroglobulina, factor 8 de
piel, misculo y tejido tiroideo. Asimismo, se han hecho estudios para la identifi-
cacién de los antigenos dé las células hemiticas con €l fin de determinar los
diferentes grupos sanguineos en restos humanos. '

Aunque parece claro en la actualidad que la deteccién de protemas en
restos humanos ofrece un enorme potencial, también es cierto que -los pro-
cedimientos estin cargados de problemas, muy especificos y dificiles .de
resolver hoy en dia. S6lamente si estos procedimientos-son.llevados a cabo
por cientificos altamente -especializados usando los mejores reactivos.y los
mds sofisticados sistemas de control, a la vez que se hace una interpretacién
cautelosa de los resultados obtenidos, esta informacién podrd ser-ttil.” i
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i
’

ESTUDiO‘DE DROGAS EN EL "CAB'ELLO HUMANO

. . La detecc1on de drogas consum1das en vida de las momias objeto de’
‘ estudlo tales como cocaina, nicotina y delta-9-tetrahidrocannabinol (cannabis),

_se realiza en el pelo por la razén de que este contiene muy poca agua y la
,deshldratacuﬁn del mismo después de la muerte sucede muy pronto con una
:minima destruccién proteica (Cartmell et al., 1991). Recientes estudios, modi-
ficados de las técnicas forenses habituales, por medio.de radioimmunoensayo
tsobre cabello de-momias de Chile y Perd han confirmado la presencia de estos
~alcaloides y sus metabolitos, ya sospechada por evidencias arqueoldgicas y
“culturales (Cartmell et al., 1991; Parsche et al., 1994).

. ANALISIS DE COPROLITOS

Los primeros estudios de coprolitos tenfan como fin la observacién de
.restos alimenticios en su interior. El uso posterior de la microscopia -en estos
“estudios permitié el examen de polen, lo que a su vez hacia:posible establecer

la estacnon del afio en la que el individuo habia realizado su ultlma mgesta
“antes’ de la'muerte.

- Un gran avance para este tipo de andlisis lo constituyé la mtroduccxon de
las ._tec_mcas. de rehidratacién de las heces que permitfan la identificacién de
huevos de parisitos tales como la tenia del pescado (Diphyllobothrium
pacificum) (Reinhard & Bryant, 1992). El uso del microscopio electrénico de
barrido para observar la superficie de los huevos puede orientar al reconoci-
miento de la especie, asi recientemente se ha detectado el pardsito Gardia.

- Por altimo, una nueva técnica que esta proporcionando grandes resultados
es la identificacién immunolégica del origen humano d¢ dichos coprolitos asi
como las especies de carne ingeridas (se ha visto que las proteinas de la carne
sobreviven al proceso digestivo en nimero suficiente para reaccionar con
reactivos 1mmunolog1cos) Aplicando técnicas de electroforesis se pueden iden-
tificar los antigenos del huesped asi como los de la_carne ingerida.
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RESUMEN
En el presente estudio se han examinado més de 1000 especimenes pro-
cedentes de diferentes ccuevas sepulcrales del Tenerife prehispénico para ave-
riguar la frecuencia, distribucién por sexos-y edad, localizacién geogrifica y
caracterfsticds patologicas de la osteocondritis disecante. En lineas genérales
se puede seiialar que la prevalenc1a de esta enfermedad” es alta entre los
Guanches, espec1almente a nivel de la articulacién de la rodilla, aunque otras

articulaciones presentan también altas tasas de afectacioén. Existe una fuerte
evidencia de la relacién- entre esta patologla y la actividad, fisica mtensa

- Palabras Clave: Canarias, Guanches Osteocondntls Dlsecante Enferme-
dad de Ké6nig, Actividad Fisica. : : . :
Keywords: Canary Islands, Guanche, Osteochondntls Dlssecans Komg S

.- Disease, Phy51cal ‘Stress. .- < - '

Eres (Arqueolbgz’a) 2000 Vol. 9 (1): 201-219



- 202 . R s CONRAl:):ORODRl'GUEZMARTfN
INTRODUCCION
DEFINICION

-.La osteocondritis. disecante, también llamada enfermedad de Konig, es
una enfermedad osteocartilaginosa benigna, no inflamatoria, que asienta sobre
las ‘superficies de las articulaciones diartrodiales y afecta a adultos jévenes
produciendo necrosis epifisarias pequefias y focales lo que: produce un des-
prendimiento de un fragmento de cartilago articular y/o hueso. subcondral.

:Para Turek (1982), aunque el término osteocondritis es el mds aceptado
ello puede llevar a confusién porque no éxiste evidencia de inflamacién. Murray
et al. (1990) creen que esta condicién puede ser descrita més apropiadamente
con el término necrosis postraumdtica subarticular.

. !

. ETioLogia t o o L
L]
. X

El ougcn exacto de la osteocondritis dlsecante es descon001do y se han
barajado.numerosas teorias acerca de sus posibles causas, aunque parece ser
multlfactorlal Jjugando un muy papel destacado en su aparicién los traumatismos
de bajo grado crénicos y repetidos (Rodriguez Martin, 1992; Canale & Stanitski,
1997). Los. deportlstas j6venes se.afectan mas cominmente que otros indivi-
duos de la poblacmn general (Forrester & Brown, 1990; Kulund, 1990; Brower,
1994). Aunque ‘hace relativamente poco tiempo se pensaba que la isquemia era
el factor princeps en el desencadenamiento de la osteocondritis disecante, hoy
se sabe que,no tiene un rol muy importante ain sin descartarla totalmente.
Otras hipotesis sobre el origen inflamatorio, endocrino, etc. de la enfermedad

. han sido desca1tadas por no haber podido ser encontrados -vestigios de las
‘mismas en- los -casos estudiados.

- Se han reg1strado algunos casos famlhares mostrando estos una tenden-

cia.a la afectacién articular miiltiple (Jaffe, 1972; Adams, 1986; Pinals, 1987;

-Murray et al1 1990). Probablemente, esta patologia.parce ser transmitida como
cardcter autosomlco dominante (Bullough, 1991). Para Rodnan y Schumacher
(1985), esta predlspos101on familiar, junto con la,aféctacién-bilateral de las
artlculacmnes en algunos casos ponen en duda el exclusivo origen traumitico
.de la pato]ogla AT S . :

A pesar de-esos, rcglstros fam111ares comentados -previamente, la gran
‘mayoria de 10s casos.son esporddicos (Aufderheide y Rodriguez-Martin, 1998).
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EPIDEMIOLOGIA

El debut de la enfermedad suele producirse entre los 10 y los 25 afios de
vida, con un pico entre los 15 y los 18. Sin embargo, un niimero de casos cada
vez mayor se observa en individuos situados en las edades medias y ancianas,
espeéialmente del sexo femenino (Forrester y Brown, 1990). La .incidencia en
nifios menores de 10 afios es ciertamente baja (Swoboda, 1972), y en aquellos
pocos casos observados se detecta a menudo una obsesidad manifiesta
(Aufderheide y Rodriguez-Martin, 1998). Los varones se afectan con bastante
mayor frecuencia que las féminas en una proporcién de 2-3 a 1 segn las series.

PaToLoGia

El lugar mas frecuente de aparicién es la porcién lateral y anterior del
céndilo femoral medial cerca de la insercion del ligamento cruzado posterior.
Otros lugares en los que asienta con cierta frecuencia son: a nivel de la rodilla
en el céndilo femoral lateral y en los platillos tibiales; en el tobillo, en el
astrdgalo; en la articulacién del codo, en la epifisis distal humeral (especialmen-
te el céndilo), en la cabeza del radio, y en la fosa coronoidea del cidbito; en
la cadera, en la cabeza del fémur o en el acetdbulo; y en el hombro, en la
cavidad glenoidea o en la cabeza humeral. No obstante, hay que saber que
cualquier articulacién diartrodial puede verse afectada.

La patologia es normalmente monoarticular. La afectacién miltiple puede
ser simultdnea o sucesiva y suele ocurrir solamente en un 10 % de los casos
(Garcia-Sancho, 1996).

Los estadios avanzados de la enfermedad muestran un defecto 01rcular '
ovalado, o irregular, céncavo, en sacabocados con forma de criter en el lugar
donde se produce el desprendimiento osteocartilaginoso que llega a quedar
libre dentro de la articulacién recibiendo el nombre de ratén articular (la
osteocondritis disecante es la causa méds comuin de cuerpos libres intraarticulares,
Aufderheide y Rodriguez-Martin, 1998). El defecto propiamente dicho se cono-
‘ce como cama del ratén que presenta bordes irregulares y rugosos. Aunque
el defecto puede recubrirse de una fina capa de tejido esquelético, siempre
quedard una depresién de la superficie articular visible a simple vista en el
hueso seco (Ortner & Putschar, 1985). Puede existir esclerosis periférica que se
puede detectar durante la exploracién radiolégica. El tamafio es variable fluc-
tuando entre los 10 y los 30 mms de didmetro y los 2 y los 10 mms de
profundidad. ’ :

Para Dastugue y Gervais (1992), hay tres fases en el desarrollo de la
osteocondritis disecante que pueden ser 1denl1f1cadas en paleopatologia:
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1 (fase necrética): el fragmento atn no. esta desprendldo y ‘se encuentra dell-
mitado por un borde tipico. . : S :
2 (fase de exposicién): el hueso esponjoso. es facﬂmente v151ble una vez-que
el fragmento se ha desprendido de su lecho.
3 (fase cicatricial): el fondo de la ]es1<’)n se'va recubrlendo con una flna capa
de hueso neoformado. : N

Si el fragmento mantiene algin grado de anclaje con el hueso.que lo rodea
la revascularizacién puede ocurrir apareciendo una neoformacién ésea subsi-
guiente (Resnick et al., 1989), que en el hueso seco se.observa.como un
sobrecrecimiento irregular y localizado. Sin embargo, siempre quedard una
depresién visible sobre la superficie articular (Ortner & Putschar, 1985).

- Los casos avanzados muestran un estrechamiento de la interlinea articular
y formacidn osteofitaria (Apley, 1981; Johnson & Brewer, 1987), aunque noso-
tros creemos que este fenémeno es mas una consecuencia.de la enfermedad
articular degenerativa secundaria que puede acontecer eniestos casos que de
la propia ostecondritis disecante. :

Osteocondritis disecante de la rodilla -

. Los:céndilos femorales son los lugares donde la lesion asienta con mayor
frecuencia dentro del esqueleto llegando a alcanzar el 85-90 % de. todos los
_casos. Afecta adolescentes y adultos jovenes con un pico entre los 13 y los
18 afios. Los varones son mis comunmente afectados que las mujeres. El
traumatismo previo se observa en la mitad de los c¢dsos. (Wells, 1974; Resnick
et al., 1989). El c6ndilo medial, en su lado interno, es mucho mds frecuente-
mente lesionado que el lateral, siendo la proporcién de 5-6 a 1..Las espinas
tibiales prominentes se han relacionado con esta condicién patolégica debido
al repetido contacto con el condilo femoral en movimientos de rotacion interna
(Johnson & Bi'ewer, 1987; Duthie & Bentley, 1988; Lopez Durdn, 1995). Otros
factores a los que se-ha intentado relacionar con la aparicién de la
osteocondritis disecante de la rodilla son: genu recurvatum, traumatismos
meniscales o ligamentarios, enfermedad articular degenerativa, etc. sin embar-
go, ninguno-de ellos parece jugar un papel relevante.en la génesis de la
enfermedad. Lesiones bilaterales han sido observadas en un 20% de los casos
(Mufioz Gémez, 1983). El prondstico de la osteocondritis condilea depende de
la edad de debut, del tamafio de la lesidn y la posible incongruencia artlcular
producida en la rodilla. : :
La carilla medial y la prominencia intercondilea de la rétula pueden verse
afectadas por la osteocondritis disecante en Jla segunda década de la vida y
esto puede estar motivado por-fracturas tangenciales o subluxaciones rotulianas
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(Johnson & Brewer, 1987). Esta localizacién no es frecuente, pero.mas infre-
cuente atin es su ubicacién en ‘el plateau tibial y-cuando este se afecta el lugar
maés comprometido es el platillo tibial lateral (dos terceras partes de los casos).

Osteocondritis disecante del tobillo

Lasuperficie articular del astrdgalo con la tibia es la segunda enfrecuenciaen
afectarse por la osteocondritis disecante después de larodilla. La prevalencia entre
los varones es mayor que entre las mujeres y la edad de debut fluctia entre la
segunda y la cuarta décadas de ]a vida, y los pacientes mayores a menudo tienien
una historia previa de stress atlético. La porci6n posterior del aspecto medial dela’
superficie proximal del astrdgalo y el borde lateral son los lugares mas comunes de
afectacion. La bilateralidad de las lesiones es muy infrecuente. A menudo pueden
observarse ratones articulares.en esta localizacién. o

La tibia y. el peroné son mucho mas infrecuentemente afectados que el
astragalo » ‘

0s_t'eocondritis disecante del codo:

- Las actividades fisicas que implican un fuerte incremeénto del valgo pro-
ducen un- aumento -de la -deformidad 'y favorecen el desarrollo de -la
osteocondritis disecante a nivel del codo. La lesién en el condilo humeral.es
la tercera localizaci6n mds importante en cuarito a frecuencia se refiere, por
detrés del condilo medial del fémur y del astrdgalo. Como siempre, los varones
se afectan mas que las mujeres, especialmente durante la segunda'y tercera
décadas de la vida. Junto con el defecto crateriforme tipico de la osteocondritis
disecanvte, existe hipertrofia mds o menos moderada de la cabeza-del radio
(Aufderheide y Rodriguez-Martin, 1998). El tamafio suele giraren torno. a los.
10 mms ‘de didmetro..La afectacién mucho més frecuente del ladoderecho
puede ser indicativa de su relacién con una mayor actividad de ‘ese brazo en
la poblacién general: -, S - ,

El radio (cabeza rad1al) y el.cuabito (cav1dad 51gm01dea mayor) pueden
también verse ‘envueltos por esta patologla pero con bastante menos
frecuencia. : . :

Osteocondritis disecante del hombro =

“El primer signo radiol6gico consiste en la alteracién de la arquitectura
trabecular cerca de la superficie articular de la cabeza humeral, seguido por
radiolucidez subcondral antes-de:que el hueso. articular-se colapse.
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Osteocondritis disecante de la|cadera’. - -
’ : . - T, . . - : :

. Aunque Schinz et al. (1953) sefialan que esta es la segunda localizacién
en frecuenc1a tras la rodilla, es la cadera, quizds, una de las localizaciones de
la: osteocondritis disecante que. -més .raramente -pueden observarse en
paleopatologia.” -Cuando ‘4parece puede implicar al c6ndilo femOral y, todavna
mas infrecuentemente, al acetibulo.

Osteocondritis 'disecahte de los pequefios huesos de manos y pies

Es otra localizacién rara de osteocondritis disecante y-suele afectar a la-
base de.metacarpianos y metatarsianos (espec1almente ala cabeza del-primero)
y de modo-mas infrecuente. a las falanges.

ASPECTOS RADIOLOGICOS DE LA OSTEOCONDRITIS DISECANTE

La aparlenma radiolégica de la tipica lesién en 1a osteocondrltls dlsecante
es la de un defecto bien delimitado y que muestra una.clara radiolucidez que
se localiza en:la superficie articular de un determinado hueso. Ese defecto se
rodea por un .margen esclerético, de tipo reparativo (Rothschild & Martin,
1993; Brower, 1994).

COMPLICACIONES

La enfermedad articular degenerativa puede aparecer a edades tempranas
como consecuencia de la osteocondritis dlsecante cosa que se. acelera en
deportlstas Voo e e e ' e

DIAGNOSTICO fDIFERENClAL L o . .
La osteocondrms dlsecante puede confundirse con’ algunas otras ent1da-.
des patologlcas entre las. que destacan

o« Fracturas osteocondrales

" Este tlpO de fracturas se locahza mas frecuentemente a nivel del condllo,
lateral” del fémur y:suelen estar producidas por traumatismos severos
produc1dos después- de 1a adolescencia,:no presentando normalmente la
morfologla tipica de la osteocondrms disecante., - :
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¢ Osteonecrosis espontinea de Ahlbbick: ‘

~ Esta enfermedad se produce en la rodilla en individuos mayores y consiste
en la presencia de condesaciones subcondrales con posterior desprendi-
miento de un fragmento en el céndilo medial que suele extenderse hasta
el mismo borde articular (Pitzen & Rossler, 1993). Puede afectar igualmente
a los platillos tibiales. Cafellas (1996) sefiala que existen una serie de
caracteristicas que la distinguen de la osteocondritis disecante: la
osteocondritis afecta normalmente a individuos menores de 25 afios de
edad y maés frecuentemente al margen lateral del céndilo medial con pre-
sencia de lesiones pequefias y redondeadas de origen microtraumdtico
mientras que la enfermedad de Ahlbbick ocurre en sujetos de mds de 50
anos, localizdndose en la superficie convexa del céndilo medial a modo de
lesidn grande, alargada, e irregular. Se relaciona con obesidad, enfermedad
articular degenerativa, y trastornos circulatorios locales o generales.

¢ Trastornos de la osificacién encondral:
Cuando estos trastornos afectan a diversos centros de osificacién pueden
dar lugar a lesiones bilaterales o miltiples que llegan a confundirse con
" osteocondritis, espemalmente en radiologia. : -

REGISTRO PALEOPATOLOGICO DE LA OSTEOCONDRITIS DISECANTE

Sostienen Mann y Murphy (1990) que la osteocondritis disecante es una
entidad poco comin en la mayor parte de las poblaciones arqueolégicas. Sin
embargo, existen diversos estudios en diferentes lugares del planeta que mues-
tran que su prevalencia en el pasado es bastante mayor de lo pensado hasta .
hace relativamente poco tiempo, aunque bien es cierto que el nimero de*
trabajos publicados sobre esta patologia es bastante escaso.

' Uno de los primeros informes sobre osteocondritis disecante en ver la luz.
fue el de Wells (1974) sobre los antiguos britdnicos. Para este autor, el céndilo
medial femoral fue el mis afectado en aquella poblacion pero no de un modo
tan predominante como se observa en la actualidad. El céndilo lateral se en-
contraba afectado por las lesiones osteocondriticas en el 30 % de los casos,
y también se podia comprobar su presencia con relativa frecuencia en la su-
perficie patelar y en la articulacién de la mufieca (radio distal), y menos frecuen-
temente ya en el tobillo, enel codo, en la cabeza humeral, en la cadera, y en
los platillos tibiales. La curacién era frecuente. Segin Wells, la afectacién
femoral bilateral se observaba en una cuarta parte de la muestra. Concluye
afirmando que esta entidad patolégica es mucho mds comin en poblaciones
romano-britanicas y anglosajonas (en las que el 90 % de los casos aparecian
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localizados en la rodilla y en el pie) que entre las poblaciones de la Edad del
Bronce temprana. La escasez entre estos tltimos puede explicarse, segiin él, por
el hecho de que eran predominantemente pastores:y aunque la causa-de ello
permanece oscura, él se inclina a pensar que los traumatismos debieron jugar
un papel importante en su aparicién. '

~ Siguiendo un orden cronolégico en cuanto a las publicaciones sobre el
tema se refiere, podemos sefialar que en 1976 Perrot describié uno de los casos
mds antiguos de osteocondritis disecante registrados hasta ahora en el astré-
galo de un individuo perteneciente a la Edad del Cobre.

Schultz (1981) realizé un estudio de material esquelético procedente de un
asentamiento merovingio en Kleinlangheim, sur de Alemania (afios 500-725
D.C.) y encontré cuatro esqueletos (dos masculinos.y dos femeninos) que
.mostraban los tipicos signos osteocondriticos en algunas superficies articu-
lares de su anatomia. Ademds, otros diez individuos mds tenfan lesiones
similares aunque no tan claras. No existian signos de inflamacién.o de enfer-
medad articular degenerativa, y las lesiones mostraban un borde esclerético
en ¢l estudio.radiol6gico. La alta frecuencia de esta patologia (més de un 14
% de individuos) puede ser indicativa de que aquella gente tenfa que realizar
actividades fisicas mds duras que las poblaciones contemporineas.

' Birkett (1984) ‘analizé varias poblaciones antiguas (romano-britinicos,
anglosajones, peruanos precolombinos, individuos medievales de Gran Breta-
fla, e inmigrantes a Estados Unidos de finales del siglo XIX) en busca de la
presencia de osteocondritis disecante de rodilla. Todas estas series mostraron
diversos ejemplos de osteocondritis no ex1st1endo gran variacién de frecuencia
entre las mismas.

En un trabajo anterior (1982), este mismo autor Jlamé la atencién sobre el
hecho de que no existe una clara linea divisoria entre las lesiones que parecen
osteocondritis disecante y las pequefias irtegularidades en las superficies ar-
ticulares que pueden ser catalogadas como variantes anatémicas normales en
el esqueleto. -

Un estudio clasico en -los Estados Unidos sobre la osteocondritis
disecante es el de Loveland, Gregg y Bass (1984) realizado en una muestra
esquelética procedente de las Grandes Llanuras de Norte América en la que
dichos autores encontraron algunos casos de la-enfermedad en las extremi-
dades inferiores de un individuo adulto del Condado .del Rio Rojo (Texas)
y en fragmentos esqueléticos de otros dos 1nd1v1duos del Condado de
Bufalo (Dakota del Sur): - . :

Un caso interesante de la rela01on entre osteocondrltls disecante y la
~actividad fisica intensa es el proporcionado por During et al. (1994) y que se
refiere al timonel del buque de guerra sueco Vasa (siglo XVII). Ambas trocleas
‘humerales de este individuo mostraban lesiones liticas con base suave y
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mérgenes escleréticos que indicaban ia curacién de las mismas. En'la -opinién
de estos autores, este fenémeno estd claramente ‘relacionado con faenas muy
duras de los brazos relac1onadas con .la conduccién de.un: granrbarco.de
aquella época,con el timén-lo que produce presién crénica sobre el codo. -
- Konstantinou y Schultz'(1994) llevaron a cabo:el estudio sobre la pato- .
logia que nos ocuparen una poblacién medieval temprana-procedente del
cémenterio de Straubing (Baviera,” Alemania). De.los 312:individuos que com-
ponian:la muestra, 45 mostraban los-hallazgos: tipicos de.la lesién en,varias
articulaciones. Las m4s frecuentemente afectadas fueron el codo.y el tobillo,
mientras. que la-muiieca, la rodilla'y la calcéneoastragalina presentaban una
menor frecuencia de lesiones.. Curiosamente,-al contrario de'lo que ocurre con
Ja inmensa. mayoria de otras'muestras, las mujeres se vieron mais afectadas que
los varones y los.autores sospechan.que la vida cotidiana en Baviera durante
la Edad Media debi6é haber sido muy dura para ese sexo. . ° L
Garcia Garcfa y de la Barreda.(1992) analizaron una serie amplia de fémures
prehlspémcos de'Tenerife (guanches) y el Hierro (bimbaches) con el fin-de
conocer la frecuencia y caracteristicas de-la osteocondritis disecante de ro-
dilla. .Cerca deli20 % de la muestra. mostraba.lesiones-tipicas-en el céndilo
medial."No pudieron, cncontrar ninguna relacién entre esta: .enfermedad- yiel
irea geografica-o-la altitud, relacionando la alta prevalencia con una predis-
posicién genética debida, sobre todo, al alto.grado.de endogamia.en, aquellas
poblaciones.

MATERIALYMETODOS -

Para el presente trabajo se han estudiado cerca de 1000 individuos pro-
cedentes de 64 diferentes cuevas sepulcrales de Tenerife pertencientes a ocho
de los nueve menceyatos en.los que la isla se encontraba dividida.en el
‘momento de Ja’ conquista. Se ha tenido muy en-cuenta la distribucién. por‘
grupos de edad y sexo de la muestra para poder realizar estudios comparatlvos
entre ellos y entre-las.distintas comarcas insulares.s -+ - - . o o thama

Los métodos para €l andlisis de las 1e51ones fueron los 51gu1entes obser-
vacién macroscépica;.observacién microsc6pica con microscopio de diseccién
a 10, 20, 30 'y 40 aumentos; y:examen radloléglco cuando. fue necesario.
Asimismo, se procedlo a la medicién de las lesmnes con los pardmetros habi-
tuales (longitud; anchura y profundidad)- Todo los casos.fueron reexaminados
para obviar: p031b1e5\errores en:la-interpretacién dlagnéstlca - L

- “oen . - R P . . .
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RESULTADOS - oo
HALLAZGOS GENERALES.

- - ‘Al igual que ocurre en la prictica totalidad de las series publicadas en la
literatura paleopatolégica, ¢l lugar de afectacién mds comiin entre la poblacién
prehispdnica de Tenerife fue la rodilla. Sin tener en cuenta el hueso en que la
- patologia aswnta la frecuencia en esa articulacién es de 6.02 % de todos los
individuos estudlados La segunda articulacién en frecuencia fue el pie
(metatarsmnos astrdgalo:y calcdneo) con una frecuencia del 4.56 %, seguida
del tobillo con un 3.05. %,-codo con 2.35 %, mano (metacarpianos) con 1.19 %,
hombro (0.73 %), mufieca con 0.53 %, y la cadera con 0.31 %. - Veamos las

caracterfsticas mas importantes en estas articulaciones. .

Rodilla

Sorprendentemenente, el condllo lateral se ve envuelto ligeramente mas
que el medla’l Por otra parte, de todos los casos de afectacién de los,céndilos
femorales; un 9.84 ‘% asienta en el édrea intercondilea anterior. Los platillos
tibiales y la }rotu]a son -afectados con mucha menor frecuencia, con una pro-
porcién respecto a los céndilos de 4:1y 7:1 respectlvamcnte

Pie »

- - Elhuesomés afectado anivel del pie fue la falange proximal del primer dedo seguida -
del calcaneo (espec1almente en la superficie articular posterior) y, ya més lejos, por el
astragalo tamblen en su superf1c:1e posterior, y por el escafoides tarsiano.

l

'Tobtlla L

La supe‘rf1c1e artlcular dlstal de la t1b1a se afecta con mayor frcuenc1a que
la troclea astragalina en una proporcién de 2-a-1, cosa-que es dlferente alo
observado en las series modcrnas C L c
Codo .
Con una dlferenma 1mportante el hueso que con. mayor frecuenc1a se.ve
envuclto a nivel de la articulaci6n del codo es ¢l cubito, siendo la proporcién con
respecto a la.cabeza radial y al céndilo y a la-troclea de 3:1 y 4:1 respectivamente
(este-hecho es también contrario a las series actuales). La porcién mas afectada del
.clbito fue la' escotadura sigmoidea mayor- o escotadura troclear.
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Mano

Los metacarpianos son 1os unicos huesos que se afectan en la mano;,
espe01almente a mvel de su basc

Hombro

“Solamente la cav1dad glen01dea de la escdpula se ve afectada en. el hombro

Muneca ,

La base del radio tlene la exclusiva de ostcocondrms disecante a mvel de
la muifieca. C

Cadera

Es la articulacién menos afectada en-1a muestra que nos: ocupa. Solo tres
casos pudleron detectarsc dos en el acetabulo y un tercero en la: cabeza
fem01a] : . A

DISTRIBUCION POR SEXO Y EDAD

Hemos podido detectar en esta muestra que la osteocondritis disecante es
mds frecuente globalmente en hombres que en mujeres, siendo la proporcién
de 1.5 a 1. Sin embargo, esta proporcién depende. de la ‘articulacién que se
estudie. Asi, los varones se afectan mds que las féminas en los miembros
inferiores (proporcién de 1.6 a 1 con la distribucién siguiente: rodilla 2:1; tobillo
1.5:1; cadera 3:0; y pie 1.1:1), mientras que en los miembros superiores no.existe
una preponderancia sexual destacada, aunque globalmente las mujeres se ven
ligeramente mis afectadas que los varones (1.3:1) pero no en todas. las articu-
laciones. De este modo; el hombro y la mufieca se afectan mas en hombres qué
en mujeres (2.6:1 y 1.6:1 respectivamente) mientras que la lesién en el codo y
en la mano prepondera en mujeres (1.7:1 y 3.7:1).. Quizds esto venga a ser
indicativo de distribucién sexual-del trabajo en la Cultura Guanche.

Por lo que respecta a'la edad de los especimenes, la mayor parte de los’
casos aparecen en el intervalo 25-34 afios (123 de 173 casos,-0 71.1 %), seguido
por el intervalo 15-24 afios (19 casos, 10.98 %), 35-44 aﬁOS"(IS'QaSOS 0 8.67 %),
madyores de 45 afios' (13 'casos, 7.51 %) y menores de 15 (solamente 3 casos,
1.73%)."En ‘todas-las afticulaciones, el intervalo més afectado es el de 25-34
afios. Obviamente; ello no quiere décir ‘que la lesién apareciera a esa edad (en
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realidad, la mayoria de los casos! presentan algun signo de curaci6n) sino con
toda probabilidad algunos afios antes (posiblemente en el mtervalo 15 24 anos).

LESIONES MULTIPLES

, Exrsten pocos ‘casos con lesiones multlples y la mayorra de ellos afectan
a ]a rodilla..Los casos son los siguientes: - :

Rodllla

_0'-l Hombre (40-44 afios) muestra. dos 1e51ones en la porcién posterlor de
ambos céndilos femorales izquierdos. e

e Hombre (25-29 afios). La parte anterior de ambos céndilos femorales muestra
afectac1on bilateral.

. Hombre (mayor de 50 afios) con dos lesrones sobre el céndilo lateral y el
' 'area intercondilea del fémur 1zqu1erdo Este caso se complrca con la pre-
) senc1a de una enfermedad artlcular degeneratlva severa

o -Hombre (30 34 afos). Afectacién bilateral de ambos céndilos femorales
'medrales ‘Existe enfermedad articular degeneratrva secundaria. :

J

. Hombre (30 34 anos) El drea. mtercondrlea anterlor se afecta con dos
: lesrones

Codov. '

* Mojer v(é5—39v afios). Lesioh-doble en la cabeza del radio derecho.
Multlples lugares

-

. Hombre (20- 24 anos) Este caso muestra ¢inco lesrones drfercntcs en cuatro
sitios distintos: en ambos céndilos laterales femerales, en la escotadura
sigmoidea. mayor del cibito ‘derecho, -en la superficie articular posterior
con el calcdneo del astrégalo izquierdo, y en la base de la falange proximal
del prlmer dedo del p1e 1zqu1erdo

. Hombre (25 29 anos) Muestra dos lesrones osteocondrltlcas .una en la
_ cabcza del fémur-derecho (la umca detectada en toda la muestra ob]eto del
‘presente estudio) .y otra en el escafoides tarsrano derecho..
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PATOLOGIA 'RELACIONADA

La patologia mds frecuentemente relacionada con la osteocondritis
disecante observada en el presente estudio fue la-enfermedad articular
degenerativa que aparece con una frecuencia del 6.92 % en los casos de
osteocondritis. El debut de esta enfermedad parece situarse en torno a los 25
afios y la.mayor ‘parte de los casos se detecta entre los 25 y los 34 afios,
aunque, ldgicamente, los mas severos -se observan a partir de los 40.

‘Otras patologias que se observaron en esta muestra, aunque no parecen
tener relacién directa con la” osteocondritis disecante fueron: oste’oporos_is'
seni], osteocondroma tibial, lineas de Harris, enfermedad de Osgood-Schlatter
en la tuberosidad tibial anterior, defecto fibroso cortical, periostitis difusa de
tibia, y fractura del maleolo tibial. '

PAToLOGIA

En casi todos los casos de osteocondritis dlsecante aparece una lesién
crateriforme con paredes 1rregulares y rugosas que muestran por051dad fisuras,
y signos de desvitalizacién 6sea. En los casos en los que se aprecia fase
cicatricial se objetiva la presencia de una capa de hueso neoformado como un
sobrecrecimiento que trata de rellenar la cavidad de la lesién y que Sobresale
de la superficie articular. Sin embargo, la mayoria de las lesiones ya curadas
muestran una depresién recubierta por una fina capa de hueso nuevo. La
esclerosis marginal y la del fondo de la lesién se observé en algunos casos por
medio de estudio radiolégico. :

El didmetro de la lesién varia dependlendo del lugar en el que asiente. Las
medidas medias (longitud, anchura y profundldad) fueron las mgmentes

e  Hombro (escdpula): media: 6.8 mm - 4.8 mm - -2 mm. Mayor lesién’ obser-_
vada: 16 - 10 - 3. '

e Codo (cublto) medla 6 7 - 3.4~ 1.7. Mayor lesion: 18 6 - 3.

o .Codo (radlo) medla 5 4 4 4-1.1. Mayor lesién: 10 - 8 - 1.

. Codo (himero): medla 9. 5 9 - 3. Mayor Ies1on 15-14 - 3.

X3 Mufieca’ (radzo) medla 6.3-3.7- 1. Mayor lesmn 10 7-1.

o .,Mano (metacarpzanos) medla 3. l -2.4-1. 5 Mayor 1es10n 5 4 2
o Cadera (acetabulo) medla 4 3 l Mayor 1es10n 5-4-1,

. Cadera (cabeza del femur) 25 24- 7 (umca lesién observada)
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e Rodilla (condzlosfemorales) medxa '14 7 - 10 6 - 2 6 Mayor 1es1on 33 -
S 28-4. -

e Rodilla (platillo tibial); media;‘ 102-7.1-17. Ma'_\"/or:iésiéni 23-13- 1.
° Rod1]la (rotula) media: 6.8 - 5.7 - 1. Mayor lesién: 13 - 11 -1. |

e  Tobillo (base de la tibia): media: 4. 1-33-2.1. Mayor le510n 13- 11 -
e Tobillo (astragalo) media: 8.8 - 5.3 -.2:5. Mayor lesién: 15 -10-2.

] Ple (astragalo) medla 7. 5 4 3-1. 1 Mayor le51on 13 6 - 1 '
oi,,"Ple (calcaneo) medla 42 33 37 Mayor lesion: 7 6-5.-

. Ple (falange proxzmal delprzmer dedo) medla 8-5. 7 - l 3 Mayor le510n
12-8-1.

'o'_ "Pie (escafoides tarsiano): u.nA caso con 7.5 - 48 - 1.5. -
. _ .

DISTRIBUCIO‘N‘GEOGR.&FICA DE LAS LESIONES

"Por lo que‘respecta a la presencia:de:osteocondritis’ disecante en. las
extremidades “inferiores, ‘hay ‘que sefialar-que .los-resultados son méis o
menos similares en-las dos vertientes de'la isla-(norte y sur):-la rodilla se
afecta en la zona sur de Tenerife con una frecuencia del 6.78 % mientras que
en el norte es del 7.35'%; el tobillo sufre una afectac1on del 3.8"% en el sur
y'yS. 07 % én €l norte; y €l pie se ve envuelto con mayor frecuencia en las
tierras del sur (11.11 % frente a 6. 04 %). La afectacién de la cadera es
irrelevante estadisticamente en ambas zonas. Sin embargo, la vertiente norte
muestra un mds alto-grado de lesiones en la extremidad superior que la del
sur. Asi, elicodo, se afecta en un 5.65 % de los individuos examinados
mlentras que en el sur su frecuencia es del 4.17 %, y el hombro, la mufieca
y la mano se afectan con una frecuencia ¢inco veces mayor en el norte.

. Todos estos datos pueden ser indicativos.de una.actividad fisica diferen-
: c1ada entre ambas vertientes. La mayor frecuencia de osteocondritis disecante
en la extremldad superior en el norte confirma para nosotros que sus poblado—
res reallzaban labores agricolas. y récolectoras, combinarido estas con el pas-
toreo. Mis aun la gente de las montanas y medianias-de las comarcas nortefias
~ de Tenerlfc presentan una frecuencia muy alta de osteocondritis de miembros .
superiofes; especialmente en el codo y en la mufieca. Mis alta aun que la de
los habitantes dela costa. De este, modo las poblamones de:Anaga y Tacoronte,
las mas dependientes de una dieta vegetal‘en todo Tenerife, tienen una fre-
cuencia de lesiones siperior al 25 % en el codo y entre el 15 y el 30 % a nivel
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de la mufieca, apuntando hacia una actividad fisica exagerada con los miembros
superiores, mientras que la frecuencia de esta patologia en las extremldades
inferiores se sitia 31empre por debajo de] 10 %.

CONCLUSION_ES o

*. La rodilla-es la articulacién que muestra las mds altas frecuencias de
afectac1on por ostecondrms disecante entre las poblac10nes Guanches de-
Tenerife. En general las articulaciones de los miembros inferiores, con excep-
cién de la cadera que es intrascendente, muestran frecuencias mayores que las-
de los superiores: No hay predileccién por ningiin lado en las extremidades
inferiores, mlentras que en las superiores el lado derecho es predommante

2°. Los c,ondllos medial y lateral del fémur se afectan con una frecuencia
casi idéntica. Quizds, esto se relacione con la prictica de la postura de
acuclillamiento o squatting, habitual entre Los Guanches.

3%. Los varones muestran una frecuencia superior a la de las mujeres en
una proporcién de 1.5 a 1. Este hallazgo es més claro en los miembros inferiores
y podria-apuntar hacia una divisién sexual del trabajo, con los individuos de
sexo masculino .dedicados al pastoreo y las féminas a labores  de recoleccién
y/o agricultura 'y labores domestlcas sobre todo. -

. La edad en la que se observa un mayor numero de 1e31ones en’ fase
activa se sitda entre los 25 y los 34 afos, aunque probablemente hayan em-
pezado antes en el 1ntervalo 15 - 24 afios.

5. Las 1e510nes son oeneralmente Unicas, con pocos casos de afectacmn
miiltiple. o

6% La comphcacm’m més frecuentemente observada en estas serles fue la
enfermedad articular degeneratlva (10- 15 %). :

7°. La distribucién: geograflca de la enfermedad muestra que las dos ver-
tientes de la isla presentan’una prevalencia similar en las extrémidades inferio--
res, sin embargo la vertiente norte muestra una frecuencia mds alta de afecta-
cién en las superiores que la del sur. Ello puede ser consécuencia de unas
bases econémicas-diferentes:. pastoreo ¢én el sur y economia mixta en el norte.

8°. Algunas cuevas sepulcrales familiares presentanA frecuencias de
osteocondritis disecante cercanas al 25 % de los individuos -y esto podria ser
indicativo de la:posibilidad .de una base. genética que predispusiera a la enfer-
medad, pero desde’luego se precisan estudios mucho'més ‘amplios.
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Foto 2 Fologlsaﬁa rea[uada con Iuc
ultrawoleta de la zona :ntercondllea
de un fémur de varén procedente de

una cueva funerarza del Barranco del
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NOTICIAS DEL MUSEO ARQUEOLOGICO DE TENERIFE Y
DEL I.C.B.

NOTICIAS DEL MUSEO ARQUEOLOGICO 1998

ACTIVIDADES DE CAMPO

En el mes de junio se rea11zaron los trabajos arqueologlcos de limpieza,
dlbu_]OS fotograffas y levantamiento topografico de la estacién de cazoletas
de Guasiegre, perteneciente al término municipal de Arico, Tenerife. Los tra-
bajos estuvieron dirigidos por Rafael Gonzédlez Antén, part1c1pando en los’
mismos M? del Carmen del Arco Aguilar, M® Candelaria Rosario Adridn,
Mercedes del Arco Aguilar, Laura Gonzdlez Ginovés, Elisa Acosta Pérez y.
Francisco Noda Gonzilez.

En los meses de octubre y noviembre se iniciaron los trabajos de exca-
vacién en la zona de Rasca, en el término municipal de Arona (Tenenfe) bajo’
la codireccién de Rafael Gonzalez Antén y M? del Carmen del Arco Aguilar,
participando en los trabajos arqueolégicos M* Candelaria Rosario Adrién,
'Mer'c_édés_ del Arco Aguilar, Laura Gqﬁzé]ez-GiriOVés, Sergio Garcia Marin, -
José A. Farrujia de la Rosa, Elisa Acosta Pérez y Pedro Rivero Gonzalez.

En el mes de diciembre se realiza el signado, inventario de l6s materiales
extraidos y la memoria de los trabajos reallzados

SALIDAS DE CAMPO A YACIMIENTOS

Durante el afio se realizaron salidas de campo a diferentes zonas de la-isla
con el fin de llevar a cabo distintas prospecciones de yacimientos, cuya exis-
tencia habfa sido comunicada al Museo por informantes, por la Umdad de
Patrimonio Histérico del Cabildo de Tenerlfe y Guardia Civil.

Eres (Arqueologia) 2000 Vol. 9 (1): 223-229
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INFORMES ARQUEOLOGICOS Y- ETNOGRAFICOS -
ZONA DE ATOGO -

. En el mes de mayo se. prospecto el drea destinada a la construccién del
circuito automovilistico de Atogo, para evaluar los posibles hallazgos arqueo-
légicos que pudleran verse afectados.por las obras. :

CUEVA DE LOS CAMELLOS Y SAN BLAS

En el mes de febrero se acude al municipio de Candelarla con el fm de
evaluar si los enclaves mencionados habian sido afectados: por las obras de
conduccién de un emisario realizado en el lugar

MUNICIPIO: DE ARICO. -
E . o '_ X .
- Entre lo§ meses de-mayo y agosto se realizan varias. v151tas a diférentes
' localldades del Municipio-de Arico. (Parque Edlico, Lomo del Pera) contel fin
de emitir mformes arqueologlcos :de determmadas dreas objeto de proyecto de

obras.

PARQUE EOLICO DE GRANADILLA

En el mes de agosto acudlmos €n varias ocasiones al mumclplo de Granadllla
'con el fin-de prospectar el drea que 1ba a ser objeto de remode]ac1on dentro
“del’ Plan. Espe‘cml del ITER. -

INFORME ETNOGRAFICO
i ‘Realizacién del inferme preceptive para.la declaracién de B.1.C Etnogréifico
de las Pirdmides de Chacona, Giifmar, Tenerife. -
, ;. :

RECEPCION DE MATERIALES

: Donac1on de un fragmento cerdmico- subacuatlco procedente de la costa de

. Los Realejos: (Tenerife).
1
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- Depé6sito de restos antracolégicos de distintos yacimientos de -Icod de Los
Vinos. Realizados por M* del Carmen del Arco Aguilar.

- Donacién de piezas de madera procedentes del Barranco de Tejina, Guia de
Isora. -

- Depésito de los materiales procedentes de la excavacién de-la Cripta del
Instituto Cabrera ‘Pinto, La Laguna, realizado por Maria Garcia Morales:

= Depésito de los materiales procedentes de la excavacién de un alfar en el
Chorrillo (El Rosario), realizado por Pedro Rivero Gonzilez.

- Depésito de los materiales arqueolégicos procedentes de Nifa (Santlago del
Teide), realizado por Bertila Galvan Santos.

- Depésito de los materiales arqueolégicos procedentes de Las Estacas
(Buenavista.del Norte), realizado por Bertila Galvdn Santos. -

- Depésito de los materiales arqueoldgicos procedentes -del” yacimiento

" Tinguafaya I (Arona), realizado-por Estervina Borges Dominguez.

- Donacién de fragmentos ceramlcos procedentes del Barranco de La Rajita (La
Gomera).

- Depésito de los materiales procedentes de Rasca (Arona) -realizado por Rafael
Gonzilez Antén.

-.Depé6sito de los materiales procedentes de la excavacién de la Cueva de San
Blas (Candelana) realizado por Cristo M..Herndndez Gomez :

CURSOS Y CONFERENCIAS

Durante los meses de abril-mayo M* Candelaria Rosario Adrian y Meéf-
cedes del Arco Aguilar participaron en el “II Curso de Paleobiologia Huma-
na para Educadores. Otra forma de apréender prehistoria”. Organizado por
el I.C.B. en colaboracién con el Museo Arqueoldgico, Area de Didéctica del
0.A.M.C. y la Consejeria de Educacién, Cultura y Deportes del' Gobierno-de
Canarias.

En el mes de mayo Mercedes del Arco Aguilar y M* Candelaria Rosario
Adridn, participaron con el tema “Prehistoria y Arqueologia de Tenerife” en
la Semana Canaria organizado por el Instituto de F.P. de Adeje.

En el mes de abril-mayo el Museo Arqueoldgico -organizé las Jornadas
 “Luis Diego Cuscoy, su vida, su obra, su tiempo” que:se celebré en-¢l Museo

de la Naturaleza y el Hombre. En ellas participaron como ponentes y con las
siguientes comunicaciones: Rafael Gonzilez Antén (Museo Arqueoldgico de
Tenerife): “Semblanza de Luis Diego Cuscoy’; M*-del Carmen del Arco Aguilar
(Universidad de La Laguna): “Luis Diego Cuscoy ¥y la arqueologia”; Alberto
Galvén Tudela (Universidad de Lia Laguna): “Luis Diego Cuscoy y la Etnogra-
fia”; José J. Jiménez Gonzédlez (Museo Arqueolégico de Tenerife): “Luis Diego -
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. Cuscoy y los museos” Fernandc» Estévez: Gonzalez (Museo de Antropologla
de Tenerife):. “Luis Dlego Cuscoy y su tlempo :

- En el mes de agosto se imparte un curso format1vo destmado al personal
contratado mediante Convenio entre’ INEM y O0.AM. C para desempenar traba-
jos musefsticos. . : : RV : o

En diciembre, entre los dias 15 y 17 se celebro el Curso Especzal de
Antropologia Forense y Arqueologia dirigido a la Guardia Civil y al Cuerpo
Nacional de Policfa, organizado en colaboracién con la Subdelegacién del
Gobierno de Santa Cruz de Tenerife y el 1.C:B. participando las técnicas del
Museo Arqueolégico, Mercedes del Arco y M* Candelaria Rosario.

A PUBLICACIONES

Catalogo de la Coleccién Arqueologlca “Hermogenes Afonso” (HUPALUPA)

‘Editado por la Dlreccmn General de Patrlmomo HlStOI‘lCO del Goblerno de
g Canarlas A ol ‘ : : : ’
. _:i , W

_EXPOSICIONES © * - . . o

- .-En septiembre' se participé en ‘la Feria ‘de ‘Artesania-de Pino Lere, La
iOrotavay.con.el stand: “Evolucién de la.cerdmica-aborigen a la tradicional”.

Participacién.en la. Exposicién Universal 1998 de Lisboa (Portugal) con el
envio:de reproducciones de materlales arqueologlcos que formaron parte del.
'stand de Canarlas ' ' :

NOTICIAS DEL INSTITUTO CANARIO DE BIOANTROPOLOGIA 1998
PROYECTOS DE INVESTIGACION

A lo largo de 1998 se- desarrollo la tercera Y- ultlma fase del proyecto
‘ de 1nvest1ga016n Status nutricional, crecimiento y desarrollo-de la pobla-
cién escolar de Tenerife, en colaboracién con el-Museo de Antropologia,
‘perteneciente al igual que el ICB al Organismo Auténomo de Museos y
Centros, y la Asociacién ‘Canaria de Antropologfa. Con més de 2500 esco-
lares estudiados hasta el momento y procedentes de diferentes’ zonas -
geogréaficas de la isla, se pretende comprobar si los datos obtenidos se
,pueden encuadrar dentro de los' normales: para esos rangos de edad y sexo
-0y por el.contrario, requieren corréccién: .
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+ .« Igualmente, el:proyecto Pobldiiento y colonizacién de-la isla de Tenerife, que
se estd realizando en colaboracién con el Museo-Arqueolégico de Tenerife, ha’conti-
nuado a lo largo-de 1998 :con la recopilacién final de los datos correspondientes a
demografia, adaptacién al-medio,” marcadores . 0cupacicnales, epidemiologia, “status’
nutricional,-etc. de la poblacién de distintas zonas insulares: En la actualidad se estdn
procesando los datos-obtenidos para poder ‘realizar estudios comparatlvos

‘.‘,tla : o Ve
CURSOS RIS
ARV LA ‘ :

Los dlas 27 de Abril, 4,11 y 18 de Mayo y-en horarlo de tarde el Instltuto
Canario de Bioantropologia; en.colaboracién con el.Museo.Arqueolégico de' Te-
nerife, el Area de Didéctica del OAMC vy el Centro de Educacién de‘Profesores de
Santa Cruz (Consejeria de Educacién, Cultura y Deportes del Gobierno de Cana-
rias), telebré el-I:Curso de Paleobiologia'Humana para educadores. Otra forma
.de aprender Prehistoria! El cupo fue cubierto, al igual;que el afio anterior y las
clases las dictaron en el Aula Didactica del- Museo de la Naturaleza y el-Hombre
(antiguo Hospital Civil) elDirector del'ICB, Conrado ‘Rodriguez Martin,-y'las
técnicos Mercedes Martin Oval, también del ICB, y Mercedes del Arco y Cande--
laria Rosario, del Museo Arqueoléglco AI finalizar el curso se realizG una-visita
0u1ada a las salas del Museo.

‘En colaboracién con la Subdelegacién del Gobierno en.Santa Cruz de Tenerife

y el Museo Arqueoldgico, entre los dias15'y.17 de Diciembre;.el ICB organizé un

Curso Especial de. Antropologia Forense y Arqueologia dirigido a la- Guardia Civil
y al Cuerpo Nacional de Policia, en el salén de actos de la Comisaria Provincial del
Cuerpo Nacional de Policia de Santa Cruz. La matricula fue totalmente cubierta y.
hubo de aumentarse el cupo dada la demanda de plazas. Al finalizar el curso se
procedié a la entrega de certificados por partc de la Prc51dcnta del OAMC, Daia.
:Carmen Rosa Garcia-Montenegro. . - - S
~+Los dias 6.y-7.de Noviembre el Dlrector del ICB Conrado Rodrlguez
‘Martin; fue invitado por el Instituto de Estudios -Altoaragoneses al-II' Syniposium
Nacional de Antropologia y Ciencias Antropolégicas, dirigido por el Dr. José
‘Luis Nieto'Amada profesor titular de Anatomia de:la-Universidad de Zaragoza,
‘celebrado en Huesca.y Monzén. para 1mpart1r una‘ confcrenc1a con el t1tulo
Estudio-Antropolégico ‘de las” Momias. . e :
: -:nf._,‘. e e
CONGRESOS : .. o -
+  Entre los-dfas.26'y 29 de:Agosto se celebrd en Praga y:Pilsen (Repiblica
Checa) el XIIth European Meeting. of-the Paleopathology Association, dltimo
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que preside Mrs. Eve Cockburn (fundadora junto con su marido Aidan, ya
fallecido, de la misma) tras los cambios efectuados en la estructura de la
Asociacién. A este congreso asisti6 Conrado Rodriguez Martin, Director del
ICB, en calidad de miembro del Comité Cientifico, con un trabajo titulado The
Impact of Osteochondritis Dissecans in Past Populations: A Survey on its
Etiology, Physipathology and Epidemiology. La asistencia a este evento fue
masiva y se dieron cita congresistas de la prictica -totalidad de los palses
europeos, de Estados Unidos, Canad, e incluso de Asia y Africa.

En Octubre se celebraron las XIV Jornadas de Paleontologia, organizadas por
la Universidad de La Laguna, la Sociedad Espafiola de Paleontologia, el Comité
Espafiol del Programa Internacional de Correlacién Geolégica de la UNESCO y el
Instituto Canario de Bioantropologia. A las mismas asistieron.cerca de uncentenar
de congresistas, procedentes del territorio nacional y de la-CE, presentando 61
trabajos. Las Jornadas-estuvieron dedicadas a Paleontologia y- Medioambiente y
simultdneamente se.celebré un Simposio sobre “Paleogeografia y biodindmica de
Gondwana septentrional duranteel Paleozoico Medio”. Como una actividad com-
plementaria del Congreso se realizé una visita guiada al Museo de 1a Naturaleza y
elHombre, quedando los congresistas gratamente 1mpresmnados por el contenido
y las instalaciones del Museo. :

CONVENIOS

A comienzos de Marzo se firmé un Convenio de Colaboracion en materia
de paleopatologia, bioantropologia y antropologia forense entre el Organismo
Auténomo de Museos y Centros y el Organismo Auténomo de Hospitales,
ambos pertenecientes al Cabildo de Tenerife. El objetivo de dicho convenio
es la celebracién de actividades docentes, investigadorasy divulgativas sobre
las citadas disciplinas cientificas. El acuerdo fue firmado: por los respectivos
Presidentes, Carmen Rosa Garcia Montenegro y Vicente Alvarez Gil, y contem-
pla igualmente la utilizacién de los equnpos técnicos del Hospltal Universitario
de Canarias. : LS

En el mes de Septlembre se firmé un nuevo Convemo de Co]aboracmn
entre el Organismo Auténomo de Museos y Centros y el Ilustre Colegio Oficial
de Médicos de la Provincia de Santa Cruz de-Tenerife, con motivo del cente-
nario de esta-dltima institucién, para la puesta en marcha de un Museo de la
Medicina, Cirugia y- Farmacia y que estard adscrito al Instituto Canario de
Bioantropologia. El Colegio de Médicos serd el encargado de recopilar el material
asi como los fondos documentales, siempre en colaboracién con el ICB. Este
Convenio fue rubricado por la Presidenta del OAMC, Diia. Carmen Rosa Garcia
Montenegro, y por el Presidente del Colegio de Médicos, D. Rodrigo Martin.
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PUBLICACIONES SN

En Marzo vio 'la luz la primera. monoglafla del Instltuto Canario de
Bloantropologla, -que llevaba por titulo, Visidn Sz.noptzca de la Actual Medi-
cina Popular Canaria, de la que son autores los Dres. Carlos Casariego
Ramirez y Conrado Rodriguez Martin. En esta monografia.se recopilan las
principales’ caracteristicas de la medicina popular canaria, una aproximacién
sociolégica y psicoldgica al curandero 'y el impacto-social de la misma en
nuestras islas: El:libro fue prologado por el Dr. Conrado Rodriguez Maffiotte,
profesor retirado de Historia de la Medicina de la Universidad de La Laguna.

A mediados  de afi6.-fue publicado por la prestigiosa editorial britdnica
Cambridge University Press el libro The Cambridge Encyclopedia of. Human
Paleopathology dél'que son autores Arthur C. Aufderheide y ConradoRodriguez
Martin, vinculados al Instituto Canario deé Bioantropologia como Profesor Vi-
sitante y Director respectivamente. Esta magna obraes el tratado mds completo
que-existe en la: actualldad sobre la paleopatologla humana y se estructura de
la 510u1ente manera: . : - :

Hjstoria de la paleopatologfa.
Pseudopatologia.

Traumatismos.

Anomalias congénitas.

Enfermedades articulares.

“Trastornos circulatorios.

‘Enfermedades. infecciosas.

- Enfermedades-de las visceras.

Enfermedades metabdlicas.

10. Trastornos: endocrinos.

11. Trastornos hematol6gicos.

12. ' Displasias esqueléticas.

13. .Enfermedades tumorales.

14. 'Enfermedades denta]es (por QOdin M. Langsloen)
15. Mlscelanea

ppo;\lpﬂsn»s»z\)r

Esta obra, ampliamente ilustrada, es una referencia.obligada hoy en dfa
para cualquiera que se adentre en el campo: de. la.paleopatologia y contiene,
ademds, centenares de referencias bibliogrificas que permlten ‘guiar a los inte-
resados a campos mas espemﬁcos S
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