
 

Rodríguez Maffiotte, C: 1995. Las momias guanches de Tenerife. Proyecto Cronos; Santa Cruz de 
Tenerife. Museo Arqueológico de Tenerife. Organismo Autónomo de Museos y Centros. 115 pp. ISBN: 
84-88594-02-X. En este libro de divulgación se hace un resumen de todos los trabajos científicos que 
fueron expuestos en el I Congreso Internacional de Estudios sobre Momias celebrado en Tenerife en 
1992. A través de un lenguaje sencillo y coloquial se exponen los resultados de este Congreso. El libro 
se divide en tres partes: en la primera se tratan las momias guanches como Patrimonio de la 
Humanidad, breve historia de las mismas, estudios técnicos que se pueden realizar con ellas, análisis 
de los contenidos, características geográficas de los enterramientos donde se localizan, ajuar, 
envoltura, y el público ante ellas. En la segunda parte se recoge la dieta de los guanches: la 
horticultura y el gofio; el ganado, la leche y los productos lácteos; reconstrucción química de la dieta 
guanche a partir del análisis de los elementos trazas en los huesos y la reconstrucción dietética 
basada en isótopos estables; por último, en la tercera parte, se aborda el capítulo dedicado a la 
paleopatología. 
Indice: Autores del Proyecto Cronos por orden alfabético. Prefacio. Orden en que se leyeron los 
trabajos del Proyecto Cronos en el I Congreso Internacional de Estudios sobre Momias. Apartado en 
los que está dividido este libro. Introducción. Las momias guanches. La dieta de los guanches. 
Paleopatología. Paleoradiología de los guanches. Epílogo. Bibliografía complementaria. 
 

 


