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La necesidad de dar respuesta a la especializacion y dinamismo del drea de Museo y Centros aconsejaron al Cabildo
de Tenerife la creacion de un Organismo Autonomo de cardcter administrativo, que tuviera personalidad juridica pro-
pia v plena capacidad juridica de obrar, dotindolo de unos mecanismos de funcionamiento mis adgiles que los de la
propia administracion y que permitiera desarrollar la gestion técnica basada en modelos empresariales.

Dentro de los objetivos genéricos que se le encomendaron, como establecimiento de caricter cientifico-pedagogico,
destacan con caracter prioritario los de rescatar, investigar, conservar y difundir el patrimonio cultural de la isla que
tuviese una significacion cientifica y cultural universales.

En este contexto, €l Museo Arqueologico y Etnogrifico de Tenerife elabord un gran programa denominado genérica-
mente «CRONOS. BIOANTROPOLOGIA DE LAS MOMIAS GUANCHES», que comprendia un vasto proyecto de inves-
tigacion multidisciplinar sobre las momias de Tenerife, la realizacion del | Congreso Internacional de Estudios sobre
Momias, la creacion del Instituto de Paleopatologia v Bioantropologia de Canarias, de un Centro de Documentacion
v la realizacion de una exposicion, iniciativas que contaron con el apoyo unanime de la Corporacion que me digno dirigir.
Asi, 1a exposicion «LAS MOMIAS. LOS SECRETOS DEL PASADO». Constituye un ejemplo pionero en este campo y
la primera gran muestra preparada por el citado Museo en aras de difundir un aspecto de la Cultura Guanche situindo-
la en el terreno de la cultura universal.

En el mundo guanche, cuyos restos y huellas podemos observar en esta exposicion, nos vemos reflejados perfecta-
mente ya que son parte de nuestra cultura y nos obliga a ir mds alla de la simple contemplacion visual, llegando hasta
nuestro fuero interno. Si de veras entendemos lo que vemos, nos sentiremos obligados a2 meditar y reflexionar sobre
nuestros valores actuales ya que no se puede actuar en el presente sin tener un pleno conocimiento de las raices que
se hunden en el pasado.

Una exposicion general sobre Momias, bien podemos decirlo, nunca se habia efectuado hasta ahora. Exposicion glo-
bal no significa exposicion que lo acoja todo indiscriminadamente. Aparte de las dificultades objetivas que ello entra-
na, se ha efectuado una seleccion del material que fuera representativo de la cultura que las ha producido.
Conservadas en museos de todas partes del mundo, las momias son tanto la manifestacion de una rica diversidad cul-
tural como una parte sustancial del patrimonio comun de Ia humanidad. Expresiones de la identidad de los pueblos
al tiempo que objeto de la investigacion cientifica, todos estos materiales han de ser considerados no como meros
vestigios de un pasado mds 0 menos remoto, sino como una parte viva del presente. Su conservacion, por tanto, debe
satisfacer las demandas de enraizamiento e identidad cultural, y su estudio, contribuir al conocimiento de la evolucion
biologica v sociocultural de la humanidad.

En esta exposicion ocupan un lugar relevante los materiales osteologicos y momificados del Museo Arqueoldgico de
Tenerife, practicamente desconocidos para el mundo cientifico y publico en general, cuya coleccion atendiendo tanto
a su numero como al hecho de pertenecer a una misma cultura, se la puede considerar una de las mds valiosas del
mundo. Esperamos que a partir de su difusion se constituyan en objeto importante de investigacion para que, con
la inestimable ayuda de los investigadores que asisten al Congreso, conozcamos con mayor profundidad Ia cultura
guanche.

Quede para finalizar el agradecimiento de la Corporacidon y ¢l mio propio a aquellas personas, empresas € institucio-
nes nacionales y extranjeras que han posibilitado esta realizacion.

Adan Martin Menis
Presidente del Cabildo de Tenerife
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Introduccion

“Pero nos encontramos, al tratar de analizar la cultura guanche, con
que, al principio y al final, fue el silencio. Silencioso el poblamiento,
silenciosa la ruta, silenciosa la llegada. El Hombre inaugura su vida
en el Archipiélago con el silencio. Y silenciosamente se esparcié por
la isla y ocupd la tierra. Huellas silenciosas dejo por un lado y otro,
testimonios mudos a los que es preciso interrogar’’

(LUIS DIEGO CUSCOY)

Introduction

‘... But trying to analyze guanche culture we find that at the beginning
and the end was silence. Silent were the settiement, the route and the
arrival. Man begins his life in the Archipelago with silence; and silently
inhabited the land. The guanche left silent vestiges from one side to
the other; mute testimonies to interrogate’”.

(LUIS DIEGO CUSCOY)

[~



El mundo de las momias

¢Qué es una momia?

Momia: Todo cuerpo muerto bien preservado. Procede de la palabra
persa mummeia 0 mum, que significa asfalto o piche, sustancia empleada
para tratar el caddver. Con el transcurso del tiempo la palabra pasé a
designar el cuerpo tratado con dicha sustancia perdiendo su significa-
do original. Las momias convertidas en polvo y sus exudados se utili-
zaron con fines terapéuticos desde la Edad Media hasta el siglo XIX,
vendiéndose éstos a precios muy elevados y dando origen a un gran
COmercio.

The world of the mummies

What’s 2 mummy?

Every dead body well preserved from decay. 1t comes from the Persian
word mummeia, or mum, meaning asphalt.

Momia guanche de procedencia desconoci-
da. Se encuentra en el Museo de Etnologia
y Arqueologia de la Universidad de Cambrid-
ge (Gran Bretana). Fue llevada a dicho cen-
tro en 1722 por el Capitan Young.

[de)



Cabeza del Homo tirolensis.



Diferentes tipos de conservacion

La conservacion natural de los cuerpos
Momificacion natural

La momificacion natural se produce por desecacidon del cuerpo, que
retrasa o impide la putrefaccion. Este fendmeno se produce, en gene-
ral, en aquellos lugares que presentan calor, sequedad y aire circulante.
Ejemplos clasicos de momificacion natural se encuentran en el Egipto
predindstico, en el desierto de Atacama (norte de Chile), etc.

Congelacion

La congelacion posibilita el bloqueo de los fenémenos de degradacion
y putrefaccion del cadaver, 1o que hace que ¢l cuerpo se conserve. Este
fendbmeno se ha observado en Siberia, Los Alpes, Los Andes, el Artico, etc.

Different types of conservation

Natural preservation of corpses
Natural mummification

Natural mummification is produced by body’s desiccation, which
preserves the body from decaying. This natural phenomenon is generally
produced, in all those places where heat, dryness and air in movement
are found.

Frozen bodies

Freezing facilitates the arrest of corpse’s degeneration and decom-
position.

Homo tirolensis.



Bog Bodies o cuerpos de los pantanos

La conservacidon de los cuerpos sumergidos en ios pantanos de turba
del norte de Europa (Dinamarca, Alemania, Holanda y Gran Bretana)
se produce debido a la ausencia de oxigeno, o que impide la putre-

faccion.

Bog Bodies

The absence of oxygen inside the bogs in northern Europe (Denmark,
Germany, Holland and Great Britain) tends to favour the preservation

of corpses submerged in them.
Hombre de Tollund (Dinamarca).
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Otras formas de conservacion

Saponificacion
La saponificacion es un proceso cadavérico que origina la formacion
de una capa grasa que al desecarse se vuelve dura, granulosa y de color
gris claro, que recibe el nombre de adipocira. Este proceso se produce
en cadaveres sepultados en grupos y en terrenos humedos (cementerio
de los Inocentes de Paris y en las fosas comunes de Katyn, Polonia).

Corificacion
[.a corificacién es un extrano fendmeno que se produce en algunos ca-
daveres introducidos en cajas de zinc.

Otras formas de conservacion

Existen otras formas de conservacion natural cuyas causas se descono-
cen en la actualidad. En ellas se incluyen entre otros el Cuerpo de la
Dama de Pekin (China) y los Cuerpos de Venzone (ltalia).

Some other types of preservation

Saponification

Saponification is a cadaveric process which causes the formation of a
greyish fat cover on the corpses; the chemically altered fat becomes solid
and is called adipocere or corpse fat. This process appears on corpses
buried in group or in wet ground.

Corification

Unusual phenomenon produced in some corpses introduced into zinc
coffins.

Some other types of preservation
There are some other ways of natural preservation that even nowadays

have unknown causes. In this group are included Peking Lady’s corpse
(China) and Venzone's corpses (ltaly).



La Momificacion en diferentes culturas

Japon:

Supresion gradual de 1a ingestion de alimentos durante un largo perio-
do de tiempo (deshidratacién). El individuo se deja morir gradualmen-
te. Después de la muerte el cuerpo se entierra durante tres afnos en una
cdmara subterrinea de piedra. Posteriormente se exhuman y se secan.

Siberia:

Extraccion del cerebro y visceras. Relleno de la cavidad corporal con
hierbas, musgo y sustancias aromiticas. Congelacion gradual posterior.

Ecuador (Jivaros):

Cocimiento de la cabeza en agua con jugo de “chinchipe’.
Exposicion al humo. . :

Artificial mummification

Japan

Gradual supression of the ingestion of foods (dehydration). The indivi-
dual abandons himself to death.

Siberia
Extraction of brain and viscera.
Refilling of corporal cavity with herbs, moss and aromatic substances.
Gradual freezing

Ecuador

Coction of the head into water with juice of “chinchipe”.
Exposure to smoke.

Cabeza Jivaro (Ecuador).



Peri:

Sustitucion de los tejidos blandos con arcilla.
Sustitucién del esqueleto con materiales de refuerzo.
Desecacién por fuego.

Curado por humo.

Utilizacion de betan.

Balsamo y otras sustancias resinosas.

Relleno de la cavidad corporal con hierbas con propiedades antisépticas.

Egipto:

Extraccion del cerebro.

Extraccion de las visceras.

Primer lavado.

Tratamiento de las visceras.

Deshidratacion del cuerpo con natrén.

Segundo lavado.

Relleno del crineo y cavidades abdominal y toricica.
Tratamiento de unas, 0jos y genitales.

Uncion del cuerpo.

Colocacién de una chapa de metal sobre la incision del costado.
Tratamiento del cuerpo con resina.

Vendaje.

Peru:

Soft tissues’ substitution by clay.

Stiffening of the skeleton with some re-enforced materials.
Desiccation by fire.

Cure by smoke.

Use of mineral.

Balsam and other resinous substances.

Refilling of corporal cavity with antiseptic herbs.

Momia natural peruana.



Extraction of brain.

Extraction of viscera.

First washing.

Visceral treatment.

Dehydratation of corpses with natron.

Second washing.

Refilling of cranium and abdominal and thoracic cavities.
Body unction.

Treatment of nails, eyes and genitals.

Bandage.

Egypt

Cabeza Egipcia momificada naturalmente.



Distribucion geografica

Geographical distribution

Estados Unidos de Ameérica
Aleutianas y Alaska

Cultura: Esquimal

Cronologia espécimen: 200-500 d.C.

Suroeste de EE UU (Arizona, Texas, Nevada, Utah, Nuevo México, lda-
ho, Colorado y otros)

Cultura: Anasazi

Cronologia cultural: 8.000 a.C.

Cronologia espécimen: 300-500 d.C.

United States of America
Aleutian and Alaska.

Culture: Eskimo.

Specimen’s chronology: 200/500 A.D.

South-West U.S.A. (Arizona, Texas, Nevada, Utah, New Mexico, 1daho,
Colorado and others).

Culture: Anasazi.

Cultural chronology: 8000 B.C.

Specimen’s chronology: 300-500 A.D.

Colombia

Cultura: Muisca

Cronologia cultural: 500 d.C.-1.500 d.C.
Cronologia espécimen: 1.000 d.C.



Colombia

Culture: Muisca.
Cultural chronology: 500 A.D-1500 A.D.
Specimen’s chronology: 1000 A.D.

Brasil
Cultura: Mundurucu

Brazil

Culture: Mundurucu.

Ecuador
Cultura: Jivaros
Cronologia espécimen: 1.000 d.C.

Ecuador

Culture: Jivaros.
Specimen’s chronology: 1000 A.D.

Chile

Atacama

Cultura: Atacamena

Cronologia cultural: 1.000 a.C-1.500 d.C.

Arica
Cronologia cultural: 7.000 a.C.-1.500 d.C.
Cronologia espécimen: 5.000 a.C.

Chile

Atacama.
Culture: Atacamena.
Cultural chronology: 1000 B.C.-1500 A.D.

Arica
Culture: 7000 B.C.-1500 A.D.
Specimen’s chronology: 5000 B.C.



Peru

Cultura: Incas

Cronologia cultural: 20.000 a.C.- 1.534 d.C.
Cronologia espécimen: De todos los periodos

Perua

Culture: Inca.

Cultural chronology: 20.000 B.C.- 1534 A.D.
Specimen’s chronology: of all the periods.

Dinamarca
Cronologia espécimen: 500 a.C.

Groenlandia

Cultura: Inuit

Cronologia cultural: 3.500 a.C.
Cronologia espécimen: 1.450 d.C.

Denmark

Specimen’s chronology: 500 B.C.

Greenland

Culture: Inuit.

Cultural chronology: 3500 B.C.
Specimen’s chronology: 1450 A.D.

Espana

Islas Canarias

Cultura: Guanches (Tenerife) / Canarios (Gran Canaria) /
Benahuaritas (La Palma)

Cronologia cultural: 500 a.C.- 1.496 d.C.

Cronologia espécimen: 400 d.C.

Spain

Canary lslands.

Culture: Guanches (Tenerife)/ Canarios (Gran Canaria)/Benahuaritas
(La Palma)

Cultural chronology: 500 B.C.- 1496 A.D.

Specimen’s chronology: 400 A.D.



Egipto

Cronologia cultural: 5.000 a.C.- 30 a.C.
Cronologia espécimen: 3.000 a.C.

Egypt
Cultural chronology: 5000 B.C- 30 B.C.
Specimen’s chronology: 3000 B.C.

URSS

Montuaias Alui (Siberia)

Cultura: Escitas

Cronologia cultural: 1000 a.C.-1800 d.C.
Cronologia espécimen: 400 a.C
Russia

Altai Mountains (Siberia)
Cultural chronology: 300 A.D.
Specimen’s chronology: 400 B.C.

Japon

Cronologia espécimen: 835 d.C.

Japan
Specimen’s chronology: 835 A.D.

Australia y Melanesia

Australia and Melanesia.



Antropologia Biologica y Paleopatologia

Métodos y técnicas de investigacion

La Antropologia Biologica puede definirse como el estudio de la na-
turaleza del hombre, el modo de transmision de las causas de las varia-
ciones biologicas humanas (anatdmicas, bioquimicas, fisiologicas y
patoldgicas) y de su evolucion entre los diferentes grupos.

La Paleopatologia es la disciplina que estudia la enfermedad en las
€pocas pasadas.

Los métodos y las técnicas empleadas actualmente en estas disciplinas
son bastante semejantes a los que se usan en medicina.

En el pasado los cientificos se dedicaron a investigar casos aislados muy
llamativos, sin considerar otros aspectos que rodeaban al individuo co-
mo medio ambiente, enfermedad, trabajo, cultura, religion, etc. Sin em-
bargo, a lo largo de este siglo ha cambiado la mentalidad de los
investigadores, formindose equipos multidisciplinares (especialistas en
diferentes campos) que extraen toda la informacion posible de los es-
pecimenes. En estos equipos intervienen antropologos, médicos, bio-
logos, arquedlogos, prehiétoriadores, ecologos, etc.

Las momias y los restos.esqueléticos han dejado de ser meras curiosi-
dades para pasar a tener una importancia capital en la comprension in-
tegral de las culturas del pasado, al proporcionar datos sobre las personas
y sus particularidades biologicas, cosa que no pueden proporcionar la
arqueologia o las fuentes escritas.

Examen macroscopico

El exdimen macroscopico consiste en la observacion a simple vista de
un espécimen con el fin de describirlo y averiguar su estado. A pesar
de ser el método mads antiguo y simple, continta siendo, sobre todo
en paleopatologia, uno de los mds: importantes ¢ informativos.

Examen macroscépico de momias guanches



Scanner

El Scanner, Tomografia axial computarizada o, simplemente, TAC, fue
introducido hace poco tiempo en medicina y es de gran importancia
en el estudio de las momias ya que permite su visualizacién interna sin
destruirlas, proporcionando mis informacién sobre las alteraciones y
la localizacion de los 6rganos que la radiografia simple.
El Scanner consiste en la obtencion, a partir de multiples proyecciones
de rayos X, de la imagen de una porcidn del cuerpo, en forma de corte
0 seccidn,.

Diseccion
La diseccion se utiliza para estudiar los érganos y tejidos de las momias
“in situ’. El proceso comienza con un eximen macroscopico (a simple
vista) para averiguar si existen anomalias y alteraciones y describir el
especimen. Luego se toman muestras de tejidos y se realizan los estu-
dios de microscopia 6ptica. ‘
También se pueden estudiar los tejidos con el microscopio electroni-
€O, que permite aumentar la imagen miles de veces: Con todos estos

métodos y técnicas podemos visualizar lesiones microscopicas, parisi-
tos, bacterias, restos de sangre, etc.

Computed tomography

Computed tomography, scanner or simply CT, was introduced recently
into medicine. It plays an important role in the study of mummies be-
cause it permits an internal vision without destroying the bodies, gi-
ving to scientists more information about malformations and location
of organs than the plain X-Rays The scanner creates, from multiple X-
Ray projections, the image of a portion of the body. in the plane of a
cut or section. .

Dissection

Dissection is used to study mummies’ organs and tissues, “in situ.” The
process begins with a macroscopic examination of possible anomalies
or alterations. After that, some tissues’ samples are collected, and then
studies on microscopy are done. Tissues can be studied with an elec-
tron microscope that makes possible the increase of the imagen thou-
sand times.

Momia guanche entrando en el Scanner.

Estudio del Scanner de una momia guanche.

Comienza la diseccion de una momia
guanche.




Paleoserologia

Consiste en localizar, fuera de los vasos, los grupos sanguineos y com-
probar su resistencia a la degradacion durante un periodo prolongado
de tiempo. Para ello se utiliza tejido muscular desecado y hueso.

Genética

La Genética aporta datos muy importantes para relacionar a los indivi-
duos. Hoy es posible estudiar el dcido desoxirribonucleico (DNA) en
momias y huesos de las épocas pasadas. El DNA es el portador del ma-
terial genético, el agente de la reproduccion y de la herencia en todos
los organismos vivos.

Paleoserology

[ts main objective is to determinate the blood groups. To do so, some
desiccated muscular tissues and bones are used.

Genetics

Genetics brings to archaeology the ability to study relatedness of indi-
viduals. Nowadays it is possible to study desoxyribonucleic acid in mum-
mies and bones of past epochs. DNA is the genetic material, agent of
reproduction and vehicle of heredity in all living things.



Paleonutricion

Los métodos que se emplean para estudiar la nutricién en las poblacio-
nes del pasado son variados, pero se complementan. En ellos se incluyen:
Medidas de stress nutricional como la curva de crecimiento de los
huesos largos, anchura 6sea, estatura del adulto, etc. Se entiende por
stress cualquier factor ambiental que fuerza al individuo fuera del equi-
librio metabdlico.

Marcadores de stress en el esqueleto. Estos no se pueden cuantificar,
sOlo observar. Entre ellos se encuentran: osteoporosis o pérdida de hue-
s0; lineas de Harris o de detencién del crecimiento, observables en ra-
diografias y en secciones 6seas; hiperostosis porotica u orificios en la
superficie del crineo o en el techo de la 6rbita (criba orbitalia).
Anilisis de oligometales, también llamados elementos traza u oligoele-
mentos. Nos informan acerca de'la composicién de la dieta, al quedar
restos de ellos en proporciones muy bajas, susceptibles de ser analiza-
dos, en el hueso. El mis estudiado ha sido el estroncio, que orienta ha-
cia un predominio cirnico o vegetal. Los cientificos hoy prefieren
referirse a ellos como micronutrientes, al estar presentes en algunos ali-
mentos (plantas).

Andlisis de is6topos estables. Se entiende por isétopo la forma de un
elemento con las mismas propiedades quimicas pero con diferente ma-
sa atomica. Pueden ser estables (si perduran en el tiempo) o inestables
(si cambian). Estos Gltimos se usan para la datacién cronologica. Al igual
que los oligometales orientan hacia la composicion de la dieta. Los mis
usados son: proporcion de carbono 13/carbono 12 (informa sobre el
origen de las plantas consumidas); y, proporcion estroncio 87/estroncio
86 (orienta sobre la fraccion dietética de origen marino).

Paleonutrition

The methods used to study the nutritional status in ancient populations
include:

Measures of nutritional stress as growth rates on long bones, osseus
width, adult height, etc. As stress we understand any environmental factor
that significantly disturbs metabolic equilibrium.

Stress markers on the skeleton: cannot be measured, only observed.
Among them are found: osteoporosis or progressive decalcification of
bones; Harris’ lines, or growth arrest lines (only detected by radiography
and bone sections); porotic hyperostosis or orifices on the superior part
of the skull or in the orbit (criba orbitalia).

Lineas de Harris (lineas por detencién del
crecimiento).



Analysis of trace minerals brings out information about diet. Strontium
has been studied more deeply than the others and that one estimates
meat or vegetal prevalence.

Analysis of stable isotopes. The stable isotopes orientate towards diet’s
composition:.: The ones used more frecuently are: carbon 13/carbon 12
(inform about the origin of consumed plants) and strontium 87strontium
86 (detects the marine diet fraction).
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Los Guanches

La sociedad aborigen de Tenerife

Procedentes del noroeste africano, los aborigenes canarios poblaron el
Archipiélago en torno al inicio de nuestra Era. Los variados ecosiste-
mas insulares originaron procesos de adaptacion y rasgos sociocultura-
les diferentes en las distintas islas. Los guanches, los antiguos habitantes
de Tenerife, fueron definidos por Fr. A. Espinosa como “Gente de muy
buenas y perfectas facciones de rostro y disposicion de cuerpo: eran
de alta estatura y de miembros proporcionados a ella”. (Espinosa. S. XVI-
XVID). y mis explicitamente, “Es esta gente (los de la banda del sur) de
color algo tostada y morena (...) mas los de la banda del norte eran blan-
cos, y las mujeres hermosas y rubias y de lindos cabellos”. (Espinosa.
S. XVI-XVID).

The Guanches

Aboriginal society of Tenerife

Canary Islands were characterized during prehistory by the diversity
of its cultures. The guanche, ancient habitant of Tenerife is defined by
F.J. Espinosa as:

“People of perfect and well-defined factions of face and disposition of
body: of great height and limbs proportioned to it”. (Espinosa, XVI-
XVII century).

And belonged, as the rest of the aboriginal population of the archipela-
go to the north-African Berber branch. He came to the island at about
the beginning of our era, from an undetermined place in the neighbou-
ring African continent (Sahara-Mauritania), and during more than 1500
years inhabited Tenerife and developed a peculiar culture. That cultu-
re, known as “guanche culture’” was characterized by a series of some
Mediterranean material elements sifted during milleniums in Africa.
Guanches adapted themselves, through hundreds of years, to the life
on the istand: “These people (the ones on the south-side) were toasted
and dark coloured; the ones on the north-side white, with beautiful fair-
haired women”. (Espinosa, XVI-XVII century).



Organizacion politica

En el momento de la Conquista (finales del Siglo XV), Tenerife estaba
dividida en nueve demarcaciones territoriales denominadas menceya-
tos: Abona, Adeje, Anaga, Daute, ‘Guimar, Icod, Taoro, Tacoronte y Te-
gueste. Los menceyatos constituian entidades politicas auténomas,
agrupando a todos los habitantes de cada demarcacion. Organizados
politicamente como jefaturas con marcada estratificacion social, la es-
tructura social guanche se basaba en grupos extensos de descendencia
patrilineal. Tal como fue recogido por Torriani.

“Entre los islefios habia tres clasés de gente, villanos, nobles y nobilisi-
mos, que eran los que descendfan de clase real. Los villanos se llama-
ban achicaxna, 10s nobles cichiquitza; y los muy nobles, achimencey’’.
(Torriani. S. XVI-XVII). Asimismo la endogamia de linajé preservaba sus
sistema de organizacion socijal, particularmente en relacién con los gru-
pos de élite. Asi, “El rey —el mencey— no casaba con gente baja y, a
falta de no haber con quien casar, por no ensuciar su linaje, se casaban
hermanos con hermanas” (Espinosa. S. XVI-XVII).

La eleccidon del mencey -como jefe de su demarcacion era refrendada
por un Consejo o Tagoro, en un acto que exigia un juramento de cuyo
ritual formaba parte “‘besar el hueso del mis antiguo rey de su linaje”.
“Era que el rey se ponia en un llano, donde estaba hecho un asiento,
en que estaba puesta una piedra alta cuadrada, y luego a los lados otras
piedras mds bajas, puestas por un orden, donde los mds principales, se-
gun su antigliedad, y alli se sentaba el rey, (...) y hacia su audiencia; y
a este lugar llamaban tagoror (...) y oia a todos los que venian” (Abreu
Galindo. S. XVI-XVII).

Political organization

At the time of the conquest (end of the fifteenth century), Tenerife was
divided into nine territorial demarcations or “‘menceyatos’: Abona, Adeje,
Daute, Anaga, Guimar, Icod, Taoro, Tacoronte and Tegueste. There was
structural, functional and politically independence among them. The
inhabitants of every ‘‘menceyato” formed an autonomous nucleous di-
vided into different local groups,“wich lived around a cleft or a settle-
ment, with enough natural resources of water, land and pasture ground
to assure their subsistence.

Guanche political system is defined as a centralized chiefdom, organi-
zed as an extended group of patrilineal descendence and dispersed on
different local lineages.



“Among the inhabitants of the island there were three kinds of people:
villagers, nobles, “nobilissimus” which were the ones that descended
from the royal class. Villagers were called “achicaxna’, nobles ‘cichi-
quitza” and the “nobilissimus” ‘Achimencey”. (Torriani, XVI-XVII
century).

.. The kings didn’t marry people of lower classes, and if they had no
one to marry, wanting not to soil their lineages, brothers married sis-
ters”. (Espinosa, XVI-XVII century).

At the head of every menceyato there was a “mencey’’ that received
his nomination by patrilineal inheritance. His nomination was authen-
ticated by a council or “‘tagoror”, by means of an oath that the king ma-
de kissing “a bone of the most ancient king of his lineage”.

“The king stayed on a plain where a platform was made, in which the-
re were a big square stone with some other smaller ones at the sides
and well-ordered, -where the principals sat, depending upon their
antiquity-; and there, the kingssat... and he had his audiences; he heard
all the ones that came to that place called Tagoror”. (Abreu Galindo,
XVI-XVII century).

Anepa. Distintivo del Mencey realizado en
madera.
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empleaban para moler los alimentos vege-

de dos muelas, una fija y otra movil, se
tales.




Organizacion econOmica

La ganaderia desempeno un papel determinante en la economia guanche.
“No habia en esta isla otro ganado, si no eran cabras y ovejas” (Abreu
Galindo. S.XVI-XVII).

De estos animales obtenian no sélo alimento, sino también materias pri-
mas (huesos, pieles, tendones, etc.) para fabricar sus vestidos y utensilios.
La arqueologia ha demostrado que conocian ademas, el cerdo y el perro.
La horticultura constituy6, junto con la recolecciOn marina y terrestre,
una fuente secundaria de alimentacion.

‘Araban con garabatos de palo: rasguiaban Ia tierra los hombres, y las
mujeres derramaban en la tierra lo que se habia de sembrar; y esta se-
mentera era en el mes de agosto, al cual llamaban benesmer’ (Abreu
y Galindo. S. XVI-XVII). '

Economic organization

Cattle were very important in the guanche economy. “There were not
on this island another cattle, but goats and sheeps” (Abreu Galindo, XVI-
XVII century). :

From these animals they got not only food, but also raw material (bo-
" nes, tendons, pelts) to make their own Clothes and tools. Archaeology
has demostrated that guanche knew about pigs and dogs, too.

The secondary sources of feeding were horticulture and seafood gat-
hering.

“They ploughed with hooks of wood: men scratched the ground and wo-
men spilt on the ground what they got to plant; and that sowing, called
‘beriesmer, was in August” (Abreu y Galindo, XVI-XVII century).



Las momias guanches

Las momias de Canarias, especialmente las de los Guanches de Teneri-
fe, han sido objeto desde hace siglos tanto de la admiracién y la curio-
sidad como del saqueo y la especulacion. Convertidas en polvo bajo
la creencia en sus propiedades magico-curativas o trasegadas en compra-
ventas, unas desaparecieron y otras s¢ convirtieron en genuinos feti-
ches de museo.

Se ha dicho que en Tenerife existian unas veinte cuevas que albergaban
cientos de momias cada una, pero hasta ahora no han podido descu-
brirse.

La momificacion entre los aborigenes canarios contempla varias opera-
ciones realizadas sobre el cadidver: lavado, manipulacion y tratamiento
con sustancias quimicas, secado y envoltura. Los autores no coinciden
en los datos referentes a la manipulacion del cadaver antes de proceder
a la incorporacion de sustancias conservantes. Para algunos, los cuer-
pos eran eviscerados e incluso, se les extraia el cerebro. Otros, sin em-
bargo, no hacen alusién alguna a la extraccién de visceras (en los
examenes llevados a cabo en el Museo Arqueolégico de Tenerife, no
se ha podido observar la existencia de incisiones de ningun tipo en las
momias y, ademads, las visceras se encontraban “in situ’’).

“Los naturales de esta isla, piadosos para con sus difuntos, tenian Ia cos-
tumbre que, cuando moria algunos dellos, llamaban ciertos hombres
(si era varon el difunto) o mujeres (si era mujer) que tenian esto por ofi-
cio y desto vivian y se sustentaban, los cuales, tomando el cuerpo del
difunto, después de lavado, echabanle por la boca ciertas confecciones
hechas de manteca de ganado derretida, polvos de brezo y de piedra
tosca, cdscara de pino y de otras no sé qué yerbas, y embutianle con
esto cada dia, poniéndolo al sol, cuando de un Jado, cuando de otro,
por espacio de quince dias, hasta que quedaba seco y mirlado, que lla-
maban xaxo” (Espinosa. S. XVI-XVII).



Entre las sustancias aplicadas a 10s caddveres, todos los autores coinci-
den en el uso de la manteca de ganado, con la que se untaba todo el
cuerpo. Con algunos matices, se mencionan también la piedra “tosca’,
piedra pOmez, arena, brezo, pino y diversas hierbas.

“Y, después de lavados, los untaban con manteca de ganado y echi-
banles carcoma de pino y de brezo y polvos que hacian de piedra po-
mez, porque no se danasen’ (Abreu y Galindo. S.XVII).
Recientemente con motivo de las investigaciones llevadas a cabo en el
“Proyecto CRONOS, Bioantropologia de las Momias Guanches”, se ana-
lizaron los materiales que se encontraron en algunas momias del Mu-
seo Arqueolégico de Tenerife con motivo de las necropsias a que fueron
sometidas. Estos anilisis han evidenciado la presencia de restos vegeta-
les en pequefia proporcion (aciculas de Pino Canario; pequenos frag-
mentos de tallos de gramineas y semillas de Mocdn en pequena cantidad);

grasa animal solidificada; y un contenido mineral de lapilli o0 picén ro-

jo, en una proporcion de mas del 90% de la muestra total. Asimismo
los autores coinciden en la utilizacidn de pieles de cabras como envol-
tura de los cadiveres. Estas, al parecer, marcadas con diversos signos,
servian a su vez para identificar a los cuerpos momificados.

“En este tiempo tenian lugar sus parientes que llorarle y plantearle, que
otras obsequias no se usaban; al cabo del cual término, lo cosian o en-
volvian en un cuero de algunas reses de su ganado, que para este efecto
tenian senaladas y guardadas, y asi, por 1a seqal y pinta de la piel se co-
nocia después el cuerpo del difunto. Estos cuerpos los adobaban con
mucha curiosidad gamuzados y 10s tenian con cdscaras de ping, y con
mucha sutileza los cosian con correas del mismo cuero, que casi no pa-
recia costura. En estas pieles adobadas cosian y envolvian el cuerpo del
difunto después de mirlado, poniéndole muchos cueros de estos enci-
ma, y algunos ponian en ataud de madera incorruptible, como es tea,
hecho todo de una pieza, y cavado no sé con qué, a la forma del cuer-
po” (Espinosa. S. XVI-XVII).

Guanche mummies

Mummification, as a part of the funeral rites of the Canarian aborigi-
nes, presents different kinds of operations performed on the corpses:
washing, handling and treatment with chemical substances, desiccation
and covering.

Many authors do not agree with all the data that make reference to the



Reconstrucciéon de una cabeza guanche, si-
guiendo técnicas de Antropologia Forense.




handling of corpses before proceeding to the incorporation of preser-
ver substances. To some of them, the bodies were eviscerated, even with
the extraction of the brain. The others, nevertheless, do not mention
visceral extractions.

“When somebody died, natives of the island, being pious with their
dead, were in the habit of looking for some men (if the diseased was
a man) or some women (if the diseased was 2 woman); it was their oc-
cupation and their life. All those, after washing the corpses forced down
the mouth certain confections made of melted mutton grease, powder
of heath and of stones, bark of pine tree and I do not know what else,
cramming the prepzrzztioh down each day and putting the corpse in the
sun on one side and then on the other, for the space of fifteen days
until it was dry’”’ (Espinosa, XVI-XVII century).

Among the substances used to manipulate corpses, all the authors agree
on talking about the use of mutton grease to anoint the bodies. Certain
materials as pumice stone, sand, bressos (a sort of brushwood), pine
and some different herbs are used.

‘After washing it sufficently, they anointed the corpses with sheep’s butter
and sprinkled them with a powder made of the dust of decayed pine
trees and a sort of brush wood (bressos), to preserve them” (Abreu y
Galindo, XVIII century). *

Likewise they coincide on the use of.leather as envelope for the corp-
ses. Those“pieces of leather marked with some different signs served,
at the same time, to0 identify mummified bodies.

“The corpse was then sewn up and enveloped in leather from certain
heads of the flock, selected and set apart for the purpose. Thus the corpse
of the deceased could afterward be known by the marks on the hide.
These skins were tanned to chamois color, and were sewn over with
pine bark with much skill” (Espinosa, XVI-XVII century).









Lo que nos cuentan las momias guanches

Mediante la utilizacion de los mas modernos métodos y técnicas de in-
vestigacion sobre momias y del analisis documental mds riguroso se esta
en condiciones de aportar una informacioén precisa sobre la Prehistoria
de Tenerife, fundamentalmente en lo que se refiere a 1a adaptacion del
hombre al medio que lo rodea. No olvidemos que hasta las cenizas ha-
blan si sabemos interrogarlas.

Como eran los guanches

Los guanches eran fuertes, enjutos y de elevada estatura para la época
(los hombres alcanzaban 1,71 metros y las mujeres 1,57).

La alimentacion de los guanches

Los resultados de los diversos estudios que se han realizado sobre la
alimentacioén de los guanches, realizados en esqueletos y momias de
7 localidades distintas de la isla, indican que la fraccion vegetal de su
dieta era baja. Los recursos marinos tampoco fueron consumidos de
manera significativa. La carne y los productos licteos predominaban

~en la dieta, especialmente en el caso de las momias, e igualmente la pro-

porcidon de éstos era mis alta en los grupos enterrados en el sur de la
isla. Sin embargo, no se han observado cambios de la dieta con la alti-
tud, aunque si diferencias entre distintos lugares. Las proporciones mas
altas de vegetales en la dieta aparecen en Tacoronte y La Orotava (norte
de la isla).

What guanche mummies tell us about

By means of the use of modern methods and techniques of research
in mummies and also by means of the most strict documental analysis




we are in the capacity of developing clear information about prehis-
tory of Tenerife, because even the ashes talk if we know how to inte-
rrogate them.

How Guanches were

Guanches were strong, lean, rll (men were 1.71 m, women 1.57).

Guanche’s feeding

One hundred seventy one individuals from seven sites, including 22
human mummies were sampled and analyzed for skeletal trace metal
(strontium, calcium and zinc) content. Results indicate that the vegetal
fraction of Guanche diet was low; meat and dairy products predomi-
nated. Marine resources were probably not significantly harvested. The
meat-dairy product dietary fraction of mummies was higher than that
of any other group, and that in the groups buried on the south side
of the island was greater than that on the north. No altitudinal effect
on the diet was identifiable. Demonstrated dictary differences between
sites probably reflect degree of social isolation of the respective popu-
lations.



Las enfermedades de los guanches

“Nos gustaria creer que cuando nuestros padres, segun las viejas fabu-
las de los pueblos, moraban aun en los jardines del edén, desconocian
la enfermedad como desconocian el pecado. llusorio es, sin duda algu-
na este sueno dorado de una época premOrbida, de un reino saturnia-
no, tan proximo a la inocencia original que ni l1a carne habia aprendido
aun a sufrir, ni el espiritu estaba atormentado por el temor de 1a deca-
dencia y de la muerte” (Sendrail, 1980).

Atricion dental y abscesos. alveolares.



Enfermedades maxilo-dentales

El anilisis de los resultados obtenidos del examen de craneos y mandi-
bulas procedentes de distintas zonas geogrificas de Tenerife, indican
una denticién con escasa presencia de caries y una fuerte atricién o des-
gaste dentario, incluso en la infancia y adolescencia. Los restos de ali-
mentos entre los dientes producen enfermedad periodontal y caries en
- la unién cemento-esmalte, 1o que provoca destruccidn de la estructura
del diente y del hueso alveolar simultinea y rdpidamente.

Los especimenes procedentes del sur de la Isla presentan menos pato-
logias que los del norte, y los datos nos indican que las enfermedades
dentales estin producidas por una dieta rica en componentes abrasivos
(probablemente pdr la presencia en el gofio de particulas muy peque-
nas de piedra de los molinos) y pobre en azucares refinados.

Guanche diseases

“We would like to believe that when our parents, as old legends tell,
lived in paradise, they didn’t know disease in the same way that they
didn’t know anything about sin. This dream of a golden premorbid ti-
me is unreal, as the dream of a saturian kingdom, so closed to original
inocence, that even the body hadn’t learnt yet to suffer, nor spirit hadn’t
learnt to be tormented with fears of decay and death” (Sendrail, 1980).

Dental pathology

A geographically diverse sample of guanche crania and mandibles was
examinated for dental pathology. Data analysis describes an essentially
caries-free dentition with severe attrition from childhood through ado-
lescence. Attrition-related pulp exposure with periapical abscess forma-
tion affected a tooth classes. Concomitant proximal contact breakdown
due to attrition, however, proved uniquely damaging to facio-lingually
broad molars. Food impacted between teeth and gingiva destroyed tooth
structure and alveolar bone quickly.

Specimens from southern sites of the island present less pathology than
the ones from northern sites. Data infers that a diet rich in abrasives,
not refined sugars, played the dominant role in guanche dental pathology.



Enfermedades con repercusion Osea

Enfermedades infecciosas

De todas las enfermedades infecciosas que afectan a los humanos sélo
unas pocas producen lesiones esqueléticas. Esta escasez de afectacion
Osea se puede atribuir a la naturaleza aguda de muchas infecciones, que
producen la recuperacion rapida o la muerte del individuo, sin darle
tiempo a la enfermedad y a sus agentes de dejar la impronta en el hueso.
Las enfermedades infecciosas detectadas en la poblacién de Tenerife son
escasas, y entre ellas estdn: sinusitis frontal, osteomielitis postraumati-
cas, osteoperiostitis inespecifica y posiblemente tuberculosis.

Enfermedades reumaiticas articulares

La mais frecuente de ellas, con diferencia, es la enfermedad articular de-
generativa, osteoartritis o artrosis. Esta enfermedad es propia del enve-
jecimiento, aunque también estd muy condicionada por la actividad
fisica, siendo hoy uno de los marcadores ocupacionales mas utilizado
y se produce a causa del desgaste del cartilago que recubre la superfi-
cie de la articulacion quedando el hueso expuesto al rozamiento y se
manifiesta por porosidad; neoformacion dsea u osteofitos; eburneacion
o pulido de las superficies articulares y quistes 0seos subcondrales. Las
articulaciones mas afectadas son columna vertebral (espondilosis), ro-
dilla, cadera, hombro y codo.

Otras enfermedades articulares detectadas en los Guanches son:
Artritis Reumatoide. Es una enfermedad sistémica o generalizada que
afecta fundamentalmente a las articulaciones, y cuya causa se descono-
ce. En la sangre de estos enfermos aparece, en la gran mayoria de los
casos, el “factor reumatoide’” que identifica a la enfermedad. En paleo-
patologia es muy complicado hacer un diagnostico diferencial con la
artrosis.

Espondilitis Anquilosante. Es una enfermedad crénica progresiva que
afecta diferentes articulaciones, comenzando muy frecuentemente ¢n
las articulaciones sacroiliacas. En paleopatologia se manifiesta por an-
quilésis o fusién articular, especialmente en la columna y articulacio-
nes sacroiliacas.

Artritis séptica o infecciosa.

Periostitis difusa de tibia de origen desco-
nocido.



Enfermedad articular degenerativa de rodilla.




Bone diseases

Infectious diseases

Among all infectious diseases affecting humans only a few of them pro-
duce skeletal changes. That scarcity of bone changes can be attributed
to the acute nature of many infections which cause either prompt re-
covery or death.

Infectious diseases among the Guanches of Tenerife are scarce, but in-
clude frontal sinusitis, postraumatic osteomyelitis, nonspecific osteo-
periostitis and, possibly, tuberculosis.

Joint diseases

The most frequently found joint affliction is osteoarthritis. That disea-
se emerges as a result of natural aging, though is produced also by physi-
cal activity. It is produced as a direct result of loosening of the cartilage
that covers the joint surface leaving the bone exposed to friction. The
joints affected to a more severe degree are: elbows, knees, shoulders,
hips and particularly the vertebral column.

Other joint diseases are: ankylosing spondylitis, rheumatoid arthritis
and septic arthritis.

Enfermedad articular degenerativa de hom-
bro (acromion).



Tumores

Un tumor consiste en un crecimiento anormal e incontrolado de célu-
las. Pueden ser benignos y malignos, siendo estos altimos raros entre
los guanches. Los benignos mas frecuentes entre los antiguos habitan-
tes de Tenerife son el osteoma en botdon de la boveda craneal, que son
pequenas provecciones 0seas y circulares, y 1as exostosis u osteocon-
dromas de los huesos largos, que son casi siempre lesiones unicas y pue-
den parecerse a osificaciones de musculos y tendones.

También se han observado quistes 6seos y defectos fibrosos 6seos cor-
ticales y fibromas no osificantes, que suelen aparecer principalmente
en fémur, tibia y peroné, siendo mas raro en miembros superiores.

Traumatismos

Los traumatismos son encontrados con frecuencia en 1os restos huma-
nos de las excavaciones arqueoldgicas. Su interés radica en el significa-
do cultural de los mismos.

Entre los guanches la frecuencia de traumatismos’ craneales, en su ma-
voria provocado por agresiones, es alta (afectan aproximadamente al 8%
de la poblacion), lo que significa la existencia de practicas violentas en-
tre ellos. Por el contrario los traumatismos postcraneales (fracturas de
los huesos y luxaciones articulares) son escasos, menos del 1% de la
poblacion se ve afectada por ellos. El indice de curacion, en ambos ca-
s0s, es asimismo elevado (80-90%).

La complicacion mas frecuentemente observada en las fracturas craneales
es la infeccion. En las fracturas postcraneales se observan como com-
plicaciones mds frecuentes: mala alimentacion de los fragmentos Gseos
fracturados; acortamiento y pseudoartrosis o falta de consolidacion.

Trastornos circulatorios 6seos

Se ha visto un numero relativamente elevado de osteocondritis. La ro-
dilla es, con mucho, la articulacién mis afectada, siendo mucho mis
rara la afectacion de otras articulaciones como tobillo, cadera o codo.
Se distinguen dos tipos: epifisarias y apofisiarias.

En las epifisarias son dos las localizaciones mas frecuentes: los condi-
los femorales y los platillos tibiales. En las series estudiadas del sur de
Tenerife, el condilo lateral se afecta con mucha mayor frecuencia que
el medial, lo que no deja de ser extrano, mientras que ¢n el norte suce-
de todo lo contrario. Las causas de este fendmeno permanecen oscu-
ras. La afectacion bilateral es infrecuente, lo que coincide con las
estadisticas de otras poblaciones.

Luxacion y luxacion fractura de humeros.



Por lo que respecta a los platillos tibiales, en el sur ambos se afectan
por igual mientras que en el norte hay un claro predominio de afecta-
cién del platillo lateral, lo queé también es extrafio.

La osteocondritis apofisaria mds frecuentemente observada es la enfer-
medad de Osgood-Schlatter de la uiberosidad_tibial,!afectando al 3%
de la poblacién, siendo mucho mds rara la del talén 0 enfermedad de
Sever. ' '
Existe un predominio del sexo masculino, tanto:en las osteocondritis
epifisarias como en las apofisiarias. '




Tumours

A tumour consists of an abnormal and uncontrolled growth of cells.
It can be a malignant growth or a benign one. The former dre rare among
Guanches. The benign tumours more frequently found among the an-
cient inhabitants of Tenerife are: osteoma and exostosis.

Trauma

Evidence of trauma is found frequently in human remains from archaeo-
logical excavations. Our interest in them is based upon the cultural mea-
ning they have.

Among the Guanches there is a high frequency of cranial trauma. Trau-
ma affects almost 8% of the population. On the contrary, post-cranial
trauma is rarely found. The percentage of recovery from traumatic events
is high (80%).

Circulatory Disturbances

Osteochondritis is relatively frequent among Guanches. The knee is the
most frequently affected joi 1t; it is more rare in the other joints (ankle,

hip and elbow).

Fractura de fémur.



Malformaciones congénitas

Con mucha diferencia, la malformacién congénita mis frecuentemente
observada ha sido Ia espina bifida oculta, llegando en ocasiones y en
alguna serie a superar €l 50%. La media global para la isla de esta mal-
formacién se situa en torno al 35% de la poblacion, existiendo cierta
predisposicion por €l sexo masculino. Dada la endogamia existente en
la época prehispanica de Tenerife la alta frecuencia de esta malforma-
cién en nuestra isla podria estar justificada.

A nivel lumbosacro también son frecuentes las sacralizaciones de la 52
vértebra lumbar (10%); las lumbarizaciones del primer segmento sacro
(8%). La sacralizacion del coxis aparece con una frecuencia del 5%.
A nivel vertebral se han observado algunos casos de occipitalizacién
del atlas, Sindrome de Klippel-Feil y de espondilolisis.

La luxacion congénita de cadera no debié ser muy frecuente, hecho que
ya habia quedado demostrado en estudios anteriores. Las malformacio-
nes craneales son bastante infrecuentes si se comparan con las lumbo-
sacras y sacras, destacando algunos casos de escafocefalia y plagiocefalia.

Congenital Malformations

The most frecquent congenital malformation among the Guanches is
spina bifida occulta, occurring at up to 50% frequency in some series.
At a lumbosacral level sacralization of the fifth lumbar vertebra is com-
mon while lumbarization of the first sacral segment is less frequent.
Compared with those of the spine, congenital cranial malformations are
not frequent, consisting only of a few cases of scaphocephaly and pla-
giocephaly.



Espina bifida a nivel sacro.



Enfermedades de los tejidos blandos

Las momias aportan gran cantidad de informacién sobre las enferme-
dades padecidas por las culturas del pasado al poseer tejidos blandos
y 6rganos internos.

Entre los guanches la antracosis (acumulacién de polvillo de carbén en
los pulmones, que se observa en casi todos 1os humanos tanto actuales
como de épocas pasadas, debido a la exposicion al humo, y que poste-
riormente si el acimulo es muy grande puede originar pneumoconio-
sis) v la arteriosclerosis (engrosamiento y endurecimiento de las arterias)
son las mds comunes. '

Existen otras enfermedades que no se han observado en restos momi-
ficados, pero de las que hablan las cronicas: neumonia (dolor de costa-
do) y gastroenteritis (cimara o flujo de vientre), que causaban gran
mortalidad.

Cdmara: ‘.. que esta enfermedad era y es muy ordinaria en esta isla”

(Abreu Galindo. S. XVII).

Dolor de costado: “.. de que morian” (Abreu Galindo. S. XVII).
Epidemias

La mids conocida es la “Modorra’ cuyo origen es oscuro. Afectd a la
poblacion de Tenerife durante la Conquista (finales del Siglo XV) aca-
bando con gran parte de la misma (se ha dicho que entre el 65 y el 75%
de la poblacion fallecio en el curso de la enfermedad, aunque esto pa-
rece exagerado). '

Por las caracteristicas descritas por los cronistas e historiadores parece
ser tifus.

“En este tiempo, por el aAo de mil y cuatrocientos y noventa y cuatro,
(...) vino una tan grande pestilencia, de que casi todos se morian, y esta
era mayor en el reino de Tegueste, Tacoronte y Taoro...” (Espinosa.
S. XVI-XVII). '
«Asi es de presumir que la referida epidemia, de que murieron tantos
guanches, consistia en fiebres malignas o agudas pleuresias, ... 1as que
terminaban en una letargia mortal o suefo veternoso que llamamos ‘mo-
dorra’» “... De este pestitero accidente solian morir mas de cien islenos
cada dia, ...” (Viera y Clavijo: S. XVIII).

Mucho se ha escrito sobre esta enfermedad sin que exista acuerdo en-
tre los diferentes autores sobre su-naturaleza. Se ha especulado con va-
rias hipotesis: peste negra, tifus, tifus exantematico, ... Lo cierto es que



la llamada por los conquistadores espanoles “modorra” tuvo una in-
fluencia decisiva en la Conquista de Tenerife al debilitar grandemente
la resistencia de los guerreros guanches del Norte. Algunos autores su-
gieren que es suficiente que esta epidemia hubiera acabado con el 20%
de la poblacion para terminar también con la resistencia de los Guanches.

Soft tissues diseases

Soft tissues and internal organs found in mummies bring out many evi-
dences on diseases of ancient cultures.

Diseases more frequently found among the guanches were anthracosis
(accumulation of carbon dust in the lungs) and arteriosclerosis (harde-
ning and thickening of the arteries).

There are, as well, some other diseases that haven’t been observed in
mummified corpses, but that have been mentioned in the chronicles:
pneumonia and gastroenteritis (diarrhoea), which caused great mortality.
Diarrhoea: “That disease was and, in fact, is very common in the is-
land” (Abreu Galindo, XVII century).

Pneumonia: ‘.. (disease) of which they died” (Abreu Galindo, XVII
century).

Epidemics

The most renowned of epidemics, is the one known as “modorra’”, of
obscure origin. It affected the population of Tenerife at the time of the
conquest (ending the XV century) killing great part of it.

This disease —after the study of all the details described by the chroni-
clers and historians— seems to be typhus. “In the time of the year 1494
A.D. it came a great pestilence, of which almost every body died; and
that pestilence was worst in the kingdoms of Tegueste, Tacoronte y Tao-
ro...” (Espinosa, XVI-XVII century).

“It is to be presumed that the epidemic refered, of which some many
guanches died, consists of malignant fever or acute pleurisies that en-
ded in a mortal and letargic dream called ‘'modorra’ by us. As a conse-
cuence of that pestiferous accident, usually died more than one hundred
men a day” (Viera y Clavijo, s. XVIII).






Terapé€utica

Terapéutica médica

A pesar de la creencia en causas naturales de la enfermedad, la ausen-

cia de remedios usados sin implicaciones sobrenaturales parece carac-
teristica s6lo de un escaso nimero de pueblos primitivos.

La terapéutica médica de los guanches se conoce a través de las fuentes
escritas e incluso, en algunos casos, por los usos en medicina popular
y actual. Las sustancias usadas pueden ser:

De origen animal:

Manteca de ganado:

“La manteca de cabras afieja, ... era como la base de sus recetas y su
panacea universal” (Viera y Clavijo. S. XVIII).

Leche de cabra:

“El suero de la misma leche era su catdrtico” (Viera y Clavijo. S. XVIII).

De origen vegetal:

No son muy explicités las fuentes en cuanto al uso que hacian los abo-
rigenes de la materia médica de origen vegetal y casi todos se limitan
a hablar del mocin y de la sangre de drago.

Mocin:

“La miel que tenian hacian de mocanes, 10s cuales llamaban yoja. A la
miel decian chacerquen, ... y de este usaban como medicina para ca-
maras, ... y dolor de costado” (Abreu Galindo. S. XVII).

Sangre de drago:

“Es para medicinas muy buena’ (Espinosa. S. XVI-XVII).

Quizas se utilizd para tratar disenterias, hemorragias y gastroenteritis.
Tabaiba dulce. En medicina popular se usa para fortalecer las encias y
dentaduras y para tumores cutineos, verrugas, etc.

Tabaiba salvaje. Se usaba para eczemas vy artritis.

Cardon. Se pudo haber utilizado para trastornos del aparato locomotor
y para las heridas.

Cardon (Euphorbia canariensis)




Terapéutica quirargica

Entendiendo Ja cirugia como practica con el fin de extirpar zonas en-
fermas o para restaurar la arquitectura corporal, basandose en el cono-
cimiento anatomico, es obvio que los primitivos canarios no la
desarrollaron. Ahora bien, si se toma como practica quirdrgica cualquier
intervencion manual premeditada sobre €] organismo con el fin de de-
volver la salud al individuo, podemos decir que los guanches conocie-
ron algunas técnicas.

Cauterizacion. Consiste en quemar la superficie externa de alguna parte
del cuerpo, .especialmente el craneo.

‘.. y cauterizaban las heridas con raices de junco, humedecidos en man-
teca de cabras hirviendo” (Viera y Clavijo. S. XVIII).

Su practica estuvo bastante difundida en las Canarias prehispdnicas. Los
lugares del crineo donde se han observado con mayor frecuencia son
la zona bregmitica, la zona sagital (cauterizacion en T-sincipital), sobre
el inion y, en general, en cualquier parte de la boveda craneal como
cauterizaciones puntiformes. Podria tratarse de una practica terapéuti-
ca ya que se las ha encontrado asociadas a diferentes tipos de fracturas
y a ciertos casos de sinusitis frontal.

Trepanacioén. Es la comunicacién del interior del craneo con el exte-
rior, mediante un orificio. Los guanches lo realizaban con material Iiti-
co (obsidiana y basalto). La trepanacién es la mas conocida de las
practicas cefilicas de Canarias antes de la conquista. La técnica usada
en Canarias fue la de raspado, que normalmente se observa en el fron-
tal y en el parietal. Llama la atencion la alta tasa de supervivencia y la
ausencia, en gran namero de casos, de complicaciones.

L.os motivos de esta practica no estan nada claros ya que no se ha en-
contrado ninguna relacién con procesos patologicos que dejen su im-
pronta en el craneo.

Sangria. Esta prictica consiste en una serie de incisiones realizadas so-
bre la superficie externa del cuerpo, especialmente el craneo, para con-
seguir hemorragias mis o menos controladas.

Cauterizacion






- “La manera de curarse era sangrindose en los brazos, cabeza o frente,
con una tabona o pedernal” (Espinosa. S. XVI-XVII).

Es este un método universalmente extendido para tratar diferentes do-
lencias y que también fue utilizado en el Archipiélago con alta frecuencia.
En general, se practicaba la sangria en los lugares donde se localizaba
la dolencia.

Therapeutic

Medical therapy

Guanche medical therapeutic is known by written sources or even by
the old uses in popular medicine. The substances used can be of:

Animal origin: .

Mutton grease:

“Grease of old muttons... it was the basis of their prescriptions and their
unjversal panacea” (Viera y Clavijo, XVIII century).

Milk:

“Milk whey was their purging’” (Viera y Clavijo, XVIII century).

Vegetal origin

Mocan:

“The honey they made was made from ‘mocan’ called yoja. Chacer-
quen was the name and was used as medicine for diarrhoea, ... and pneu-
monia” (Abreu Galindo, XVII century).

Drago blood: : A

“Is very good for medicine” (Espinosa, XVI-XVII century).

Sweet tabaiba :

Wild tabaiba

Cardon/ torch-thistle

Surgical therapeutic

Trepanation. Is the communication of the interior part of the skull
with the outside, by means of a hole. Guanches trepanned with lithic

‘material (basalt and obsidian).

Cauterization. It is done by burning the external surface of some part
of the body.



“.. and they cauterized wounds with rush roots, moistened in boiled
mutton grease’” (Viera y Clavijo, XVIII century).

Bleeding. Based on the practice of some incisions on the external sur-
face of the body, especially on the skull, to get more or less controlled

hemorrhage.
“Bleeding with a tabona or pedernal in arms, head or brow was a type

of cure” (Espinosa, XVI-XVII century).

Traumatologia

La existencia en la mayoria de las fracturas postcraneales de una buena
consolidacion y la alineacion de los fragmentos fracturados, confirma
que los guanches trataban las fracturas por medio de la reduccion, con-
tencion y reposo. No obstante, hay que sefialar que sus limitados cono-
cimientos anatdmicos serian un handicap en la reduccidén de ciertas
fracturas y luxaciones.

Esta seria la rama mds desarrollada de la cirugia primitiva aunque no
estaria desprovista de cierto contenido mdgico-religioso.

Traumatology

Most post-cranial fractures present good healing and apposition of frac-
tured fragments, and this confirms that guanches treated fractures by
reduction, stability and complete rest.






Historia de las investigaciones bioantropologicas en Canarias

La cultura guanche constituye un singular apartado en la historia de Ca-
narias. Objeto de investigacion cientifica al tiempo que simbolo de iden-
tidad étnica, su estudio ha suscitado siempre una continuada atencion
y no pocas controversias. Ese interés ha dado lugar a una extensa pro-
duccién intelectual debida tanto a los trabajos de investigadores cana-
rios como extranjeros. Entre otros, y particularmente los que estudiaron
a los guanches en su dimension bioantropoldgica, hay que destacar a
los siguientes:

History of the bioanthropological research in Canary Islands

Guanche culture represents a unique segment of Canarian history. It
is simultaneously an ethnic identity symbol as well as a field of scien-
tific research. Its study has always stimulated both public interest and
controversy Canarian and foreing researchers have originated a substan-
tial body of intellectual information about Tenerife’s aboriginal popula-
tion. Prominent among the scientific investigators studying the
bioanthropology of the Guanche people are the following:
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JOSE VIERA Y CLAVIJO (1731-1813)
Islas Canarias, Espana.

El mas destacado historiador canario del Si-
glo XVIIl. Fuertemente influenciado por la
llustracion, transformo los estudios histori-
cos del Archipiélago con sus ‘‘Noticias de
la Historia General de las Islas Canarias’’.
Realizé asimismo importantes aportaciones
al conocimiento de la fauna y flora del Ar-
chipiélago en su “‘Diccionario de Historia Na-
tural de las Islas Canarias’’.

JOSE DE VIERA Y CLAVIJO (1731-1813)
Canary Islands, Spain

The most renowned Canarian historian of the
XVIll century. Being strongly influenced by
enlightenment, he changed the direction of
the historical studies of the Canarian Ar-
chipelago with his book: ‘‘Noticias de la
historia general de las Islas Canarias’’.




SABIN BERTHELOT (1794-1880)

‘Marsella, Francia

-Destacado naturalista, prehistoriador y an-

tropdlogo. Fue nombrado Consul de Francia
en Santa Cruz de Tenerife, ciudad en la que

.fallecié. En contacto casi permanente con

los antropdlogos franceses Pierre Paul Bro-
ca, Marc Armand de Quatrefages y René Ver-
neau, puede considerarse pionero de la
antropologia fisica y la etnografia en Cana-
rias. Introduciendo las teorias racioldgicas,
siguiendo las teorias de William F. Edwards,
en la interpretacion de la diversidad pobla-
cional de las islas. Asimismo fue uno de los
fundadores de la Sociedad de Etnologia de

- Paris. Fue coautor, con P.B. Webb de ‘‘His-

toire naturelle des lles Canaries’’ (1842) en
la que escribié ‘‘Etnografia y Anales de la
Conquista de Canarias’’ (1879). Autor asimis-
mo de ‘‘Antigiiedades Canarias’’.

SABIN BERTHELOT (1794-1880)
Marseilles, France

Distinguished by his studies as naturalist,
prehistorian and anthropologist. Named
Consul of France in Santa Cruz de Tenerife,
the town in which he died. As pioneer of the
physical anthropology and ethnography in
Canary lIslands, introduced the racial
theories into the interpretations of popula-
tional diversity in the islands.  P.B. Webb
coauthor’'s in the making of ‘‘Histoire
naturelle des lles Canaries’’ in which Ber-
thelot wrote: ‘‘Etnografia y anales de la con-
quista de Canarias’. Author, likewise, of

» “‘Antiguedades canarias’’.




GREGORIO CHIL Y NARANJO (1831-1901)
Islas Canarias, Espana

Fundador y primer Director del Museo Cana-
rio de Las Palmas de Gran Canaria y uno de
los mas importantes prehistoriadores del Ar-
chipiélago. Fue el primero en realizar apor-
taciones sistematicas a la paleopatologia
canaria. Su obra principal fue *‘Estudios His-
toricos, Climatolégicos y Patolégicos de las
Islas Canarias’’, prevista para ocho tomos pe-
ro que fue reducida a tres por la muerte pre-
matura del autor. En general, |a obra de Chil
—en lo que concierne a la Paleopatologia-
se adapta a las ideas del momento: descrip-
cion de especimenes patolégicos y, si pro-
cede, adelantar un diagndstico mas o menos
probable, todo ello dentro de un estudio de
caracter general.

GREGORIO CHIL Y NARANJO (1831-1901)
Canary Islands, Spain.

First director of El Museo Canario of Las
Palmas de Gran Canaria, and one of the most
important prehistorians in the archipelago.
Chil y Naranjo was the first one to develop
systematic contributions to the Canarian
paleopathology. ‘‘Estudios Histéricos,
Climatoldgicos y Patoldgicos de las Islas
Canarias’’ was his main work.




JUAN BETHENCOURT ALFONSO (1847-1913)
Islas Canarias, Espana

Fundador y Director del Gabinete Cientifico
de Santa Cruz de Tenerife, fue el pionero de
los estudios de folklore en Canarias, traba-
jo que combiné con investigaciones sobre
las culturas aborigenes de las Islas. Desta-
can entre sus obras ‘‘Costumbres Populares
Canarias de Nacimiento, Matrimonio y Muer-
te’’ e ‘‘Historia del Pueblo Guanche’’.

JUAN BETHENCOURT ALFONSO (1847-1913)

Canary Islands, Spain

Founder and Director of the Gabinete Cien-
tifico of Santa Cruz de Tenerife, was pioneer
in the Folk Studies in the Canaries, combin-
ing this work with research on the
prehispanic cultures of the islands. His main
books were ‘‘Costumbres Populares
Canarias de Nacimiento, Matrimonio y
Muerte’’ and ‘‘Historia del Pueblo Guanche’’.




RENE VERNEAU (1852-1938)
Francia

Discipulo de Marc Armand de Quatrefages.
Visité varias veces Canarias, donde realizé
diversas investigaciones. Fue el primero en
elaborar un sistema de tipos fisicos de ia po-
blacion prehispanica del Archipiélago (tipo
1 o guanche, tipo 2 o semita, tipo 3 o bra-
quicéfalo de origen indeterminado y tipo 4
o bereber). También a Verneau se le debe la
organizacion de fa seccion de Antropologia
Fisica del Museo Canario de Las Palmas de
Gran Canaria. Sus principales obras fueron
‘‘Rapport sur une mission scientifique dans
I’ Archipel Canarien’’ (1887) y ‘‘Cinq années
de séjour aux lles Canaries’’ (1891).

RENE VERNEAU (1852-1938)
France

Quatrefage’s disciple. Having visited the
Canary Islands on several ocassions Verneau
developed here different researches. He was
the first one to elaborate a system of racial
types of the prehispanic population in the Ar-
chipelago. His main works were: ‘‘Rapport
sur une mission scientifique dans I’ Archipel
Canarien’ (1887) and ‘‘Cinq années de sé-
jour aux lles Canaries’’ (1891).




EARNEST ALBERT HOOTON (1887-1954)
Estados Unidos de América

Profesor de Antropologia en la Universidad
de Harvard (EE UU), su principal aportacion
a la Prehistoria de las Islas Canarias fue ‘‘The
Ancient Inhabitants of the Canary Islands’’
(1925), en la que se recogen caracteristicas
fisicas y patolégicas de los habitantes pre-
hispanicos del Archipiélago, asi como as-
pectos diferentes de su prehistoria (cultura
y sociedad, religion, mundo funerario, bases
econodmicas, etc.). Todos los datos de tipo
antropoldgico y patolégico que aparecen en
su obra los extrajo de las colecciones exis-
tentes en el Museo Municipal de Santa Cruz
de Tenerife, de las pocas observaciones ‘‘in
situ’’ que pudo hacer y del material enviado
a Harvard (Peabody Museum) desde las is-
las. Con esta monumental obra, Hooton se
adelanté a su tiempo en el modo de com-
prender los problemas que una investigacion
de este tipo conlleva y al modo de resol-
verlos.

EARNEST ALBERT HOOTON (1887-1954)
United States of America

Hooton’s main contribution to the Canary
Islands’ prehistory was: ‘‘The Ancient In-
habitants of the Canary Islands’ (1925) in
which certain physical and pathological
characteristics of the prehispanic inhabitants
were collected, with some other different
aspects of its prehistory (culture, society,
religion, economic bases, funeral rites, etc).




JUAN BOSCH MILLARES (1893-1979)
Islas Canarias, Espaia

Médico y Director del Museo Canario de Las
Palmas de Gran Canaria desde los afios 30,
dedico sus esfuerzos a la paleopatologia del
aborigen canario, siendo el gran impulsor de
esta disciplina en el Archipiélago, y a la his-
toria de la medicina de las Islas. Sus obras
principales fueron ‘‘Historia de la Medicina
en Gran Canaria’’ (1967) y ‘‘Paleopatologia
dsea de los primitivos pobladores de Cana-
rias’’ (1975). A Bosch le cabe el honor de en-
cender la llama de los estudios de
Paleopatologia en Canarias.

JUAN BOSCH MILLARES (1893-1979)
Canary Islands, Spain

Medical doctor and director of the Museo
Canario of Las Palmas de Gran Canaria he
devoted his efforts to the paleopathology of
the Canarian aborigine -being pioneer in that
discipline- and to the history of medicine in
the islands. ‘‘Historia de la medicina en Gran
Canaria’’ (1967) and ‘‘Paleopatologia 6sea de
los primitivos pobladores de Canarias’
(1975) were his main works.




LUIS DIEGO CUSCOY (1907-1987)
Gerona, Espana

Arquedlogo, fundador y Director del Museo
Arqueoldgico de Tenerife, es considerado el
padre de la Arqueologia en dicha Isla por lo
que le fue concedida la Medalla de Oro de
Tenerife y el Premio Canarias de Acervo His-
térico. Sus obras principales fueron ‘‘Los
Guanches. Vida y Cultura del primitivo ha-
bitante de Tenerife’’ (1968), ‘‘Ganigo. Estu-
dio de la ceramica de Tenerife’’ (1971) y *‘El
conjunto ceremonial de Guargacho’’ (1979).

LUIS DIEGO CUSCOY (1907-1987)
Gerona, Spain

Archaeologist, founder and director of the
Museo Arqueoldgico de Tenerife. Being con-
sidered as the father of archaeology in
Tenerife, he got the Gold Medal award of the
Island and the Canarian Award to Historical
Acervation. His main works were: ‘“‘Los
Guanches. Vida y cultura del primitivo
habitante de Tenerife’’ (1968) and ‘‘Ganigo.
Estudio de la ceramica en Tenerife’’ (1971).




ILSE SCHWIDETZKY (1907)
Alemania

Profesora de Antropologia Fisica de la Uni-
versidad de Maguncia, llegé por primera vez
a Tenerife en 1956. Sus estudios se basan
fundamentalmente en los problemas so-
cioantropoldgicos de la poblacion prehispa-
nica de las Islas Canarias. Sus obras mas im-
portantes, referidas a Canarias, son ‘‘La po-
blacién prehispanica de las Islas Canarias’’
(1963) e ‘‘Investigaciones antropolégicas en
las Islas Canarias’ (1975).

ILSE SCHWIDETZKY (1907)
Germany

Professor of physical anthropology at the
University of Mayence. Swchwidetzky came
to Tenerife in 1956. Her works are based upon
social-anthropological problems of the
prehispanic inhabitants of the Canary
Isfands. Her studies about Canary islands
are: ‘‘La poblacién prehispanica de las Islas
Canarias’’ (1963) and ‘‘Investigaciones an-
tropolégicas de las Islas Canarias’’ (1975).
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Epilogo

Esta Exposicion es el resultado de muchas investigaciones sobre las mo-
mias de diferentes partes del mundo. Con ella hemos querido fomentar
el respeto por este patrimonio, asi como mostrar la importancia del es-
tudio riguroso de este preciado legado de nuestro pasado.

Epilogue

Our desire has been to use CRONOS EXPOSITION as a vehicle of ap-
proaching individuals with respect for their own past, their roots and
their inheritance. Human heritage has stablished differences between
cultures, projecting our own identity.






Material cedido para esta exposicion
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Relacion de instituciones y materiales cedidos para esta exposicion

CHILE

Santiago de Chile
Museo Nacional de Historia Natural

Material:
Momia del Complejo Chinchorro. Pirvulo. 8.000-500 a.C.

Fardo funerario. El ajuar corresponde a un shamadn del periodo Tiahua-
naco {300-1.100 d.C.). Arica (Chile).

Atacama
Universidad Catolica del Norte.
Instituto de Investigaciones Arqueoldgicas y Museo.

Material:
Momia perteneciente a la Il Fase del Periodo Agroalfarero (300-990 d.C.)
del Desierto de Atacama.

Tres ceramicas negras pulidas, dos cesterias “coiled’, una maza de bronce,
una tableta para alucindgenos decorada, un tubo para alucindgenos, un
tubo de hueso, una tanica de lana de llama, una bolsa textil, un arco,
diez astiles de flechas, dos caracoles de agua dulce, un craneo de camé-
lido y semillas de algarrobo.

PERU

Cabeza-trofeo de la cultura Nazca



COLOMBIA

Universidad de los Andes.
Dpto. de Antropologia.
MoOmia Muisca

ESTADOS UNIDOS

National Museum of Health Medicine.
Armed Forces Institute of Pathology.

Material:

Cabeza indio Jivaro

Cabeza momificada de un egipcio
Cabeza momificada de una nifa (1858)
Momia peruana precolombina

Universidad de Minnesota-Duluth

Material:
Momia de recién nacido sudamericana

ESPANA
Madrid
Museo Arqueolégico Nacional

Material:

Amuleto de Fayenza, representa un udyat
Amuleto de Fayenza, representa a Bes
Amuleto de Fayenza, representa a Tueris
Amuleto de Fayenza, representa un pilar Dyed
Escarabeo de Fayenza

Recipiente de alabastro



Momia de preparaciéon complicada. Parvulo.
Complejo Cultural Chinchorro. 8.000-500 a.C.
Procede de Arica (Chile).

Museo Nacional de Historia Natural. Chile.






Fardo funerario. Su ajuar corresponde al de
un shaman del periodo Tiahuanaco. 300 a
1.100 afos d.C. Procede de Arica (Chile).

Museo Nacional de Historia Natural. Chile.






MOMIA MUISCA

La momia que participa en la exposicion (y
varias otras) son objeto de una investigacién
interdisciplinaria que incluye etnohistoria,
etnobotanica y paleopatologia. En ella par-
ticipan los Departamentos de Antropologia
y Biologia de la Universidad de los Andes de
Bogota (Colombia), London University Ins-
titute of Archaeology, la Clinica del Country
de Bogota, el Instituto Colombiano de An-
tropologia, y el Departamento de Patologia
de la Universidad de Minnesota. Es una mo-
mia indigena encontrada en el altiplano cen-
tral de los Andes colombianos. Su
procedencia exacta se desconoce, pero se
presume que su filiacion étnica era de los in-
dios muiscas, cacicazgos agricolas que ocu-
paron una extensa regién andina hasta el
momento de la conquista espariola en 1538.
Estos grupos aborigenes y aquellos que vi-
vian en los limites politicos de su territorio
practicaron la momificacién artificial por lo
menos desde el siglo IX d.C. hasta el siglo
XVIIl d.C. Aun cuando éstas practicas fueron
terminantemente prohibidas por la Iglesia y
la Corona de Espana, los indigenas las man-
tuvieron en el anonimato en regiones apar-
tadas. Originalmente la momia que se
expone aqui estaba cubierta por mantas for-
mando un fardo funerario. Segun los docu-
mentos histéricos del siglo 16, solamente las
personas principales eran momificadas lo
que hace pensar que seguramente éste sea
el cuerpo de algun cacique, un chaman, o
alguna persona de jerarquia. Las escanogra-
fias revelaron datos interesantes: por una
parte, se observa que su contenido visceral
no fue removido para momificar el cuerpo;
por otra, se observé un inmenso calculo bi-
liar que ya ha sido extraido y analizado. Asi
mismo, las imagenes radiograficas facilita-
ron la localizacién y posterior extraccién de
pequerias muestras de contenido intestinal
y materiales fecales secos (conocidos téc-
nicamente como ‘‘coprolitos’’) a partir de los
cuales se han estudiado aspectos de la die-
ta y la nutricién prehistéricas.






LOS CAZADORES DE CABEZAS DE LAS
AMAZONAS

Los Indios Jivaro de las altas Amazonas en
el este del Ecuador confeccionaban los fa-
mosos ‘‘tsantsa’’ o cabezas reducidas. La
técnica utilizada consistia en hacer incisio-
nes en el cuero cabelludo, despellejando los
tejidos blandos y extirpando a los huesos del
craneo. Se hacia entonces encoger la piel
hasta aproximadamente la mitad de su tama-
fio original mediante la desecacion al aire li-
bre, luego se hervia en zumo de hinto (rico
en tanino), y se colocaba en la punta de una
lanza. Los orificios de los ojos y de la nariz
se cerraban con costuras y el cabello se re-
cogia por atras con fibras vegetales. Se lle-
naba entonces la cabeza con arena caliente,
que se iba reemplazando constantemente a
medida que se enfriaba. La cabeza se pre-
servaba por fuera mediante la aplicacion
_continua de guijas calentadas, aceites vege-
tales, extractos de plantas y carbén de lena
en polvo, con que se lograba el oscureci-
miento de su aspecto. Con este proceso de
curtimiento se conseguia una buena preser-
vacion de la piel, a pesar del clima desfavo-
rable de la cuenca del rio Amazonas.
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EL ANTIGUO EGIPTO

Se sabe mas respecto a los métodos de mo-
mificacién practicados en el Egipto antiguo
que en el resto del mundo. Los egipcios de
la época predinastica (4880-3100 a. C.) es-
taban sepultados en tumbas arenosas poco
profundas, con ello se conseguia una dese-
cacion rapida del cuerpo, asi como una ex-
celente preservacion. Este primitivo método
de preservacion de los restos mortales pu-
do haber dado origen a los elaborados sis-
temas de creencia que trataban de la vida
después de la muerte y de la importancia del
cadaver para los antiguos egipcios. Duran-
te la siguiente época dinastica (3.100-1.200
a.C.), los restos humanos se colocaban en
un ataud de madera y se sepultaban en tum-
bas. Sin el efecto desecante natural de la are-
na, la descomposicion se producia con
rapidez. Desarrollos mas tardios de la mo-
mificacién egipcia intentaron duplicar el pro-
cedimiento de preservacion natural y de
minimizar la descomposicién. El ‘‘secreto”’
de la momificacion consistia en (1) quitar las
visceras para reducir al minimo la descom-
posicioén interna, (2) tratar con sal natural
(natron) para desecar el cuerpo y (3) preser-
var con resinas, aceites, especias y sustan-
cias naturales que prevenian el desarrollo
bacteriolégico. El betun natural, sustancia
solida de color oscura conteniendo hidrocar-
buros, se utilizé para la momificacion en épo-
cas mas tardias (332-30 a.C.). Las momias,
siendo fuentes ricas en hidrocarburos en es-
te pais en donde faltaban combustibles, fue-
ron eventualmente utilizadas como leha,
exclusivamente en las locomotoras de vapor
del ferrocarril egipcio durante los primeros
diez afios de su funcionamiento.
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EL EMBALSAMIENTO DURANTE LA GUE-
RRA CIVIL ESTADOUNIDENSE

El embalsamiento quimico puede aparente-
mente frenar la descomposicién bacteriold-
gica de los tejidos blandos lo suficiente
como para que se produzca la preservacion.
Esta cabeza preservada pertenecia a una ni-
fa de doce anos de edad del estado de Ken-
tucky que fue embalsamada con alumbre en
1858, y que luego se preservé mediante el
proceso de la momificacion. El caso del co-
ronel William Mabry Shy, del ejército confe-
derado, originario de Tennessee constituye
un ejemplo dramatico de la preservacion de
un cuerpo embalsamado durante el periodo
de la guerra civil. Después de la muerte del
coronel Shy en la batalla de Nashville el 16
de diciembre de 1864, el cuerpo fue coloca-
do en un ataud de hierro para luego ser
transportado y sepultado en el cementerio
familiar. Casi exactamente 113 anos mas tar-
de, el 29 de diciembre de 1977, se encontrd
la tumba intacta del coronel Shy. El cuerpo
se hallaba en buen estado de preservacion
excepto la cabeza, donde habia sido mortal-
mente herido por un escopetazo. El tejido de
la cabeza no pudo contener los fluidos de
embalsamiento debido a los grandes hoyos
que se habian producido en el craneo por la
fuerza del balazo que le habia matado ins-
tantaneamente.






SUDAMERICA PRECOLOMBINA

En Sudamérica durante la época precolom-
bina, la preservacion se basaba esencial-
mente en los efectos desecantes de la arena
y del calor seco. La momificacién se hacia
en el Peru desde antes del imperio Inca.
Cuando por primera vez los espafioles pe-
netraron en el norte del Peru y del Ecuador,
en el 1530, descubrieron una cultura india en
la cual los cuerpos de los muertos estaban
despellejados a fin de separar los tejidos
blandos de los huesos subyacentes. Las ca-
bezas se reducian y se momificaban con un
proceso similar al que se empleaba hasta el
siglo veinte por los Indios Jivaros del este
del Ecuador. Durante el imperio Inca, las mo-
mias de los antiguos soberanos se exponian
periédicamente en la plaza publica de Cuz-
co. Con |a llegada de Francisco Pizarro y la
conquista espanola del 1578, muchas mo-
mias incas fueron quemadas como idolos.
Esta se salvé.


























