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El Centro de Documentación de Canarias y América (CEDOCAM) presenta su 

nuevo monográfico con el título Adeje. 

 

Adeje es un municipio ubicado en el suroeste de la isla de Tenerife. Es el quinto 

municipio más poblado de la isla. Es además, un importante núcleo turístico tanto de la 

isla como a nivel nacional e internacional ya que cuenta con la mayor concentración de 

hoteles cinco estrellas de Europa. Junto a los municipios vecinos de Arona, Granadilla de 

Abona y San Miguel de Abona forman la denominada Área metropolitana del sur de 

Tenerife. 

 

Adeje cuenta con la Iglesia de Santa Úrsula, que destaca por su decoración con la 

técnica del esgrafiado y por su espadaña. El Museo de Arte Sacro se ubica en el subsuelo 

de la Plaza de España. Además, muy cerca de allí se encuentra la reserva natural del 

Barranco del Infierno, donde hay numerosas rutas de senderismo. 
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PÁGINAS WEB 
 

 

 

 

 

AYUNTAMIENTO DE ADEJE 

[Página web del Ayuntamiento de Adeje]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

BARRANCO DEL INFIERNO 

[El Barranco del Infierno, que adopta su nombre por su 

carácter abrupto, es un Espacio Natural Protegido, junto a 

otros barrancos y roques de la zona, constituyen la 

Reserva Natural Especial del Barranco del Infierno.]   

 

 

 

 

 

 

COSTA ADEJE. TENERIFE SUR. PAISAJE 

PROTEGIDO DEL BARRANCO DE ERQUES 

[Página web turística de la Villa de Adeje. Contiene 

información sobre patrimonio, paisajes protegidos, 

gastronomía …]. 

 

 

 

 

 

 

HISTORIA Y PERSONAJES DEL SUR DE TENERIFE. 

EL BLOG DE OCTAVIO RODRIGUEZ DELGADO 

[Blog de Octavio Rodríguez Delgado, Doctor en Biología 

(1989), profesor titular de Botánica de la Universidad de 

La Laguna e investigador histórico del Sur de Tenerife, 

además de Cronista Oficial de Güímar y Candelaria e Hijo 

Adoptivo de Arafo. Contiene biografías de personajes de 

distintas épocas y profesiones, que solo tienen en común el 

haber nacido y/o vivido en el Sur de Tenerife]. 

 

 

 

 

https://www.adeje.es/adejeimpulsa
https://www.barrancodelinfierno.es/
http://www.costa-adeje.es/my-product/paisaje-protegido-del-barranco-de-erques/
http://www.costa-adeje.es/my-product/paisaje-protegido-del-barranco-de-erques/
http://blog.octaviordelgado.es/?s=casa+fuerte&submit=Buscar
http://blog.octaviordelgado.es/?s=casa+fuerte&submit=Buscar
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LISTA ROJA DEL PATRIMONIO. CASA FUERTE DE 

ADEJE 

[La Casa Fuerte de Adeje está catalogada como  Bien de 

Interés Cultural con categoría de Monumento Histórico. 

La tipología que se utiliza en la Lista Roja tiene un mero 

fin orientativo. En el año 1553, Pedro Ponte solicitó 

construir una fortificación para defender la zona de las 

continuas incursiones piratas que asolaban la costa de 

Adeje y se convirtió durante tres siglos en el centro 

político, económico y social de la jurisdicción de Adeje]. 

 

LO QUE LAS PIEDRAS CUENTAN. LA CASA 

FUERTE DE ADEJE 

[Blog de Melchor Padilla profesor de Geografía e Historia.  

El mercader genovés Cristóbal de Ponte, que había 

financiado la conquista de la isla, recibió del Adelantado 

Fernández de Lugo tierras y aguas para destinarlas al 

cultivo del azúcar. Pero sería su hijo Pedro de Ponte y 

Vergara, regidor perpetuo de Tenerife, el fundador del 

Mayorazgo de Adeje en 1.567. Al mismo se debe 

igualmente la construcción de la Casa Fuerte en torno a 

1.556 tras su solicitud de autorización al rey para usarla 

como medio de defensa ante los sucesivos ataques de los 

piratas y de la que fue nombrado Alcaide perpetuo con 

carácter hereditario]. 

 

LOS MENCEYES DE TENERIFE. ENTRE EL MITO Y 

LA REALIDAD 

[El Blog de Beneharo Hernández, tiene como objetivo 

recopilar y divulgar lo que se conoce sobre los antiguos 

reyes de Tenerife, así como la desmitificación de algunas 

creencias popularizadas sobre ellos. El menceyato era la 

unidad territorial y política bajo el liderazgo de un Mencey, 

en cuyos límites se desarrollaba la vida de los diferentes 

grupos guanches. La isla se encontraba dividida en nueve 

menceyatos: Abona, Adeje, Anaga, Daute, Güímar, Icod, 

Tacoronte, Taoro y Tegueste]. 

 

EL MUSEO CANARIO. CASA FUERTE DE ADEJE  

[El fondo documental de la Casa Fuerte de Adeje está 

integrado por la documentación generada a raíz de la 

administración y gestión del mayorazgo y Condado de La 

Gomera, el mayorazgo y Marquesado de Adeje, el 

mayorazgo y Señorío de El Hierro, los mayorazgos de 

Ampudia y Cea y el mayorazgo fundado en Sevilla por el 

Veinticuatro Pedro Suárez de Castilla, al que pertenece el 

señorío de la Villa de Hinojos, provincia de Huelva. Este 

volumen documental se conserva en El Museo Canario 

desde 1935 a raíz de la cesión de la familia Curbelo, 

propietaria de la Casa Fuerte en el momento de la entrega. 

La intervención archivística sobre el fondo dio comienzo 

en 1995]. 

https://listarojapatrimonio.org/tipologia/
https://listarojapatrimonio.org/tipologia/
http://loquelaspiedrascuentan.blogspot.com/2012/07/la-casa-fuerte-de-adeje.html
http://loquelaspiedrascuentan.blogspot.com/2012/07/la-casa-fuerte-de-adeje.html
http://menceyesdetenerife.blogspot.com/search?q=adeje
http://menceyesdetenerife.blogspot.com/search?q=adeje
http://www.elmuseocanario.com/index.php/es/centro-de-documentacion/archivo/16704-casa-fuerte-de-adeje
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PATEA TENERIFE. ADEJE 

[Este blog  comparte información variada de Tenerife y 

concretamente de Adeje, no solo sobre turismo, sino 

también sobre senderismo, cultura, tradiciones, 

alojamientos y gastronomía entre otros].  

 

 

 

 

 

 

TENERIFE-TURISMO. TIJOCO, TAUCHO E IFONCHE 

[Página web de turismo de Tenerife. Contiene información 

de los pueblos y caseríos de Adeje]. 

 

 

 

 

 

 

VACACIONES-ESPAÑA. LA CALETA, UN PUEBLO 

CON ENCANTO EN TENERIFE SUR 

[María Ángeles Claros, responsable de marketing  de la 

web de Vacaciones-España,  hace un recorrido por la 

gastronomía, las playas y costumbres  del pueblo de La 

Caleta de Adeje].  

 

 

 

 

 

WIKIPEDIA. ADEJE 

[Enciclopedia de contenido libre con información sobre el 

municipio de Adeje]. 

 

 

 

VÍDEOS 
 

 

 

ARMEÑIME 

[Video del Puertito de  Armeñime en Adeje]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pateatenerife.com/search/label/adeje/
https://www.webtenerife.com/que-visitar/pueblos-y-caserios/tijoco-taucho-ifonche.htm
https://www.vacaciones-espana.es/Adeje-Costa/articulos/la-caleta-pueblo-con-encanto-tenerife-sur
https://www.vacaciones-espana.es/Adeje-Costa/articulos/la-caleta-pueblo-con-encanto-tenerife-sur
https://es.wikipedia.org/wiki/Adeje
https://www.youtube.com/watch?v=84NgHcF9ZX4
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BARRANCO DEL INFIERNO DESDE MULTICOPTER 

(ADEJE-TENERIFE-SPAIN) 

[Video desde multicopter del  Barranco del Infierno en 

Adeje, Tenerife].  

 

 

 

 

 

 

BARRIO DE TIJOCO BAJO 

[El topónimo Tijoco es de origen guanche, documentado 

en 1514. Los primeros habitantes de Tijoco de los que 

tenemos noticias fueron hijos de don Diego, último 

Mencey de Adeje. Tijoco Bajo se sitúa a unos 400 metros 

de altitud, entre antiguos bancales de tomateros y 

plataneras]. 

 

 

 

 

DIFUNDIENDO EL PATRIMONIO HISTÓRICO A LOS 

ESCOLARES 

[Video educativo para difundir el patrimonio histórico del 

municipio de Adeje a sus escolares]. 

 

 

 

 

 

DOCUMENTAL PREMIO ABINQUE 2015 ”LAS 

PIONERAS DEL ADEJE MODERNO” 

[Documental Premio Abinque 2015 "Las pioneras del 

Adeje moderno", un homenaje a las mujeres más mayores 

de cada barrio del municipio de la Histórica Villa de 

Adeje]. 

 

 

 

 

 

 

HISTORIA DEL DEPORTE EN ADEJE 

[Recorrido a través de las instalaciones deportivas e 

historia del municipio de Adeje]. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T8FAifTpoBI
https://www.youtube.com/watch?v=T8FAifTpoBI
https://www.youtube.com/watch?v=fFrSyPyWo7s
https://www.youtube.com/watch?v=pFyih5mWTHE
https://www.youtube.com/watch?v=pFyih5mWTHE
https://www.youtube.com/watch?v=r-sFe0oxYR4
https://www.youtube.com/watch?v=r-sFe0oxYR4
https://www.youtube.com/watch?v=tRu7fK4Cbko
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RUTA CAMINO DE IFONCHE, TENERIFE 

[Este sendero forma parte del camino real que unía las 

medianías altas de Guía de Isora, Adeje, Arona y Vilaflor. 

Este entorno conserva un espectacular patrimonio natural 

y paisajístico, atravesando tres espacios naturales 

protegidos]. 

 

 

 

 

 

 

RUTA DEL AGUA DE ADEJE 

[Escenificación de la Ruta del Agua y la historia de una 

sociedad vinculada y dependiente de este recurso 

imprescindible para su existencia]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAN SEBASTIÁN, SIGNIFICADO E HISTORIA PARA 

ADEJE 

[Documental testimonial con motivo de los 100 años de la 

llegada de esta imagen al municipio de Adeje (Tenerife - 

España)]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

TORTUGAS EN ARMEÑIME (TENERIFE) 

[Buceo con tortugas en Armeñime (Adeje)].  

https://www.youtube.com/watch?v=3L3HzuVzynw
https://www.youtube.com/watch?v=N-_Qk53HGNk
https://www.youtube.com/watch?v=bn8WuCP6v-0
https://www.youtube.com/watch?v=bn8WuCP6v-0
https://www.youtube.com/watch?v=vuRN4zuZKhc

